KAFKA
ARAMIZDA

OLUMUNUN

100. YIL DONUMUNDE

FRANZ KAFKA 49
. 2.

EDITOR DOG. DR. FATMA KARAMAN "

CizGile-Kitap






Kafka Aramizda

OLimiiniin 100.Y1l Déniimiinde Franz Kafka

Editor
Dog. Dr. Fatma KARAMAN

KKKKKK



Cizgi Kitabevi Yayinlari (e-kitap)

©Cizgi Kitabevi
Kasim 2024

ISBN: 978-625-396-377-4
Yayinci Sertifika No: 52493

KUTUPHANE BiLGi KARTI
- Cataloging in Publication Data (CIP) -
Editor
Fatma KARAMAN
Kafka Aramizda
Oliimiiniin 100.Y1l Déniimiinde Franz Kafka

Baskiya Hazirhik: Cizgi Kitabevi Yayinlar:
Tel: 0332 353 62 65- 66

CiZGI KITABEVi
Sahibiata Mah. Konevi Mah. Siyavuspasa Mah.
M. Muzaffer Cad. No:41/1 Larende Cad. No:20/A Giil Sk. No:15 B
Meram/Konya

Meram/Konya Bahgelievler/istanbul
(0332) 353 62 66 (0212) 514 82 93

(0332) 353 62 65

www.cizgikitabevi.com
Q00O / cizgikitabevi



13

31

41

59

65

83

99

111

129

143

157

177

icindekiler

Onsoz
Umut Balci | Franz Kafka Ozdeyislerinin icerik Analizi

Cemile Akyildiz, Ahmet Sari | Franz Kafka’nin “Sirenlerin Sessizligi”
Oykiisiinde Cigliklarin icindeki Sessizlik

Selguk Unlii | Franz Kafka’nin, Die Verwandlung (Déniisiim) Adli
Hikayesinin Yorumu Uzerinde Agiklayici Notlar

Yazan: Marcel Krings, Gev. Ali Osman Oztiirk | Yagam Ve Ozgiirliik
Arasinda Kafka’nin Ozlii Oykiileri Uzerine

Edanur Caglar, Lokman Tanrikulu | Franz Kafka’nin ‘Déniisiim’ Adli
Romaninda Bocek Metaforu

Coskun Dogan | Kafka’nin Bir Koy Hekimi Eserinde Ego Sapmasi

Glileser Korkmazer | Franz Kafka’nin “Babaya Mektup” Adli Eserinde
Anne imgesi

Cihan Tuncer, Merve Karabulut | Kafka’ya Maslow’un Géziinden Bakmak

F. Giil Kogsoy, Zennure Késeman | Doctor Image in Franz Kafka’s
“A Country Doctor” and Ernest Hemingway’s “In Another Country”

Siireyya ilkilic | Kafka’da Anne Baba’ya Mektup ve Déniisiim’de Anne Motifi
Fatma Karaman | Franz Kafka’nin “Milena’ya Mektuplar” Adli Eserinde Kadin

Tomris Kaplan | Gregor Samsa und das Gefiihl der Isolation und
Entfremdung in Franz Kafkas, Die Verwandlung’






Onsoz

Sadece Alman edebiyatinda degil; diinya edebiyatinda da ¢nemli bir
yer edinen Praglh Franz Kafka, 1883 yilinda dogmus, verem hastaligindan
1924 yilinda hayata veda etmistir. 41 yasinda hayatin1 kaybeden Kafka, 41
yillik kisa bir siirede diinya edebiyatini etkileyen ¢ok sayida edebi esere imza
atmustir. Urettigi edebi eserler sadece edebiyat alaninda degil, iletisim, hu-
kuk, giizel sanatlar, sosyoloji, psikoloji, felsefe ve sinema olmak tizere bir-
¢ok disiplin tarafindan incelenmis ve 6nemli ¢alismalara kaynaklik etmistir.
Dolayisiyla Franz Kafka'y, lizerine ¢ok sayida bilimsel ¢alisma yapilmus,
halen eserlerine iliskin farkli calismalarin devam ettigi ve arastirildikga bit-
meyen bir diinya yazari olarak nitelemek yerinde olacaktir. Farkl disiplinler
tarafindan arastirilmaya deger goriilen Kafkanin bu 6zelligi ise kendisinin
kaleme aldig1 eserlerinin birgok kitleye hitap edebilmesi 6zelligine bagh ola-
rak eserlerin derinliklerinin fazla olmasiyla aciklanabilir.

Kafka'nin yazma siireci edebi bir kaygz ile degil, basta babas1 olmak tize-
re ailesinin ona kars: tutumu, is ve sosyal ¢evresine kars: yabancilasmasi, i¢
diinyasinda yasadig1 birtakim duygu durumlari, hayatina giren kadinlarla
saglikli bir iliski kuramamas: ve icinde yasadig1 topluma aidiyet duygusu
besleyememesi gibi bir¢ok problematik durumunun neticesinde maruz kal-
dig1 yalnizligini yazma eylemiyle iyilestirmesi ve kendi diinyasinda nefes
almay1 tercih etmesi sonucunda baglamistir. Bu durumun en 6nemli goster-
gesi ise Kafka'nin kaleme aldig eserlerini arkadasi Max Brod’a dliimiinden
sonra yakmasi icin teslim etmesidir. Brod ise Kafka'nin eserlerinin yazildig:
donemin ¢ok 6tesinde yazilar oldugunu kavramasi nedeniyle Kafka'nin vasi-
yetini yerine getirmeyerek bir asirdir ¢alismalara konu olan tabiri yerindeyse
Kafka kiilliyatinin diinyada ses getirmesini saglamistir. Bu kiilliyattaki her
bir eserde genel olarak yabancilasma, umutsuzluk, din, 6liim, baba-ogul ilis-
kisi, varolusculuk, adalet, toplumsal diizene uyum saglayamama gibi gesitli
konularm 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Kafkanin eserleri incelendiginde
eserlerinin Kafka'nin 41 yillik hayatinda olumlu ve olumsuz deneyimlerden
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izler tagidig1 anlagilmaktadir. Eserlerinde can ve kan verdigi her bir karak-
ter, gercek hayatta Kafka'y1 etkileyen kisilerin Kafka'nin simgesel, 6zgiin
ve giiclii kalemiyle kurgulanmasidir. Dolayisiyla Kafka’da yazmak sosyal
cevresiyle paylasamadigi i¢ diinyasinin, istiraplarinin disa vurumuna bagh
olarak ruhsal bir arinma stirecidir. Eserler araciligiyla okur, anlagilmas: pek
de kolay olmayan Kafkanin karmasik diinyasini farkl: disiplinlerle de iliski-
lendirme yaparak anlamlandirma olanag: elde edebilir.

Icinde bulundugumuz yil olan 2024 yilinda Kafka'y1 8liimiiniin yiiziincii
yil déniimiiyle anmaktayiz. Oliimiiniin iizerinden bir asir gegen Kafka'nin
eserleri incelendikge tiikenmeyen ve eskimeyen nitelikte eserlerdir. Nitekim
bu kitapta da farkli arastirmacilar tarafindan Kafka'nin eserlerine iliskin in-
celemeler yapilarak onemli sonuglar elde edilmistir.

Oliimiiniin 100. yihnin amsma “Kafka Aramizda Oliimiiniin  100.Yil
Doniimiinde Franz Kafka” bashkli kitabimizi Germanistler olarak Franz
Kafka'ya bir bor¢ olarak gormekteyiz. Asagida kitabimiza katki sunan her
bir yazarimizin arastirmalarina iligskin kisa bilgiler yer almaktadir.

Prof. Dr. Umut BALCI Franz Kafka Ozdeyislerinin Icerik Analizi adli calis-
masinda Franz Kafka'nin 6zdeyislerini igerik analizi yontemini kullanarak
tematik baglamda incelemistir. Balci, ¢alismasinda Franz Kafka'nin “Tasrada
Diigitin Hazirliklar1” adli eserinde bir boliim olarak yer alan 6zdeyislerin te-
matik analizini yaparak, kodlamalar araciligiyla da Kafka'nin en ¢ok hangi
baglamda 6zdeyis ortaya koydugunu tespit etmistir. Franz Kafka'min ilgili
eserinin detayl1 bir sekilde analizi sonucunda elde edilen veriler ayr1 ayr1 ige-
rik analizi ile incelenmis, her bir 6zdeyis ise konusu baglaminda kodlanmis
ve ¢alismanin sonucunda Kafka'nin kaleme aldig1 6zdeyislerin tematik agir-
ik noktasi tespit edilmistir. Calisma sonucunda Franz Kafka'nin toplamda
231 6zdeyisi listelenerek s6z konusu 6zdeyislerin 68 farkli konuda yazildig:
tespit edilmistir.

Prof. Dr. Cemile AKYILDIZ ve Prof. Dr. Ahmet SARI Franz Kafka'nin
“Sirenlerin Sessizligi” Oykﬁsﬁnde Cigliklarin Icindeki Sessizlik bashikli calismala-
rinda eser iizerinden eserin alt yapisinda yatan konu ile mitolojik acilardan
iliskilendirmeler yapilip eserde, giiniimiiz insaninin da bazi nahos ozelliklerini agi-
ga cikararak analizler yapilmistir. Kafka'nin bu eserinde esasinda bireyin sesini
duyuramamasina bagl olarak maruz kalinan sessizligi anlatilir. Sirenlerin
sesi, sadece duyabilen ya da duymak isteyen icin bir anlam kazamr, tipk:
kendinizi anlatmak i¢in kurdugunuz her ciimlenin kars: tarafin bunlar1 ne
kadar duymak istemesine, anlamasina bagli olmas: gibi ya da biitiin soyle-
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nenlere bireyin kulaklarini tipki Odysseus’un yaptig: gibi tikamasiyla miim-
kiin olmasi gibi.

Prof. Dr. Selcuk UNLU 'niin “Déniisiim” eserini ceviri siirecinde aldi-
g1 notlarin Prof. Dr. Ali Osman OZTURK tarafindan yayina hazirlandig
Franz Kafka'nin, Die Verwandlung (doniisiim) Adl Hikdyesinin Yorumu Uzerinde
Aciklayici Notlar adli galismada Unlii eserin bastan sona ceviri siirecinde kar-
silastig1 ceviri sorunlarmin {istesinden nasil geldigine, hangi sozciigli veya
ciimleyi nasil yorumladigina dair bilgiler vermistir. Bu yoniiyle notlarin, ce-
viri kargilastirmasi yapacak arastirmacilara birinci elden agiklamalarla yar-
dimci olmast amaglanmistir.

Prof. Dr. Ali Osman OZTURK, Yasam ve Ozgiirliik Arasinda. Kafka'nin
Ozlii oykiileri iizerine adli calismasinda Franz Kafka, Der Geier. Parabeln.
(Mit einem Nachwort herausgegeben von Marcel Krings. Ditzingen: Philipp
Reclam jun. Verlag, 2024; = Reclams Universal-Bibliothek Nr. 14431) baskisi-
na Marcel Krings tarafindan yazilmis Sons6z'ii Tiirkgeye ¢evrilmistir.

Ars. Gor. Edanur CAGLAR ve Doc. Dr. Lokman TANRIKULU Franz
Kafka'min 'Déniisiim’ Adli Romamnda Bécek Metaforu adli c¢alismasinda
Kafkanin “Doniistim” romaninda ailesinin borglarmi 6deyebilmek i¢in ku-
mas pazarlamacist olarak calisan ve bir sabah devasa bir bocege doniisen
baskahraman Gregor Samsa’nin trajik yasam 6ykiisii, Maslow’un Thtiyaglar
Teorisi Modeli gercevesinde detayl bir sekilde incelenmistir. Bu baglamda,
bireyin temel insani ihtiyaclari karsilanamadiginda ortaya ¢ikan vahim tablo
gozler Ontine serilmistir.

Ogr. Gor. Dr. Cogskun DOGAN Kafka'min Bir Koy Hekimi Eserinde Ego
Sapmast baglikli calismasinda Alman Edebiyatinin diinya edebiyatindaki
yerinden yola ¢ikarak diinyaca tinlii yazar Franz Kafka'nin yasamini, edebi
kisiligini ve eserlerinin hangi edebiyat akimi baglaminda degerlendirilebi-
lecegini aciklayarak ¢alismaya konu olan Kafkanin “Bir Koy Hekimi”adli
Oykiisiinii metin igerisindeki anlatim zamani ve yazarin olaymn ana karak-
teri olarak kendini bilinmeyen olaylarin akisina birakisi, Kafkanin ve ken-
di doneminin 6zelliklerini yansitmast agisindan irdelemistir. Calisma sonu-
cunda Oykiide benligi kontrol altinda tutmanin olanaksiz olduguna vurgu
yapilmaktadir.

Dr. Ogr. Uyesi Giileser KORKMAZER Franz Kafka'nin “Babaya Mektup”
Adli Eserinde Anne Imgesi bashikli arastirmasinda Kafka’da anne figiiriiniin
nasil oldugunu arastirarak anne karakterine daha fazla yer verip, stirekli so-
run ¢ikartan bir baba imgesine karsilik Kafka'nin zihnindeki anne imgesini
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incelemistir. Hgili calismada Franz Kafka'nin zihnindeki anne imgesinin se-
vecen, iyimser, destekgi, ¢ocuklariyla empati kurabilen ve ¢ocuklarini mut-
lu etmek icin esi tarafindan belirlenen kurallara her zaman uymayan, ailevi
sorunlarin kendisini ¢ok yipratmasina ragmen, ¢ocuklar1 ve esi arasinda ara
buluculuk yapan bir kurtaric1 ve denge unsuru oldugu kanaatine varilmistir.

Dog. Dr. Cihan TUNCER ve Dog. Dr. Merve KARABULUT Kafka'ya
Maslow’un Géziinden Bakmak baghkli calismalarinda Kafka'nin yasamindan
ve yapitlarindaki figiirlerden yola ¢ikarak Maslow’un ihtiyaclar piramidin-
deki olas1 konumlanigini tespit etmeyi amaglamislardir. Calismada yazar,
Maslowcu perspektiften giinliikleri, mektuplar1 gibi hem birincil hem de
hakkinda kaleme alinan ikincil kaynaklardan elde edilen bulgulara dayani-
larak yorumlanmustir.

Dog. Dr. F. Giil KOCSOY ve Dog. Dr. Zennure KOSEMAN Doctor Image in
Franz Kafka’s “A Country Doctor” and Ernest Hemingway’s “In Another Country”
(Franz Kafka'nmin “Bir Koy Hekimi” ve Ernest Hemingway'in “Baska Bir Ulkede”
Adli Oykiilerinde Hekim Imaji) baghikh ¢alismalarinda 20. yiizyil diinya edebi-
yatini etkileyen iki modernist yazar olan Franz Kafka'nin “Bir Koy Hekimi”
ile Ernest Hemingway’in “Baska Bir Ulkede” adli ykiilerini ele almislardur.
Calismada, oykiilerdeki hekim figiirleri tizerinden, s6z konusu kisilerin mes-
leklerini icra etmede basarili ya da basarisiz olma durumlari arastirilmistir.
Eserlere iligkin incelemeler sonucunda her iki hekimin de meslek etigini ye-
rine getirmek icin miicadele ettigi, ancak basarisiz olmaya mahk(m kisiler
oldugu belirlenmistir.

Dog. Dr. Siireyya ILKILIC Kafka'da Anne: Baba'ya Mektup ve Déniisiim’de
Anne Motifi baghkli calismasinda Kafka'nin annesi Julie Kafka iizerinden
anne motifini, ‘Babaya Mektup’ (Brief an den Vater) ve ‘Doniisim” (Die
Verwandlung) adli romanlarda biyografik yontem kullanarak analiz etmistir.
Eserlere iliskin yapilan incelemeler sonucunda gercek hayattaki annesi Julie
Kafka ile Kafka'nin eserlerindeki anne figiirtiniin birbiri ile uyumlu oldugu
tespit edilmektedir. Giinliikleri ve mektuplarinda Kafka'nin yasaminda var
olmasina ragmen maddi ve manevi anlamda annesinin varligini ve destegini
hissetmedigi anlasilmaktadir.

Dog. Dr. Fatma KARAMAN Franz Kafka’nin “Milena’ya Mektuplar” Adl
Eserinde Kadin bashikli ¢alismasinda Kafka'nin “Milena’ya mektuplar” adh
eserinde kadin imgesini arastirmistir. Calismada Kafka'nin bir kadin olarak
Milena’y1 nasil nitelendirdigi, bunun yani sira Kafka'nin kitapta yansitti-
g1 Milena'nin nitelikleri ile Kafka'nin tasavvurunda var olan kadin Milena
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arasinda benzerlik ve farkliliklarin olup olmadigr incelenmistir. Bu amaca
ulasmak i¢in ¢alismada pozitivist yontem kullanilmistir. Eserde yapilan ince-
lemeler sonucunda Milena'nin kararly, karsi cinste duygusal bir etki yaratabi-
len, sert ve mesafeli kadin olarak nitelendirildigi anlasilmaktadir. Kafkanin
tasavvurundaki Milena; kararli, kars1 konulmaz fiziksel 6zelliklere sahip, ha-
kimiyet sahibi, yalniz, sert ve giiglii bir kadinken; gercek hayatta belki de sert
ve mesafeli bir karakter olmamasina ragmen, Kafka'nin onu bazen sert bir
karakter olarak degerlendirdigi belirlenmistir.

Tomris KAPLAN Gregor Samsa und das Gefiihl der Isolation und Entfremdung
in Franz Kafkas ,Die Verwandlung” adli calismasinda Kafka’ nin, Déntisiim adlh
eserinde baskahraman Gregor Samsa'nin yabancilagsma ve izolasyon duygu-
larin1 hangi anlatim teknikleri ve dilsel araglarla aktardigini incelemistir.

Dog. Dr. Fatma KARAMAN
Editor

1






Franz Kafka Ozdeyislerinin
icerik Analizi

Umut BALCI’

Ozet: Ozdeyisler edebiyatin kisa edebi tiirlerindendir ve genellikle uzun edebi tiirlerin
igine —bilhassa romanlarin i¢ine- yazarlar tarafindan serpistirilmektedir. Baz1 yazarla-
rin farkli edebi eserlerinden derledikleri 6zdeyisleri bir araya getirip ayr1 bir eser ola-
rak yayinlamalar: da siklikla karsilasilan bir durumdur. Bu ¢alismanin ana sorunsalin
Franz Kafka'nin 6zdeyisleri olusturmaktadir. Bundan hareketle ¢alismanin amaci Franz
Kafka'nin “Tasrada Diigiin Hazirliklar1” adli eserinde bir boliim olarak yer alan 6zdeyis-
lerin tematik analizinin yapilmasi, yapilan kodlamalar araciligiyla da Kafkanin en ¢ok
hangi baglamda 6zdeyis ortaya koydugunu tespit etmektir. Franz Kafka'nin ilgili ese-
rinin detayli bir sekilde analizi sonucu elde edilen veriler (6zdeyisler) teker teker igerik
analizine tabi tutulmus, her biri konusu baglaminda kodlanmis ve ¢alismanin sonucun-
da Kafka'nin kaleme aldig1 6zdeyislerin tematik agirlik noktas tespit edilmistir. Calisma
kapsaminda Franz Kafka'nin toplam 231 6zdeyisi listelenmis ve bu 6zdeyislerin 68 farkli
konuda yazildig1 tespit edilmistir. Tespit edilen 68 konu bagliginin neredeyse hepsinin an-
lamsal olarak olumsuz olduklar: gézlemlenmistir. Kafka'nin sayisal olarak en fazla Kotii/
liik, inang, Act, Oliim ve Umutsuzluk {izerine dzdeyis yazdig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Edebiyat, Franz Kafka, C)zdeyig, Bir Savasin Tasviri, Icerik Analizi.

Content Analysis of Franz Kafka’s Sayings

Abstract: Proverbs are one of the short literary genres and are often interspersed by aut-
hors within longer literary genres, especially novels. It is also common for some authors to
compile aphorisms from different literary works and publish them as a separate work. The
main problem of this study is the aphorisms of Franz Kafka. bjective of this study is to con-
duct a thematic analysis of the maxims included in Franz Kafka’s “Wedding Preparations
in the Countryside” and, through the codifications made, to determine the context in whi-
ch Kafka most frequently presents maxims. The data obtained from the detailed analysis
of Franz Kafka’s related works were subjected to content analysis. Each maxim was coded
in the context of its subject, and as a result of this process, the thematic focus of the maxims
written by Kafka was determined. The study identified a total of 231 maxims written by
Franz Kafka, which were found to address 68 distinct topics. It was observed that the
majority of these topics were characterised by negative semantic connotations. The most
frequently addressed themes were evil/death, faith, pain, death and despair.

Keywords: Literature, Franz Kafka, Aphorism, Description of a War, Content Analysis.

* Prof. Dr. / Batman Universitesi, Turizm Fakiiltesi, Turizm Rehberligi Boliimii, balci_u@yahoo.de
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8196-4351
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Girig

Edebiyat bilim kuramlariyla, akimlariyla ve tiirleriyle 6n plana gegip
arastirmacilara devasa biiyiikliik ve genislikte arastirma alani sunan bir bi-
lim dalidir. Edebi tiirler baglaminda diistiniilecek olursa, edebiyat biliminde
{i¢ ana tiir (Alm: Gattung; Ing: Genre) {izerinden bir siniflandirmanin yapil-
dig1 goriilmektedir: Bunlar epik, lirik ve daramadir. Bu siniflandirma edebi
metinlerin bigimsel 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak yapilmistir, ¢tin-
kii epik metinler diiz yaz1 seklinde, lirik metinler genellikle kitalar veya ardi-
sik misralar seklinde, drama metinleri ise diyaloglar seklinde kaleme alinan
metinlerdir (Bkz: Brunner ve Moritz, 2006:132; Balci, 2017:176; Zengin, 2011;
Zettl, 2009). Bu ii¢ ana tiir kendi aralarinda da boyut agisindan alt tiirlere
ayrilmistir, 6rnegin epik tiirler, kisa epik tiirler: bilmece, bulmaca, 6zdeyis, fikra,
anekdot, masal, tekerleme, efsane, menkibe, kisa dykii, takvim oykiisii vs. ve uzun
epik tiirler: destan, roman, nuvel seklinde siiflandirilmistir.

Kisa epik tiirlerin her birinin kendine has 6zellikleri olmalarina ragmen,
az sayida benzer 6zellikten dolay1 birbirleriyle karistirildig1 durumlar da or-
taya ¢cikmaktadir. Ornegin bazen menkibe ile efsane, masal ile dykii, kisa dykii ile
takvim 6ykiisii, ani ile anekdot birbirleriyle karistirilmaktadir (Aksoz ve Balci,
2023a; Aksoz ve Balci, 2023b). Bu karmasanin 6niine gegmek icin bu kisa ede-
bi tiirlerin net bir sekilde kategorize edilmesi, 6zelliklerinin diizenli bir sekil-
de ortaya konmasi gerekmektedir.

Kisa edebi tiirler genellikle uzun edebi tiirlerin igine serpistirilmis bir se-
kilde ortaya gikmaktadir. Ornegin romanlarda fikra, 6zdeyis, atasozii, teker-
leme, anekdot veya masal gibi kisa edebi tiirlerin siklikla yer aldig1 goriilmek-
tedir. Ozdeyislerde de benzer bir durum s6z konusu olup 6zdeyisler bazen
romanlara ya da diger edebi tiirlerin i¢ine serpistirilmektedir (Bkz. Karagoz
ve Oryasin, 2014). Baz1 yazarlarin farkli edebi eserlerinden derledikleri 6zde-
yisleri bir araya getirip ayr1 bir eser olarak yaymlamalar:1 da siklikla karsila-
silan bir durumdur. Bat1 edebiyatinda Franz Kafka, Wolfgang von Goethe,
Friedrich Schiller, Hermann Hesse, Oscar Wilde, Nietzsche, Mark Twein ve
Shakespeare gibi yazarlar, 6zdeyisleriyle de oldukga iin salmis yazarlarken;
Tiirk edebiyatinda Cemal Siireyya, Orhan Pamuk, Mevlana, Ahmet Hamdi
Tanpinar gibi yazarlarin da 6zdeyisleri tinliidiir'. Bat1 edebiyatinda 6zdeyis
gelenegi cok yayginken ve ciddi derecede 6nemsenirken, Tiirk edebiyatinda
ozdeyislerin 6neminin hentiz tam anlamiyla kavranmadigi, bu dogrultuda
Batiya oranla ¢ok az ¢alisma yapildig: goriilmektedir (Bkz. Kerimoglu, 2010;
Bak, 2016).

! Yazarlarin dile getirilen derleme &zdeyis kitaplar1 (genellikle “Aforizmalar” baslhigi kullanilmak-
tadir) bazen kendileri tarafindan olusturulmakta, bazen de yazarlar hayatlarin1 kaybettikten sonra
aileleri, yakin arkadaslar1 veya yaymevleri tarafindan toparlanip kitaba doniistiiriilmektedir.
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Amag ve Yontem

Bu calismanin ana sorunsalini Franz Kafka'nin 6zdeyisleri olusturmak-
tadir. Bundan hareketle calismanin amaci Franz Kafka'nin “Tasrada Diigiin
Hazirliklar1” adli eserinde bir boliim olarak yer alan 6zdeyislerin tematik
analizinin yapilmasi, yapilan kodlamalar araciligiyla da Kafkanin en ¢ok
hangi baglamda 6zdeyis ortaya koydugunu tespit etmektir. “Tasrada Diiglin
Hazirliklar1” adli eserde yer alan 6zdeyisler Kafka tarafindan temiz ve giizel
bir el yazisiyla kiigiik kagitlara teker teker yazilmis ve bunlarin her birine
Kafka'nin kendisi tarafindan numara verilmistir. Bu 6zdeyisler Kafka'nin
verdigi siraya gore kitaba konmustur (Bkz. Kafka, 2000:13).

Franz Kafka'nin ilgili eserinin detayli bir sekilde analizi sonucu elde
edilen veriler (6zdeyisler) teker teker icerik analizine tabi tutulmus, her biri
konusu baglaminda kodlanmis ve ¢alismanin sonucunda Kafkanin kaleme
aldig1 6zdeyislerin tematik agirlik noktasi tespit edilmistir. Bu baglamda ca-
lismanin dokiimanini “Tasrada Diigiin Hazirliklar1” adli eser, verilerini ise
tarama yontemiyle elde edilen 6zdeyisler olusturmaktadir (Dokuman analizi
i¢in, bkz: Sak vd. 2021; Kiral, 2020; Biiyiikoztiirk vd., 2012).

Ozdeyis

Yazili ve sozlii dilde kullanilan ¢ok sayida metin tiirti vardir (Bkz. Aksoz
2012; Balc1 2013, 2021 ve 2023; Balc1 ve Darancik, 2017). Bunlarin bir boliimii
edebi metin tiirleridir. Burada irdeledigimiz 6zdeyisler kisa edebi tiirler kate-
gorisine girmektedir. Aforizma veya vecize olarak da adlandirilan (Keseroglu,
2017) 6zdeyisler genellikle sahip olduklar1 6zellikleri baglaminda tanimlan-
mustir. Ornegin Piiskiilliioglu (2015:108) bir konu iizerine en ¢ok bilinmesi ge-
reken seyi birkag sozciikle ve carpict bir bicimde anlatan, kimin soyledigi genellikle
bilinen ozlii soz; 6rnegin ‘ne mutlu Tiirk’iim diyene” gibi seklinde bir tanimlama
yoluna gitmistir. Burada Piiskiilliioglu 6zdeyislerin kisaligina ve anlatim yo-
gunluguna vurgu yapmistir. TDK'nin giincellenmis ¢evrimici sozliigtinde?
bir diisiinceyi, bir duyguyu, bir ilkeyi kisa ve kesin bir bicimde anlatan, genellikle kim
tarafindan soylendigi bilinen 0zlii soz; vecize, kelamikibar, aforizm, aforizma, motto
seklinde bir tanimlama yapilmis, tanimda 6zellikle kesinlik ve kisalik vur-
gusu yapilmis ve 6zdeyisin anlamdaslar1 verilmistir. Tiirkce Bilim Terimleri
Sozliigii'nde® (TUBA) ise bir diisiince, duygu veya gercegi kisa, carpict ve yalin bir
bicimde anlatan, yazari veya soyleyeni bilinen séz tanim1 yer almaktadir. Bu tani-
min diger tanimlardan tek farki yazarmin kesin olarak bilinmesi ifadesidir.

2 deeyig; https://sozluk.gov.tr/ (Erisim Tarihi: 09.02.2024).
* Ozdeyis; http://terim.tuba.gov.tr/ (Erisim Tarihi: 09.02.2024).
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Onceki tanimlarda yazari igin genellikle bilinen ifadesi yer alirken, bu tanimda
yazart belli ifadesine yer verilmistir.

Yukaridaki tanimlamalardan da faydalanarak 6zdeyisin temel 6zellikle-
rini agsagidaki gibi siralayabiliriz:

e Kaynag: bellidir: Ozdeyisler genellikle taninmig bir yazar, diisiiniir,
lider veya halk figiirii tarafindan sdylenmistir. Soyleyeni net olarak bellidir.
Soyleyeni belli olmayan 6zdeyisler ise atasozii olarak adlandirilir.

o Kisa ve ozliidiir: Genellikle birkag ctimle ile ifade edilir. Uzun 6zde-
yislerde anlam kaymasi ve bulaniklik ortaya ¢ikabilmektedir. Oysaki 6zde-
yislerin kisalig1 anlamin net olmasini ve mesajin ¢cabuk anlasilmasini saglar.

o Kabul edilebilirlik: Ozdeyisler dzlii sdzler olduklari icin her kiiltiirde
kabul edilen, sevilen ve genel gecer kabul edilen bir tiirdiir. Her toplumda
kullanilir ve gecerli kabul edilir.

o Anlam yogunlugu: Toplumsal iligkiler, kiiltiir, yasam, insan1 duygular
gibi evrensel konularda derin anlamlar iceren ifadelerdir. Az sdzciikle ¢ok
sey anlatirlar.

e Islevsellik: Bilgelik igeren ifadeler olduklari igin 6zdeyislerin yol gos-
terici, ders veren bir 6zellikleri vardir.

Calismanin basinda da ifade edildigi gibi, baz1 edebi tiirler birbirleriyle
karistirilmaktadir. Bu karisikligin sebebi tiirlerin boyut ve igerik agisindan
¢cok benzer olmasidir. @zdeyi§ler de genellikle atasozleri ile karistirilan bir
tiirdiir. Cilinkii atasozleri de yukarida maddelenen 6zdeyis 6zellikleri gibi
kisa, 6zlii, genel gecer, anlam yogunlugu ve islevsel boyutu olan sozlerdir.
Aradaki tek fark atasozlerinin toplumlarin sozlii geleneginden ortaya cikip
giiniimiize kadar gelen anonim bir tiir olmasi, 6zdeyislerin ise yazarinin bi-
linmesidir. Ayni sekilde Demir de (2013:40) atasozleri ile 6zdeyisleri anonim
olma/olmama iizerinden ayristirmaktadir.

Tasrada Diigiin Hazirliklan

Tasrada Diigiin Hazirliklar* Kamuran $ipal tarafindan Tiirkge” ye cevri-
len ve i¢inde Franz Kafka'nin farkl tiirde yazilarmi barindiran bir kitaptir.
Ornegin kitaba adina veren dykii (Tasrada Diigiin Hazirliklar1) bir romana
iliskin fragmanlarindan olusmaktadir ve Kafkanin bu fragmanlar1 1907 ile
1909 yillar1 arasinda yazdig tahmin edilmektedir. Ug adet farkli mandiskri-
si bulunan bu fragmanlarin ilki gotik harfleri ve kursun kalemle yazilmus,

*Bu calismada yapilan biitiin alintilar ve kitaba dair bilgiler Kafka, F. (2005). Tagrada Diigiin Hazirliklar:.
(Cev. Kamuran Sipal). Istanbul: Cem Yayimevi kiinyeli kitaptan alinmustir.
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ikincisi temize gekilmis bir boliim olup ilk sayfalar miirekkep, sonralar1 kur-
sun kalem ile yazilmus, {iglinciisii ise sadece alt1 sayfadan olusmakta olup
son climle yarim kalmigtir. Bu 6ykiiyti Kafka'nin 6zdeyisleri takip etmek-
tedir. Bu 6zdeyisler Kafka tarafindan temiz bir yaziyla kaleme alinmis, her
kiiciik sayfaya bir adet 6zdeyis yazilmis ve her 6zdeyise Kafka tarafindan
bir numara verilmistir. Bu 6zdeyislerin ne zaman yazildigma dair bilgi
bulunmamaktadir.

Kafka'nin oliitmiinden sonra sekiz kii¢iik mavi oktav defter bulunmus-
tur. Bu defterlerde yer alan yazilarin hepsi sirasiyla Tasrada Diigiin Hazirliklar:
adli bu kitabin icine monte edilmistir. Ilk oktav deftere Kafka, 19 Subat
1917 tarihini diigsmiistiir. Bu defterde Kafka'nin daha once yayinlanmamis
Cakallar ve Araplar dykiisii yer almaktadir. Ikinci oktav defterde Bir Komsu,
Bir Melezleme, Avci Gracchus Fragman: gibi dykiiler vardir. Ug ve dérdiincii
defterlerde Eyliil 1917 tarihlerine ve burada da siklikla 6zdeyislere rastlan-
maktadir. Besinci oktav defterde cesitli yazilar mevcut olup Kafka sonlara
dogru son zamanlarda okudugu ve okumay1 planladig kitaplari listelemis-
tir. “Venedik’te Oliim, Agustinius’un Itiraflar;, Von Gogh’un Mektuplar1”
bu kitaplarin bazilaridir. Altinc1 oktav defter pek anlasilmayan bir mektup
taslaginin yani sira Kafka'nin Cin Seddinin Insasinda adli éykiisiiniin 6zgiin
metnini icermektedir. Yedinci oktav defterde bir oyun fragmani olan Mezar
Bekgisi, son oktav defterde ise Ibranice yazilmus kiiglik notlar yer almaktadir.

Kitabin bagka bir boltimii ise Defterlere ve Tek Kagitlara Yazilmis Fragmanlar
(S. 154) baghgini tasimakta ve fragmanlarin yani sira pek ¢ok 6zdeyis de
icermektedir. Kitabin diger boliimleri ise su sekilde bashklandirilmistir: Bir
Ciftligin Savunulmasindan Sahneler (S. 173), Ek (S. 343), Yiddis Dili Uzerine Bir
Konusma (S. 347), Sélende Bir Konusma (S. 352), Richard ve Samuel Icin Taslak (S.
355), Bir Daireye Verilen Dilekce (S. 358), Olmeden Once (S. 361).

Kafka'da Ozdeyis Kullanimi

Tasrada Diigiin Hazirliklar1 adli kitabin ikinci boliimii, 6zdeyisler bash-
g1 tasimakta ve bu boliimde Kafka tarafindan sirayla numaralandirilmis
107 adet 6zdeyis yer almaktadir. Sekiz tane oktav defterin farkli yerlerine
serpistirilen 124 6zdeyis de tespit edilmis olup bu ¢alisma kapsaminda Franz
Kafka'nin toplam 231 6zdeyisi ana konusu itibariyle analiz edilmistir. Bu 6z-
deyislerin 68 farkli konuda yazildig: tespit edilmistir. Tespit edilen 68 konu
basliginin neredeyse hepsinin anlamsal olarak olumsuz olduklar: gzlemlen-
mistir. Yani Kafka bu 6zdeyislere huzursuz i¢ diinyasini yansitmistir. Tespit
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edilen konu basliklar1 alfaabetik siraya gore su sekilde siralanmaktadir: Aci-
Keder, Acimasizlik, Aldatma, Bilgi, Bitkinlik, Cehalet, Cennet, Cesaret, Cinsellik,
Caresizlik, Degersizlik, Din, Dogru yol, Diisman, Gergeklik, Giinah, Hastalik, Hayat,
Hedefler, Ik glinah, Hi@ki, Inang, Insan/lik, Intihar, ig karartis;, Kadin, Kibir,
Korku, Kotii/lik, Kurtulus, Kusur, Kusku, Mutluluk ve Mutsuzluk, Miilkiyet,
Nefis, Nezaket, Obiir diinya, Odev, Oliim, Ozgiirliik, Ruh, Sanat, Savas, Sevgi,
Sonsuzluk, Sorgu, Soru sormak, Sorumluluk, Siireklilik, Siiphe, Tedirginlik,
Tiksinti, Tutsaklik, Umut/suzluk, Utang, Uyumsuzluk, Varolus, Yalan, Yalmzlik,
Yanilg, Yargi, Yok etmek, Yokluk, Yol/culuk, Zaman, Zorluk-Sikinti, Yabancilasma

Yukarida yer alan 6zdeyis konu listesi, konularin kullanim sikligina gore
3 grupta taplanmustir. 10 ve daha fazla kullanimi tespit edilen 6zdeyis ko-
nular1 birinci gruba, 5-9 arasi kullanim sikligina sahip 6zdeyisler ikinci gu-
ruba, 1-4 aras1 kullanim sikligina sahip 6zdeyisler ise {igiincli guruba dahil
edilmistir.

Icerik analizi yapilan 231 tane 6zdeyisin 10'un {istiinde tekrar eden konu
basliklar: sunlardir®: Kotii/liik 18 defa, Inanc 13 defa, Aci-Keder 13 defa, Oliim
10 defa ve Umutsuzluk 10 defa 6zdeyislere konu olmustur. Bu bes konuya
dikkat edilecek olursa bunlarin Kafka'nin en ¢ok tekrar ettigi konular olup
hepsinin de tamamen olumsuzluk odakli oldugu goriilecektir.

it S Al arap o

® Tespit edilen 231 adet 6zdeyisin hepsini alintilamak ¢alismanin kapsamini asacagindan, burada her
konuya dair birka¢ drnek verilmistir. Zira calismanin 6rneklemini olusturan kitapta (Kafka, 2005)
Ozdeyisler sirasiyla verilmistir.
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Kafka kottiden ve kotiilitklerden oldukca korkan bir insandir ve bunu
stirekli dile getirmistir. Her an kotii bir seyin olabilecegi duygusu ve diinya-
da gokga kétiiliigtin oldugu vurgusu yaygindir Kafka’da. Asagidaki 6zdeyis-
lerde de goriilecegi gibi, Kafka kotiiliigii vurgularken karsisina siklikla iyiyi
ve iyiligi koymaktadir, ama iyi kaybetmektedir:

1. Kéti, lyi'nin yildizlarla dosenmis gogiidiir (S. 84).

2. lyiler uyqun adim yiiriir. lyilerin varligindan habersiz olan dbiirleri, iyilerin
cevresinde halka yapar, zamanin oyunlarint oynarlar (S. 80).

Bir oztami, ancak Kétii tarafindan gerceklestirilebilir (S. 78).

Lyi iizerinde bilgi sahibidir Kotii; ama Iyi, Kotii'niin farkinda degildir (S. 78).
Bir kez Kétii'ye kapilar agilmay: gorsiin, kendisine inanilmasini gereksinmez
artik (S. 37).

Kafkanin inan¢ konu bashgiyla kaleme aldig1 6zdeyisleri ise aslinda ira-
de/sizlik vurgusu yapmak amaciyla kaleme alinmustir. Yani burada konu bas-
ligimiz olan inang s6zctigii olumlu degil, tersine olumsuz yonde islenmistir.
Kafka’daki inang siiphe odaklidir (Bkz. Ozdeyis 1). Ama bazen de inang ke-
sinlik ve gerceklik (Bkz. C")Zdeyig 4), bazen de tanimlanamayan bir unsurdur
(Bkz. Ozdeyis 5).

1. Yorgunluk ille de inang giicsiizliigii anlamina gelmez, yoksa gercekten dyle mi-

dir? (S.101).

2. Inancin, insamin kendi sozleriyle kamlar: arasmda dogru diiriist iilestirilmesi
gerekiyor. Bir kani, daha farkina varildigr anda, cakilan bir kibrit gibi soniip
Qitmeye birakilmamalidir (S. 79).

3. Diisiince aligverisi, inamlan seyin temelde gii¢siizlestirilmesi anlamini tasimaz,
yakimilacak bir sey de degildir boyle bir durum — ama inanilan seyde giicsiiz bir
tarafin bulundugunu gosterir (S. 79).

Inanan kisi, mucizelere kapalidir. Giindiiziin yildizlar goriilmez (S. 78).

Giyotin gibi bir inang, o kadar agir, o kadar hafif (S. 45).

Kafka, 6zdeyislerinin ¢ogunda ac1 ¢eken, kederli ve 1zdirap dolu bir ki-
siliktir. Ve bu duygularini inceledigimiz 6zdeyislerinin yan sira, aslinda pek
¢ok eseri ve giinliiklerine de yansittig1 goriilmektedir. Ac1 ve keder onun
odak noktas: gibidir. Asagiya alintilanan 4 6zdeyis Kafka'nin acidan, 1stirap-
tan nasil beslendigini, acty1 aligkanlik haline getirdigini ve sanki acidan keyif
aldigini gostermektedir:
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1. Saglam bir ¢ekicim var, ama bir tiirlii yararlanamiyorum kendisinden, ciinkii
sapt kor gibi yantyor (S. 276).

2. Istirap bu diinyanmn tek olumlu Ogesi, hatta bu diinyayla Olumlu arasindaki
biricik baglantidir (S. 100).

Kendi kendini silkip atmak degil, kendi kendini yiyip tiiketmek (S. 97).

4. Cevremizdeki acilari bizim de cekmemiz gerekmektedir. Hepimizin ortak bir vii-
cudu yoktur, ama ortak bir biiyiimesi vardir; bu ise su yada bu sekilde acilar
icinden ¢ekip gotiiriir bizi (S. 48).

Yine, Kafka'nin en ¢ok isledigi konulardan biri &liimdiir. Ozdeyislerinde
bu konuyu ¢okca kaleme alan Kafka, dliimden korktugu icin mi, hayatin fa-
niligini dile getirmek i¢in mi, yoksa olumsuzluk takintisin1 koriiklemek icin
mi yaptig1 ayr bir aragtirma konusudur. Ama asagidaki 6rneklerde goriildii-
gii gibi, Kafka 6liim temasini aciyla ig ice islemektedir:

1. Hayatum zevke karst kendimi savunmak, ona bir son vermekle gecirdim (S.
266).

2. Kurtulusumuz éliimdiir, ama bu 6liim degil (S. 109).

3. Oliimdeki amansizlik, son’u degil, sonun gercek acisini beraberinde getirmesidir
(S.113)

4. Simifin duvarinda asili Iskender Savag: tablosu gibi karstmizda duruyor 6liim
(S. 45).

Kafka’'nin en ¢ok tekrarlanan diger konu bashg ise umutsuzluktur.
Ozdeyislerinde Kafka, biiyiik bir umutsuzluk aktaricisidir. Islerin iyi gide-
cegine, diinyada iyi seylerin de olabilecegine, her umutsuzlugun icinde bir
umudun da gizli olabilecegine inanc1 yoktur. Kafkanin giinliiklerini incele-
yen Karaman (2017) da Kafka'nin diger biitiin yapitlarinda olan o umutsuz
ve karamsar tavrin giinliiklerde de tespit edildigini ve bu umutsuzluk hali-
nin adeta yazarin iistiine sinmis kotii bir koku gibi oldugunu dile getirmistir.
Umutsuzluk tizerine birkag 6zdeyis 6rneklendirecek olursak:

1. Insan devcileyin bir bataklik gibidir; kendini bir esriklige, bir coskuya kaptirist
genel goriiniimde oyle bir degisiklige yol acar ki, batakligin bir kosesindeki bir
yerden bir kurbaga sanki cump diye yesil suyun icine atlamistir (S. 288).

2. Neye dokunsam dagilip dokiiliiyor (S. 125).

3. Ama biitiin dumanlarin altinda ates vardir; dort bir yamnda kara dumandan

baska bir sey gormemesi, ayaklar: yanan icin kurtulus sayilmaz (S. 95).

Igerik analizi yapilan &zdeyislerin ikinci gurubu ise 5 ile 9 arasinda tek-
rarlanan konu bagliklarini igermektedir. Bu gurupta Korku 7, Din 7, Ozgiirliik
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7, Hayat 7, Hastalik 6, Savas 6, Varolus 6, Ik gtnah 6, Cennet 5, Gergeklik 5, Soru
sormak 5, Yol/culuk 5, Giinah 5 defa tekrarlanmistir.

s i GO LE s S
fculuk kewkl”=

Bu gurupta Kafka'nin korkuya dair sikca tekrarlanan 6zdeyislerini gor-
mekteyiz. Kafka’da hayata dair, sosyal iligkilere dair ve en 6nemlisi gelecege
dair stirekli bir endise ve korku s6z konusudur:

1.  Geceden korku. Gece olmamasindan korku (S. 65).

2. Diinyada korkunun, hiiziin ve 1ss1zli§in varligini anlyyor, ama bunlarin yiizey-
de gezinen silik ve genel duygular olmasindan kaynaklaniyor anlayis: (S. 210).

Ozdeyisler incelenirken Kafka'nin dine bakis acis1 ve yaklagimi da or-
taya ¢ikmustir. Kafka'nin dine siki bir baghligi s6z konusudur. Insam bir
yerde giinahkar olarak yorumlayan Kafka, 6zellikle ilk giinah vurgusunu
defalarca tekrarlamais, ilk giinahin insanin yasam seriiveninde belirleyici bir
yoniiniin oldugunu 6zdeyisleriyle belirtmistir. Kafka bu 6zdeyislerde giinah
ve ilk glinah motiflerini ayr1 ayr1 kullanmistir, yani insanlarin normal gii-
nahlarmai islerken, ilk giinah1 bunlardan hep ayr tutmustur. Cennet ile ilgili
ozdeyislerini de genellikle giinah ve ilk giinah ile iligski kurarak yazmustir.
Dolayisiyla cennet kavrami burada olumlu degil, tersine genellikle olumsuz
anlamda kullanilmustir. Sonug olarak din, ilk giinah, giinah, cennet gibi 6zde-
yislerin ¢oklugu aslinda yine Kafka'nin belirsizlikten ve gelecek korkusun-
dan kaynaklanmaktadir:
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Isa insanlik icin act cekti, insanhigin da Isa icin act cekmesi gerekiyor (S. 109).

1k Giinah'1 cezalandirmada iic olasilik s6z konusuydu: Iclerinde en hafifi gercek-
lesmis olaniyds, yani cenetten kovulustu; ikincisi cennetin yok edilisi, ticiinciisii,
ki cezalarin en korkuncu olurdu bu, ebedi yasam kapisini kapamak ve onun di-
sinda her seyi nasilsa 6yle birakmakti (S. 97).

Tanrt'dan ikili bir ayrilis icindeyiz: Ilk giinah bizi ondan ayiriyor, yasam agact
onu bizden ayiriyor (S. 93).

Cennetten kovulduk, dogru: ama cennet ortadan kaldirilmadi. Cenetten kovulus,

bir bakima mutluluktur; ¢iinkii biz kovulmasaydik, cennetin yok edilmesi gere-
kecekti (S. 94).

Cenetten kovulduktan sonra Adem’in ilk evcil hayvani yiland: (S. 88).

Mesih dylesine bir zamanda ¢ikip gelecek ki, artik gelmesine gerek kalmayacak,
diinyaya ayak basisindan ancak bir giin sonra gelecek, Son Giin'de degil, en
sonuncusunda gelecek giinlerin (S. 83).

Cenette yasamak icin yaratilnistik, cennet hizmetimize verilmisti. Sonra yazgi-
miz degistirildi, cennetinde yazgisinda degisiklige gidildi mi, belli degil (S. 44).

Kafka'nin hayat: varlik ve yokluk tizerinden sik¢a sorguladig1 6zdeyisle-

ri araciligiyla gozlemlenmisitir. Ozdeyislerinde varolus sorunsalini sikga ele

alan Kafka, hayat (yasam) konulu 6zdeyislerini de genellikle bu cercevede
yazmustir. Ayrica Kafka icin hayat bir yolculuktur ve yol/culuk baglaminda
kaleme aldig1 6zdeyislerde de hayat baglantis1 kurmustur. Dolayisiyla hayat
konulu 7 6zdeyis, varolus konulu 6 6zdeyis ve yol/culuk konulu 5 6zdeyis bir-

birleriyle baglantili, paralel bir sekilde yazilmistir.

1.
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Yasam siirekli oyalayistir, oyle bir oyalayis ki, neyi dikkatten kacirdigin: diisii-
niip anlamaya bile firsat vermez (S. 262).

Yasamak, yasamin ortasinda bulunmak demektir; yasami yaratan bakisimla ya-
sami gormem demektir (S. 106).

Yol degil, yalnizca bir hedef var. Yol dedigimiz sadece bir duraksamadir (S. 231).

Yol sonsuzdur, ne kisaltilacak ne de uzatilacak yonii vardir, ama yine de herkes
kendi cocuksu karigini tutar iizerine, onu kisaltmaya bakar. Ama elbet o bir ka-
rislik yolu da yiiriimen istenecektir, bu bakimdan unutan olmayacaktir seni (S.
39).

Bir hedef var, ama hedefe gotiirecek yol bulunmuyor, bizim yol dedigimiz, du-
raksamadan bagka bir sey degil (S. 37).

Sahip olma diye bir sey yoktur, ancak bir varolus, son nefesini vermeyi, havasiz-
liktan bogulup gitmeyi ozleyen bir varolus bulunuyor (S. 38).
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7. Belki sahip olabilirsin, ama varolamazsin savina verdigi yanit, yalnizca bir tit-
reme ve yiirek carpimtisiydi (S. 38).

Ve Kafka’nin yasamini, hayata bakis acisini, arkadaslariyla iliskilerini
birinci dereceden etkileyen en 6nemli konulardan biri hastaliktir. Kafka 6zde-
yisleri aracilifiyla hastalik konusuna sik¢a vurgu yapmustir, ¢linkii hastalik
onun hayatinda belirleyici role sahip olan bir durumdur. Kafka hayatini agir-
ikl olarak sagliksiz bir sekilde gegirmis, siirekli hastaliklarla bogusmus ve
sonucta bir hastalik yiiziinden hayatin1 kaybetmistir.

1. Sanki bir aga¢ yapragr altinda yatar gibi, her amacin arkasinda sinmis yattyor
hastalik (S. 230).

2. Aksam ormana dogru gezinti, biiyiiyen ay, geride birakilan karmasgik bir giin ve
mide sancilari (S. 72).

3. Perisan durumda, ilk baharda bir samanlik, ilkbaharda ince hastalikli biri (S.
62).

Kisa yagsami I. Diinya Savasi'na denk gelen Kafka'nin olumsuzluklarla
dolu hayatinda savasin da ciddi etkisi vardir ve 6zdeyislerinde savas konu-
sunu sikc¢a kullanmistir:

1. Oyle bir savas ki, hicbir an ve hicbir sekilde sirt saglama alinamuyor. Bilinmesine
karsin, siirekli unutulur bu gercek! (S. 99).

2. Diinyayla arandaki savasta diinyanin yaninda yer almaya bak (S. 40).

3. Kotii'niin elinde bulunup insani bastan ¢ikaran en etkili silahlardan biri savasa
cagridir (S. 35).

Soru sormak, Kafka'nin hayat1 degerlendirirken 6nemli ¢ikis noktalarin-
dan bir tanesidir. Sordugu sorularla hayatin muhakemesini yapmus, eserleri-
ni ve 6zdeyislerini sekillendirmistir:

1. Bir giiz aksami agaglar altinda, sokagin karanli§inda. Ben soruyorum, sen yanit

vermiyorsun (S. 210).

2. Eskiden soruma nigin yamt alamadi§imi bilemiyordum. Bugiin soru sorabile-
cegime eskiden nasil inandigimi aklim almiyor. Ama inandigim da yoktu hig;
yalnizea soruyordum (S. 38).

3. Ansizin degisim. Tetikte, iirkek, umutlu sorunun cevresinde dolaniyor yanit,
arayan bakislarini sorunun yanina varilmaz cehresinde karamsar gezdiriyor; en
sagma yollarda soruyu izlemeye calistyor (S. 43).

Bu kategoride ele alacagimiz son konu ise 6zgtirliiktiir. Bu kavram olum-
lu gibi goriinse de aslinda Kafka 6zgiir olmanin mutululugunu degil, 6zgiir
olmamanin kederini yansitmistir siirekli.
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fraden 6zgiirdiir, yani ¢olii dilediginde 6zgiirdii. Colden gegerken tu-
tacagr yolu kendisi segebilecegi, yiiriiyiis bicimini kendisi belirleyebilecegi
icin ozgiirdiir; ama ¢olii gecmen gerektigi icin de ozgiir degildir; secilecek
her yol, bir labirent gibi ¢6liin hi¢bir parcasina ugramadan gecemeyecegi icin
ozgiir degildir (S. 109).
1. Ozgiirliik ve bagimsizlik, temel anlamda tek seydir. Hangi temel anlamda?
Kélenin 6zgiirliigiinii yitirmedigi, yani kimi bakimdan 0zgiirden de 6zgiir yasa-
dig1 anlamda degil (S. 105).
2. O, yeryiiziiniin 6zgiir ve giivenlik icinde bir vatandagidir, ciinkii yeterince uzun
bir zincire vurulmustur (S. 42).

3. Us, ancak bir destek olmaktan ¢ikinca 6zgiirliige kavusur (S. 43).

Kafka 6zdeyislerinin son gurubunu, 1 ile 4 arasinda kullanim siklig1
tespit edilen 6zdeyisler olusturmaktadir, bunlar: Acimasizlik, Aldatma, Bilgi,
Bitkinlik, Cehalet, Cesaret, Cinsellik, Caresizlik, Degersizlik, Dogru yol, Diisman,
Hedefler, ilz';ski, Insan/lik, Intihar, fg karartisi, Kadin, Kibir, Kurtulus, Kusur,
Kugku, Mutluluk ve Mutsuzluk, Miilkiyet, Nefis, Nezaket, Obiir diinya, Odev,
Ruh, Sanat, Sevgi, Sonsuzluk, Sorgu, Sorumluluk, Siireklilik, Siiphe, Tedirginlik,
Tiksinti, Tutsaklik, Umut/suzluk, Utang, Uyumsuzluk, Yalan, Yalmzlhk, Yanilg,
Yarqi, Yok etmek, Yokluk, Zaman, Zorluk-Sikinti, Yabancilasma.
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Kafka'nin 6zdeyis konularini olusturan yukaridaki sozciik kiimesi as-

linda Kafka'nin hayatini 6zetlemektedir. Ciinkii bu sozciiklerin anlamlarin-

dan da anlasilacagi tizere iclerinde olumluya, giizellige ve mutluluga yonelik

neredeyse hicbir sey yoktur. Tamamen olumsuza odaklanma tizerine kur-

gulanmis bir yasam ve bu yasamin 6zdeyislere yansimasi s6z konusudur.

Ozdeyislerin bazilarim alintilayacak olursak:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Kimseyi aldatmamali, diinyay1 da aldatip bir zafer olanagindan yoksun birak-
mamali (S. 40).

Onu seviyor, ama onunla konusamiyorum. Onu pusuda bekliyor, ama onunla
karsilasmaktan kaginiyorum (S. 182). (Cesaretsizlik)

Kadmlarla yapilip yatakta sonlanan bir savas gibidir adeta (S. 35).

Calilik eski yol kapayicisidur. Ileri gecmek istedin mi, onu atese vermen gerek (S.
77) (Cesaret).

Insanlarla diisiip kalkmak, insan1 ayirtip kendini gozlemlemeye gotiiriir (S. 43).
(Tliski)

Kadin, belki daha kesin bir deyisle izdivag, kozunu paylasman gereken yasamin
bir temsilcisidir (S. 110). (Kadn)

Kim bilgelik ugrunda ozellikle caba harcarsa, bilgelige karsit dogrultuda caba
harcadigimdan kuskulanmak gerekir (S. 96). (Kusku)

Her amn zaman dist bir karsiligr vardir. Ancak, bu bu diinyay: obiir diinya
izleyemez; ciinkii 6biir diinya ebedidir, yani bu diinyayla zamansal iliski icinde
bulunamaz (S. 86). (Obiir diinya).

Uzakta, uzakta gerceklesen diinya tarihi, senin ruhunun diinya tarihi (S. 202).
(Ruh)

Ruhu gozlemleyen kisi ruhun icine giremez, ama bir kenar ¢izgisi bulunur ki,
orada ruhla baglant: kurar (S. 85). (Ruh)

Sanat ve yasam, sanatcinin kendisinde de degisik perspektifleri elinde bulundu-
rur (S. 95). (Sanat)

Sonsuzluk zamanin donakalis1 degildir. Sonsuzluk tasariminda bizi stkan, onun
zaman kavramina kazandiracag akil almaz haklilik, dolayisiyla bunun su anda-
ki durumumuzdan otiirii bize kazandiracagr hakhiliktir (S. 104). (Sonsuzluk)

Bagskalarinin varliginin, bakisinin ve yargisinin omuzlarima yiiklediginden ayr
bir sorumlulugun baskist altinda bulunmadim hig (S. 232). (Sorumluluk)

Pek biiyiik bir sorumlulugu, daha dogrusu biitiin sorumlulugu iistlenerek ken-
dini sorumluluk altinda eziyorsun (S. 98). (Sorumluluk)
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15. Yolun degisik istasyonlarinda umutsuzlugun degisik bicimleri (S. 82)
(Umutsuzluk)

16. Tiksinti ve kin dolu bagi one egmek (S. 39). (Utang)
17. Kendine yabanct bir nesne gibi bakmak, bakilan seyin manzarasini unutmak,
bakisin kendisini saklayip korumak (S. 83). (Yabancilasma)

18. Bir yalan diinyasinda Yalan, karsitr Dogru’la bile ortadan kaldirilamaz, onu
ancak bir Gergek diinyast yok edebilir (S. 100). (Yalan)

19. F. gitti. Gozyaslari. Her sey giic, haksiz, ama yine de dogru (S. 89) (Yalmzlik)

20. Insanlik tarihi yolda giden birinin attigi iki adim arasinda gecen saniyelerdir (S.
69). (Zaman).

21. Icinde yasadi§imiz o bir tek amin cesitliligi ortasinda cesitli doniip duran cesitli-
likler. Ve hala o bir tek an siiriip gidiyor, bak iste! (S. 202). (Zaman)

Sonug

Bu calisma, Franz Kafka'nin “Tasrada Diigiin Hazirliklar1” adli eserinde
yer alan 6zdeyislerin tespit edilip listelenmesini, sonra da toplanan bu 6zde-
yislerin ele aldiklari konu baglaminda igerik analizlerinin yapilmasini amac-
lamistir. Bu dogrultuda, ad1 gegen 6rneklem kitap tarama yontemiyle analiz
edilmis ve toplamda Kafka'nin 231 adet 6zdeyisi ve bu 6zdeyislerin igerdigi
68 farkli konu bashg: tespit edilmistir.

Tespit edilen 68 konu baslhiginin neredeyse hepsinin anlamsal olarak
olumsuz olduklar1 gozlemlenmistir: Aci-Keder, Acimasizlik, Aldatma, Bilgi,
Bitkinlik, Cehalet, Cennet, Cesaret, Cinsellik, Caresizlik, Degersizlik, Din, Dogru
yol, Diisman, Gergeklik, Giinah, Hastalik, Hayat, Hedefler, 1k glinah, ﬂi§ki, inang,
Insan/lik, intihar, 1(; karartisi, Kadin, Kibir, Korku, Koti/luk, Kurtulus, Kusur,
Kusku, Mutluluk ve Mutsuzluk, Miilkiyet, Nefis, Nezaket, Obiir diinya, Odev,
Oliim, Ozgiirlﬁk, Ruh, Sanat, Savas, Sevgi, Sonsuzluk, Sorgu, Soru sormak,
Sorumluluk, Siireklilik, Siiphe, Tedirginlik, Tiksinti, Tutsaklik, Umut/suzluk,
Utang, Uyumsuzluk, Varolus, Yalan, Yalmzhik, Yanilgi, Yargi, Yok etmek, Yokluk,
Yol/culuk, Zaman, Zorluk-Sikinti, Yabancilasma.

Kafka'nin sayisal olarak en fazla Kotii/liik, inan(;, Act, Oliim ve Umutsuzluk
uizerine 6zdeyis yazdig1 gortilmiistiir. Bu da yazarin karamsar i¢ diinyasinm
net bir sekilde ortaya koymaktadir. Fakat sadece sayisal olarak en fazla tekrar
eden konu bagliklar1 degil, daha az siklikta kullandig1 konular da tamamen
olumsuzluk tizerine odaklanmistir (Bkz. Yukaridaki 68 adet konu baslig1).
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Kafka, 6zdeyislerinde iyi ile kotiiyti karsilikli bir sekilde ele alip kotii-
niin giicline vurgu yapmustir siirekli. Yani kazanan hep kotii olmaktadir.
Kazanan kotii olunca bu durumda Kafkanin korkusu su ytiziine ¢ikmaigtir.
Korku, hayat1 daha fazla sorgulamasini, sorgu ise bu noktada inanci 6n pla-
na ¢itkarmistir. Ama bu inang ¢ogunlukla iradesizligi ve stipheyi vurgulayan
bir inangtir. Dolayisiyla, Kafka’da mevcut olan olumsuz bir duygunun bas-
ka olumsuz bir duyguyu ortaya ¢ikardigi ve bunun diger olumsuzluklar: da
besleyip zincirleme bir sekilde devam ettigi tespit edilmistir. Yani Kafka'nin
ozdeyislerinde yer alan olumsuz konu basliklar1 birbirlerini zincirleme bir
sekilde var etmistir.

Ozdeyislerin analizi sonucunda ulagilan diger bir sonu¢ da Franz
Kafka'nin isyan eden, hesap soran, direnen bir yoniiniin olmadigidir. Onda,
olan1 oldugu gibi kabul eden bir yaklasimi sz konusudur. Bu da aslinda ola-
bilecek her tiirlii olumsuzlugu kendine gekebilecek bir tutumdur. Ornegin
din ile ilgili 6zdeyisleri de buna isaret etmektedir. Cennet, 6biir diinya, din
ile ilgili pek ¢cok 6zdeyisi s6z konusuyken; bunlarin hicbirinde bir isyan yok-
tur. Sadece kabullenis vardir.

Kafka'nin korku, yalnizlik, ac1 ve mutsuzluk odakli 6zdeyisleri biiyiik
bir agiklikla, herhangi bir duyguyu saklamadan kiiciik kagitlara teker teker
yazilmigtir. Kafka bunlar1 hayattayken yayinlamamis ve bunlarin dliimiin-
den sonra yaymlanmasini da istememistir. Belki de bunlar1 kimsenin oku-
mayacagini bilmesi, duygularmni 68 farkli konuda bu kadar net ve acik yaz-
masini saglamistir.

Incelenen 6zdeyislerin tiimii gdz dniine alindiginda, Kafka'mn aslinda
zihinsel bir hapishanenin icinde yasay1p o zihin araciligiyla hayatini zehirle-
digi goriilebilmektedir. Ciinkii her insanin hayatinda belli oranlarda da olsa
giizellikler olmasima ragmen, énemli olan kisinin niyeti ve beklentileridir,
yani o giizellikleri gorme istegidir. Hayatindaki olumlu yonlere odaklanmak
yerine siirekli olumsuza odaklanmak, belli bir yerden sonra aliskanliga do-
niismektedir. Ozdeyisler de Kafka’da durumun aynen béyle oldugunu gos-
termistir. Kafka, olumsuzluklara odaklanmay1 ve onlar1 yazi araciligiyla dile
getirmeyi aliskanlik haline getirmis, hayatini belki de zehir etmesine ragmen
bunu yapmayi stirdiirmiistiir. Temiz olmayan zihin bedensel hastaliklari ga-
girir. Kafka'nin bedensel anlamda zayif, kirilgan ve hastaliga hep yakin ol-
masinin, bununla baglantili olma ihtimali ytiksektir.
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Franz Kafka’nin “Sirenlerin Sessizligi”
Oykiisiinde Cigliklarin icindeki Sessizlik

Cemile AKYILDIZ"
Ahmet SARI™

“Yalniz soziin oldugu bir diinyadan bahsedilemez,
ancak yalnz sessizligin oldugu bir diinyadan bahsetmek miimkiindiir.” (Breton, 2021: 9)

Ozet: 20. yiizyilin en 6nemli yazarlarmdan biri olan Pragh Franz Kafka 1883 yilinda dogmus,
1924 yilinda dlmiistiir. 41 yasinda diinyaya gozlerini kapatan Kafka bu sene, 2024 yilinda 6lii-
miiniin yiiziincli yili nedeniyle anilmaktadir. Yazarken miikemmeliyetci bir karaktere sahip
oldugundan yasadig1 dénemlerde kaleme aldig1 ¢ok az eseri kitaplagmistir. Max Brod’un 1srar1
ve fedakarhigi ile bugiin Kafka kiilliyat1 elimizdedir. Calismamizda inceleyecegimiz Sirenlerin
Sessizligi adli 6ykii 1917 yilinda kaleme almigtir. Bu ¢alisma da 1930 yilinda, 6liimiinden sonra
Max Brod tarafindan yayinlanmistir. Kafka'nin bilgi susuzlugu, sadece Alman edebiyati, dili ve
kiiltiirtine degil diinya edebiyati, kiiltiiriine kars1 ilgisi onun eserlerinde farkli kiiltiir dokula-
rinin goriilmesini saglamistir. Dinler tarihine, antropolojiye, sosyolojiye, destanlara, efsanelere
hele de yazimizin da konusu olan mitolojiye karsr ilgisi hep olmustur. Kafka'nin yazdiklarinda
mitolojik veri olarak Kandaullari, Odipus’u, Antigone’u isledigi, hele de Prometheus, Poseidon,
Sehir Armasi ve Sirenlerin Sessizligi adli Oykiilerinde bize verili mitolojik bilgileri yeniden yo-
rumladig1 ve tersyiiz ettigi soylenebilir. Bizim ele alacagimiz Sirenlerin Sessizligi adl Sykiisiinde
Homeros'un Odysseia destanindaki mitolojik karakter Odysseus’un sirenler ile ilgili boliimiini
alip yasadigr doneme uygun olarak degistirmistir. “Sirenler” ve “sessizlik” kelimelerini yan
yana getirerek sesleri ile denizcileri biiyiileyen ve onlarin 6liimiine sebep olan bu mitolojik
femme fatal tipolojiyi yerle bir etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Franz Kafka, Sirenlerin Sessizligi, Odysseia, Odysseus, Sirenler, Sessizlik.

Silence Within the Screams in Franz Kafka’s Story “The Silence of the Sirens”

Abstract: One of the most important writers of the 20th century, Prague-born Franz Kafka was
born in 1883 and died in 1924. Closing his eyes at the age of 41, Kafka’s centenary of his death is
celebrated this year in 2024. Since he had a perfectionist character while writing, very few of his
works written during his lifetime were published. With Max Brod’s insistence and sacrifice, we
have the Kafka corpus today. The story titled The Silence of the Sirens, which we will analyse in
this study, was written in 1917. This work was published by Max Brod in 1930, after his death.
Kafka'’s thirst for knowledge, his interest not only in German literature, language and culture,
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but also in world literature and culture has enabled him to see different cultural textures in his
works. He has always been interested in the history of religions, anthropology, sociology, epics,
legends and especially mythology, which is the subject of this article. It can be said that Kafka
reinterpreted and inverted the mythological information given to us, especially in his stories
Prometheus, Poseidon, The City Coat of Arms and The Silence of the Sirens, in which he deals with
the Kandauls, Oedipus and Antigone as mythological data. In his story The Silence of Sirens,
which we will discuss, he took the mythological character Odysseus’ episode with the sirens in
Homer’s Odyssey epic and changed it in accordance with the period he lived in. By juxtaposing
the words sirens and silence, she destroys this mythological femme fatal typology that fascina-
tes sailors with their voices and causes their death.

Keywords: Franz Kafka, the Silence of the Sirens, Odysseia, Odysseus, Sirene, Silence.

Girig

Kafka'nin oliimiiniin 100. yilin1 idrak ettigimiz bu giinlerde dmriiniin
41 sene gibi kisa siireye sikismasmnin hiizniinii, yazarimizin bu kisa émriine
sikistirdig1 giizelim metinleri okumakla elde ettigimiz mutlulukla birazcik
giderebilmekteyiz. Kafka erken yaslarda &lse bile Mehmet Oztiirk’iin “Franz
Kafka ve Sinema” adl kitabinda dedigi gibi ele aldig1 konularin zenginligi,
tekinsizligi, korkutucu yonii, daha dogru bir ifadeyle dillendirecek olursak
“kafkaesk” kavraminin kusattig1 biitiin temalar daha sonraki zamanlarda bir
“Kafka Yiizy1li” olusturdugu sdylenebilir (Oztiirk, 2007: 123).

Disavurumcu dénemde ele aldig1 konular hele de biirokrasi ve biirok-
rasinin insanin ruhuna yaptig1 fenaliklar, baba-ogul ¢atismasi iizerine yaz-
diklar1 (bkz, Karaman, 2014), anlatilarindaki korku dolu unsur, tekinsizlik,
fantastik Ogelerin siradan anlattma miidahaleleri, hayvanlarin anlatilara
zenginlestirici karakterler olarak eklemlenmeleri Oztiirk’iin de dillendirdi-
gi gibi “kafkaesk” kavraminin yazar olarak sadece Kafka'da goriinmesini
hakli kilmaktadir. Bugiin Duden sozliigiinde “kafkaesk” (Duden, 2023: 505)
kavrami vardir ve diinyada baska hi¢bir yazarin adimin sonuna “esk” takisi
takilmamistir. Bu Kafkanin anlatt miikemmeliyetgiliginden, anlat1 aurasin-
da kendine ait bir atmosfer olusturmasindan kaynaklanmaktadir. Mehmet
Oztiirk’iin “Franz Kafka ve Sinema” adli eserinde “kafkaesk” sifatinin neye
karsilik geldigini bir hatirlayalim:

“Almanca kokenli olan kafkaesk sifat1, Kafka'dan tiiretilmis olup bir meka-

n1, bir atmosferi ifade eder. Daktilo, masa, biiro, dosya, los bir 1s1k, labirent

sokaklar, merdivenler, mahkeme salonu ve koridorlari, yoksul kesimlerin

barindig1 bir avlu, kentin harap bir kosesi, kirli bir saray, tren gari, disip-
linli hep uysal bir bi¢cimde birbirinden farksiz tekdiize ¢alisma diizeni, gro-
tesk, tuhaf ve aptalca tipler, acimasiz, ¢irkin ve iri adamlar, bos, terk edil-

mis alanlar bu atmosferin ve ortamin tanimlayici 6geleridirler, kafkaesk bir

“diinyay1”, onun nesne ve iligkilerini temsil ederler (Oztiirk, 2007: 123).
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Hitler’in II. Diinya Savasi’'nda Yahudilere uyguladig1 pogrom politikas1
heniiz o katiligiyla ¢agin sonu doneminde (fin de siecle), Kafka'nin yasadig:
zamanlarda (1883-1924) goriilmese de, Kafka'nin bir Yahudi olarak I. Diinya
Savasi zamanlarini gordiigii ve savasin o dehsetini bizatihi yasadig1 sdylene-
bilir. Savasin bittigi zamanlar her ne kadar Kafka'nin biinyesinin, bedeninin
tiiberkiilozdan dolay1 eridigi ve Kafka'nin hastalikli, sanatoryum zamanla-
rina denk gelse de Kafka'nin hastaligindan kurtulmak igin cekildigi asketik
alanlarda, tiiberkiiloza iyi gelecek sicak yiiksek mekanlarda o dehseti yasa-
dig1 bir gercgektir.

Askere gitmek istemesi, askerlik kaydini yaptirmak istemesi ama beden-
sel zayifligindan, genglik hastaligindan askere alinmamasinin acisin1 dmrii
boyunca hissetmistir Kafka. Her ne kadar avukat olsa da Felix Weltsch, Max
Brod, Oskar Baum, Franz Werfel gibi arkadaslarinin toplandig1 kafelerde, ev-
lerde onlarin yaninda yer almis, bir avukat ama derinde miikemmel bir yazar
olarak ileride yazacag dykiileri, nuvelleri zihninde sekillendirmistir.

Bir “Yazi Makinesi” Olarak Kafka

Avukathik meslegini hi¢ sevmemis, bir “yazi makinesi” (Benjamin,
2014:77) olmayi, geceleyin hayat Prag’'dan cekildiginde, Prag’a sessizlik
¢oktiigiinde yazmay1 se¢mistir. Kafka'nin yasarken yayimlandigini gordii-
g eserler iki elin parmaklarini gegmez. Degisim’i, Aclik Cambazini, Ceza
Somiirgesi'mi, Josephine ve Fare Ulusunu, icinde 18 kisa anlatinin bulundugu
Gozlem’i, yine icinde 14 Oykiiniin bulundugu Kéy Hekimi metinlerini biraz
da Max Brod'un 1srariyla yayimlamistir. Kafka'nin sessizligi yakaladig: ve
zihnini toparladig1 zamanlarda Yarg: oykiiniin olusumunda da gorildiiga
lizere sekiz saat araliksiz bir yazma edimiyle bugiin elimizde otuz sayfaya
yakin bir 6ykiiyli bir ¢irpida, kesintisiz bir ¢alisma disipliniyle nasil sekiz
saat icinde ¢ikarabildigi sasilacak bir yazi performansidir.

Kafka'nin yazma eylemindeki miikemmeliyetciligi, ayrintili ve derinlikli
anlatim kudreti, sabirli yazma ahlaki, ¢ok garip ve esrarengiz olaylar: birbi-
rine harmanlama giicii, glindelik hayatin akisina fantastik 6geleri, tekinsiz
olaylar1 ekleme kudreti kendi zamani igin bile miitkemmel metinlerin olus-
masini, 6zgiin konularin islenmesini saglamistir.

Kafka'nin yasadig1 zamana kadar gelmis Almanca konusulan dillerde,
kiiltiirde, edebiyatta konu olarak Degisim gibi bir tema hi¢ islenmemistir. Bir
bocegin anti-masal evreninde gergekgi cilesi, yasadiklar: ve 6liimii zamanin-
da Thomas Mann’dan Stefan Zweig'a kadar Alman dili ve edebiyatinin ku-
tuplar1 sayilacak yazarlardan bile asir1 6vgii almistir.
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Hermann Kafka'nin ii¢ kiz1 oldugundan sahip oldugu asbest fabrika-
siin varisi, devam ettiricisi olarak goriilen Kafka, babasinin bu fabrikasin-
dan nefret etmekte, babasindan ziyade isgileri savunmakta, fabrikanin sikic
atmosferinin yazi diinyasin1i mahvedecegine inanmaktadir. Kafka'nin yazi
diinyasma karst merakini goren, geceleri yazdigina sahit olan Hermann
Kafka Degisim adli kitabin biitiin Almanya’da, en biiyiik yazarlar tarafindan
ovgii almas1 sonucu oglunun yazi kudretinin olduguna inanmistir. Yahudi
genis aile olmalar1 hasebiyle Kafka'nin yasadig1 zamanlarda “kendine ait bir
oda”s1 olmamus, Degisim’den sonra yazarligl babasi tarafindan da kabul edil-
dikten sonra artik kendisine yazmak icin kalacagy, tek kisi i¢in uygun yerlere
bakilmustir.

Kafka yukarida da dillendirdigimiz gibi kendine ait bir yaz1 atmosferi,
bir yaz1 aurasi olusturdugu; eserlerinde belirsizligi, simgeleri, metaforlari,
eksiltmeleri ve parabolleri ¢ok kullandig1 i¢in yazdiklar1 her zamani kusata-
cak eserler olarak klasiklegsmistir. Bu bakimdan Kafka'nin eserlerinin sadece
fin de siecle metinleri ya da kendisinin bugiin tasnif edildigi {izere disavu-
rumcu bir yazar oldugu ile snirlandirilamaz.

Oliimiinden beri Tiirkiye’de Germanist camiada belki de kendisi hakkin-
da en ¢ok tez yazilan, en ¢ok makale yazilan yazarlardan biridir. Germanist
camianin yani sira felsefe, reklamcilik, sosyoloji, halkla iligkiler, isletme,
hukuk ve iletisim olmak tizere ¢ok farkli disiplinlere de Kafka'nin eserle-
rinin konu oldugu anlagilmaktadir (Karaman, 2019). Dolayisiyla Kafka'y1
tiiketmek mumkiin degildir. Post yapisal donemde geldigimiz hatta post-
truth ¢agini neredeyse bitirdigimiz bu zamanlarda Gilles Deleuze ve Felix
Guattari'nin Kafka-Mindr Bir Edebiyat Icin metni Kafka hakkinda yiizy1l gegse
de her daim yeni ve 6zgiin ¢calismalarin yapilacagini bizlere gosterir.

Kafka Calismalarinin Mitolojik Boyutu

Kafka hakkinda bu smirsiz calismalar arasinda mitolojik calismalar da
dikkat cekmektedir. Kafka'nin giindelik hayati, daha dogrusu avukat olarak
calistign Assicurazioni Generali sirketinde giindiiz yazmaya vakit bulama-
dig1 i¢in genis okumalar yaptigini, bunlara geceleyin devam ettigini Gustav
Janoach’in tanikligiyla bilmekteyiz. Janoach, Kafka ile Konusmalar'inda
Kafka'ya hangi kitab1 getirse, onun o kitab1 ¢oktan okudugunu soyler bizlere
(Janoach, 1966: 34). Dinler Tarihi, efsaneler, destanlar, politik metinler, klasik
metinler, gilincel yazarlarin yeni ¢ikmis metinleri ve elbette mitolojik metin-
ler de bunlardan bazilaridir. Dolayisiyla Kafka'nin yazdiklarinda Alman ve
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diinya kiiltiiriiniin biitiin verileri, kutsal metinlerinden, diisiince tarihinden,
efsanelerden mitlere kadar her unsurun goriilebildigi; bunlarin sifrelerle,
hermetik bir dille yazilmadiklarin1 acik gondermelerle, bagliklarla kaleme
alindiklarini gérmekteyiz.

Kafka'nin mitolojiyle baglantis1 s6z konusu oldugunda onun mitolojiyi
bildigi, mitolojik metinleri okuyup bunlar1 kendi siizgecinden gecirip bizlere
kafkaesk bir sdylemle yeniden yazdigini gormekteyiz. Michel Teffet, Franz
Kafka und der Mythos adl1 makalesinde Kafka'nin dért mitolojik 6ykiiyii para-
bollestirdigini, bunlar1 revize ederek kendi yazi iklimine kattigini dillendirir.
Bunlar Sirenlerin Sessizligi, Prometheus, Poseidon, $Sehir Armast adli kisa Oy-
kiilerdir (Reffet, 2017). Yaz1 diinyasinda derinlikli etiit gergeklestirildiginde
Kafka'nin Kandaullari, Odipus'u, Antigone’u da eserlerine ekledigi dillen-
dirilse de apayr1 bir parabol calismasi olarak Michel Teffet'in tasnifi mantik-
I1 goriinmektedir. Kafka s6z konusu mitolojik verileri yeniden ele almakta,
kendince yorumlamakta ve bunlar1 okurlar i¢in modern bir yazi aurasinda
sunmaktadir.

Kafka'nin sadece kiiltiirel iklimi olusturacak destanlara, efsanelere degil
Yunan mitlerine karsi da kendine &zgii bir ironisi oldugu gériiliir. Insanlik
i¢in arketip olmus bu anlatilar, onlarin yticeligi kafkaesk ol¢tilii dilden gecer,
kafkaesk tekinsizlik ve dehset mitolojik metinlerin de kaderidir. Poseidon,
Kadim Yunan ve Olympos daginin giiclii bir tanrisi, denizlerden sorumlu yiice
bir tanriyken onun denizlerde dolasmasina izin verilmemektedir. Kafka'nin
laytmotiflerinden biri olan biirokratik ¢arkta, masa bas1 gorevi yapmakta, he-
sap kitap isleriyle ugrasmaktadir. Bu baglamda Kafka i¢in Olympos dagin-
da gergeklesmis, olaganiistii ya da fantastik olan tanrilarin yasadiklar: her
olay giindelik rutine indirgenir. Mitolojide sirenleri ¢alan Ulysses, Prag’da
kendi rutininde toplu tasimada tramvayin yiiksek sesini isiten kondiiktor
haline gelebilir. Richard Sennett'in Kamusal Insanin Cokiisiinde dillendirdigi,
Max Weber’in kamu hizmeti sosyolojisine yakin bir insan modeline gekilir
tanrilar. Kafka yerinde ironi, yerinde humor, yerinde tekinsizlikle ¢ok eski
zamanlarin idilik ortamlarini, hayat anlayisindan ziyade insanin modernles-
tikce biirokrasinin kolesi haline gelisine dair doneler sunar bizlere.

Naomi Chmileweski “Kafka ve Oidipus. Yargr’'da Kral Odipus Miti”
baslikli calismasinda, Franz Kafka'nin 1912 yilinda kaleme aldig: ilk 6ykii-
sii Yargr'da, Sofokles’in Kral Oidipus mitinin izini stirmektedir. Sigmund
Freud’un Oedipus kompleksi kurami egliginde Franz Kafka'nin Babaya
Mektup adli eseri de eserin igine eklenir.
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Kafka'nin Prometheus, Odysseus ve Sirenlerin Sessizligi Adh Oykiilerinde Mitolojik

Ogeler

Kafka'nin Prometheus adl1 6ykiisii de Kafka'nin kendi yazi iklimini mi-
tolojik bir metne uyguladig1 anlatilardan biridir. Prometheus adl1 6ykii 1918
yilinda kaleme alinmis ama 1931 yilinda basilmistir. Burada Kafka mitolojik
kahraman olan, insanlar1 yaratan, bundan dolay1 da insanlarin atas: sayilan,
insanlara atesi veren ve bdylece ilk tanrilara bagkaldiran asi Prometheus
sOylencesini dort farkli sekilde ele almistir. Yine Yunan mitolojisinde deniz
tanris1 olan Poseidon’un ismini tastyan Oykiisiinde biirokratik islerden ve is-
lemlerden yorulan, memuriyet islemleriyle masasinin baginda ugrasan, bik-
mis yorulmus bir tanriy1 okuyucuya sunar. Kadim Yunan'in bizlere aktardig:
Poseidon bilgileri Kafka metninde tepetaklak olur. Kafka bu kisacik Poseidon
oykiisiinii de 1920 yilinda kaleme almistir. Yine 1920 yilinda yazildig: di-
siiniilen Sehir Armasi adli 6ykiisiinde de Babil kulesinin insas ele alinir. Ug
neslin Babil kulesini inga stirecinde anlasmazliklari, nasil basarisiz olduklari,
fikir ayriliklar1 ve kanli savaslari anlatilir 6ykiide. Goksel bir yumrugun daha
kurmadiklar1 Babil kulesini yerle yeksan edecegi ongoriistinii de bildiklerin-
den en yeni neslin dilemmasi okurlara sunulur.

Franz Kafka'nin 1917 yilinda kaleme aldigr ama 1930 yilinda olii-
miinden sonra yaymlanan Sirenlerin Sessizligi adli kisa oOykiisii kadim
Yunan’da Homeros tarafindan yazilan Odysseia destaninin kahramani olan
Odysseus’un sirenler ile olan boliimiiniin farkli bir versiyonu olarak ¢ikar
karsimiza. On yillik Truva savasina katilan yar1 6liimlii kahraman Asil'in de
bu savasa katilmas: hususunda kendisini ikna eden kurnaz, cin fikirli Iithake
krali Odysseus Truva’lilarin yenilmesinde 6nemli bir rol oynar. Kurnaz bir
kral olan Odysseus tahta Truva atini bulup insa ettirir ve boylece yaklasik on
yil siiren savasin kazanilmasini saglar. Savas bitip Truva yerle bir olduktan
sonra hayatta kalanlar savas ganimetleri ile tekrar {iilkelerine, kralliklarina
donmek tizere yola koyulur. Ama hi¢bir Yunan krallarmin ve askerlerin yol-
culugu Ithaka kral1 Odysseus unki gibi zorlu olmamistir. On yil Truva sava-
sinin ardindan bir on y1l da denizlerde nice tehlikeli maceralarla kars: karsiya
kalan Odysseusun edebiyatta sadik es olarak ele alinan karis1 Penelope’nin
yanina donmesi icin gereken siire toplamda yirmi yil1 bulmustur. Eve doniis
yolunda denizlerde kat ettigi tehlikeli maceralardan birisi de mitolojide yar1
insan efsanevi deniz yaratiklar1 olan ve erkekleri hem giizellik hem de ses-
leriyle biiyiileyen sirenlerdir. Kars1 konulamaz bir cekicilige sahip olan ve
sesleriyle denizcileri biiytiileyen sirenler, sarp kayaliklarda dalgalarin arasin-
da sarkilar sdyleyen gemilerin kayalara ¢carpmasini ve paramparca olmasini
saglayarak denizcilerin 6liimiine neden olurlar. Bu bize Alman edebiyatin-
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da 1779 yilinda Johann Wolfgang von Goethe’nin Balik¢: adli baladini, sonra
1801-1802 yillar1 arasinda kaleme alinan Clemens Brentano’nun Lore-Lay adl1
baladini ve 1824 yilinda yazilan Heinrich Heine'nin Lorelei adl1 siirini hatir-
latir. Bu siirde de Ren nehrinden gegen denizcileri, biiytiili sesi ve giizelligi
ile biiyiileyen ve denizcilerin 6liimiine sebep olan Lorelay adli 6liimsiiz ruh
tipki sirenler gibidir. Yine Melih Cevdet Anday’in 1963 yilinda yayinladig:
Kollar: Bagli Odysseus adli siir kitab: gelir aklimiza. Burada da Anday tipki
Homeros’da oldugu gibi Odysseus’a tanrica Kirke, sirenlerle ilgili tehlikeyi
anlatir. Kirke Odysseusun merakina yenilebilecegini diistindiigiinden onla-
rin etkileyici ve biiyiileyici sarkilarini1 duymak isterse ne yapmasi gerektigini
kendisine soyler. Bertolt Brecht'in Odysseus ve Sirenler, yine Robert Walser’in
Odysseus adl1 kisa dykiileri bulunmaktadir.

Mitolojide biiyii ve sifacilarin anasi sayilan biiyiicii Kirke, Truva sava-
sinda basar1 kazanmis Odysseus’u sirenlere kars: ikaz etmistir ve onlarla
karsilastiginda neler yapmas: gerektigini kendisine sdyler. Boylece sirenler
karsilastigl her denizciye mutlak 6liim getirirken; Odysseus bunlara karsi
nasil 6nlem alacagini bilmektedir artik. Odysseus hem biiyiileyici sarkilar
dinlemek ister hem de hayatta kalmak i¢in o meghur {inlii kurnaz zekasin
kullanir. Oncelikle adamlarina kayaliklara yaklasmalarma yakin kulaklari-
n1 balmumu ile ttkamalarin sdyler ve boylece adamlar: sirenlerin seslerine
duyamayacaklar ve hayatta kalacaklardir. Odysseus ise adamlarindan ken-
disini kopmaz halatlarla geminin diregine baglamalarin1 ve ayn1 zamanda
sirenlerin biiytileyici sesini duymak istediginden kendi kulaklarin1 tikamaz.
Kulaklarinda insan1 kendinden gegiren miizigi isittiginde buna kars1 duydu-
gu Ozlem ve arzu ile gighklar atar. “O da ¢ok iyi bilir ki, en biiyiik zevklere
sadece biiyiik bir ac1 ile katlanabilir” (Kéhlmeier, 2004: 132). Bu baglamda
Odysseus sirenlerin biiyiileyici seslerini duymali ve hem de sag kalmalidir.
Balmumu ile kulaklarini tikayan adamlari duymadiklar: igin, sirenlerin da-
vetkar ve 6liim getiren biiyiileyici sesini kulaklar1 duymasina ragmen ken-
disini halatlarla direge baglattigindan Odysseus hayatta kalir. Homeros'un
destanindaki Odysseus ve bilinen bu sekildeki dykiisiinii Kafka biraz degis-
tirerek var olan sirenler sdylencesini ve Odysseus’u tepetaklak eder. Franz
Kafka, Homeros tarafindan yazilan Odysseia destanina da ismini veren bas-
kahraman Odysseus'un denizde on yillik kaybolmalarinin ve maceralarindan
biri olan sirenlerle ilgili boliimii, donemine ve kendi ruh diinyasina uygun
olarak yeniden kaleme almistir. Sirenlerin Sessizligi adli 6ykiisti basliginda
bile ¢ok fazla ileti icermektedir. Glintimiizde ambulanslarin ¢ikardig: ve duy-
dugumuzda hepimizi bir sekilde etkileyen seslerine “sirenler” dememiz bile
anlamlidir. Ozellikle bir de sirenlerin dliim getirdigini diisiiniirsek insanin
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kulagini tirmalayan bu sesin ayni zamanda bir insanin 6liimle kars: karsiya
kalmasini cagristirdigr da sodylenebilir. Sirenler kus kanatli, kadin govdeli,
belden asagis1 balik seklinde olan giizel sesli yaratiklar olarak betimlenirler.
Daha sonra ise orta ¢agin yarattig1 ve 6zellikle kuzey folklorunda goriilen
figiirlerin etkisiyle Sirenler kanatli olmaktan ¢ikmigs ve yari insan, yar1 balik
bi¢ciminde denizkizlar: diye canlandirilmistir (Bkz. Erhat, 1984: 292).

Kafka'nin oykiisiinde Odysseus bu dogaiistii biiytileyici ve cezbedici
femme fatal kadinlarin giiciinii bilir ve onlarin 6liim getiren sarkilarin bii-
ylsiine kapilmamak i¢in hem kendini geminin diregine baglatir hem de ku-
laklarma balmumu tikar. Aslinda biitiin hazirliklarini yapmis olan Odysseus
sirenlerin yanindan gecerken sirenlerin sessizligini duymaz, isitmez. Onlarin
biiyiileyici sesleriyle sarki soyledigini ancak bunu 6nlem aldig1 i¢in duymadi-
g1n1 zanneder. Aslinda Odysseusun hesaba katmadig: sirenlerin ¢ok daha kor-
kung-oliimciil silahlar: vardir, o da sessizlikleridir (Olbrich, 2005: 9). Homeros un
yazdig1 Odyssein destaninda Odysseus ise kendini halatlarla baglattiginda
kulaklarina sirenlerin sesini duyabilmek igin balmumu ile tikamamuistir.
Homeros'un Odysseusu hem seslerini duymus hem de 6liime meydan oku-
mustur. Tilki gibi kurnaz olma 6zelligi ile dikkat ceken Odysseus sirenlerden
bu sekilde akillica davranarak hayatta kalir. Kafka'nin kisa dykiisiinde ise
sirenler artik sarki soylemez sessizlige gomdiliirler, ¢linkii modern insan icin-
deki ¢igliklara susarak cevap verir. Ciinkii yanlarindan gegerken sirenlerin
girtlaklarinin inip ¢iktigini, sisip duran gogiislerini, yaslarla dolu gozlerini
ve yar1 agik dudaklarmi goriir (Olbrich, 2005: 9). Tipk: sirenlerin yaptig ey-
lemler 6liim getiren sarkilarmni sesli olarak sdylerken yapilan eylemler gibi-
dir. Kulaklarinin balmumu ile kapli olmasimdan dolay:1 Odysseus’un isitme-
digi sarkilarin eslikgileri oldugunu diistinmesi kaginilmazdir.

“Ne var ki, sirenler her zamankinden daha bir giizel gerinip uzandilar, son-

ra arkalarina dondiiler, korkung saglarini riizgarda ugusmaya biraktilar ve

kayalarin iistiine sere serpe agip yaydilar pencelerini. Artik, Odysseus'u

ayartip bastan ¢ikarmayi diistinmiiyor, yalniz ondaki bir cift iri ve parlak

g6zl elden geldigince uzun siire seyretmek istiyorlardi” (Olbrich, 2005: 9).

Bu kisa oykiide Kafka sesleri ile denizcileri biiyiileyen ve onlar1 6liime
gotiiren, glizellikleri ile bastan ¢ikaran sirenlerin tam aksini ele alarak sessiz-
liklerinin duyulmasi i¢in ¢irpinan ve konussaniz bile kulaklar1 sagir olan ve
bundan dolay1 da ac1 ¢eken insan1 anlatir. Sesinize, yaptiginiz eyleme duyar-
s1z olanlara belki de sadece sessiz kalarak cevap verebileceginizi diistinmiis-
stintizdiir. Clinkii kulaklarimi tikamak modern insanin en biiyiik duyarsiz-
lig1 ve bencilligi olarak karsimiza gikmaktadir. Igimizdeki sesli olarak ifade
ettigimiz ¢igliklar: artik kimse duymamakta ve gittikge insan sessiz kalmay1
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tercih etmektedir. Kafka'nin bu kisa dykiisii de tam bu noktada sesini duyu-
ramamanin sonucu yasanilan sessizligi anlatir. Sirenlerin biiyiileyici ve yok
edici sesi, sadece duyabilen ya da duymak isteyen icin bir anlam kazanir, tip-
ki kendinizi anlatmak i¢in kurdugunuz her ciimlenin kars: tarafin bunlari ne
kadar duymak istemesine, anlamasina bagli olmas: gibi ya da biitiin soyle-
nenlere kulaklarini tipki Odysseus’un yaptig1 gibi tikamakla olur. Homeros
destaninda Odysseus’a korkung sirenlerin sesinden ka¢masi igin neyi nasil
yapmasini ogreten biiyiiciilerin anas1 Kirke’dir. Sesinize, gigliklarimiza du-
yarsiz olan insan ise size yabancilasmis insandir ve bundan dolay: da duyul-
madikca sizde tipki Kafka'nin dykiisiindeki sirenler gibi iletisimsiz, sessiz
ama i¢inizde gigliklarin koptugu diinyaniza gekilirsiniz. Kafka da boyle degil
miydi zaten? En yakiindaki baba onun igindeki yazma tutkusuna kars1 de-
gil miydi? Kendini anlatmak istedikce duyarsizliklarla karsilasmasi Gregor
Samsa karakterinde kendini gosterir. Kafka da tipki sirenler gibi sesini, sozii-
nii yani iletisimin olanakli olmadig: alicisin1 bulamadig1 noktada sessiz diin-
yasina gomiiliir. Kafka der ki: “Sirenlerin bilingleri olsaydi yok olup giderlerdi.
Sessizliklerinin duyulmams olmasuin yiikiinii tasiyamazlard: (Hizl, 2024) tipk:
yazarin kisacak dmriinde oldugu gibi.

Kafka'nin kanimizca asil anlatmak istedigi bu kisa oykiisiinde sesinizi
sadece duymak isteyenler duyabilir, sessiz gigliklariniz size gercekten deger
verenler icin bir ses, bir ciglik gibidir. Insan birinin sarkilarindan kurtulabilir,
ama ya sessizliginden (Olbrich, 2005: 9) der Kafka kisa dykiisiinde. Kisaca sizin
sessizliginizin giicli ve dnemi sadece sizi duymak ya da duyabilenlere isle-
mektedir. Ayni zamanda birinin sesini —sarkilarini duymamak igin 6énlemler
almabilir, sessizligine kars1 asla bir sey yapilamaz. Kisa oykiiyii yazar, yine
tam da kendinden beklendigi sekilde su sozlerle bitirir:

Sonra buna ek olarak 6teden beri soyle bir sey anlatilir:

Odysseus, oylesine kurnaz, oylesine tilkinin biriymis ki, Yazg: Tanrigas: bile
icindeki gizli niyeti kesfedememis; hani insan aklinin alacag: sey degil ama, sirenlerin
sustugunu Odysseus belki, gercekten sezmis ve yukaridaki diizmece olay: hem siren-
lere hem tanrilara karst adeta kalkan diye kullanmsti. (Olbrich, 2005: 10)

Yazar bilinen Odysseus ve sirenlerle ilgili séylencenin tam tersi bir 0y-
kiintin de anlatildigin1 dile getirir. Kader Tanricalar1’yla ilgili en eski kay-
naklardan biri Homeros’ta geger. Pay veren anlamina gelen Moira’lar Yunan
mitolojisinde {i¢ tanedir ve insanlara yasam paylarmi verirler ve Hesiodos
ii¢ kiz kardes olarak aktarir, disidir tipki sirenler gibi. Moira’lar bir insan
diinyaya geldiginde onun dmdir ipligini biikkmeye baslarlar ve giiniin birinde
de keserler, o anda insan 6liir. Bu ii¢ sayisin1 dogum, yasam ve 6liim olarak
da diisiinebiliriz. Oliimlii insanlarin kaderlerini kontrol eden bu Tanricalarin
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verdigi kararlara, Tanrilar Tanris1 Zeus bile karsi duramamaktadir, ciinkii
onlar insana ait her tiirlii bilgiyi bilen ve onlarin ne yasayacag: hakkinda bil-
gilere gore onlarin hayatlarini sekillendirmektedir. Oliimlii insanin kaderini
kontrol eden bu kiz kardesleri bile yaniltmis olabilecegi diistincesini Kafka
tam da kisacik Oykiisiiniin sonunda yazar ve boylece akillarda soru isareti
birakarak oykiistinii bitirir. Daha 6nce de degindigimiz gibi Odysseus kur-
nazligi ile meshurdur mitolojik sdylencelerde. Kafka da buna vurgu yaparak
belki de onun sirenlerin sustugunun farkinda oldugunu ama yine de kadim
kiltiirdeki sirenler ile ilgili diistincenin devami i¢in bunu belki de aciga ¢1-
kartmadigini ifade eder. Kisaca bu 6ykii seslerini duyuramayan ve verdikleri
iletilere karsilik alamayan insanin 6ykiistidiir, ¢linkii insan sesini duyurmak
ister. Tekrar duyulabilmemiz ve goriiniir olmamiz dilegiyle.
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Franz Kafka’nin, Die Verwandlung
(Doniisiim) Adli Hikayesinin Yorumu
Uzerinde Agiklayici Notlar

Selcuk UNLU"

Ozet: Franz Kafka'nin “Die Verwandlung” adli eserinin konusu yazarin yasamiyla, karakterleri
de aile tiyeleriyle benzerlik gosterir: Kafka, Samsa’ya, kizkardes Ottla Grete’ye benzerken ebe-
veynlerin de benzer olduklar1 gézden kagmaz. Bu otobiyografik eserin yazarin diger romanla-
rina gonderme yapmasi disinda igerigi bakimindan ilging olusu Tiirkiye’de ilgiyle okunmasin
saglamis ve ¢ok sayida gevrilmesine neden olmustur. “Degisim”, “doniisim” ve “baskalasim”
gibi farkli bagliklarla yaymlanan cevirilerde ¢evirmenlerin neyi nasil yorumladig: gibi hususlar
ceviribilim ve edebiyat bilim aragtirmacilari igin merakin celbeder. Selguk Unlii burada yayn-
lanan notlarinda eserin bastan sona ceviri siirecinde karsilastig1 ceviri sorunlarmnin iistesinden
nasil geldigine, hangi sozciigii veya ctimleyi nasil yorumladigina dair bilgiler vererek 6nemli
ipuglar1 saglamaktadir. Bu yoniiyle notlarin geviri karsilastirmas1 yapacak arastirmacilara bi-
rinci elden agiklamalarla yardimci olmak amaglanmuistir.

Anahtar Sozciikler: Kafka, Die Verwandlung, Déniisiim, Degisim, geviri.

Explanatory Notes On The Interpretation of Franz Kafka’s Story
Die Verwandlung (the transformation)

Abstract: The plot of Franz Kafka’s “The Metamorphosis’ resembles the author’s life and the
characters resemble family members: Kafka resembles Samsa, his sister Ottla resembles Grete
and the parents also resemble each other. The fact that this autobiographical work is both inte-
resting in terms of content and has references to other novels by the author has led to it being
read with interest in Turkey and has resulted in numerous translations. In the translations, whi-
ch have appeared under various titles such as “‘Wandel’, “Transformation” and ‘Metamorphose’,
the questions of how the translators interpret, what the translators interpret and how they in-
terpret it are interesting for translation and literary studies. In his notes published here, Selcuk
Unlii provides important information on how he overcame the translation problems he encoun-
tered during the translation process of the work from beginning to end and how he interpreted
which word or sentence. In this respect, the notes should help researchers to make translation
comparisons with first-hand explanations.

Keywords: Kafka, Die Verwandlung, Transformation, Change, translation.
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Girig Yerine'

Kafka'nin hayatimi inceledigimizde, bu eserin konusu ile biiyiik benzer-
lik gosterdigini sOyleyebiliriz. Kafka, annesi, babasi, kiz kardesi Ottla ile bir-
likte yasamaktadir. Babas1 biraz dominant, annesi miisfik, kiz kardesi Ottla
da agabeyi Kafka'ya diiskiin birisidir. Eserde Gregor Samsa da Kafka gibi
anne, baba ve kiz kardesi ile birlikte yasamaktadir. Eserde de baba biraz sert,
anne miisfik ve narin, kiz kardesi Grete agabeyi Gregor’a ¢ok yardimcidar.

Kafka, gercek hayatinda kiz kardesi Ottla icin gelecege yonelik iyi niyet-
ler beslemektedir. Gregor Samsa da Grete i¢in ayn1 duygular: tasir, onu korur
ve hatta pahali olmasina ragmen onu miizik egitimi almak {izere konserva-
tuvara gondermeyi diisiiniir. Bu stirprizdir. Kafka'nin “Briefe an Ottla”smna
(Ottla’ya Mektuplar) baktigimizda bu sicak agabey-kardes iligkilerini gorii-
riiz. “Brief an den Vater” (Babaya Mektup) de babasinin sertligi karsimiza
cikar. Baba Kafka’ya kars1 mesafelidir. Bu onun ailede kendisini yalniz his-
setmesine sebep olur. Tipki Gregor'un bocek olup aileden dislandig: gibi.
Kafka'nin mektuplarinda bu yalnizlig: itiraf ettigi goriiliir. Kafka: Cekge kar-
ga anlamina gelir ve o, “aile iginde bir karga gibi yalnizim” der.

Biitiin bunlar1 gz oniine aldigimizda eserin otobiyografik unsurlar tasi-
digin soyleyebiliriz. Baz1 edebiyatcilara gore de Kafka: Samsa’dir (Beicken,
1983: 55). Her iki isim beser harften ibarettir ve ayni sesli harfleri barindirmak-
tadir. Kafka biiyiik romanlar1 olan Schloss (Sato), Amerika ve der Prozess’de
(Durusma) ana kahramanlar1 K'larin, Kafka'nin kisaltilmis sekli oldugunu
itiraf eder.

Eserdeki olaylar, doniiserek bocek halini alan Gregor'un gozii ve diisiin-
cesiyle yansitilir. Dolayisiyla, gercek diinyadan ayrilir. Zaten arastirmacilar
ve edebiyat tarihgcileri de Kafka'yi realizm, siirrealizm, egzistansiyalizm, gibi
degisik edebi hareketlere dahil ederler. Onun eserlerini anlamak icin de ana
figiirlerin ruh-i¢ diinyalarina niifuz etmek gerekir.

Kafka'nin kahramanlari 20. yiizyil baslarinda daha kalabalik ve giirtiltii-
lii biiytik sehirdeki is hayatindan sikayetcidirler. Hayat, kendi haline birak-
madi81 insan1 K’'larda oldugu gibi baz1 insani vecibe ve degerlerden uzak-
lastirir. Bu onlarin sugunu olusturur. Kafka, Tiirkceye aktarilmis eserleriyle
okunulan, bilinen ve sevilen bir yazardir. II. Diinya Harbi sonrasi Kafkanin
eserlerinde ele aldig1 hususlar, bir realite olarak ortaya ¢iktig1 i¢in bir Kafka-
Boom (ani canlanma) yasanir.

' Bu boliim yazarin Déniigiim gevirisinden aynen almmustir (bkz. Kafka, F., Déniisiim. Cev. Selguk
Unlii. Konya: Palet Yaymlari, 2020, s. 5-6; “Eser Hakkinda”). (Y. Haz. Notu)
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Yorumlar ve Aciklayici Notlar*

Gregor Samsa (s. 31): Kafka, ana karakterlerini cogu zaman, onlar1 kendi-
sinin bir yansimasi olarak gormeye tesvik edecek sekilde tasvir eder. Bu, be-
lirgin bir sekilde (Der ProzefS'te Josef K. veya Das Schlof$’ta K. olarak) veya ne-
redeyse 6zel bir kodda (6rnegin, ‘Das Urteil’de Georg Bendemann, “Bende”
on ekinin, Kafka'nin 2 Haziran 1913’te Felice Bauer’e yazdig1 mektupta, ken-
di adiyla karsilagtirmasinda goriilebilir. “Die Verwandlung” ile baglantili ola-
rak yazar, dogrudan arkadasi Gustav Janouch tarafindan sorgulandiginda
su yorumda bulunmustur: “Der Held der Erzahlung heifst Samsa,” sagte ich.
Das klingt wie ein Kryptogramm fiir Kafka. Fiinf Buchstaben hier wie dort.
Das S im Worte Samsa hat dieselbe Stellung wie das K. im Worte Kafka. Das
A - Kafka unterbrach mich. “Es ist kein Kryptogramm. Samsa ist nicht restlos
Kafka. Die Verwandlung ist kein Bekenntnis, obwohl es - im gewissen Sinne
- eine Indiskretion ist (Janouch, 1974: 55). “Nicht restlos” uyarisi, kisitlama
oldugu kadar bir ipucudur. Yazar ve ana karakter arasindaki iliski, John
Hibberd tarafindan “Elestiri Rehberi”"nde ¢ok iyi analiz edilmistir (Hibberd,
1974: 52-64).

Aus unruhigen Triumen: “huzursuz rityalar”. “Unruhiger Schlaf” ve
“Schlechte Traume”yi hatirlatan biraz sira dis1 bir ifade. Goze batmasa da,
ifade onemlidir. Ciinkii Gregor Samsa’nin mevcut durumundan hemen 6n-
ceki durumuna bir ipucu (belirsiz de olsa) saglar. Kafka, uyanma anin1 ‘der
riskanteste Augenblick im Tag” olarak tanimladi (Kafka, 1958: 305).

Zu einem ungeheueren Ungeziefer: Tiim Oyki igin hayati 6nem tasiyan bu
ciimle, Kafka'nin aldatici bir sekilde basit tislibunun 6zelligi olan tuhaf ce-
viri zorluklar1 sunar. Ungeheuer’in “devasa” ve “canavarca” ile “korkung”
arasinda bir dizi anlami vardir. “Ungeziefer”, haserat (bocekler) anlamina
gelir ve genellikle ¢ogul olarak anlasilir. Bu nedenle, kolayca gorsellestiri-
lebilen bir varliktan ziyade, bir nitelige hasere olma, ortadan kaldirilmasi
gereken bir bas belas: seklinde atifta bulunur. Kafka, kendisi boceginin ¢izi-
lemeyecegi konusunda 1srar etti (Briefe 1902-1924: 136) ve kasith belirsizlik,
Gregor Samsa’nin kendi dig goriiniisiine dair net bir algiya sahip olmasinin
imkansizligina tekabiil ediyor ki, bu ancak deneyimle ac1 verici bir seklide
kurulabilir. Bizler, okuyucu olarak, onun bakis acisiyla sinirliyiz. Bu, anlati
perspektifinin tamaminda dogrudur (bkz. Giris) “Ungeziefer” kelimesinin
olumsuz ¢agrisimlari, agikca 6nemli, tematik bir etkiye sahiptir. Burada, ay-
rica ‘un-" 6n ekinin ti¢ kath kullanimina dikkat ediniz. Kafka'nin ¢alismasi,
diizenli olarak {i¢ desen igeriyor.
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Seinen gewolbten... Bauch: Sanki etrafindaki bir dizi cemberle boliimlere
ayrilmis, yuvarlak, kahverengi gobegi. “Versteifungen”, bir kadmin elbise-
sinde bulunan halka veya sertlestiricilere atifta bulunabilir.

Menschenzimmer: Su ya da bu sekilde insanla hicbir baglantis1 olmayan
bir oda hayal etmek zor oldugundan, bu isim totolojiktir, ancak Kafka'nin
hikayesinde anlatmak istedigi bocegin goriis (bakis) acisini olusturabilmesi
igin bir ara¢ durumundadir.

Das Bild: Bu resmin tasvir edildigi ilging dil, dikkatimizi gesitli yorumla-
ma diizeylerine ¢ekiyor ve Gregor'un merakli zihniyetine ilk ipucu sagliyor.
Elestirmenler iki olas1 kaynaga dikkat ¢ekmislerdir:

1-  Gogol'un “The Coat” (Palto) adl1 eserinde Akaki'nin ¢izdigi resim.

2- Leopold von Sacher-Masoch'un “Kiirklii Veniis” eserindeki Wanda
figtirti.

Gogol'un hikayesindeki Akaki’yi rontgenci konumuna ¢eken resim, gok
biiyiik yogun (fazla) sakalli geng bir adam tarafindan yar1 agik bir kapidan
izlenirken ayakkabisini ¢ikaran bir kadin. Bunun Gregor'un resmiyle ¢ok az
ortak yani var gibi goriinse de Gogol'un 6ykiisti, Kafka'nin bir biitiin olarak
oykiisiiyle bir dizi baska, farkli, daha belirgin paralellikler tasir (bkz. Beicken,
1983: 78-82). Bagka bir deyisle, bu paralel (benzerlik) pek ¢ok kisiden biri ola-
bilir ve cinsel hayal kiriklig1 hiisran fikrini animsatabilir.

Sacher-Masoch’a gonderme ihtimali ¢ok daha giiglii goriiniiyor. 1870 y1-
linda yayimlanan Kiirklii Veniis adl1 eseri, kendisini kirbaglamaktan ve kiirk
giymekten zevk alan bir kadina mazosist bir tavirla teslim olan Gregor adl
bir karakterin hikayesini anlatiyor. Kafka'nin “(hanimefendisinin)” kiirkii di-
sinda ¢iplak oldugu acgiktir ve acgiklamasi bize Kiirklii Ventis'teki Wanda'y1
hatirlatabilir. Kafka'nin “Kiirkii” ii¢ kez tekrar edilmis ve bu iméanin alt1 ¢i-
zilmis gibi gortintirken, “Samsa” kelimesinin kendisi, Gregor'un agik¢a sahip
olabilecegi diistindiirtiicii giicii yogunlastirir: “Samsa”, Sacher-Masoch'un ilk
harflerinin bir anagramidir. Bu goriintii, birka¢ muhtemel yoruma neden ola-
bilir. Gregor, Sacher-Masoch'un “Gregor’u ile karsilastirilabilir mi? Baska bir
deyisle, gizli bir mazosist mi? Kendinden tiksinme duygusuna teslim oldu
ve kendisi olarak diisiinebilecegi acinasi, omurgasiz yaratiga mi1 dontistii? Ya
da 6te yandan, hayal kirikligina ugramis bir rontgenci mi? Annesi ve kiz kar-
desinin onu uzaklastirmalarindan korktugu icin, ya da basitge, hayvan olma
konusundaki eski bir arzuyu mu yansitiyor? Kadin, her haliikarda tizerini
giyinme arzusu gosterir.
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als im eigentlichen Geschift zu Hause (s. 32): Fiilen ana ofiste gerceklestirilen
islemlerle tiretilir. Menschlicher Verkehr: “insan iligkisi” ismin se¢imi, cinsel
iliskiyi miimkiin kilar, (Geschlechtsverkehr = cinsel iligki) fakat Ingilizce kar-
siligindan ¢ok daha az etkilidir.

die Schuld der Eltern (s. 33): Ailemin (ebeveynlerimin) borcu; ancak Schuld ke-
limesi Almanca’da sugluluk anlamina da gelir ve bu tiir bir iliski, Kafka'nin
yarattig1 garip baglam tarafindan tesvik edilir. Benzer sekilde “Der Teufel
soll das alles holen!” veya “Himmlischer Vater!” ya da “Plage” giinliik ko-
nusmada kaybettikleri bir kutsal kitap rezonansini yeniden kazanir. Bu, hika-
yenin bu noktasinda bu tiir ifadelerin ortaya ¢ikma sikligiyla agikca yogun-
lasir. Das sollte ich bei meinem Chéf versuchen... Vom Pult hatte er fallen
miissen... Dann wird der grofie Schnitt gemacht”: Patronum, bundan kur-
tulmama asla izin vermezdi... Bu, onu gergekten yol kenarina iterdi... Iste o
zaman tam bir mola verecegim. Tiim bu ifadeler, Gregor'u ve onun siradan
mesguliyetlerini karakterize eden alisilmis diistinceleri akla getirir. Onlarin
asinaliklar1 ve bayagiliklari, Gregor Samsa’nin kendisinin i¢ginde bulundugu
durumla belirgin bir zitlik i¢cindedir.

Kasten: (Yiiksek Almanca bir ifade): gardrop.

Sollte der Wecker nicht geliutet haben?: Tarz, dolayli anlatimin ilk net 6rnegi,
tartismali olarak daha 6nce bazi 6rnekler olsa da, budur. Bu arag, bir karak-
terin diislincelerini tiglinctii kiside anlatmayi igerir, boylece, mesela, kisa stire
sonra yukaridakini takip eden satir: ‘Nun ruhig hatte er ja nicht geschlafen’,
“nun ruhig habe ich ja nicht geschlafen” yazisini da okuyabilir.

Kafka'nin, hikayeyi Gregor Samsa’ya bakis agisindan okuyucuya ¢ok az
avantaj saglayacak veya hi¢ avantaj saglayamayacak sekilde anlatmak igin
kullandig1 araglardan sadece biri, ayn1 zamanda onunla ¢ok biiytiik bir 6zdes-
lesme cesaretini kiriyor.

ohne Riickgrat: “omurgasiz”; ironiktir ki, Gregor Samsa neredeyse tamamen
“omurga”dir ve bu nedenle hareket edemez.

alle Einwinde. . .abscheiden: Sigorta sirketinin doktorunabasvurarak itirazlari ki-
saltin (azaltin). Kafka'nin bir sigorta sirketinde calismasi bize hatirlatilmistir.

das die Worte formlich... zu zerstéren (s. 34): Yankilanma, onlar1 o kadar kotii
bir sekilde carpitmadan 6nce, sozlerini yalnizca bir an i¢in net bir seklide fark
edilir kilan...

Schliirfte: (orta Almanca). Daha yaygin olarak ‘schlurfen”: karistirmak,
kullanilr.
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der Vorbote einer tiichtigen Verkiihlung (s. 35): Kotii bir soguk alginligmin erken
belirtisi. “Erkaltung” daha yaygin bir kelimedir.

So war es das erste, dafs es sich streckte: Olan ilk sey diiz (diimd{iiz) gitmesiydi.

Gleichzeitig aber vergafd er nicht, sich zwischendurch daran zu erinnern (s. 36):
Bu formiilasyon, “sich erinnern’in” iki anlami, yani hatirlamak ve kendini
hatirlatmak {izerinde biraz durur. Ilki otomatik, digeri bilingli bir secimdir.
Mesele su ki, Gregor Samsanin alisilmis diisiince stiregleri yeni fiziki bag-
lamda gittikce daha az alakali hale geliyor, bu yiizden bir zamanlar otomatik
bir zihinsel refleks olan sey, simdi bilingli bir caba gerektirmeye bagliyor.

und dann blof$ vorsichtig dulden miissen, daf... einen Sinn bekommen wiirden s.
37): "ve sonra onun kiiciik bacaklarinin kendi haline gelecegi sansin oldugu
yere donmesini bekleyin.” “Sinn” kelimesi, burada yer alan tamamen islevsel
olandan daha genel anlamda “anlam” anlamina gelebilir. Boylelikle, Gregor
Samsa’nin ve Die Verwandlung'un okuyucularmin ¢itkmazina bir tiir keskin
ima vardir. Mecazi olarak, ayaklarini yere indirmeye ve bu garip gidisatin
anlamini anlamaya galisiyor.

In irgendeiner unsinnigen Hoffnung: ‘Bir tiir sagma umutla’. Bu climle, birden-
bire artan aciliyeti sebebiyle ortaya ¢iktig1 pasajdan siyriliyor. Bu tiir ani hiz
degisiklikleri, Kafka'nin karakteristik bir aracidir ve yalnizca kusurlu ve be-
lirsiz bir seklide kavrayabilecegimiz daha genis bir baglamin kisa bakiglarmi
ima eder.

samt und sonders Lumpen (s. 38): “Istisnasiz bir grup diizenbaz.”

bis (s. 39): (Prag Almancasi): ‘wenn’.

Wie man will, leider oder gliicklicherweise: neyse ki veya maalesef, ona nasil bak-
tigiiza bagl. Bas Katip’in konusmasi, nezaket, bilgiclik ve zimni (imal1) teh-
ditlerin oldukga tiiyler tirpertici bir karigimai ile karakterize edilir.

sie betraf das Ihnen seit kurzem anventraute Inkasso (s. 40): ‘Bu, size yakin zaman-
da emanet edilen nakit toplama isiyle ilgiliydi.’

wohl infolge der im Bett bereits erlangten Ubung (s. 41): “Muhtemelen yataginda
zaten kazandig pratiklerin bir sonucu olarak.”

wie es in Wohnungen... geschehen ist (s. 42): “(Biiytik bir talihsizligin meydana
geldigi) evlerde oldugu gibi.” Bu genellestirici ifade, onunla ilgili benzetme
gibi bir seye sahiptir.

Trotzdem: (Prag Almancast) — Bu, burada (ve metin boyunca diizenli olarak)
“obwohl” anlaminda kullanilmaktadir.

Die Zuversicht... getroffen worden waren: “Ilk emirlerin verildigi giiven ve
glivence.”
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Sessel (s. 43): (Prag Almancasinda) bu, alisilagelmis “koltuktan ziyade sandal-
ye” anlamina gelir.

dafiir: Ote yandan, diger yandan.

daf er sich zweifellos irgendeinem Schaden zufiigte: kesinlikle kendine biraz zarar
veriyordu

und fiel inmitten... nieder (s. 44): ve yere diistii, etekleri etrafina yayildu.

Sondern lehnte sich...Tiirfliigel: ‘Bunun yerine ¢ift kapinin saglam bir seklide
tutturulmus olan kanadina yaslanda.

nach Beseitigung des Hindernisses (s. 45): “sorun ¢oziildtigiinde’. Konusma ifa-
desi yerine ‘resmi dil’.

In der Klemme: ‘sikisma iginde’, ‘biraz diizeltmede’; Bu boliimiin geri kala-
ninda sicilden biraz uzak ve Gregor’un pozisyonunun ironik bir yetersizligi.

“Halten sie im Geschift meine Partei”: “Benim icin is yerindeiyi bir s6z sdyleyin.”

Ein Heidengeld: bir servet. Bir kelimenin oniine “Heiden-" koymak genellikle
yogunlastirma etkisine sahiptir. Ornegin: “ein Heidenspaf, eine Heidenangst,
ein Heidenkrach.” Bu baglamda boyle bir 6n ek dini unsurun altmni gizer.

der in seiner Eigenschaft... beirren lift (s. 46): Firmanin sahibi sifatiyla, sik sik
calisanlarinin aleyhine yargi hatalar: yapar (yanhs kararlar alir).

ein Opfer von Klatschereien... Beschwerden: dedikodunun, talihsiz tesadiiflerin
ve asilsiz sikayetlerin kurbani.

die... auf ihre Ursachen hin nicht mehr durchschauenden Folgen: Temel nedenleri
coktan gizlenmis olan sonuglar. “Hin” partikeli (sozciigii) “auf” edatim ve
belirli bir ifadeye gii¢ verme akuzatifini takip eder, “auf die Gefahr hin” (risk
altinda), “auf sein Befehl hin” (onun emrinde). Bu durumda “etwas auf etwas
hin untersuchen’ (belirli bir amaci olan bir seyi aramak veya incelemek) ifa-
desi ima edilmektedir.

eine geradezu tiberirdische Erlosung: “neredeyse dogatistii bir kurtulus.” Ani ve
giiclii kayit degisikligi ile baglamindan siyrilan bir baska ifade. ‘Uberirdische
Erlosung’ ayni zamanda “Yiiksek kefaret” anlamina gelirken, ‘geradezu’ (ne-
redeyse, kesinlikle) kullanimi gii¢lii bir yikic etkiye sahiptir, ¢linkii konus-
mada ¢ok kullanilan bir kelimedir. Burada da esprili abarti ile bir arada yer
almaktadir.

dieser Damenfreund, sich von ihr lenken lassen (s. 47): “Bu kadin diigktinii” erke-
gin dikkatinin dagilmasina sebep olurdu. Burada sadece Gregor'un kiz kar-
desinin zekasina olan hayranlig1 degil, ayn1 zamanda onun erotik gekiciligi
konusundaki farkindaligi da s6z konusu ediliyor. Bu motif, hikayenin ilerle-
yen kisimlarinda gelistirilmistir.
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die endiiltige Besserung alles Leidens: Bu climlenin de ortaya ¢ikti$1 anlik sartla-
r1 ¢ok asan imalar1 vardir.

Schaukelnd vor verhaltener Bewegung: Kendi hareketini bastirma ¢abasi, onu
bir yandan diger yana salliyor.

sinnlos: korii koriine veya anlamsiz anlamina gelebilecek tuhaf bir kelime se-
¢imi. “Sinn” kelimesiyle ilgili bir bagka oyun.

nahm einen Anlauf (s. 48): ileri atild1. Buradaki ciimle yapisinin, karakterlerin
caresiz davraniglarini nasil yansittigina dikkat edin.

der Prokurist mufSte etwas ahnen: Bas katip boyle bir sey beklemis olmali, ancak
burada, bagka yerlerde oldugu gibi, giinliik “ahnen” sozctigti de “karanlhik
onseziler” olmal1 anlaminda daha ciddi bir kayitta okunabilir.

in des Vaters Hand: Gregor Samsa’nmin babasmnin elinden bir ‘todlicher
Schlag’dan korktugu bu baglamda, ¢ok carpici, arkaik, Incil’deki bir form.
Ilahi cezanin imalar1 kacinilmazdir.

und so begann er... langsam umzudrehen (s. 49): Bu, ritmik olarak mitkemmel
kontrol edilen asonant paralellik, farkli bakis acilar1 veya karakteristik par-
laklikla algilama bicimleri arasinda korkung ¢eliskiyi ve ayni1 zamanda riiya-
larda yasanan ortak bir duyguyu ihtiva eder.

einen jetzt wahrhaftig erlosenden starken StofS: Bu sefer gergek kurtarici giiclii bir
itme: (yani Gregor Samsa’y1 odasina geri getirdi)

“Wahrhaftig erlosend”, yukarida bahsedilen ‘erlosen’deki belirsizlik {izerine
oynar. Oykiiniin ilk béliimiiniin kapanis pasajlarinda, bu tiir ok degerlikli
ifadede bir artis goriilmesi onemlidir.

aus seinem schweren ohnmachtsihnlichnen Schlaf (s. 50): ‘Derin, neredeyse koma
uykusundan”. ikinci boliimiin baslangici, birincisinin baslangicina agikca
paraleldir ve bu sebeple, muhtemelen orijinal duruma geri donecek bagska
bir dontisiim beklememize yol agabilir. Bu bakimdan yazar, beklentilerimizi
bosa cikariyor. Gregor'un karanlikta uyandigini ve hikayenin geri kalaninda
1518, giderek daha fazla bir ilgi duydugunu hatirlayiniz. Ayrica, o “ilk 1s1k-
ta” oliir. Kafka'nin eserinin bagka yerlerinde karanlik, cehalet ya da sucluluk
duygusu, 151k, bilgi veya gercegi temsil eder (akla getirir).

Ende mit Schrecken (s. 51): ‘kotii bir son’. Bu, Almanca’da bir dizi climledir.
Kafka baglaminda ‘Schrecken” kelimesi, artik klise olmayan ‘teror’, ‘dehset’
glicinii yeniden kazanir.

Gott... er hatte doch nicht wegfliegen konnen (s. 52): O, burada bir yerde olmals,
ugup gitmis olamaz. Bu, metnin ana govdesinde ‘bakis acis1’” degistiginde
birka¢ durumdan biridir. Bu sozler, dogrunda kiz kardesin zihninden alman
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‘erlebte Rede’dir ve ana figiiriin bakis acisina ¢ok yakin olan anlaticinin ken-
disine ait degildir. Kiz kardesin de “Yiice (ulvi) olana” atifta bulunduguna
dikkat ediniz.

als sei sie bei einem Schwerkranken oder gar bei einem Fremden: Sanki tehlikeli
derecede hasta birini, hatta bir yabanciy1 ziyaret ediyormus gibi. ‘Oder gar’
bizi, sonrasinin ciddi sekilde hasta bir hastadan daha kétii bir sey olacaginm
beklemeye gotiiriir ve bu nedenle antiklimaktik yabanci bizi sasirtmali. Peter
Beicken (Beicken, 1983: 27), kiz kardesinin tavrmnin (Gregor'u 6lii bulmak
i¢cin) kendi adma bir dilegi ortaya ¢ikardigini, ancak, kizin boyle bir arzu-
yu hemen sansiirledigini 6ne siirer. Beicken’in goriisii, eger bu, kiz kardesin
bakis agisindan anlatildi ise, ki dyle degil, biz anlaticiyla birlikte dontiyo-
ruz ve diisiince gelisimi konusu bizi meraklandirmaktadir. Bu tiir diizensiz
ozellikler, Kafkanin yazarken yasadig1 kesintilere ve rahatsizliklara bag-
lanabilir. (‘Schade, daf8 in manchen Stellen der Geschichte deutlich meine
Ermiidungszustiande und sonstige Unterbrechungen und nicht dazugehori-
ge Sorgen eingezeichnet sind, sie hitte gewif3 reiner gearbeitet werden kon-
nen, gerade an den stifien Seiten sieht man das” (Kafka, 1969: 160).

Und aus Zartgefiihl (s. 53): “Ve bir nezaket duygusuyla.” Anlat1 perspektifin-
deki ilging degisiklikler, anlatic1 tarafindan bildirilen kiz kardesin eylemle-
rinin ve duygularinin gercekten yasadigi sey olup-olmadig1 veya Gregor'un
bunlarin ¢ogunu ona atfedip etmedigi konusunda bize kesin bilgi vermiyor.
Hikaye gelistikge, ikincisinin dogru oldugundan siipheleniyoruz.

Gewifs... aber vielleicht.. . vielleicht... denn tatsichlich (s. 54): Bu ciimle, Kafka'nin
s0zde ‘onaylama-olumsuzlama’ dizilerinin iyi bir 6rnegini sunar; 6yle ki ice-
riginin degerinden siiphe ederiz. (Koyu renkle yazilmis olan ctimleler dyle
nitelenir ki, iceriklerinin degeri konusunda siiphe duyar hale geliriz.)

es selbst zu holen (s. 56): 'kendisi gidip getirmek i¢in’. Yazinin yazildig: sirada,
siselenmis bira mevcut olmasina ragmen, evde, icenlerin kendi bolgelerinde
stirahiyi doldurmalar1 daha yaygindi. Kiz kardesin, onu, kendisinin getirme
teklifi, artan 6zgiliveninin baska bir yontinii ortaya ¢ikarir.

die ganzen Vermdgensverhiltnisse und Aussichten: “Biitiin mali durum ve gele-

cekteki ihtimaller.” Bu, babanin ailenin reisi olarak, konumunu yeniden sa-
vunmaya basladiginin ilk gostergesidir.

Wertheimkassa: Avusturyalt Wertheim firmasi tarafindan tiretilen saglam bir
kutu (die Kassa/die Cassa: para veya belgeler icin bir kutu veya sandik) pres-
tijli marka adi, babanin eski, giivenli mali durumunu gosterir.
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nach Entnahme des Gesuchten: ‘aranan nesnenin ¢ikarilmasindan sonra, hika-
yenin tonu, diizenli olarak biirokratik fiiller yerine isimleri tercih eder. Bu
genellikle, anlaticinin tarif ettigi seyin duygusal yonlerini hafife almasina izin
verir.

Kommis: (arkaik) ‘katip’. Gregor’un aniden iktidara yiikselisi, babasimin ani
diisiistiyle eslesir.

und desen Arbeitserfolge... verwandelten: “ve isindeki basarist hemen komisyon
seklinde paraya dontistii.” Anahtar fiil ‘verwandeln”, okuyucuyu Gregor'un
onceki dontistimiinii, simdiki haline ters bir paralel olarak gormeye davet
edebilirken, bu ctimlenin baslarinda “fast (hizli) tiber Nacht” kullanimi, ani,
bir gecede kader degisimlerinin baska bir hatirlaticisidir.

Onu, ailenin goziinde dontistiiren seyin, nakit saglama yetenegi oldu-
guna dikkati ¢ekiyoruz, ancak bu durumda, doniisiime neyin neden oldugu
konusunda hala gergek bir fikrimiz yok, asagidaki ctimlelerden biri, ebevey-
nlerin kizgmligimin ardindan gelmis olabilecegini diisiindiirmektedir. (eine
besondere Warme wolte sich nicht mehr ergeben. Bu ctimleler, Gregor'un
daha 6nce bulundugu duruma geri dénme istegini aciklayabilir. (Ekmek ka-
zanan babasinin yerini gasbetmek istemesi, kendinden nefret etmesine sebep
olmus olabilir).
ein allerdings ganz kleines Vermogen... hatten anwachsen lassen (s. 57): oldukga

kiiciik bir meblag... bu arada faizine dokunulmadig i¢in biraz artmisti. O
andan itibaren, para konusu aile i¢in merkezi bir konu haline geliyor.

der ihre bisherige Lebensweise so sehr zu gonnen war (s. 58): Kimin, bu noktaya
kadar yasam tarzi uygun goriiliirdii? (Onaylanirdi) Gregor'un kiz kardesine
kars1 son derece hoggoriilii tutumu bir diger agik ve net 6rnektir.

das Befreiende, das friiher... zu schauen (s. 59): Ona daha dnce pencereden disa-
11 bakarak kazandig bir 6zgiirliik hissi veren sey; Kafka, pencereyi diizenli
olarak bir umut veya kagis sembolii olarak kullanur.

CharlottenstrafSe: Hikdyeyi belirli bir kasaba ile sinirlamayan ortak bir cadde
ad1. Genel olarak Kafka, sokak isimlerinden bile ka¢inir: Eserlerinden higbiri
belirli bir yerde ge¢mez. Ayrica tarihlerden de kaginir. Ortaya ¢ikan ‘zaman-
s1iz, mekansiz’ atmosfer, gercekci detaylarla garip bir tezat olusturuyor ve
genis bir uygulama alani sagliyor.

Tiire: Bliyiik Olciide modas1 ge¢mis bir kapr bigcimi. Anlatici, sadece odaya
girdiginde, kiz kardesin, kapiy1 kapatmadigini vurgulamak icin gaba sarfe-
der — aksi takdirde anlaticinin — digerlerinin Gregor'u gormesini dnlemek
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tizere onu kapatmak igin ¢ok dikkatli davrandigini goriiyoruz. Bu, okuyucu-
nun, Ozellikle anlaticinin giivenilirligini sorgulamaya ve benimsedigi sinirl
bakis agisinin tanimaya tegvik edildigi anlardan biridir. Bir sonraki ciimle-
de, Grete'nin temiz hava almak igin pencereye kostugu (als ersticke sie fast)
ve odadaki atmosfer igren¢ oldugu icin buna ihtiyaci oldugu anlasiliyor.
Kokunun kaynagi, odadaki eski yemek artiklarindan daha ¢ok Gregor’dur.
Okuyucu, kiz kardesin tepkisini gostererek, anlaticinin ve ana karakterin
neyi takdir edemediginin farkina varir. Bagka bir deyisle, burada ince bir ba-
kis acisi kullanimina sahibiz.

die guten Einwirkungen... entbehren (s. 63): “Mobilyalarin, mevcut durumu
tizerindeki olumlu etkileri olmasaydi yapamazdi.” Gregor'un “erlebte Rede”
si eski insan halinin bu hatirlaticilar: ile temas halinde kalma konusundaki
umutsuz arzusunu gosterdigi igin, burada ton daha acil hale gelmektedir.

Vielleicht aber spielte auch der schwirmerische Sinn... die Lage Gregors noch schre-
ckeneregender machen zu wollen (s. 64): “Ama belki de onun yasindaki kizlarin
vahsi duygular1 burada da rol oynads; her firsatta simartilmaktan hoglanan
ve su anki duygulari, Grete’yi Gregor'un konumunu daha da korkung hale
getirmesi icin bastan ¢ikardi. Boylelikle kendisi icin su anda yaptigindan
daha fazlasini yapabilirdi. Asagidaki ciimle bunu agikliyor:

Bu oldukga tuhaf bir tahmin: Eger, kimse odaya girmeye cesaret edemez-
se, Grete’nin gorevleri daha da 6nemli goriinecektir, ¢iinkii onlar1 yalnizca o
yapabilir. Bu noktadan itibaren Gregor, eski sevgili kiz kardesine kars1 daha
az hosgoriilii gortintiyor.

wirkte...wie ein grofer, von allen Seiten gendhrter Trubel...das Ganze nicht lange
aushalten werde (s. 65): ‘Onda her taraftan biiyiiyen biiyiik bir kargasanin etki-
sini yaratt1 ve bunu 6zgiirce itiraf etmek zorunda kaldi. Basini ve bacaklarim
cekti ve viicudunu yere dogru bastirdy, biitiin bu ise uzun siire dayanamaya-
cakti. Hikayenin bu boliimiinde Gregor’a duyulan sempati zirveye cikiyor.

fiel mit ausgebreiteten Armen... iiber das Kanapee hin (s. 66): Sanki her seyden
vazgeciyormus gibi kollarin1 acarak kanapeye diistii. Annenin hareketi,
Tanr1'ya yalvardiktan sonra, ¢carmiha gerilmeyi hatirlatabilir. “Alles” keli-
mesine yapilan gonderme belirsizdir ve buradaki fiil de karakteristik olarak
stibjektif ruh halindedir.

zu einer Geschiiftsreise ausgeriickt war (s. 68): Bir is gezisine ¢kmisti.

“Ausriicken” “in 0zellikle askeri ¢agrisimlar1 vardir ve burada bu fiilin kulla-
nilmasi, Gregor’'un isine karsi benimsedigi tutumu da akla getirir.
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Dap der Vater ihm gegeniiber... ansah: Tigilendigi kadariyla, babasinin yalnizca
en biiyiik ciddiyet derecesinin uygun oldugunu diisiindiigiinii sdyledi. Bu
bize elbette, babanin ilk Gregor arayisin1 hatirlatiyor ve benzer bir olayla ilgi-
li beklentimizi uyandiriyor.

die hier allerdings... verstellt waren (s. 69): “Elbette dikkatlice oyulmus mobil-
yalarin keskin kenarlar1 ve noktalar1”

ein Apfel: Literatiirde en ¢ok bilinen sembollerdendir. Bir elma yemek,
“Cennet Bahgesi”nin bilgi agacindan yemektir. Kafka burada Incil hikayesini
tersine cevirir, ancak Gregor meyveyi yemiyor, babas: tarafindan viicuduna
firlatiliyor. Gregor daha sonra Incil’e, (Carmiha civilenmis Mesih’e) olas1 bir
baska gonderme olan “wie festgenagelt” olarak tanimlanir. Hem H. Binder,
hem de P. Beicken, Kafkanin 3 May1s 1913 tarihli giinliik eskizinde, evli ada-
mu karsilastirilabilir bir sekilde gerilmis ve kollar1 hag seklinde acilmis olarak
gordiigli benzer bir resme dikkat ¢eker: “Der Ehemann ist von einem Pfahl
[...] von hinten getroffen, niedergeworfen und durchbohrt worden. Auf dem
Boden liegend klappt er mit erhobenem Kopf und ausgebreiteten Armen
(Kafka, 1954: 304).

Bu olas1 imalarin islevi net degildir. Bir anda, Gregor, kisa bir siire son-
ra Mesih ile, Adem ile kargilagtirilmig gibi goriiniiyor. Bir sonraki boliimde
“liglincii saate” bir referans buluyoruz. Bu tiir imalar, bizi olas1 yorumlama
diizeyleri {izerine diisiinmeye sevk eder, ancak bunlar tutarl bir sekilde kul-
lanilmaz. Yaptiklar1 sey bizi metnin dini boyutlarina kars: uyarmaktir.

in ginzlicher Vereinigung mit ihm (s. 70): onunla tam bir birlik i¢cinde. Bu ifade,
kosarken annenin i¢ gamasirlarinin diisme imgesi ile pekistirilen net cinsel
imalara sahiptir.

blieb... als sichtbares Andenken im Fleische sitzen: Kimse onu ¢ikarmaya cesaret
edemediginden, elma goriiniir bir hatirlatma olarak, etinde saplh kaldi. Hem
“Andenken” hem de “Fleisch” burada asir1 derecede agir goriiniiyorlar ve
hafif bir kutsal kitap halkasina sahipler.

wie ein alter Invalide: Invalide, ayni zamanda sakat bir askere de atifta buluna-
bilir. Ac1 ¢eken bir kisiyi, toplum tarafindan dislanmis olarak, Gregor temasi
seklinde bir karsilastirma yaparak giindeme getirmektedir.

wihrend Mutter und Schwester einander miide zulichetten (s. 71): Anne ve kiz-
kardes birbirlerine yorgun bir seklide giiliimserken, gercek¢i bir detayin
dogrulugu ortaya ¢ikiyor. Hizla kotiilesen Gregor’un, etkili (belirgin) sekilde
yabancilasmis goriindiigii gozlemleniyor.
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Mit einer Art Eigensinn... seine Dieneruniform abzulegen: Baba, bir tiir inatla,
evde oldugu zaman bile, i tiniformasini cikarmay1 reddetti. “Dieneruniform”
kullanimi (Dienstuniform) yerine, biraz olagandisidir ve bu tiniformanin ona
onceki boliimde verdigi yiiksek otorite imajinin aksine babanin diisiik pozis-
yonunu vurgular. Babanin kiyafetlerini degistirmeyi reddetmesi igin agik bir
neden gosterilmemistir. Bir yandan yeniden kazanilan haysiyet duygusunu
korumak konusunda endiseli goriiniiyor ve bu, tiniforma tarafindan saglani-
yor. Ote yandan, asagidaki satirlarda yeni {istlerine kars1 gérev duygusunun
motive edici faktor oldugu ileri stirtilmektedir.

aber beim Vater verfing das nicht (s. 72): Ama, bunun baba iizerinde higbir etkisi
olmadi. Bu olaylarin anlatildig1 ayrinti, bizi babanin yataga ¢ekilmeyi sembo-
lik olarak reddetmesini gormeye tesvik ediyor. Kafka'nin ¢alismasinin baska
yerlerinde yatak, genellikle bir hakikat ya da vahiy yeridir. (Gregor'un do-
niisiimiiniin yatakta gergeklestigini hatirlayalim) Bununla birlikte, burada,
babanin isteksizligi, koltugunda ailenin basinda kalma arzusunun bir pargasi
olabilir.

Was die Welt von armen Leuten verlangt: Diinyanin yoksullardan taleple-
ri. Anlatia tarafindan yapilan bu biraz kiiclimseyici dokunus, neredeyse
Dickensian bir tarza sahip. Dickens, elbette Kafka'nin en sevdigi yazarlardan
biriydi.

was ihm, auch wenn er keinen Hunger hatte, immerhin gebiihrte (s. 73): ‘ A¢ olmasa
bile, her seye ragmen hakki olan sey’. Bu noktadan, sembolik bir agirlik tasi-
dig1 acik olan gidanin 6nemi siklikla ileri siiriilmektedir. Gregor'un “vadesi”,
belki de bu tiir manevi riziktir. Bu bile reddedildiginde, hayat: onun igin bii-
tiin Onemini yitirir.

Dabei wachte sie... ihr vorbehalten blieb (s. 74): “Ve yine de onun icin tamamen
yeni bir dokunma duygusuyla — dahasi biitiin aileyi etkileyen bir duyguy-
la — kiz kardesi, Gregor'un odasmin sadece kendisi i¢in toplanmasina 6zen
gosterdi. Kiz kardesin, Gregor’a yardim etme cabalar1 en alt seviyede oldugu
i¢in, yine de aile iginde onun, buradaki hassasiyeti 6nem tasiyan bir figiir
olarak goriilebilir — muhtemelen, annesinin pozisyonunu gasbetme arzusu
vardir.

die Schwester... desen iiberdriissig geworden war, fiir Gregor...zu sorgen (s. 75):
Kiz kardes, Gregor’la ilgilenmekten bikmuist.

Mistkifer: “bok bocegi”; diski ile olan iliski, Gregor'un igrencligine yeni bir
boyut kazandirir. Bu, bécek kavraminin ele alindigi ilk olaydr.
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drei Zimmerherren (s. 76): ‘li¢ centilmen kiraci.” Kafka'nin ‘ii¢’ kalib1 konu-
sundaki egilimi, bu ciimlede “Zimmer” kelimesinin ii¢ kez tekrarinda orta-
ya ¢ikar. (Bu kelimenin ve onceki ciimlede ‘z’ harfinin tekrarina da dikkat
ediniz. Kafka, bu ctimle iginde yaygin olarak tinsiiz veya iinlii ses kiimeleri
olusturmustur).

Kiracilarin otomatik hale gelen davranislari, bize, Keller'in “drei gere-
chte Kammacher” veya Dickens’in “Karsilikli Dostumuz”daki dort tampo-
nu hatirlatabilir. Temelde bir komedi kaynagidir. (Elestirmenler, Kafkanin
“Yiddish” tiyatrosu deneyiminin, bu figiirlerin sunumuna karar vermis ola-
bilecegini One siirdiiler.) Ailenin varolusunun en alt noktasina, ii¢ kisinin,
daha 6nce baba, anne ve Gregor tarafindan el konulan koltugu devralmasiyla
ulasilir.

und daf man auch mit den schonsten... konne (s. 77): “ve en iyi dissiz ¢eney-
le bile, hicbir sey basaramayacagini...” Kafka, daha sonraki hikayesi “Ein
Hungerkiinstler'de et yeme ve ince (zarif, giizel) dis motiflerini gelistirir.
Gregor gibi, bu masalin kahramani da dogru yiyecegi bulamaz, 6liir ve ye-
rini ete olan istahina atfedilen bir leopar alir. Disler ve et bu motife verilen
onemin kismen yazarin kendisinin etten hoslanmamasindan kaynaklandig:
diistiniilebilir.

die rechte Hand zwischen... gesteckt (s. 78): Beicken, sag elinin, ceketinin iki
diigmesi arasina yerlestirilmesinin, kusursuz bir Napolyon durusu oldugu-
na dikkati ¢eker. Baba, kiracilara kars1 kole muamelesi gostermenin yan sira
ailede otoriter bir durus sergiliyor.

Thm war, als zeige sich ihm... Nahrung (s. 79): Oyle goriiniiyordu ki, onun arzu
duydugu, bilinmeyen bir beslenme yolu kendini belli ediyordu. Anlasilan,
anlatici, aniden bize Gregor'un neye ihtiyact olduguna dair net bir goster-
ge sunuyor, ancak siibjektifin kullanim1 ve “Weg”in belirsizligi, okuyucuda
biraz stiphe birakiyor. “Nahrung” ve 6zellikle “Weg” Kafkanin diger eser-
lerinde kullanilir ve bariz bir sembolik giice sahiptir. Yine de, tam olarak
neyi sembolize ettikleri acik ve net degildir. Okuyucuyu, anlamlili$1 anlama-
ya tesvik etmenin bu yontemi, yazarin tipik 6zelligidir, ancak imgelerini ve
agiklamalarini tek bir anlama indirgemek imkansizdir. Goriintise gore, agik-
liga kavusturmaya calisan Kafka, aslinda daha da gizemli hale getirmektedir.

die ihnen jetzt aufgehende Erkenntnis (s. 80): onlar tarafindan idrak edilmeye
baslanan uyanis.

die Verlorenheit: “Kaybolmusluk”. Bu alisilmadik bir kullanim, ancak kiz kar-
desin gelisiminde Gregor'un amansiz rakibi olarak ortaya ¢iktig1 onemli asa-
may1 ifade ediyor.
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war sie mit dem Aufbetten fertig (s. 81): Yataklar1 yapmayi bitirmisti. “Auf” 6n
eki, Avrupa’daki kus tiiyii yatak takimlar silkelemeyi ve sismeyi ifade eder.

Er fiirchtte... Zusammensturz (s. 82): her seyin, kendisine yoneltilen birlesik bir
saldirganlik patlamasiyla ¢cokmek tizere olmasindan korkuyordu.

Untier: yaratik, canavar. “un” 6n eki, olumsuz anlamda ¢ogu kez asir1 yo-
gunlasma etkisine sahiptir, ancak zorunlu degildir. Kelime, Gregorun yeni
durumunun “ungeheueres Ungeziefer” olarak orijinal tasvirini hatirlatiyor.

und nahm durch Schlieflen... Unmoglichkeit desen in sich auf (s. 83): "Ve gozlerin
kapanmasryla, kiz kardesinin, bunun imkansiz olduguna dair inancina gere-
ken 6nemi verdigini belirtti.

weg muss es: ondan kurtulmaliy1z. Max Brod, biitiin eserlerin baskisinda “es”i,
“er” olarak degistirdi. Sonraki baz1 yorumcular, gozlemlerini, orijinalin bu
tahrifatina dayandirdilar. Notr zamirinin kullanimi, acikca, kiz kardesin yeni

tutumunu yansitiyor. Onun 6liimiinden sora, “er” kullanmaya geri doner.

stief$ sich formlich von ihrem Sessel ab: Kelimenin tam anlamiyla kendisi, anne-
sinin sandalyesinden uzaklasti.

und das nahm sich allerdings auffallend aus: Ve bu aslinda tuhaf bir izlenim
yaratt1.

die dritte Morgenstunde schlug (s. 85): “Uglincii saat geldi”. Bunun bir ima
olabilecegini diisiindiiren agir bir climle — ama Oyleyse, belirsiz bir ciimle.
Burada Incil’den bir yank1 olabilir (Incil’in etkisi olabilir). Ancak, carmiha
gerilmenin zamanlamasi ayrintilara tam olarak uymuyor. Mesih, dokuzuncu
saatte 0ldii, ki bu ilging bir sekilde, 6gleden sonra 3’e tekabiil eder, modern
zamanda elestirel 6n ek ‘Morgen’ boyle dolayli bir imay1 gecersiz kilar.

Ote yandan, bu saatin se¢imi, Kafka'nin, hikayenin diger bircok kismin-
da bulunan “ii¢” rakamin tercih etmesinin bagka bir 6rnegini temsil ediyor
olabilir. Merakla, Kafka saati vurgulasa da, Gregor aslinda sabah 3:00'te 6l-
miiyor. Asagidaki ciimle, onun safak sokene kadar yasadigimi gosteriyor.
Bagka bir deyisle, 6ldiikten sonra odayi 1s1k doldurur. Safagin “allgemeines
Hellerwerden” olarak tanimlanmasi, bir bagka aligilmadik ifadedir.

Genel aydinlanma, anlayis kavramini ifade eder.

Und hatte zu tun, den Schrecken iiber die Bedienerin zu verwinden: Ve hizmetci-
nin aniden ortaya ¢ikisinin sokunu atlatmak zorundaydi (yani, asil 6nemini
anlamaya baslamadan 6nce)

als ob sich die Dinge... zusammenstellten (s. 87): Sanki sartlar veya muhtemelen
onun diisiinceleri yeniden diizenleniyormus gibi, zihninde siraya giriyor-
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muscasina...bu ifade, Samsa’nin evindeki gii¢ yapisinda oldukca radikal bir
degisim yasandigini ve Samsa’nin kendi evinde tam otoriteyi yeniden kazan-
digin1 gosteriyor gibi goriintiyor.

als verlange er...eine neue Genehmigung: Sanki, tevazunun aniden son bulmasi,
bu karar1 almak igin de yepyeni resmi bir izin istedigi anlamina geliyordu.

Yayina Hazirlayanin Sonsozii

Prof. Dr. Selguk Unlii, 2010 yilinda emekli olduktan sonra akademik faa-
liyetlerini siirdiirmiistiir. Ozellikle geviri kapsaminda Franz Kafka, Heinrich
von Kleist, Joseph Roth ve Stefan Zweig'in eserlerini Tiirkceye aktarma ko-
nusunda biiyiik ¢aba harcamistir. Ozellikle Zweig kiilliyatinin tamamini ge-
virip Palet Yayinlari'ndan yaymlamis olmas: dikkate sayandir.

Kafka'nin Die Verwandlung adli eseri onunla adeta 6zdeslesmis olup iil-
kemizde de ¢ok sayida gevirmen tarafindan Tiirk¢eye kazandirilmistir. Bu
baglamda Degisim, Doniisiim ve Baskalasim baghklariyla yaymlanan dykiintin
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Yasam ve Ozgiirliik Arasinda
Kafka’nin Ozlii Oykiileri* Uzerine™

Yazan: Marcel KRINGS
Cev. Ali Osman OZTURK™

Kafka'nin kisa diizyazilari, “Landarzt”

(Tasra Doktoru) serisinin (1920) ve
“Hungerkiinstler” (A¢lik Cambazi) cildi-
nin (1924) iyi bilinen metinleriyle sinirl
degildir. Bunlara ek olarak, 1907 yil ci-

varinda yazilan ¢ok sayida 6nemli 6y-
kiiden bir secki bu ciltte sunulmaktadir.
n E n a E I En Bunlar farkli ¢alisma baglamlarindan
gelir ve kronolojik olarak Kafka'nin ce-

PARABELN sitli yazma asamalariyla irtibatlandi-

rilabilir. Kinder auf der Landstrafle, Der

Kaufmann, Wunsch, Indianer zu wer-
den wve Ungliicklichsein (Koy Yolundaki
Betrachtung adli kitabindan alinmistir. Die Briicke, Der Kiibelreiter ve Der Schlag

Cocuklar, Tiiccar, Kizilderili Olma Arzusu
ve Mutsuzluk), Kafka'nin 1912’de basi-
lan ve 1907’den 1911’e kadar olan me-
tinleri bir araya toplayan ilk romani

ans Hoftor (Koprii, Kova Siiriiciisii ve Ciftlik Kapist Vurusu) Landarzt cildi bagla-

" Burada kullandigimiz “6zlii 6ykii” terimi Almanca “Parabel” karsiligi olarak 6nerilmistir. Bu hu-
susta goriislerine basvurdugum saym egitimci yazar Yusuf Cotuksoken’e, Prof. Dr. Tahir Balci'ya ve
Prof. Dr. Fatih Tepebasili’'ya tesekkiir ederim. (C.N.)

" Bu metin Franz Kafka, Der Geier. Parabeln. (Mit einem Nachwort herausgegeben von Marcel Krin-
gs. Ditzingen: Philipp Reclam jun. Verlag, 2024; = Reclams Universal-Bibliothek Nr. 14431) baskisina
Marcel Krings tarafindan yazilmis Sonsoz'iin Tiirkgeye cevirisidir (bkz. s. 89-96). Cevirinin yaymlan-
masina izin verdigi icin yazara igtenlikle tesekkiir ederim.

* Necmettin Erbakan Universitesi, A.K. Egitim Fakiiltesi Alman Dili Egitimi Anabilim Dal1 Ogretim
Uyesi. E-Posta: aozturk@erbakan.edu.tr, ORCID: 0000-0003-2759-2096
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mina yerlestirilebilir. Der Kreisel’e kadar olan diger on bir metin, Kafkanin 26
Agustos ile Aralik 1920 ortasi arasinda tamamladig, 51 ayr1 sayfadan olusan
ve glintimiizde »Konvolut 1920« olarak bilinen diizyaz1 koleksiyonunda bulu-
nabilir (Nachgelassene Schriften und Fragmente II, s. 223-362). Ve son olarak Der
Aufbruch, Von den Gleichnissen, Gibs auf! ve Heimkehr (Ayrilis, Benzetmelerden,
Vaz ge¢! Ve Eve Doniis), Kafka'nin 1921 sonu ile 1923/24 kis1 arasinda kullan-
dig1 cok farkl: defterlerde bulunmaktadir.

Belki Zur Frage der Gesetze (Yasalar Sorunu Uzerine) veya Die kleine Fabel
(Kiigiik Hayvan Ouykiisii) disinda, tiim dykiilerin ortak noktasi, genel olarak
“Landarzt” veya “Hungerkiinstler” serisi ile karsilastirilabilecek bir popiilerli-
ge ulasamamis olmalaridir. Bunun bir nedeni muhtemelen bazilarinin olgun-
lasmamis oldugu iddia edilen erken donem ¢alismalarina atfedilmis olmasi-
dir: Das Urteil (Hiikiim) , Der Heizer (Ates¢i) ve Die Verwandlung'u (Déniisiim)
yazdig kritik 1912 yilindan 6nce yazilmus, ilki ve kendi degerlendirmesine
gore, tamamen gegerli Oykiiler heniiz eski metinlerin agirligini tasimiyordu.
Bunun bir baska nedeni de, Betrachtung harig, burada s6z konusu olan kisa
diizyazilarin Kafka tarafindan ne bir seri halinde bir araya getirilmis ne de
-Kiibelreiter disinda- yayimlanmis olmasidir. Peki onlara hangi statiiyii ver-
mek gerekir? Tamamen bagimsiz metinler miydi, birbiriyle baglantili miyds,
Kafka bunlar1 gozden gegirmek mi istiyordu, yoksa onlar1 bir kenara mu ata-
cakt1? Bu kusku, Max Brod'un 1936’da Beschreibung eines Kampfes. Novellen,
Skizzen, Aphorismen aus dem Nachlaf$ (bkz. Gesammelte Werke, Bd. 5) baslikla-
riyla hazirladig ilk yayinda da kendini gostermektedir. Hangisi gecici bir
taslakti, hangisi bitmis bir kisa romandi, hangisi belki de sadece birkag sa-
tirlik kisa bir aforizma idi? Brod bu belirsizligi ortadan kaldirmak icin kisa
diizyazilara kendi inisiyatifine gore basliklar vererek onlara bir eser statiisii
kazandirmaya calisti.

Kafka aslinda Betrachtung disinda sadece ii¢ metne baslik vermisti:
Kiibelreiter, Zur Frage der Gesetze ve Brod'un Gibs auf! olarak yeniden adlan-
dirdig1 Ein Kommentar adli kisa parca. Ancak goriiniise gore bu, oliimiinden
sonra ortaya ¢ikan diizyazilari siiphesiz tamamlanmais seri metinlerle esit bir
zemine yerlestirmek i¢in yeterli degildi ve 1990’larin basindaki elestirel Kafka
baskis1 Brod'un miidahalelerini goriiniir kilip gegersizlestirerek metinleri
orijinal bigimlerine dondiirtince, eski kuskular da boylece tekrar canlandi.

Bu tiir temel sorular aslinda ilk ¢alismalarin degersizlestirilmesi kadar
temelsizdir. Bugiin Kafka'nin metinlerinde ne kadar 6zelestiri yaptigini,
yayinlarda ne kadar zorlandigin1 ve ayn1 zamanda daha 6nce yaymlanmisg
olanlarla arasina mesafe koymaktan hoglandigin biliyoruz. Bu nedenle ya-
yin sorusu, kalite degerlendirmesinin tek kriteri olamaz ve elbette ykiiler bu
kriterlerden tamamen bagimsiz olarak yorumlanabilir (bkz. Krings 2022). Tlk
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calismalarina geri donerseniz, deyim yerindeyse Kafka’y1 is basinda gormek
miimkiindiir: o zaman goziiniiziin 6niinde olaganiistii bir tutarhlikla gelisen
bir edebi diisiince belirecektir (bkz. Krings 2018).

Eski meditatio tiirlinden tiiretilen Betrachtung serisi, Kafka i¢in sonuna
kadar 6nemli olan bir temay1 yansitiyor: diinyevi hicbir seyle sinirlanmaya-
cak olan 6zgiirliik temasi1. Eger bunu basarmak istiyorsaniz, giris metni olan
Kinder auf der Landstrafie’nin de gosterdigi gibi, her zaman sinirh olan bir ha-
yata veda etmeniz gerekir. Bunu yapmanin en radikal yolu, Kizilderili oyu-
nunda tekrar tekrar prova edilen dliimdiir. Anlatic1 bir yandan ¢ocuklarin
uyur gibi hendege diistiikleri ve bir daha kalkmamayz tercih ettikleri hasta-
likl1 fanteziyi sever, ama sonunda 6liime kars1 ve yasamdan yana karar verir.
Bu sekilde metin, tiim seri gibi, bize insanlarin 6zgiirliigiin sesini duysalar da
onu takip etmediklerini ¢linkii her seye ragmen — gayri hiir ve smirlandiril-
mis olsalar bile - yasamay tercih ettiklerini anlatir.

1917’den sonraki metinler, temel tema olarak 6zgiirliik ve yasam arasin-
daki karsitlig: tizerinedir, ancak zamanla daha fazla anlam katmani ve mo-
tifle zenginlestirilir. Bu arada Kafka, 0zlii dykii (Parabel) tiirtinti kullanmis
ve Yunan mitleri, Cin ve Yahudilik gibi geleneksel baglamlardan yararlan-
mistir. Bu arka plan baglaminda, 6zgiir olmak istemeyen ya da olamayan
kahramanlari ele alir. Prometheus mitine gonderme yapan Poseidon ve Geier
ozellikle antik tanr1 mitlerinden etkilenmistir.

Kafka bu edebi 6rnekleri her iki seferde de yeniden sekillendirir ve kendi
tarzinda yeniden kurgular. Eserinde Yunan deniz tanrisi, yerytiiziiniin tiim su-
larmni 6l¢gmekle gorevlendirilmis bir idari memur haline gelir. Yorgunluguna
ragmen bu imkansiz gorevine azimle devam eder ¢iinkii bu gorev onu -Sato
romanindaki haritacinin onciisii- sinirhi varolusunu hos bir sekilde agsan bir
smirsizliga yonlendirir. Der Geier, kartalin iskence ettigi Titan Prometheusu
ironik bir sekilde, akbabanin 6ltimciil 6zgiirliik diirtiistinii, yasam icgtidiisii-
niin kisilestirilmesi anlaminda yanina gelen beyin yardimiyla savusturan bir
yurttas paradigmasina doniistiiriir.

Kafka'min “Konvolut 1920”deki s6zde Cince metinlerinde de ¢ok ben-
zer konumlanmalar gorilebilir. Die Abweisung, Zur Frage der Gesetze ve
Die Truppenaushebung, Landarzt serisindeki Bau der chinesischen Mauer (Cin
Seddi'nin ingast), Kaiserliche Botschaft (Imparatorluk El¢iligi) ve Altes Blatt (Eski
Yaprak) motiflerinden kaynaklanir. Kafka, 1916/17’'de Cin imparatorluk top-
lumunu, 1911/12’den beri ayrintili olarak inceledigi eski Israil'in bir ben-
zetmesi olarak anlamisti. Ozlii dykiilerde, aristokratik kast ve herhangi bir
olimliiniin erisemeyecegi tanr1 benzeri bir imparator iizerinden, rahiplik,
yasa ve ulagilamaz bir Efendi ile Israil iliskileri kolayca tasvir edilebilirdi.
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Kafka 15 May1s 1916’da soyle der: “[Ben] temelde Cinliyim” (Briefe 1914-
1917, s. 161), bu da bir Yahudi olarak kendisini eski Cin’de ne kadar asina
buldugunu gosterir. Yahudi perspektifinden bakildiginda, metinler yasa al-
tinda olmanin zorlugunu ele alir. Insanlari itaat etmeye zorlayan ilahi bir
temel olarak bu yasa, 6zgtirliik gibi, diinyevi sonlulugun Gtesinde bir aleme
isaret eder. Bu da Kafka'nin kahramanlariin genellikle 6zgiirliikle oldugu
kadar yasayla da pek alakalari olmadigini gosterir. Truppenaushebung ozl
oykiisii, askere alinanlarin ¢ogunun cagrilmaya isteksiz oldugunu ve bir-
¢ogunun bundan kagmaya c¢alistigini anlatir. Metin, Yakup’un Yabbok’taki
savagindan bu yana (bkz. Mose [Yaratilis] 32:29) Yahudilerin ‘Israil’, yani
‘Tanri'nin savascilar1” olarak adlandirildig bilgisini varsayar. Neredeyse hig
kimse Tanri'nin birliklerine dahil olmak ve yasaya itaat etmek istemez ve
metin smirdaki savaslardan bahsettigi icin, Yahudiligin dis diismanlar: ta-
rafindan tehdit edildigini anlamaliy1z. Burada, 1912'den sonraki yillarda ol-
dugu gibi, Kafka cagdas Yahudiligin durumu hakkinda endiseliydi. Sekiiler
diisiincenin ve asimilasyonun baskis1 altinda son bulacagindan ve secilmis
halk olan Yahudilerin genel insan 1rki icinde kaybolacagindan korkuyordu.

Yasadan duyulan bikkinlik, Frage der Gesetze ve Abweisung metinlerinde
de fark edilebilir. Bununla birlikte, her iki metin de yasanin asla tamamen
reddedilemeyecegini savunur. Zira tiim dini geleneklerin radikal bir sekil-
de ortadan kaldirilmasi, Yahudiligi diger dinlerden ayiran ve varligin siir-
diirmesini saglayan seylerin terk edilmesi anlamina gelecektir. Dolayisiyla
sonugcta, diinyadaki kanunlarin dayattig1 kisitlamalara boyun egmek 6nem-
lidir, ¢linkii bunlar - her ne kadar hi¢ kimse bu Tanr1'y1 kesin olarak kanitla-
yamasa da - arkalarindaki siirsizlik fikrini ortaya ¢gikarir.

Dolayisiyla Kafka 1920°1i yillarda ister istemez diinyevi olana tutunmus
olsa da kisa siire sonra kanaatini yeniden degistirmistir. Ornegin, Kleine Fabel
ve Von den Gleichnissen adli kisa metin, bizi, tipki Kinder auf der Landstrafle
metni gibi, »kosu yoniimiizii« (Laufrichtung) (s. 73) yarin yerine bugiin de-
gistirmeye ve “karsiya gecmeye” (s. 81), yani kendimizi bir fare gibi kedinin
olim pengelerine atmaya ve hayata veda etmeye tesvik etmek ister. Ancak
boylesine radikal bir 6zgiirliik etigi son soz degildir. Kafka, yasami 6zgiir
olmayan ve asagilik, ama 6liimii temelde kabul edilemez bulma ikileminden
gercek bir ¢ikis yolu bilmemektedir.

Belki de Heimkehr son donem c¢alismalarinda konumunu en dogru sekil-
de formiile ediyor. Bu dykiide, tiim gorevlerden ve ytiriirliikteki yasalardan
kurtulmak istedigi igin babasinn ciftligini terk eden bir ogul hakkinda bir
seyler okuruz. Ogul yillar sonra geri doner — burada Luka Incili’ndeki kaybo-
lan ogul 6zli Oykiisiine yapilan gonderme (Luka 15:11-32) gézden ka¢gmaz.
Ancak kendisini babasina ve ciftci topluluguna gostermek yerine, diistinceli
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bir sekilde kapinin 6niinde durur: Evden ayrilmas: dogru mudur? Yoksa si-
nirli alanda kalanlar mi1 haklidir? Metin kararsiz biter ve bu ag¢ik son okuru
daha fazla diisiinmeye davet eder. Kafka'nin cevabinin ne olacagini kim bile-
bilir? Ama bu noktada yalnizca birkag aylik 6mrii kalmist1.
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Cevirenin Notu

Reclam Yaymnevi‘nin ayni seriden Marcel Kringsin kaleme aldig1
Sonsoz’lerle yayina hazirladig1 Landarzt. Erzihlungen, Die Verwandlung ve
,Wahrheit ist unteilbar”. Die Aphorismen bashkl kitaplariyla bir takim olus-
turan Der Geier. Parabeln kitapcig1 asagidaki ozlii Oykiileri igermektedir:
Kinder auf der Landstraf3e (s. 1), Der Kaufmann (s. 13), Wunsch, Indianer zu
werden (s. 17), Ungliicklichsein (s. 19), Die Briicke (s. 27), Der Kiibelreiter (s.
29), Der Schlag ans Hoftor (s. 33), Nachts (s. 37), Die Abweisung (s. 39), Zur
Frage der Gesetze (s. 49), Die Truppenaushebung (s. 53), Poseidon (s. 59), Das
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Stadtwappen (s. 61), Der Steuermann (s. 65), Die Priifung (s. 67), Der Geier (s.
71), Kleine Fabel (s. 73), Der Kreisel (s. 75), Der Aufbruch (s. 77), Gibs auf! (s.
79), Von den Gleichnissen (s. 81), Heimkehr (s. 83).

Notlar boliimiinde verilen bilgiye gore metinler, Jiirgen Born, Gerhard
Neumann, Malcolm Pasley ve Jost Schillemeit’in editorliigiinti yaptig:
Kritische Ausgabe der Schriften, Tagebiicher und Briefe Franz Kafkas yayin dikka-
te alinarak siralanmistir. Ozlii Sykiilerin alindi1 kaynaklar sdyledir:

Franz Kafka: Drucke zu Lebzeiten. Hrsg. von Wolf Kittler, Hans-Gerd
Koch und Gerhard Neumann. Frankfurt a. M.: S. Fischer, 1994. - Buradan:
Kinder auf der Landstrafe (s. 9-14); Der Kaufmann (s. 21- 24); Wunsch, Indianer
zu werden (s. 32 £.); Ungliicklichsein (s. 33-40); Der Kiibelreiter (s. 444-447) 6zl
oykiileri;

Franz Kafka: Nachgelassene Schriften und Fragmente I. In der Fassung
der Handschriften. Hrsg. von Malcolm Pasley. Frankfurt a. M.: S. Fischer, 1993.
- Buradan: Die Briicke (s. 304 £.); Der Schlag ans Hoftor (s. 361-364) 6zli dykiileri;!

Franz Kafka: Nachgelassene [

Schriften und Fragmente II. In der
Fassung der Handschriften. Hrsg.
von Jost Schillemeit. Frankfurt a. M.:
S. Fischer, 1992. Buradan: Nachts,

s. 260 f.; Die Abweisung (s. 261-269);
Zur Frage der Geselze (5. 270-273); Die | e e tort v o s do o

Truppenaushebung (s. 273-277); Poseidon |l e e es s et

(s. 300- 302); Das Stadtwappen (s. 318 f., e
323); Der Steuermann (s. 324); Die Priifung N
(s. 327-329); Der Geier (s. 329 f£.); Kleine MR-

Fabel (s. 343); Der Kreisel (s. 361 f.); Der

Aufbruch (s. 374 £.); Gibs auf! (s. 530); Von
den Gleichnissen (s. 531 f.); Heimkehr (s.
572 f.)? 6zlii 6ykiileri alinmustir.

Yazim modernize edilmis olup

edebi anlatim giincel kurallara uyarlan- ® =
mistir, bunun diginda noktalama isaretleri korunmustur. Varsa, kisaltmalar
agimlanmustir.

! Bagliklar Max Brod’a aittir. Der Schlag ans Hoftor'da son paragraf ile metin arasimndaki baglanti kesin
degildir.

2 Zur Frage der Geseize bashgi Kafka tarafindan formiile edilmis olup diger tiim basliklar Max

Brod tarafindan verilmistir. Gibs auf! orijinal olarak Kafka tarafindan “Ein Kommentar” seklinde
bagliklandirilmigt.
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Franz Kafka’nin ‘Doniisum’
Adli Romaninda Bocek Metaforu
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Ozet: Abraham Maslow’un 1943 yilinda gelistirdigi Thtiyaglar Hiyerarsisi, insan motivasyonunu
aciklayan bir gelisimsel psikoloji teorisidir. Bazi fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik temelli ihtiyaglar-
dan tesekkiil eden bu model, s6z konusu ihtiyaglarin belirli bir sira ve diizen icerisinde karsilanmasi
gerektigini vurgular. Maslow’un Thtiyaglar Hiyerarsisi'nde yer alan fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik
ihtiyaclari, sosyal ihtiyaglar, saygmlik ihtiyaclar1 ve kendini gerceklestirme ihtiyaclari, bireyin ya-
samdan tatmin olmasi, saglikli, mutlu ve huzurlu bir hayat siirdiirebilmesi i¢in karsilanmas1 gere-
ken temel gereksinimler olarak kabul edilmektedir. Franz Kafka'nin Déniisiim adli dykiisii iizeri-
ne yapilan edebi calismalarda genellikle sosyolojik yaklagimlar 6n plana ¢ikmakta ve s6z konusu
eser, agirlikli olarak yabancilasma, toplumsal dislanma gibi olgular cercevesinde ele alinmaktadir.
Ancak bu ¢alismada, Déniisiim’iin bagkahramani1 Gregor Samsa'nin trajik yasam oykiisii, Abraham
Maslow’un “Ihtiyaglar Hiyerarsisi Modeli” temelinde incelenecektir. Yapilacak analizlerle Gregor'un
fizyolojik, sosyal ve duygusal ihtiyaclarinin ne dlciide karsilandig1 ve bu ihtiyaclar karsilanamadigin-
da bu durumun Gregor'un yasamu {izerindeki etkilerine ayrmtili bir bicimde deginilecektir. Bu bag-
lamda, calismanin Doniisiim (1915) eserine daha 6nceki incelemelerden farkli bir perspektif sunmast
hedeflenmektedir.

Anahtar sozciikler: Franz Kafka, Dontiistim, ihtiyaglar hiyerarsisi modeli, Abraham Maslow.

The Insect Metaphor In Franz Kafka’s Novel ‘“The Transformation’

Abstract: Hierarchy of Needs, developed by Abraham Maslow in 1943 is a developmental psycho-
logical theory that explains human motivation. This model, which consists of some physiological, ps-
ychological and sociological needs, emphasises that these needs should be met in a certain order and
sequence. The physiological needs, the safety needs, the social needs (love needs), the esteem needs
and the need for self-actualization in Maslow’s Hierarchy of Needs are accepted as the basic needs
that must be met for the individual to be satisfied with life and to lead a healthy, happy and peaceful
life. In literary studies on Franz Kafka’s The Metamorphosis, sociological approaches generally come
to the fore and the said literary work is mainly discussed within the framework of phenomena such
as alienation and social exclusion. However, in this study, the tragic life story of Gregor Samsa, the
protagonist of The Metamorphosis, will be analysed on the basis of Abraham Maslow’s “Hierarchy of
Needs Model”. Through the analyses to be made, the extent to which Gregor’s physiological, social
and emotional needs are met and the effects of this situation on Gregor’s life when these needs are
not met will be discussed in detail. In this context, the study aims to provide a different perspective
on The Metamorphosis (1915) from previous analyses.
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Girig

Eserlerinde alegorik anlatim ve absiirt tarzi benimseyen Franz Kafka,
edebiyat diinyasinda 6zel bir konuma sahiptir. Kaleme aldig1 eserler, edebi-
yat alaninda kendine has bir alt tiiriin Onciisii olarak kabul edilmekte olup,
bu tiir, edebiyat cevrelerinde “Kafkaesk” terimiyle anilmaktadir. Kafka, 6z-
glin {islubu, ironiyi ustaca kullanma bigimi, toplumsal analizleri ve varolus-
cu tonlariyla, 20. ve 21. ylizyilin en 6nemli yazarlar1 arasinda sayilmaktadir.
Eserlerinin her biri 6nemli mesajlar iceren, derin ve yogun anlam katmanlari-
na sahip olup, ayr1 ayri ele alinmaya deger yapitlardir (Satir & Bal, 2018: 195).
Roman ve oykii yazari Franz Kafkanin (1883-1924) ilk olarak 1915’te “Die
weiflen Blatter” dergisinde yayimlanan ve 6zgiin ad1 “Die Verwandlung”
olan eseri, yazarin en iinlii hikayesi olarak bilinir (Altiparmak & Durakoglu,
2016: 172). Kafka'nin ‘Doniisiim’ adli uzun Oykiisii, degisim ve doniisiim
olgusunu metaforik bir bicimde ele almasiyla diinya capinda biiyiik bir tin
kazanmuisg; alegorik yapisi ve Kafka'ya asil sohretini kazandiran eser olmasi
nedeniyle de pek ¢ok agidan derinlemesine incelenmistir (Arik, 2013: 77).

Birey; yalnizlik, gligsiizliik ve iletisimsizlik gibi duygularla bas basa kal-
diginda, bu durumlar onun psikolojik durumunu derinden etkileyebilir ve
zamanla depresyona siiriiklenmesine neden olabilir. Ozellikle modernizmin
getirdigi degisimlerle bu olgular daha da karmasik hale gelmis, insanin kala-
baliklar icinde kendini tek basina ve terkedilmis hissetmesi, saskinlik ve be-
lirsizlik duygulariyla i¢ ice gegmis bir deneyim olusturmustur. Bu baglamda
birey, degisim siirecine girerek hatta hiclik duygusuyla ytizlesebilir. Modern
bireylerin yasadig1 bu doniistim, gesitli edebi eserlerde farkli imgeler ve sem-
bollerle detayl bir sekilde islenmis ve ele alinmistir (Karabulut, 2019: 33).
Bu baglamda, yasantilar edebi metinlerde metaforlar, simgeler ya da mitlerle
iliskilendirilerek, anlam ¢ikarmak i¢in edebi ve tutarli hikayeye dontistiiriil-
mektedir. Insan deneyimleri giintimiize agiklik getiren mitlerin karakterine
biirtiniirler (Karacabey, 2017: 301-302).

Kafkaesk diinyada, dis diinya ve toplumla bas etme miicadelesi veren
bireyi bekleyen nihai asama, yabancilasmay1 kabullenme ve déniisiim sii-
recidir. Bu son evre, Kafka’min imgeler diinyasinda ‘boceklesme” metaforu
araciligiyla tasvir edilir (Bulut, 2019: 66). Karabulut'a (2019) gore “bocek”
metaforu, bireydeki degersizlesme, diglanmislik ve hi¢glesmenin somut bir
yansimasidir. Doniistim dykiisiiniin baskahramani Gregor da bocege doniis-
meden 6nce, varlif1 ve benligi ailesi ve cevresi tarafindan onaylanmayan ve
deger gormeyen bir karakterdir. Bu durum, onun bir bocege doniismesine ve
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baskalasmasina yol agmistir. Bocege doniisme siireci, Gregor'un diger insan-
larla olan baglarinin tamamen kopmasi, gercek diinyanin disinda bir varo-
lusa itilmesi ve insanlarla iletisim kuramama durumunu gozler 6niine serer.
Bu dontistim, varliktan hiclige dogru aci verici bir siire¢ olarak betimlenir,
bireyin sosyal baglarindan koparak giderek daha yalniz ve anlamdan yoksun
bir hale gelmesini simgeler. Kafkanin Déniisiim adl1 6ykiisii tizerinde gercek-
lestirilen edebi calismalarda genellikle sosyolojik perspektifler 6ne ¢ikmakta;
yabancilasma, toplumsal dislanma gibi olgular gercevesinde incelenmekte-
dir. Ancak bu ¢alismada, Doniisiim’tin bagskahramani Gregor Samsa’nin trajik
yasam Oykiisii, Amerikal1 klinik psikoloji profesorii Abraham Maslow ta-
rafindan gelistirilen “ihtiyaglar teorisi modeli” gercevesinde ele alinacaktir.
Bu model, fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik temelli ihtiyaglar1 kapsamli bir
sekilde degerlendirir. Yapilacak analizler sonucunda, Gregor'un fizyolojik,
sosyal ve duygusal ihtiyaglarinin ne derece karsilandig1 ve bu ihtiyaglarin
eksikliklerinin Gregor'un hayati tizerindeki etkileri detayl bir bicimde orta-
ya konacaktur.

Maslow’un ihtiyaglar Hiyerarsisi

Amerikali bir klinik psikoloji profesorii olan Abraham Maslow (1908-
1970), 20. Yiizyilin ortalarinda ortaya ¢ikan Hiimanist psikoloji akimimin ku-
ramsal temellerini atmistir. Abraham Maslow tarafindan 1943 yilinda insan
motivasyonunu anlamak icin gelistirilen “ihtiyaclar teorisi modeli”, bir geli-
simsel psikoloji teorisi olarak tanimlanmaktadir. Bazi fizyolojik, psikolojik ve
sosyolojik temelli ihtiyaclardan tesekkiil eden bu model, s6z konusu ihtiyac-
larin belirli bir sira ve diizen igerisinde karsilanmas: gerektigine dikkat ¢eker
(Sengdz, 2022: 165-166). Maslow’un ihtiyagclar teorisi modeli, toplamda bes
basamaktan olugmaktadir. Modelin ilk basamaginda fizyolojik ihtiyaclar yer
almaktadir. Motivasyon teorisi i¢in baslangi¢ noktasi olarak kabul edilen fiz-
yolojik ihtiyaclar, diger tiim ihtiyaclar arasinda en giiclii olanlaridir. Hayatta
her seyden asir1 derecede yoksun olan bir insanin temel motivasyonunun
diger ihtiyaglardan ziyade oncelikli olarak fizyolojik ihtiyaclar1 karsilamaya
doniik olacag: belirtilmektedir. Fizyolojik ihtiyaglar1 tam olarak karsilanma-
yan organizmanin bilinci, tamamen aglik gibi temel ihtiyaglarin hakimiyeti
alta girer, diger tiim ihtiyaclar 6nemsizlesir veya arka plana atilir. Bu du-
rumda, biling aglik tarafindan tamamen etkilenir ve alicilar, efektorler, zeka,
hafiza, aligkanliklar, gibi araglarin hepsi aglig1 gidermeye yonelik olarak hiz-
met etmeye baslar. Fizyolojik ihtiyaclar, beslenme, nefes alma, uyuma, giyin-

67



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

me ve barinma gibi hayatta kalmak igin zaruri olan temel gereksinimlerdir
(Maslow, 1987: 35-37). Fizyolojik ihtiyaclar1 yeterince karsilanan bir bireyde,
bir sonraki adimda giivenlik ihtiyaci olarak adlandirabilecegimiz bir ihtiyag-
lar kiimesi ortaya ¢itkmaktadir. Giivenlik ihtiyaglari ise kisinin can giivenligi,
aile giivenligi, miilkiyet giivenligi ve ahlaki gtivenlik gibi unsurlar1 icermek-
tedir. Giivenlik ihtiyact basamaginda bilhassa mikro toplum olarak deger-
lendirebilecegimiz aile igerisinde ebeveyn ve cocuklarin arasinda karsilikli
giiven duygusunun tesis edilmesi, kritik bir 6neme sahiptir. Cocuklar her
bakimdan giivenli ve diizenli bir ortamda yasamini stirdiirmeye, disardan
gelebilecek her tiirlii tehlike ve tehdit unsurlarina karsi onu koruyan ve kol-
layan giiclii ebeveynlere gereksinim duymaktadirlar. Aile igerisinde husule
gelen siddetli kavga ve tartismalar, ayrilik, bosanma veya 6liim gibi birtakim
olaylar, ¢ocugun kendini giivensiz ve tehlikede hissetmesine neden olabil-
mektedir. Tiim bunlara ek olarak ebeveynlerin ¢ocuga yonelik o6fke, tehdit,
fiziksel veya psikolojik siddet iceren olumsuz davrans ve tutumlar1 da ¢o-
cugun dehsete kapilmasina neden olarak giiven duygusunu ortadan kaldirir
(Maslow, 1987: 39-41).

Toplum igerisinde kaygidan uzak huzurlu bir ortamin tesis edilmesinde
fiziksel gtivenligin yan1 sira toplumun her bir {iyesinin ekonomik ve sosyal
yasam agisindan da giivende hissedebilmesi i¢in birtakim 6nlemlerin alinma-
st bu dogrultuda birtakim diizenlemelere gidilmesi hayati bir 6neme sahiptir.
Kisinin ekonomik anlamda kendini giivende hissedebilmesi i¢in diizenli bir
ise sahip olmasi, yasamsal giderlerini karsilayabilecegi bir gelirinin olmasi
gerekmektedir. Toplum igerisindeki bireylerin ekonomik ve sosyal yasamin
glivence altina alan saglik, issizlik, maluliyet ve yashlik gibi gesitli tiirdeki
sigortalar da giivenlik ihtiyaci kapsaminda degerlendirilmektedir (Maslow,
1987: 41). Hem fizyolojik hem de giivenlik ihtiyaglar1 agisindan yeterince tat-
min edilmis bir bireyde bir sonraki asamada sevgi, sefkat ve aidiyet ihtiyacla-
r1 ortaya gikar. Aidiyet ve sevgi basamag1 olarak adlandirilan bu basamakta
sal gereksinimleri s6z konusudur. Birey aile, is ve sosyal ortaminda sevme ve
sevilme ihtiyacini yogun bir sekilde hissetmektedir. Kisinin sevgi ve giiven
temeline dayanan giiclii aile baglari, samimi dostluklar kurabildigi ve kendi
grubu igerisinde bir yer edinebildigi bir durumda kisinin biiytik dl¢tide aidi-
yet ve sevgi ihtiyac agisindan tatmin oldugu soylenebilir. Aile ortamindan
ve sosyal cevresinden yeterli sevgiyi alamamis ve deger gormemis bireylerde
uyumsuzluk ve daha agir psikopatoloji vakalarina daha sik rastlanilmaktadir
(Maslow, 1987: 43-44). Maslow’a (1943) gore, kademeli bir bicimde fizyolojik,
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guvenlik, aidiyet ve sevgi ihtiyaglarini giderememis bireyin, varligini tehdit
eden birtakim fizyolojik ve psikolojik sorunlarla karsilasmas1 kacinilmazdir.
Birey ancak bu temel ihtiyaclarini karsilayabildigi takdirde 6zsaygi ve saygi
gibi daha yiiksek sosyo-psikolojik ihtiyaglarini karsilamaya yonelik bir caba
igerisine girebilir.

Dordiincii basamakta yer alan sayginlik ihtiyaglari, bireyin 6z sayg: ve
saygl gorme ihtiyaglarmi icermektedir. Bu basamag iki alt grup seklinde
ele alan Maslow, bireyin hem ig¢sel hem de digsal motivasyon kaynaklarmna
dikkat ceker. I¢sel motivasyon kaynagi olarak degerlendirilen 6z sayg: ihti-
yaci, bireyin 6z degerlendirmesini ve kendine olan giivenini icermektedir.
Bireyin 6zgiir, bagimsiz ve 6zgiivenli bir kisilik yapis1 inga etmesinde, elde
edilen gii¢, basar1 ve sahip oldugu yetkinlik ve yeterlilik diizeyi basat rol
oynamaktir. Oz sayginin yani sira birey ailesinden, yakinlarindan ve sosyal
cevresinden de saygi gorme gereksinimi duymaktadir. Birey, ayni toplum
icerisinde yasadig1 insanlardan saygi ve itibar gormeyi arzu etmektedir. Kisi
icin yakin sosyal cevresi ve toplum tarafindan kabul gormek, onaylanmak,
takdir edilmek, kisinin toplum igerisinde saglam bir statii ve yer edinebilme-
si, kendisini degerli ve 6nemli hissetmesi i¢in son derece énemlidir (Maslow,
1987:45). Sayginlik ihtiyacinin tatmini veya engellenmesi, bireyin psikolojik
durumu {izerinde ¢ok etkilidir. Sayginlik ihtiyaci tatmin edilen bireyin 6zgii-
ven, kendine deger verme, kendini 6nemli ve faydali hissetme gibi duygular1
giiclenir. Bunun sonucunda kendine giiveni artan birey, kendini gerceklestir-
me ve gercek potansiyelini ortaya koyma noktasinda cesaretlenir. Sayginlik
ihtiyaclarinin engellenmesi durumunda ise bireyde asagilik, zayiflik ve care-
sizlik duygular1 ortaya ¢ikmakta ve birey kendisini degersiz ve 6nemsiz his-
setmektedir. Sayginlik ihtiyaglar1 yeterince karsilanmadig1 durumlarda, bi-
reylerde depresyon ve nevrotik egilimler ortaya ¢ikabilmektedir. Bu nedenle
sayginlik ihtiyacinin tatmin edilmesi, bireyin hem ruh saghiginin korunmasi
hem de genel yasam doyumuna ulasmas: ve yasam kalitesinin artmasi agi-
sindan hayati bir nem tasimaktadir (Maslow, 1987: 45).

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinin besinci ve son basamag1 olan ken-
dini gerceklestirme basamagi, bireyin yapabildiklerine, potansiyeline ve
kapasitesine kars1 bir farkindalik gelistirmesi, kisisel tatmin, yaraticilik, ye-
teneklerini kesfetme, ruhsal olgunluga ulasma gibi unsurlar1 icermektedir.
Maslow, bireyin kendi dogasina sadik kalmadiginda ve kendisine uygun
olani yapmadiginda gercek anlamda bir yasam doyumuna ulasamayacagin-
dan genellikle hogsnutsuz ve huzursuz bir ruh haline sahip olacagini soyler.
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Maslow’un deyimiyle ‘bir insan ne olabilirse, o olmalidir’. Maslow’a gore bi-
reyin kendini gerceklestirme ihtiyacini hissetmesi, hiyerarsi acisindan daha
alt basamaklarda yer alan fizyolojik, giivenlik, sevgi ve saygi ihtiyaclarmin
onceden tatmin edilmesine baglidir. Tiim ihtiyaclar1 tatmin olan bireyler,
yasam doyumuna ulasmus, fiziksel ve psikolojik yonlerden saglikli bireyler
olarak kabul edilir dolayisiyla yaraticilik ve {iretkenlik ise bu bireylerden
beklenir (Maslow, 1987: 46-47).

Kafka'nin ‘Doniisiim’ Adli Oykiisiiniin Maslow’un ihtiyaclar Hiyerarsisi Baglaminda
Ele Alinmasi

Calismanin ana boliimiinde ayrintili olarak ele alinan Maslow’un
‘Thtiyaglar Teorisi Model’indeki fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik ihtiyaglari,
sosyal ihtiyagclar (aidiyet ve sevgi), saygi ihtiyaclar1 ve kendini gerceklestir-
me ihtiyaclarimin her biri, insanin yasam doyumuna ulagmasi, saglikli, mutlu
ve huzurlu bir yasam stirdiirebilmesi i¢in karsilanmas1 gereken gereksinim-
lerdir. Bu calismada ailesinin borglarmi 6deyebilmek i¢in kumas pazarla-
macisi olarak ¢alisan ve bir sabah devasa bir bocege doniisen baskahraman
Gregor Samsa’nin trajik yasam dykiisii, Maslow’un Thtiyaglar Teorisi Modeli
cercevesinde detayli bir sekilde incelenmistir. Bu baglamda, bireyin temel
insani ihtiyaglar1 karsilanamadiginda ortaya ¢ikan vahim tablo gozler 6niine
serilecektir.

Fizyolojik ihtiyaglar

Beslenme, nefes alma, uyuma, giyinme ve barinma gibi temel ihtiyaclar,
bir insanin yasamini siirdiirebilmesi i¢in vazgecilmez olan fizyolojik gerek-
sinimler arasinda yer alir. Oykiimiiziin bagkahramam Gregor Samsa'nin ha-
yatina baktigimizda, agir calisma kosullari nedeniyle bu ihtiyaglar arasindan
ozellikle uyku ihtiyacinin yeterince tatmin edilmedigini fark ederiz. Aktarma
trenlerinin yarattig1 stres ve ulagimin zorluklar1 karsisinda bunalan Gregor,
her seferinde uykusunu tam olarak alamadan yeniden ise gitmek zorunda
kalmaktan olduk¢a hosnutsuzdur.

“Su sabahlar1 erken kalkmak yok mu,” diye gecirdi icinden, “insani tamamen
aptallastiriyor. Oysa insan uykusunu alabilmeli (Kafka, 2018: 2).

Gregor'u mutsuz eden bir diger mesele de beslenme ihtiyacinin yeterin-
ce 6zenli ve kaliteli bir sekilde karsilanmamasiydi. Hem bocege doniismeden
once hem de doniisiim sonrasinda, sunulan yemeklerin diizensizligi ve va-
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sathg: yliziinden Gregor oldukca hosnutsuzdu. Bocege doniistiikten sonra,
bakima mubhtag hale gelen Gregor'un sorumlulugunu kiz kardesi tistlendi
ve baglangicta ona biiyiik bir 6zenle yaklasti. Ancak zamanla Samsa ailesi-
nin, Gregor’un iyilesip eski haline donecegine dair umutlar1 sonmeye bas-
ladi. Gregor’un calisamaz hale gelmesi ve bu nedenle kiz kardesi Grete’nin
evin gecimini tistlenmek zorunda kalmasi, onda Gregor’a kars1 derin bir 6fke
uyandirdi. Duydugu bu 6fke nedeniyle artik Grete, Gregor icin hazirladig:
ogiinlere gereken 6zeni gostermemeye baslamisti.

Kiz kardesi artik Gregor'un neyden hoslanacagini hi¢ diisiinmeden sabahlar: ve
08lenleri ise gitmeden once alelacele rasgele bir yemegi ayagiyla Gregor un odasina
itiyor, (...). (Kafka, 2018: 55)

Bocege dontistiikten sonra ailesi tarafindan odasina kapatilan ve tecrit
edilen Gregor'un tek yasam alani artik odasi olmustur. Ailesi, Gregor'un
odasindan ¢itkmasina kesinlikle izin vermemis, odasindan ¢ikmaya calisan
Gregor’a babasinin tutumu oldukca sert olmustur. Boylece Gregor, odasin-
da adeta bir hapis hayati siirmeye baslamistir. Tipki beslenme ihtiyacinda
oldugu gibi, tek yasam alani olan odasinin temizligi de ciddi sekilde ihmal
edilir. Kiz kardesi tarafindan gelisi giizel bir sekilde toparlanan oda, hijyen
kosullarindan oldukca uzaktir. Odanin i¢inde biriken pislikler ve yogun toz
tabakalari, Gregor'un yasam alanini sagliksiz ve rahatsiz edici bir hale getirir.

(...) Gregor'un odasini toplama isini de g6z acip kapayincaya kadar hallediyor-
du. Biitiin duvarlar pislik icindeydi, orada burada yumak yumak tozlar ve diskilar
goze carpwyordu. (...) Etraftaki pisligi Gregor kadar o da goriiyordu, ancak hicbir
seye dokunmamaya karar vermisti bir kere. (Kafka, 2018: 55-56)

Giivenlik intiyaclari

Toplumun bir {iyesi olarak her birey fiziksel giivenligin yani sira, ekono-
mik ve sosyal agidan kendisini giivende hissetmek ister. Kisinin ekonomik
olarak kendini giivende hissedebilmesi icin diizenli bir iste ¢alismasi ve ya-
samsal giderlerini karsilayacak bir gelir elde etmesi zorunludur. Bu durum
ne yazik ki Gregor ve ailesi i¢in s6z konusu bile degildir. Samsa ailesi, borg
yiikii nedeniyle ekonomik agidan kendilerini giivende hissedememektedir.
Ailenin geg¢imini tek basina tistlenen Gregor, bu agir yiik altinda her gecen
giin daha da ezilmektedir. Ne kadar basarili olursa olsun, Gregor siirekli ola-
rak patronu ve yoneticileri tarafindan isine gereken 6zeni gostermedigi, tem-
bellik ettigi ve gesitli bahaneler 6ne siirerek isten kaytarmaya calistig1 gibi
birtakim suglamalara maruz birakilmaktadir. Ise gec kalma veya hastalik gibi
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insani gerekgeler bile patron tarafindan mazeret olarak kabul edilmemekte
ve Gregor’un isini kaybetme durumu hem ailesi hem de kendisi i¢in bir teh-
dit unsuru olarak sikc¢a kullanilmaktadir. Eserin bir¢ok yerinde bu olgunun
ayrintilar1 agikca gozler oniine serilmektedir.

Kiz kardesi nicin digerlerinin yamna gitmiyordu ki? Herhalde yataktan yeni
kalkmus ve heniiz giyinmemisti. Peki simdi nicin agliyordu? Gregor yataktan kalkip
firma temsilcisini iceri almadigi icin mi, isini kaybetme tehlikesiyle karsi karsiya ol-
dugu icin mi, yoksa patronu her zamanki gibi alacagindan dolay: baskr yapacagt icin
mi?. (Kafka, 2018: 11)

Gregor'un patronu, Samsa ailesinin igerisinde bulundugu caresizligin
farkindadir ve bu durumu stirekli bir sekilde suiistimal etmekte, her fir-
satta Gregor ve ailesi iizerinde siki bir denetim ve yogun baski kurmakta-
dir. Eserde, Gregor'un sabah bes trenine yetisip yetismedigini kontrol eden
ve bu bilgiyi patronuna ileten bir biiro memurunun varligina da vurgu
yapilmaktadir.

Ve trene yetisse bile, patronunun higmindan kurtulmas: miimkiin olmayacakti,
ciinkii onu bes trenine bekleyen biiro hizmetlisi, treni kagirdi§ini coktan patrona bil-
dirmis olmaliydi. (Kafka, 2018: 4)

Firmadan bir gorevlinin, Samsa ailesinin evine gelerek Gregor’'un ise gel-
memesinin nedenini arastirmasi ve Gregor’a isini her an kaybetme tehlike-
siyle kars1 karsiya oldugunu ima etmesi, Gregor’un is hayatindaki siki dene-
tim ve yogun stresin bir yansimasidir. Ekonomik olarak bagka bir giivencesi
bulunmayan Gregor, bu psikolojik baskiya boyun egmek zorunda kalmuistir.
Ise gidemeyecek durumda olmasi, Gregor’da derin bir panik hali yaratmistir.

(...)¢tinkii bes dakika sonra saat yediyi ceyrek geciyor olacakt: -tam bu sirada
evin kapisi calindi. “Firmadan biri geldi,” dedi kendi kendine ve adeta donup kaldi,
kiiciiciik ayaklar1 ise daha bir telasla titremeye baslad:. (Kafka, 2018: 8)

Gregor'un bocege doniistimiinden sonra, ekonomik giivencelerini kay-
betmek korkusuyla yiizlesmek zorunda kalan Gregor ve ailesi, patronu ve
yOneticilerini ikna etmek igin getin bir miicadele icerisine girerler. Bayan
Samsa Gregor'un ise gelmemesi iizerine, evlerine gelen firma temsilcisini,
Gregor'un kendini iyi hissetmedigine ve normal sartlar altinda isten kay-
tarma gibi bir durumun kesinlikle s6z konusu olamayacagina inandirmaya
caligir.

“O iyi degil,” dedi annesi temsilciye, kocast kapinin oniinde konusmaya devam
ederken “o gercekten iyi degil, inanin bana sayin temsilci. Yoksa hi¢ kagirir muyd:
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Gregor treni? Oglanin kafasinda isten bagka bir sey yok. Aksamlar: hi¢ disar1 ¢ik-
mamasina neredeyse kiziyorum; son olarak sekiz giin kentteydi, fakat bir aksam bile
disar1 ¢ctkmadi. (Kafka, 2018: 10)

Gregor, is ve ekonomik giivenlige sahip olmadig: gibi can giivenligine
de sahip degildir. Bocege dontistiikten sonra Gregor'un babasinin ona olan
diismanca ve sert tavirlar1 sonucunda bedenine agir darbeler almaktadir.
Odasina dogru giderken sigmadig icin kapiya sikisan Gregor, babasindan
aldigi sert bir darbeyle yaralanir, kanlar i¢cinde kalir.

(...) sol eliyle masadaki biiyiik gazeteyi kapti ve ayaklariyla yere vurarak basto-
nu ve gazeteyi sallayarak Gregor'u odasina sokmaya ¢alist:. (Kafka, 2018: 21)

(...) derken tamamen sikist: ve tek basina hareket etmesi olanaksiz hale geldi,
bacaklarimin birkacr havada ¢irpiniyordu, birkag da agir bedeniyle zemin arasina
stkismg, act iginde kivraniyordu- tam o sirada babasi arkasindan oyle bir kuvvetle
vurdu ki Gregor sikistigr yerden kurtulup kanlar icinde odasinin icine adeta uctu.
(Kafka, 2018: 23)

Aidiyet ve Sevgi ihtiyaci

Fizyolojik ve giivenlik ihtiyaglar1 karsilanmis bireylerde, bir sonraki asa-
mada duygusal ihtiyaclar 6n plana ¢ikmaya baslar. Birey, aile, is ve sosyal
cevresi tarafindan sevilmek ve deger gormek arzusundadir. Ancak, sevgi
ve giiven temeline dayanan giiclii aile baglarina sahip, samimi dostluklar
kurabilen ve yasadig1 toplumda saglam bir yer edinen bireyler, aidiyet ve
sevgi ihtiyaclarimi biiyiik o6l¢lide tatmin edebilirler. Dontisiimiinden o6nce
ve sonrasinda da bagkahraman Gregor Samsa’nin ailesi ve sosyal ¢evresiyle
olan iligkilerine bakildiginda, sevgi ve aidiyet ihtiyacindan ciddi anlamda
mahrum birakildig1 agikca goriilmektedir. Evden ise isten eve monoton bir
yasam siiren, is hayatinin disinda hicbir sosyal hayati ve bir arkadas cevresi-
nin bulunmayan (Kafka, 2018: 10) Gregor Samsa, kendini icerisinde yasadig1
topluma ait hissetmemektedir, ¢iinkii is ortamindaki ve yakin sosyal cevre-
sindeki insanlarin arasindaki iligkileri oldukca s1g ve samimiyetten uzak ola-
rak gormektedir:

(...) siirekli deisen, hi¢ kalici ve samimi olmayan insan iliskileri. Seytan gorsiin
hepsinin yiiziinii!”. (Kafka, 2018: 2)

Eserde, Samsa ailesinin borg batagina diismeden 6nceki sicak ve sami-
mi aile iligkilerinden bahsedilmektedir. Ancak, Gregor'un anne ve babasmin
borglarini 6demek igin tiim yiikii omuzlarina almasiyla birlikte, bu durum
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kokli bir degisime ugramistir. Gegim sikintis1 ve sosyal destekten yoksun-
luk, aile ici iliskilerin maddiyat ekseninde sekillenmesine ve ¢ikar odakl
baglarin giiclenmesine yol agmistir. Gregor'un ailesiyle derin duygusal bag-
lar1 yoktur; aile {iyeleriyle arasinda karsilikli sevgi ve giiven temelinde bir
iligki yerine, ¢ikar iligkisine dayal1 bir bag bulunmaktadir. Gregor ¢alisamaz
hale gelip ailesinin bor¢larini artik 6deyemeyecek duruma diistiigiinde, aile-
si tarafindan kolayca gozden ¢ikarilmistir. Gregor'un ailesi tarafindan artik
tamamen gozden ¢ikarildigy, kiz kardesi Grete'nin su sozlerinden net bir se-
kilde anlasilmaktadir:

“Sevgili annecigim, sevgili babaci§im, « diyen kiz kardesi soze basladigini gos-
termek icin masaya vurdu, “bu boyle devam edemez. Belki siz farkinda degilsiniz ama
ben farkindayim. Su yarati§in oniinde agabeyimin adin telaffuz etmek istemiyorum,
bu nedenle tek bir sey diyecegim: bundan kurtulmanin bir yolunu bulmaliyiz. Biz
insan olarak ona bakmak, ona tahammiil etmek konusunda elimizden geleni yaptik,
santrim kimse bizi bu konuda en ufak bir sekilde suclayamaz.” “Bin kere hakli,” dedi
babasi kendi kendine. (Kafka, 2018: 65)

Gregor, aile tiyelerinden farkli olarak, anne-babasini ve kiz kardesi-
ni herhangi bir menfaat ya da ¢ikar gozetmeksizin, kalpten sevmektedir.
Doniistimiinden sonra bile 6nceligi kendisi degil, ailesidir. Higcbir kosulda,
ozellikle anne ve babasimnin iiziilmesini ya da rahatlarinin bozulmasini iste-
mez. Gregor, ailesine duydugu bu igten sevgiyle, onlarin huzur ve mutlu-
lugunu her seyden iistiin tutar. Ailesinin sevgisini kazanmak icin her tiirlii
fedakarlig1 yapmaya hazirdir. Gregor, derin sevgiyle bagh oldugu ailesinin
huzurlu ve mutlu bir yasam siirmesini her seyin iizerinde gormektedir.

“Ailem nasil da sessiz bir yasam siiriiyormus,” dedi Gregor kendi kendine ve
gozlerini oniindeki karanlia dikerken anne ve babastyla kiz kardegine boyle giizel bir
evde bir yasam saglayabildigi icin gururlandiini hissetti. Fakat ya simdi biitiin bu
huzur, biitiin bu rahatlik ve memnuniyet korkung bir sekilde sona erecek olursa? Bu
tiir diisiinceler icinde kendini kaybetmemek icin harekete gecti ve odada bir asag: bir
yukari siiriinmeye baslad:. (Kafka, 2018: 26-27)

Eserde, Gregor'un kiz kardesine olan diiskiinliigii de agik¢a goriilmekte-
dir. Anne ve babasinin onayini1 almamis olmasina ragmen, Gregor, masrafli
olacagimi bilmesine karsin kiz kardesinin konservatuvar hayalini gercekles-
tirmeyi arzu etmektedir.

(...) Gregor gizliden gizliye, kendisinin aksine miizigi seven ve ¢cok giizel keman
calabilen kardesini, masraflar ne kadar yiiksek olursa olsun, para bir sekilde bulu-
nurdu, gelecek yil konservatuvara gondermeyi planlyordu. (Kafka, 2018: 33)
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Eserde, ozellikle baba-ogul arasindaki catisma Kafkanin ‘Babama
Mektup” eserinde oldugu gibi (Karaman, 2014) dikkat ¢ekici bir sekilde is-
lenmisgtir. Gregor ve babasi arasindaki iligki oldukga soguk ve gerilimlidir.
Gregor bocege dontistiikten sonra, babasimin yiiziinde diismanca bir ifade
belirir ve Gregor’a karsi saldirgan tavir sergilemeye baslar. Babasi, Gregor'u
¢oktan gozden ¢ikarmis durumdadir. Attig1 elmalardan biri Gregor'un sirti-
na isabet eder ve Gregor ciddi sekilde yaralanir. Tiim bu olaylar, Gregor'u
derin bir dehsgete stiriikler (Kafka, 2018: 48-49).

Sirtinda gomiilii bir elma bulunmasina ragmen, aile tiyelerinin bu duru-
mu diizeltmeye yonelik hicbir ¢aba gostermeyerek agir yaralanmis Gregor'u
adeta oliime terk ettigi anlasilmaktadir. Ayrica, yazarin bocek metaforunu
kullanma amacini bu paragrafta géormek miimkiindiir. Gregor, yazarin ta-
nimladig tizere, artik acinacak ve igreng bir gortintime sahip bir bocek haline
gelmistir. Bu baglamda, yazar, Gregor’a ailenin bir bireyi gibi davranilma-
digini, aksine ona kars1 diismanca ve nefret dolu bir tutum sergilendigini
vurgulayarak bir elestiride bulunmaktadar.

Gregor'un bir aydan daha uzun bir siire acisini ¢ektigi agir yarast -hig kimsenin
cesaret edip cikaramadigi elma o giiniin bir amst olarak sirtinda gomiilii kalmigsti-,
o0 acinacak ve igreng goriiniimiine ragmen babasina bile Gregor un ailenin bir bireyi
oldugunu hatirlatmisa benziyordu. Ona bir diisman gibi davramilmamaliyd, aksine
aile sorumlulugunun geregi olarak ona karst duyulan nefret bir kenara birakilip sab-
redilmeliydi, yalnizca sabredilmeliydi. (Kafka, 2018: 51)

Eserde, Gregor'un bocege doniisiimiinden sonra aile bireylerinin ona
karst tutum ve davranislarinin biiyiik oOlgiide degistigi gortilmektedir.
Gregor, artik dis goriiniimiinden dolay1 tiksing bir varlik haline gelmistir.
Baslangicta Gregor ile yakindan ilgilenen kiz kardesi, yogun is bir temposu-
na girdikten sonra Gregor’a icten ice 6fke duyar ve gerekli 6zeni artik goster-
memeye baslar. Ayni sekilde, anne ve babasi da Gregor ile ilgilenmeyi birak-
mis, onun beslenmesine dikkat etmemis ve odasin pislik icinde birakmuisgtir.
Evin giderlerini karsilayamayan Samsa ailesi, ¢careyi evin bir odasini kirala-
makta bulur. Artik kullanilmayan esyalar, Gregor'un odasina istiflenmistir.
Tiim bu durumlar, Gregor'un ailesi tarafindan tam anlamiyla sevilmedigini
ve ¢abucak gozden ¢ikarildigini gostermektedir. Buna ragmen, Gregor, aile-
sini diistindiigtinde hala ici sevgiyle dolmaktadir.

Sirtindaki ciiriimiis elmayr ve yumusak tozlarla kaplanmus iltihapli cevresini
neredeyse artik his setmiyordu bile. Ailesini diisiindiigiinde i¢i sevgiyle doluyor ve
duygulaniyordu. Kiz kardesinden daha da kararli bir sekilde, yok olmas: gerektigine
inanmyordu. (Kafka, 2018: 68-69)
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Gregor’un oliimiinii ilk fark edenin hizmetgi olup, diger aile tiyelerine
haber vermesi sonrasinda, hepsinin Gregor'un cansiz bedeni etrafinda top-
lanarak istavroz ¢ikartmalari, toplumsal dislanmishgmn kurbani olmus biri-
nin 0liimiiniin adeta bir kutlamaya doniistiiriilmesine isaret eder. Burada ise
Kafka’da 6liim olgusunun yansimalar1 goriilmektedir (Karaman, 2017).

“Simdi,” dedi Bay Samsa “Tanriya siikredebiliriz artik.” Istavroz cikards, ii¢
kadin da aymsini yapti. (Kafka, 2018: 70)

Saygnlik ihtiyaci

Kisi, 6z saygisinin yani sira, ailesinden, yakin ¢evresinden ve toplum-
sal cevresinden de saygi gorme ihtiyac: hisseder. Toplumda birlikte yasadi-
g1 insanlardan saygi ve itibar gormek, bireyin en temel arzularindan biridir.
Yakin sosyal gevresinin ve toplumun onayini, takdirini kazanmak, bireyin
toplum iginde saglam bir statii edinmesi ve kendini degerli hissetmesi agisin-
dan biiyiik onem tasir.

Gregor, patronundan ve is arkadaglarindan hak ettigi sayg: ve itibar1
goremeyen bir karakterdir. Patronuyla olan iliskisi oldukca sorunlu bir du-
rumdadir. Anne ve babasinin patronuna olan borcu, Gregor'u adeta kiskaca
almistir. Bu durumun bilincinde olan patronu ise her firsatta Gregor ve ailesi
tizerinde baski kurmakta ve zorbaca davranislar sergilemektedir. Gregor'un
patronu, ¢alisanlarina kars: kibirli ve kendini begenmis bir tutum takinmak-
ta, onlar1 kiiglimsemektedir. Eserin bir yerinde Gregor, patronunun bu tutu-
munu su sekilde dile getirir:

Zaten ¢ok garip bir sey, zeminden yiikseltilmis kiirsii gibi bir masaya kurulup
caliganlarla 6yle tepeden bakarak konusmak, (...). (Kafka, 2018: 3)

Gregor'un patronu, calisanlarina adeta birer makine, robot muame-
lesi yapmakta ve onlarin insani yonlerini tamamen goz ardi etmektedir.
Calisanlarmin hastalanma veya ise ge¢ kalma gibi insani gerekgelerini ke-
sinlikle kabul etmemektedir. Gregor'un hasta oldugunu bildirmek zorun-
da kalmasi, onun igin biiyiik bir utang kaynagidir (Kafka, 2018: 4). Ayrica,
Gregor'un bes yil boyunca hi¢ hastalanmamis olmasi, bu durumun onun
tizerinde yarattig1 baskinin ne denli yogun oldugunu agikca ortaya koymak-
tadir. Gregor’un hastalanmaya dahi hakki olmadigin diisiinmesi, isverenle-
rin ¢aliganlarini yalnizca birer is giicii olarak gormelerinden ve onlara insan-
ca bir yaklasim sergilememelerinden kaynaklanmaktadir.

Gregor'un bocege doniisiimiiniin ardindan ise gidememesi nedeniyle
hemen bir gorevlinin Samsa ailesinin evine gelip, Gregor’un ise gelememe
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nedenini aragtirmasi hem Gregor'un hem de ailesinin 6zel hayatinin ihlal
edildigini hem de Gregor'un sayginliginin ciddi sekilde zedelendigini agikca
ortaya koymaktadir. Kumas pazarlamacisi olarak calisan Gregor, bes yillik
is yagsamu siiresince gosterdigi 6zveri ve elde ettigi basarilarina ragmen, pat-
ronu ve lst diizey yoneticilerini siirekli olarak yeterliligi ve yetkinligi konu-
sunda ikna etme ¢abasi i¢indedir. Siirekli olarak tembellik ve isten kaytar-
makla suglanan Gregor, bu su¢lamalarin gergegi yansitmadigini kanitlamaya
calismaktadir.

“Pekala,” dedi Gregor ve sogukkanlili§ini kaybetmeyen tek kisinin kendisi ol-
dugunun bilincinde, “derhal giyinecegim, koleksiyonumu toplayip yola ¢ikacagim.
Gittigimi gormek istiyor musunuz, istiyor musunuz? Gordiigiiniiz gibi sayin tem-
silci ben inatgi biri degilim ve calismayt seviyorum; (...). (Kafka, 2018: 18)

Patronunun ve iist diizey yoneticilerinin saygisin1 kazanma gabasi icinde
olan Gregor, aile igindeki yerini de saglamlastirmak ve sayginlik elde etmek
i¢in, mesleginden ve is ortamindan memnun olmamasina ragmen biiytik bir
ozveriyle ¢alismistir. Babasinin iflasindan sonra, ailesine umut 15181 olmays,
bu sekilde onlarin sevgisini kazanmay1 ve deger gormeyi arzulamistir.

O tarihlerde Gregor icin en Onemli sey, ailenin tiim fertlerini derin bir umut-
suzluga gotiiren iflasi olabildigince kisa bir siirede unutturmakti. Ve boylece Gregor
o tarihlerde biiyiik bir sevkle calismaya baglamis (...). (Kafka, 2018: 32-33)

Gregor'un anne ve babasinin ¢ocuklarini birer teminat olarak gordii-
gl ve tlizerlerinde belirli bir tasarruf yetkisi bulundurdugu oldukga agiktir.
Cocuklar, ekonomik olarak eve katkida bulunduklari siirece ebeveynleri tara-
findan takdir edilmekte, deger gormektedir. Gregor ¢calisamayacak duruma
diistiigiinde, kiz kardesi Grete is bulmak zorunda kalmistir. Onceleri ise ya-
ramaz olarak goriilen Grete, ekonomik bagimsizligini kazandiktan sonra ar-
tik evde s6z sahibi olmaya baslamis ve anne-babasi tarafindan onaylanmastir.

Ik on dort giin anne ve babast dayanamayacaklarim diisiindiikleri icin
Gregor'un odasina gelmediler ve Gregor, onlarin o giine kadar ise yaramaz bir kiz
olarak gordiikleri ve bu nedenle cok ofkelendikleri kiz kardesini simdi yaptigi isten
dolay1 sik sik takdir ettiklerini duyuyordu. (Kafka, 2018: 38)

Zorlu yasam kosullar1 ve icine diistiigli caresizlik girdabi, Gregor'un
tiim hayatin1 derinden etkilemistir. Hayatinin kontroliinii elinde tutmasi-
na firsat tanimamuis, dolayisiyla segimlerinde 6zgiirce hareket edememistir.
Gregor, anne ve babasinin borglarini 6deyebilmek icin patronunun baskic
ve zorbaca davraniglarina katlanmak zorunda kalmigtir. Bu zorunluluklar
nedeniyle, i¢sel duygularini ve diisiincelerini patronuna ifade etme 6zgiir-
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liigtinden yoksun oldugu gibi, isinden istifa etme veya meslegini degistirme
olanagina da sahip degildir.

Annem ve babam icin kendimi tutmak zorunda olmasam, coktan istifa ederdim;
patronumun oniine dikilir, icimde ne varsa dokerdim. (Kafka, 2018: 3)

Anne ve babasinin Gregor’un hayat1 tizerinde ciddi bir tasarrufu bulun-
maktadir; Gregor'un hangi meslegi sececegine kadar tiim kararlar1 ebevey-
nleri almaktadir. Gregor'un kendi hayatiyla ilgili ne istedigi ise ebeveynleri
icin hi¢ 6nemli degildir. Gergekten de, Gregor ebeveynlerinden hak ettigi
sayglyl maalesef gorememektedir.

Annesiyle babast tiim bu olanlardan pek bir sey anlayamamuslardy; aradan gecen
yillar i¢inde Gregor'un hayati boyunca bu iste ¢calisacagindan ¢ok emindiler, (...).
(Kafka, 2018: 19)

Kendini Gerceklestirme ihtiyaci

Maslow, bir insanin yalnizca kendi dogasina sadik kalarak ve kendisi-
ne uygun bir is yaparak yasam doyumuna ulasabilecegini one siirer. Yani
birey, yeteneklerine uygun ve keyif alabilecegi bir meslegi tercih etmelidir.
Oykiiniin bagkahramani Gregor Samsa’nin durumu da bu baglamda benzer-
lik gostermektedir; hayatin getirdigi mecburiyetler nedeniyle, hi¢ de hoslan-
madig1 bir meslegi stirdiirmek zorunda kalmustir.

“Ah Tanrim,” dedi i¢inden, “nasil da gii¢ bir meslek segmisim kendime! Hemen
her giin yoldayim. Biitiin bunlar biirodaki asil islerden daha yorucu, iistelik bunlar
yetmiyormusg gibi bir de yolculugun cilesi, aktarma trenlerinin stresi, diizensiz, kitii
yemekler,(...). (Kafka, 2018: 2)

Sonug

Abraham Maslow'un (1943) gelistirdigi ”Ihtiyaglar Teorisi Modeli”ni
olusturan fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik ihtiyaclari, aidiyet ve sevgi ihtiyaci,
sayginlik ihtiyaci ve kendini gergeklestirme ihtiyacinin her birine, calisma-
nin teorik boliimiinde ayrintili olarak yer verilmistir. Arastirmanin bulgular
boliimiinde ise bu ihtiyaglarin igerigi, hikayeden alinan referanslar ile somut-
lagtirlmaya calisilmistir. Maslow’un Thtiyaglar Teorisi Modeli'nde yer alan
fizyolojik ihtiyaglar, gtivenlik ihtiyaglari, sosyal ihtiyaglar (aidiyet ve sevgi),
saygi ihtiyaclar1 ve kendini gerceklestirme ihtiyaclari, bireyin yasamdan do-
yum saglamasi, saglikli, mutlu ve huzurlu bir hayat siirdiirebilmesi i¢in kar-
silanmasi gereken temel gereksinimlerdir.
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Bireyin saglikli bir ruh haline ve saglam bir psikolojiye sahip olabilme-
si icin fizyolojik ve gilivenlik ihtiyaglarindan sonra duygusal ihtiyaclarmin
da kargilanmasi gerekmektedir. Gregor Samsa’nin, doniisiimiinden 6nce ve
sonrasinda, ailesi ve sosyal gevresiyle olan iligkilerinde ciddi problemler ya-
sadig1 acikca goriilmektedir. Gregor hem aile bireylerinden hem de sosyal
cevresinden arzu ettigi sevgi ve degeri maalesef gérememistir. Babasinin if-
lasindan Once sicak ve samimi olan aile icindeki iligkiler, Samsa ailesinin bor¢
batagina siiriiklenmesiyle tamamen degismis; maddiyat, iliskilerde 6n plana
cikmigtir. Ailesinden gereken sevgi, saygi ve onay1 alamayan, is hayatinda
ve sosyal cevresinde de deger gormeyen Gregor'un yasami, adeta bir higli-
ge dontismiis, boceklesmistir. Ailesine duydugu derin sevginin karsiliksiz
kalmasi, Gregor'un duygusal diinyasinda agir bir yikima yol a¢mis, yogun
bir eziklik ve caresizlik hissine kapilmasina neden olmustur. Bu igsel ¢okiis,
zamanla fiziksel goriintimiine de yansimistir. Tekdiize bir yasam siirdiiren
Gregor, dis diinyada da arzuladig: sicak ve samimi dostluk iligkileri kura-
mamis ve bir arkadas cevresi edinememistir. Insanlarin s1g ve samimiyetsiz
iliskilerinden yakinan Gregor, icinde yasadig1 topluma kendini bir tiirlii ait
hissedememistir.

Aile ortamindan ve sosyal ¢evresinden yeterli sevgiyi ve degeri goreme-
yen Gregor, icsel catismalara diiser ve her gecen giin dis diinyayla olan ba-
g1 yitirir; nihayetinde, hissettigi bocege doniisiir. Ailesiyle derin duygusal
baglar1 olmayan Gregor, calisamaz hale gelip aile bor¢larin1 6deyemedigin-
de, kolayca gozden cikarilir. Gregor, anne-babasini ve kiz kardesini menfaat
gozetmeksizin, kalpten sever; doniisiimiinden sonra bile ailesini her seyin
oniinde tutar. Hicbir kosulda, 6zellikle anne ve babasinin tiziintii duymasi-
n1 ya da rahatsizlik hissetmesini istemez. Ailesinin sevgisini kazanmak igin
her tiirlti fedakarligl yapmaya hazirdir. Kafka'nin ifadesiyle, acinacak ve ig-
reng bir bocek haline gelen Gregor, babasi tarafindan sirtina isabet eden bir
elma nedeniyle ciddi sekilde yaralanir. Aile tiyeleri, agir yarali Gregor ile
ilgilenmeyip adeta 6liime terk eder. Bu olaylar zinciri, Gregor’a ailenin bir
bireyi olarak degil, diismanca ve nefret dolu bir tutumla yaklasildigini, aile
tiyeleri tarafindan hig sevilmedigini ve deger gérmedigini agikca gosterir.
Ailesinin kendisinden tiksindigini ve varliinin onlar1 huzursuz ettigini an-
layan Gregor, hayata veda ederek son fedakarligini yapar.

Bireyin sayginlik ihtiyacinin karsilanmas: igin, yakin sosyal ¢evresinin
ve toplumun onayni, takdirini kazanmasi, toplum icinde saglam bir statii
edinmesi gerekmektedir. Gregor, patronundan ve is arkadaslarindan arzu
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ettigi saygi ve itibar1 da ne yazik ki alamamuistir. Patronuyla olan iligkisi ol-
dukca sorunlu bir durumdadir. Anne ve babasinin patronuna olan borcu,
Gregor'u adeta kiskaca almistir. Bu durumun bilincinde olan patronu ise her
firsatta Gregor ve ailesi iizerinde baski kurmakta ve zorbaca davraniglar ser-
gilemektedir. Kumas pazarlamacisi olarak ¢alisan Gregor, bes yillik is ya-
sami siiresince gosterdigi 6zveri ve elde ettigi basarilarina ragmen, patronu
ve list dlizey yoneticilerini siirekli olarak yeterliligi ve yetkinligi konusunda
ikna etme cabast igindedir. Siirekli olarak tembellik ve isten kaytarmakla sug-
lanmaktadir. Patronunun ve iist diizey yoneticilerinin saygisin1 kazanma ¢a-
basi icinde olan Gregor, aile igindeki yerini de saglamlastirmak ve sayginlik
elde etmek i¢in, mesleginden ve is ortamindan memnun olmamasina ragmen
biiytiik bir 6zveriyle ¢calismistir.

Babasmin iflasindan sonra, ailesine bir umut 15181 olmay1 ve boylece on-
larin sevgisini kazanmay1, deger gormeyi arzulayan Gregor, zorlu yasam
kosullar1 ve igine diisttigii caresizlik girdabi nedeniyle tiim hayat: derinden
etkilenmistir. Hayatinin kontroliinii elinde tutma firsat1 bulamayan Gregor,
bu durumdan dolay1 segimlerinde 6zgiir hareket edememistir. Anne ve ba-
basmin borglarini1 6deyebilmek icin patronunun baskici ve zorlayic davra-
niglaria katlanmak zorunda kalan Gregor, isinden istifa etme ya da meslegi-
ni degistirme imkanini1 da bulamamistir. Maslow, bir insanin yalnizca kendi
dogasina sadik kalarak ve kendisine uygun bir is yaparak yasam doyumuna
ulasabilecegini One siirer. Yani birey, yeteneklerine uygun ve keyif alabile-
cegi bir meslegi tercih etmelidir. Oykiiniin bagkahramani Gregor Samsa’'nin
durumu da bu baglamda benzerlik arz etmektedir; hayatin dayattig1 zorun-
luluklar nedeniyle, hi¢ de hoslanmadig1 bir meslegi stirdiirmek zorunda
kalmustir.

Birey zorlu donemlerden gectiginde ve birtakim maddi-manevi sikinti-
lar yasadiginda aile bireylerinin ona destek olup omuz vermesi, aile iginde-
ki iligkilerin sicak ve samimi oldugunu gosterir. Ancak, bir bocege dontisen
ve artik ¢alisamayacak durumda olan Gregor i¢in bu durum maalesef ge-
cerli olmamustir. Gregor, bu zorlu siirecte ailesinden gerekli sevgi ve sosyal
destegi gorememis ve nihayetinde bir hiclige dogru adim adim ilerlemistir.
Gregor Samsa, aslinda stirdiirdiigli hayat: icten ice sorgulamaktadir; ulas-
mak istedigi farkli bir diisiince ve varolus hali mevcuttur. Ancak, dyle bir
kisir dongiiye girmistir ki bu karmasadan ve sikintilardan kagmak neredeyse
imkansiz hale gelmistir. Ailesinin yiikledigi sorumluluklar, onu adeta bir ca-
resizlik girdabina hapsetmistir. Birey; ailesi, yakin sosyal gevresi ve toplum
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tarafindan ne kadar otekilestirilir ve degersizlestirilirse, o kadar insanliktan
¢ikar ve Kafka'nin “Doniisiim”{inde oldugu gibi bir bocege, baska bir varliga
dontigiir.

Gregor, zorlu hayat kosullar1 nedeniyle kendini gerceklestirememis bi-
reydir. Hala aile evinde yasamaktadir, kendi diizenini kuramamis ve onun
hobilerini uygulayabilecegi 6zgiir bir alan1 bulunmamaktadir. Hayati, ev
ve is arasinda sikisip kalmistir. Kendi yasamindan ve isteklerinden feragat
eden, ailesinin borglar1 yiiziinden yasamini adeta onlara hibe eden bir kisi-
dir. Icinde yasadig1 toplumsal diizen o denli acimasizdir ki, ona hayata dair
herhangi bir beklenti icerisine girme ve hayal kurma imkani tanimamuistir.
Gregor, ailesi icin kendi hayatindan ve mutlulugundan vazgecerken, aile-
si ona kars1 hicbir vefa ya da minnet duygusu beslememekte; aksine, bo-
cege donistiigiinde bir an 6nce ondan kurtulmanin yollarin1 aramaktadir.
Oykiide, kisinin kim olursa olsun kendi hayatindan vazgegmemesi gerektigi
ve gereksiz fedakarliklarin sonunda yalnizca nankorliik ve vefasizlik getire-
cegi mesaji verilmektedir. Gereksiz fedakarlik, insanin kendisine yapabilece-
gi en biiyiik haksizliktir. Bagkalariin tasarrufuna ya da insafina birakilan bir
yasam i¢in, ‘boceklesmek’, ‘hiclesmek’ ve “yok olmak” kaginilmaz bir sondur.
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Kafka’nin Bir Koy Hekimi Eserinde
Ego Sapmasi

Coskun DOGAN’

Ozet: Alman edebiyatinin, diinya edebiyatinda énemli bir yeri s6z konusudur. Almancamn Germen
dil ailesinin temel dilini olusturmasi ve Avrupa’nin ortasinda bir¢ok uygarligin ana dili olmasi, o
oranda Almanca yazilmis edebiyat iir{inlerinin ¢ogalmasinin biiyiik nedenidir. Tiim edebiyat akim-
larinda, diinya edebiyatinda kendine yer bulan Almanca eserler, yazar, sair, sanat¢i ve diistiniirler
mevcuttur. Franz Kafka da bu yazarlarin en 6nemlilerinden biridir.

Franz Kafka, Almanca yazmasina ragmen, yazar ve sair kisiligi ile diinya edebiyatinin en 6nemli sah-
siyetlerinden biridir. Kafka'nin yer ve zaman bildirmeden yazdig1 eserleri, her dénemde gegerliligini
korumustur. Kafka'nin eserlerinde olaylara esrarengiz yaklasimi, kendi yasamui ile yakindan alaka-
Iidir. Eserlerinde okur, yazarla birlikte simdiyi yasamaktadir. Bu anlamda Kafka, eserleri hakkinda
en fazla yorum yapilan yazarlardan biri olmustur. Kafkanin “Bir Koy Hekimi” eseri de onun yazim
iislubuna en iyi 6rneklerden biridir.

Bu calismada, Alman Edebiyatinin diinya edebiyatindaki yerinden hareketle; diinyaca {inlii yazar
Franz Kafka'nin yasami, edebi kisiligi, hangi edebiyat akiminda yer aldigi, eserleri agisindan nitel
bir arastirma gercevesinde literatiir tarama seklinde yorumlanacaktir. Ayrica, calismaya drnek olan
Kafka'nin “Bir Koy Hekimi” dykiisii i¢i odaklanmaya dayali anlatimi, metin igerisinde anlatim zama-
ni1 ve yazarin olayin ana karakteri olarak kendini bilinmeyen olaylarin akisina birakisi, Kafka'nin ve
kendi doneminin 6zelliklerini yansitmasi agisindan irdelenecektir.

Anahtar Sozciikler: Kafka, Cevre ve Kalitim, Gozlem, Ben-Anlatimi, Zaman Diizlemi.

Ego Deviation in Kafka’s A Village Physician

Abstract: German literature has an important place in world literature. The fact that German is the
basic language of the German language family and the mother tongue of many civilisations in the
middle of Europe is a major reason for the proliferation of literary works written in German. In all
literary movements, there are works, writers, poets, artists and thinkers in German who have found
their place in world literature. Franz Kafka is one of the most important of these writers.

Although Franz Kafka writes in German, he is one of the most important figures of world literature
with his writer and poet personality. Kafka’s works, written without stating place and time, have
remained valid in every period. Kafka’s mysterious approach to events in his works is closely related
to his own life. In his works, the reader lives in the present with the author. In this sense, Kafka’s
works have been one of the most commented writers. Kafka’s work “A Village Doctor” is one of the
best examples of her writing style.

In this study, based on the place of German Literature in world literature; the life of the world-famous
writer Franz Kafka, his eternal personality, which literary movement he is in, will be interpreted as
a literature review within the framework of a qualitative research in terms of his works. In addition,
Kafka’s “The Story of a Village Physician”, which is an example for the study, will be analysed in
terms of the narration based on focusing, the narration time in the text and the author’s leaving him-
self to the flow of unknown events as the main character of the event, reflecting the characteristics of
Kafka and his own period.

Keywords: Kafka, Environment and Heredity, Observation, I-Narrative, Time plane.
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org/0000-0002-6072-2721.

83



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

Girig

Alman Edebiyati, ¢ok koklii bir gecmise sahip ve diinya edebiyatina ¢ok
tinlii yazin ve diisiin ustalar1 kazandirmistir. Alman edebiyati, basta Almanya,
Avusturya, Isvigre olmak iizere Alman dilini konusan Orta Avrupa toplum-
larmin iiriindiir. Tarihsel siirecte yasanan ve tiim diinya uluslarini yakindan
etkileyen Almanya’da matbaanin icat edilmesi, izleyen yillarda ilk dini hare-
ketlerin Reform ad1 altinda yasanmasi ve insan aklin1 6nceleyen Aydinlanma
doneminin felsefesi, Alman Edebiyatin1 diinyada 6nemli hale getirmistir.

Diinyada yasanan siyasi, ekonomik, toplumsal ve teknolojik gelismeler
edebiyatin yaklasim ve egilimlerinin degismesine yol agmaktadir. Buna pa-
ralel olarak ortak diisiince ve anlayis etrafinda birlesilmesi, edebiyat akim-
larimin olugsmasini saglamaktadir. Diinya ve Alman Edebiyatinda da bir-
cok edebiyat akimi olusturulmus ve bu akimlarin iinlii yazar, sair, sanatgi
ve diisiiniir gibi temsilcileri olmustur. Bilinen edebiyat akimlar1 baglamda
Alman dilinde yazan ve diinya edebiyatina mal olmus (Friedrich Schiller,
J.Wolfgang Goethe, Gerhard Hauptman, Hermann Hesse, Berthold Brecht
gibi) tinlii Alman yazar ve sairler vardir. Bunlardan biri de Franz Kafka’dir.

F. Kafka ve eserleri {izerinde oldukca yorum yapilan bir yazardir.
Bunun en temel nedeni, eserlerinde sug, 6zgiirliik ve yabancilasma gibi ko-
nulari, kendine has bir tislupla islemesidir. Kafka’nin eserlerinde kalitim ve
cevre Ozellikleri ¢ok ayrintili ve titiz incelenmektedir (Aytag, 2021: 271). F.
Kafka'nin eserlerinin bir¢ogu 6liimiinden sonra yayinlanirken, yasami igeri-
sinde yayimnlanan ve kendisine o donem bir {in getirmeyen eserleri de mev-
cuttur. Bu eserlerinden biri 1918’de yayinlanan 13 dykiiden olusan “Bir Koy
Hekimi (Ein Landarzt)” kitabidir.

F. Kafka'nin, igerisinde oldukca kendine 6zgii ¢ok olgunun gizlendigi
bir dykii olan “Bir Koy Hekimi (Ein Landarzt)”, farkli yorumlamalara agik
bir yapiya sahiptir. Eserde, hasta bir ¢ocugun tedavisine ¢agrilan doktorun,
bulundugu satodan koye gidisi ve tedavi siirecindeki yasanmisliklar: “Ben-
Anlatiml1” olarak anlatilmaktadir. Eser, bir rapor seklinde detayl1 bir sekilde
aktarilmaktadir. Eserde oncelik ve sonralik gibi zamansal bir ayrim s6z ko-
nusu olmamakla birlikte, yazarin okurla birlikte bir sonraki gelisen olay1 ayni
anda yasarcasma anlatimi, esere ilging bir bakis agis1 getirmektedir (Sozen,
2012: 55). Kafka'nin kendini anlattig1 eserde, olaylarin detayli anlatimi ile
olaylar arasinda bir biitiinliik olusturulmakta ve okurun, olayin igerisinde
tutulmasi saglanmaktadir.
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Alman Edebiyatinin Diinya Edebiyatindaki Yeri ve Kafka

Diinya Edebiyat1 kavrami (Zymner ve Holter, 2013: 138), hem tiim diin-
ya, ulus ve kiiltiirlere ait eserlerinin toplamini hem de sanatsal olarak degerli
icerik ve Oneme sahip olan diinyadaki bir¢ok dile gevrilerek diinyada taninir
hale gelmis olan eserleri ifade eder (Akt. lkilig, 2023: 116). Diinya klasigi
olarak adlandirilan eserler, sanatsal degerinin yiiksek, giincelligini hicbir
donem kaybetmeyen ebedi yapitlar seklinde taninmaktadir. Alman edebi-
yatinda, diinya klasigi olmus ve nerdeyse her donem diinya edebiyatina yon
veren sanatsal eserler ve bunlarin yaraticisi yazarlar, sairler ve sanatgilar var-
dir. Bu anlamda Alman edebiyat tarihini kisaca bir gozden gegirmek yerinde
olacaktir.

[lk baglarda mitolojik destanlarla kendini sézel olarak ifade eden Alman
Edebiyati, kavimler gocii ile birlikte bugtinkii Almanya’nin cografik olarak
bulundugu bolgede yerlesim gerceklestikten sonra feodal beyliklerin kahra-
manliklarini igeren edebiyata yonelmistir. Orta ¢agda, dini reform hareket-
lerinin merkezi haline gelen Almanya’da sosyal degisimle birlikte, edebiyat
alaninda da degisimler olmustur. Edebiyat artik dinin sinirlandirmalar: di-
sina ¢ikarak, maddi anlamda daha giiglii olan burjuvazinin eline ge¢mistir.
Sanayi devrimi ile birlikte gercek diinya ile ilgili edebi eserlerin ortaya ¢ikti-
g1 Alman edebiyati, iinlii diisiiniirler, sairler ve sanatgilar (Immanuel Kant,
Wolfgang Amedeus Mozart, Ludwig von Beethoven, F. Hegel, Friedrich
Schiller, ].W.Goethe) tilkesi haline gelmistir (www.yenihayat.de). Daha son-
ra edebiyat, sanat ve felsefenin zirve yaptig1 ve Alman edebiyatina yeni bir
bakis agisinin kazandirildigr Marks, Engels’in donemi baglamigtir. Daha son-
raki donemlerde Almanya’nin siyasi alanda yasadig: iki biiyiik diinya sa-
vagl ve buna paralele gelisen edebiyat anlayis1 s6z konusu olmustur. Daha
sonra Alman Edebiyat tarihinde Savas Sonrasi Edebiyat, Yeni Bireycilik,
Postmodernizm gibi edebiyat akimlar1 (Aytag, 2012: 359, 400 ve 502) yasan-
migtir. Son donemlerde her iilkede, diinyada uluslararas: go¢ hareketlerinin
cogalmasi, medyanin etkisi ve kiiresellesme ile birlikte sosyo- kiiltiirel degi-
simler olmaktadir. Dogu ve Bati1 Almanya'nin birlesmesi, anadili Almanca
olan {iilkelerde yasanan toplumsal olaylar, edebiyati yakindan etkilemek-
tedir. Basta go¢ alan sanayi tilkeleri ve Ozellikle Almanya bu durumdan
cok etkilenmektedir. Bu baglamda Alman Edebiyati, Go¢gmen Edebiyat1 ve
Kiiltiirleraras: Edebiyat ekolii ile kars: karsiyadir (Tosun ve Dogan, 2022: 2).

Alman Edebiyati, olduk¢a zengin donanim ile diinya edebiyatinda
yerini almigtir. fletisim ve ulagim olanaklarinin kisith oldugu dénemlerde
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dahi Alman edebiyat {irtinleri diinyada begenilen eserler olarak okunmus,
miizik olarak dinlenmistir. Bunun en carpic1 6rnegi; Johann Wolfgang von
Goethe'nin kitab1 “Geng¢ Werther’in Acilar1” (Die Leiden des jungen Werther),
bircok Avrupa iilkesinde (italya, Danimarka gibi) intihar salginina neden
oldugu icin yasaklanir ve ayni eser, bircok dile gevrilmis, hatta Uzakdogu
tilkelerinde o kadar etkili olur ki, Wether’in resimleri porselen tabaklar tize-
rine iglenmistir (Aytag, 2012: 136). Johann Wolfgang von Goethe'nin diinya
edebiyat1 (Weltliteratur) kavrami, ulusal edebiyatlarin temelinde insan et-
kinligi olarak goriilmesidir. Ozellikle Romantizm déneminde yapilan roman
cevirileri, Avrupa’da farkli edebiyat iiriinlerinin taninmasini saglamistir
(Niirnberger, 1995: 158).

Alman Edebiyatinin diinya edebiyatina kazandirdig1 edebiyat tirtinleri
oldukca fazladir. Martin Luther’in Almanca Incil cevirisi, Leibniz ve Wolf ta-
rafindan harekete gecirilen “Aydinlik Hareketi” diisiincesi, Goethe, Schiller,
Hesse, Hauptmann, Brecht gibi yazar ve sairlerle yazinsal eserler, Kant'la
beraber Alman felsefesi, Grimm Kardeslerin masal derlemeleri, ¢eviri yoluy-
la diinya edebiyatia biiyiik katkilar sunmustur (Ulken, 2016: 228). Diinya
edebiyat1 klasiklerinde yer alan Alman edebiyatgilar: ve onlarin yapitlari ol-
dukca fazladir. Bu kigilerden biri de Franz Kafka’dur.

Franz Kafka, oliimiinden sonra diinya edebiyatinda oldukga tanman
ve eserleri lizerinde ¢ok sayida galisma yapilmis ve oldukga fazla yorum
yapilan, bir yazardir (Karaman, 2017). Kafka'nin diinyada bu kadar ¢ok
taninmasinin ve eserlerinin okunmasimin nedeni, eserlerini yakmas1 icin
teslim ettigi arkadas1 Max Brod'tur. Brod, Kafka'ya verdigi sozii tutmamus
ve Kafka'nin 6liimiinden sonra onun eserlerinin yaymlanmasini ve diinya
okurlarina ulagsmasini saglamistir (Niirnberger, 1995: 299). Diinya edebiya-
tinda Kafka'nin edebi kimliginden etkilenen yazarlarin sayis1 oldukca faz-
ladir. Bunlar, Fransiz Edebiyatindan Nathalie Sarraute, Alain Robbe-Girillet,
ingiliz Edebiyatcilar1 W. H. Auden, Rex Warner, Harold Pinter, Cek-Fransiz
asilli Milan Kundera, Latin Amerika’dan Carlos Fuentes, Jorge Luis Borges,
Vargas Liosa, Amerikan Edebiyatindan Louis Begley, Philipp Rothund Paul
Auster gibi diinya edebiyatinin 6nemli kisileridir (flkilig; 2023: 119-120).

Kafka, eserlerinde bireysel deneyimler ve catismalar baglaminda bir
neslin stipheleri ile gelistirilmis degerlerinin ortiistiiglinii glindeme getirmis-
tir (Kunze ve Oblaender, 1983: 57). Tiim insanligin icindeki bilinmeyen ve
anlasilmayan isteklerin baskis: altinda ve hicbir ¢ikis yolu bulamayan, var
oldugu icin suglu sayilan insanlarin kabuslarinin belirsiz zaman ve mekan
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icinde sikistirilmighigini (Niirnberger, 1995: 300) eserlerinde anlatan Kafka bu
yoniiyle diinya edebiyatinda yerini almistir. Kafka’nin diinya edebiyatinda
onemli bir yer edinmesinin diger bir nedeni de eserlerinin derinlikli olma-
st nedeniyle toplumun kargsilastig1 sikintilar1 konu edinerek biiyiik kitlelere
ulasabilmesidir (Karaman, 2019).

Kafka'nin Yagami, Edebi Kisiligi ve Eserleri

20. ylizyilin en 6nemli yazarlarindan biri olan Franz Kafka (1883-1924),
yasadig1 dénemin gokkiiltiirlii Avusturya Imparatorluguna bagli Bohemya
Kralliginda', bugiinkii Cekoslovakya'nin baskenti Prag’da Yahudi asilli ola-
rak dogmustur. Eski Prag sehrinde Alman lisesinde okumustur (1893-1901).
Daha sonra tiniversitede once Germanistik sonra ise Hukuk okumus ve hatta
hukuk alaninda doktora yaparak mezun olmustur. Ancak 1906’da yardim-
ca olarak basladigl calisma hayatini is kazalar {izerine sigortacilik yaparak
stirdiirmiistiir. Biiroda ¢alismak hosuna gitmis ve is disiplini yiiksek biri
olarak taninmistir. 1917’de kendisine donemin yaygin hastaligi verem tani-
st konmustur. Dinlenmesi icin belli bir siire sanatoryumda kalmis ve 1923
yilinda Berlin’e taginmis ve burada sevgilisi Diamant’la tamamlanmamisg
taslak eserlerinin %90'1n1 yakmistir. Daha sonra Viyana’ya kiz kardesinin ya-
nma donmiis ve 3 Haziran 1924’te burada 6lmiistiir (Niirnberger, 1995: 299).
Franz Kafka, yasaminda ¢ok {inlii biri olmamistir. Oliimiinden sonra Kafka,
hem yayinlanmis hem de yaymlanmamis ¢alismalarmi oliimiinden sonra
imha etmesi talimatiyla arkadasi ve edebi vasisi olarak kabul edilebilecek
olan Max Brod’a birakmistir. Kafka arkadasindan tiim eserlerinin yakilma-
sini1 istese de, Brod 1925-1935 yillar1 arasinda bunlarin yaymlanmasini sag-
lamistir. Kafka'nin Milena Jesenskd’ya Cekge yazdig1 baz1 mektuplar: harig
tiim eserlerini Alman dilinde yazmis ve bu nedenle modern Alman edebiya-
tinin 6nde gelen yazarlarindan biri olarak goriilmektedir (www.wikipedia.
com). Kafka’dan etkilenen tinlii Alman yazarlar sunlardir (Lamping, 2017:
118-9), Ingeborg Bach- mann, Friedrich Diirrenmatt, Ilse Aichinger, Tomas
Bernhard, Elias Canetti, Paul Celan, Peter Handke, Peter Weiss ve Kafka tize-
rine doktorasini yapan Martin Walser drnek olarak sayilabilir (ilkilig, 2023:
120).

Franz Kafka edebiyat diinyasinda farkli bir konumu olan bir yazardir.
Bunun nedenleri, eserlerinin yazarin yasadigi donemin edebiyat akiminin
edebi geleneklerinden farkli, 6zgiin bir tislup ve farkli yorumlara agik derin

! Almanca konusan azinlik durumunda bir toplum
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bir icerige sahip olmalaridir. Franz Kafka'nin eserlerinin kendine has olan
yazim tarzinda, eserlerindeki karakterlerinin i¢ karmasikligi ve ele aldig:
konularm toplumsal derinligine kadar pek ¢ok 6zellik acikca goriilmektedir
(Ingraham, 2010: 23-40). Franz Kafka'nin eserlerinde kullandig dil ve tislup,
daha agik ve sade dil kullanim1 ama ayni zamanda disa vurmayan bir dille
kendi i¢ diinyasin yansitan ifadenin kendisidir. Dilin bu sekilde kullanima,
eserin kahramaninin ruh halini ortadan kaldirarak, icinde bulunmak zorun-
da kaldig1 durumun giiclii bir etkisi gibi ortaya ¢ikmaktadir (Niirnberger,
1995: 300). Kafka'nin ¢ocuklugunda aile icerinde yasadiklar1 ve zayif kisiligi
onun kalitim ve gevre 6zelliklerinden hareketle, cok detayli ve titiz bir i¢ diin-
yaya yonelis egilimi olusturmasini tetiklemistir. Bu anlamda Kafka kendinin
mikroskop gozii olan ve her seyi goren gozleri oldugunu sdylemektedir. Bu
durum insan1 nesnelere yabancilastirmakta ve farkli bir gozle degerlendirme
yapmasini saglamaktadir (Aytag; 2016: 271).

Franz Kafka'nin tislubundan esinlenerek yazilan eserler Kafkaesk olarak
adlandirilmaktadir. Eserin igerisinde gelisen olaylar1 tuhaf, gizemli, kabus
gibi esrarengiz sekilde kurgulamak ve pek ¢ok seyin belirsizligini koruma-
s1, belli bir zaman diliminin olmamasi, somut bir seye ulasilamamas1 gibi
karmagik bir ortamin raporlanmas: sekline Kafkaesk tislubu denmektedir.
Kafkaesk yazim stilinde dil sekilde kullanilmaktadir. Kafka'nin eserlerinde
giindeme gelen kimlik sorunlari, bireyin var olma ¢abalari, yasamin sac-
maliklar1 ve yasami diizene sokma gorevi olan biirokrasinin anlatimi sade,
net, kisa bir sekilde anlatilmaktadir. Genellikle dilek kipinin kullanildig:
Kafka'nin eserlerinde olaylarin sonucu agik kalmaktadir (www.deutschland.
de). Kafka, dldiikten kisa bir siire sonra taninmis bir yazar kimligine sahip
olmustur. Eserleri diinya edebiyat: baglaminda incelenerek yorumlanmais-
tir. Kafka'nin eserleri gerek igerik gerekse yazim stili olarak tek bir edebi-
yat akimina ait olmadig1 goriilmiistiir. Kendine 6zgiin bir yazim tarzi olan
Kafka'nin eserleri siirrealizm, realizm, ekspresyonizm, varolus¢uluk gibi pek
cok akim tarafindan arastirma konusu olmustur (flkilig, 2023: 131-132).

Ana temalar1 ebeveyn-cocuk catigmalari, korku, varolusculuk, fiziksel ve
psikolojik vahset, sugluluk duygusu, sagmalik felsefesi, biirokrasi ve ruhsal
dontistimler olan Franz Kafka'nin en tinli eserlerinden bazilar1 sunlardir:
“Die Verwandlung”, “Der Prozess”, “Das Schloss”, “Das Urteil” ve “Der
Verschollene”. Bu eserler Franz Kafkanin kurgusal diinyasimin derinlikleri-
ne inmekte ve insanin varolussal acilari, yabancilasma, adaletsizlik ve birey-
sel 6zgtirliik kavramlarini ele almaktadir (Miiller, 2019: 31-39).
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Franz Kafka'min cesitli edebiyat tiirleri seklinde yayinlanan eserleri
asagidaki gibidir (www.turkedebiyati.org). Romanlari: Dava, (1925), Sato,
(1926), Kayip, (Amerika) (1927) Hikadyeleri: Degisim, (1915), Bir Savasin
Tasviri, Tasrada Diigiin Hazirliklari, Sarkici Josefine ya da Fare Ulusu, Ceza
Somiirgesi (1919), Cin Seddi, Bir Akademiye Rapor Mektuplar:: Milena’ya
Mektuplar, Babaya Mektup Giinliikleri: Guinliik 1-2, Aforizmalar.

Kafka’nin yasadigi donemde yayimlanan tiim eserleri: 1909 - Ein
Damenbrevier, 1909 — Gesprich mit dem Beter (Dua Eden Adamla Sohbet), 1909
— Gespriich mit dem Betrunkenen (Sarhoslarla Sohbet), 1909 — Die Aeroplane in
Brescia (Brescia’daki Ugaklar), 1912 — Grofler Lirm (Bluytuk Giriltii), 1913 -
Betrachtung (Gozlem), 1913 — Das Urteil (Yargi) ,1913 — Der Heizer (Atesci)
Amerika olarak bilinen romann ilk boliimii, 1915— Die Verwandlung (Dontisiim),
1915 — Vor dem Gesetz (Yasanin Oniinde) Dava adli romanmn bir boliimii, 1918 —
Der Mord (Cinayet); Kardes Katili oykiisiiniin ilk hali (1919), 1918 — Ein Landarzt
(Bir Koy Hekimi) 13 6ykiiden olusan bir kitap; aralarinda On Bir Ogul ve Bir
Akademiye Rapor dykiileri de bulunmaktadir, 1919 — In der Strafkolonie (Ceza
Somiirgesi), 1921 — Der Kiibelreiter,1924 — Ein Hungerkiinstler (Aclik Sanatcisi)

Kafka'ninéliimiindensonrayayimlananeserleri:1904-1905—Beschreibung
eines Kampfes (Bir Savagin Tasfiri), 1907-1908 — Hochzeitsvorbereitungen auf dem
Lande (Tasrada Diigiin Hazirliklar1), 1914 — Erinnerungen an die Kaldabahn
(Kaldabahn Hatiralar1), 1914-1915 — Der Dorfschullehrer (Koy Ogretmeni),
1915 — Blumfeld, ein dlterer Junggeselle, 1916-1917 — Der Gruftwiichter, 1916-
1917 — Die Briicke (Koprii) Brod'un Basligi, 1917 — Eine Kreuzung, 1917 — Der
Schlag ans Hoftor (Ciftlik Kapisina Vurus) Brod'un Basligi, 1917 — Der Jiger
Gracchus (Ava Gracchus) Brod'un Bagsligi, 1917 — Beim Bau der Chinesischen
Mauer (Cin Seddi'nin Insaasinda), 1917 — Eine alltigliche Verwirrung Brod'un
Basligi, 1917 — Der Nachbar (Komsu) Brod'un Basligi, 1919 — Brief an den Vater
(Babaya Mektup), 1920 — Heimkehr Brod'un Bagligi, 1920 — Die Abweisung
(Geri Cevrilme), 1920 — Zur Frage der Gesetze (Yasalar Sorunu Uzerine), 1920
— Das Stadtwappen (Kent Armas1) Brod'un Baslig1, 1920 — Kleine Fabel (Kiigiik
Fabl) Brod'un Baglig1, 1920 — Die Truppenaushebung, 1922 — Forschungen eines
Hundes (Bir Képegin Arastirmalart) Brod'un Basligi, 1922 — Das Ehepaar, 1922
— Der Aufbruch (Gezinti), 1922 — Gibs auf Brod un Baslig1, 1923-1924 — Der Bau
Brod'un Baslig1, 1925 — Der Prozess (Dava), 1926 — Das Schloss (Sato), 1927 — Der
Verschollene (Amerika) {1k olarak 1912 yilinda Kayip olarak tasarlands, fakat
Brod tarafindan Amerika olarak yayimland.
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Bir Koy Hekimi Eserinin icerigi ve Edebi (oziimlemesi

Franz Kafka “Bir Koy Hekimi” dykiisiinii 1917 yilinda yazmistir. Ancak
eser 1920 yilinda yaymlanmastir. Bir Koy Hekimi Gykiistiniin icinde bulun-
dugu ve adini tasiyan kitap on ti¢ farkli dykiiden olusmustur. Bunlar; Yeni
Avukat, Bir Koy Hekimi, Galeride, Eskiden Bir Yaprak, Kanun Oniinde,
Cakallar ve Araplar, Maden Ocagini Ziyaret, En Yakin Koy, Imparatorun
Haberi, Evin Beyinin Tasas1 On Bir Ogul, Kardes Katili, Bir Diis, Akademi
Icin Bir Rapor, dykiileridir?. Béliime konu olan “Bir K&y Hekimi” dykiisiiniin
kisa 6zeti asagidaki sekildedir (Cev. Utku, 2014: 9-16).

Koy Hekimi, kar yagisinin oldugu bir kis gecesi, on mil uzakta bir kdye
agir hasta bir cocugun tedavisi icin ¢agrilmistir. Ancak koy hekimi ¢ok sas-
kindir. Kendi at1 kis mevsiminin soguguna ve yorgunluga dayanamamuis ve
olmiistiir. Hekim hastanin tedavisi icin nasil gidecegini bilememektedir. Bu
nedenle hizmetgisi Rosa’dan bir at bulmasi i¢in yardim istemistir. Rosa elin-
de fener ciftlik icerisinde saga sola kosustururken, tuhaf bir sekilde yillarca
bos duran domuz ahirindan koku geldigini fark eder ve iceride mavi gozlii
bir seyisle iki tane at bulur. Atlari1 bahgede mevcut at arabasina kosumlarken,
hekim, hizmetci Rosa’nin seyise yardim etmesini ister, fakat seyis Rosa’y1
taciz ederek yanagindan isirir. Rosa’nin yanaginda pembe birkag dis izi kalir.
Hekim bu durumdan dolay1 seyise ofkelenir ancak yine de hasta yolculugu-
na seyisin koye gitmek istemedigini soylemesi nedeniyle atlara deh diyerek,
hekimi yolculuga yalniz ¢ikmak durumunda birakir. Seyis ciftlikte kalir ve
Rosa’nin saklandig1 ev kapisini kirarak iceri girer ve ona saldirir. Koy dok-
toru ise tek basma hizli bir seklide on mil 6tedeki koye, hi¢ de hasta gibi
goriinmeyen ¢ocugun yataginin yanina gelir. Hekim 6nce, saglikli gibi duran
cocugun cevredeki akrabalar1 rahatlatmaya calisir, ancak daha sonra ¢ocu-
gun yan tarafinda avug ici biiyiikliigtinde, solucanlarla dolu pembe bir yara
kesfeder. Hekimin birden Rosanin on mil 6tedeki zor durumu aklina gelir
ve oradan uzaklasmak ister, fakat cocugun ebeveynleri doktoru yakalar, {is-
tlinii soyarlar ve ¢ocugun yanina yerlestirirler. O esnada disarida bulunan
iki at baglarini pencereden disari ¢ikarir ve kdy hekimi ka¢gmaya karar verir.
Esyalarmi arabaya atar ve hemen arkasindan kendisi de at arabasina atlar.
Ve hekim gece savrulan karlarin arasindan yari ¢iplak bir sekilde ve kendini
aldatilmis hissederek eve doner.

Kafka'nin anlatimlar1 oldukga zor anlasilir ve yoruma agiktir. Sade bir
dille yazmasina ragmen, Kafkanin dilini anlamak kolay degildir. Dil ilk ba-

? Bkz. Franz Kafka, Bir Koy Hekimi, Cev. M.Kamil Utku, Altikirkbes Yaymn Istanbul, 2014.
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kista anlatilmak istenen olgunun kendisi yerine, arka planda anlatilmak is-
tenen farklidir. Bu nedenle 6nce dykiide bulunan anlatim tarzini irdelemek
gerekmektedir.

Kafka'nin Bir Koy Hekimi 6ykiisii “Ben Odakli Anlatim (Ich- Erzahlung)”
tarzinda bir dykiidiir. Oykiiniin ilk ciimlesi gecmis zamanla baslamakla bir-
likte (Ich war in grosser Verlegenheit), dykiide zaman kavrami, genelde sim-
diki zaman icerisinde verilmistir. Bu anlamda “Bir Koy Hekimi” 6ykiisii kur-
maca bir metindir. Metinde anlatic1 roliinii iistlenen ve dykiiniin kahraman
Koy Hekimi simdiki zaman igerisinde tutulmustur. Bu nedenle okuyucu, tam
Kafka'nin istedigi gibi 6ykiide gelisen olaylari, K6y Hekimi ile birlikte gor-
mekte ve yasamaktadir. Oykii, Ben- Anlatim seklinde kahramanin anlatimi
ile sinirl1 kaldigy icin, olaylarin olus sirasi, gelisimi ile okurun 6ykiiniin igin-
de kalmasini saglamaktadir. Oykiiniin bu sekilde gelisimi, Kafka'nin edebi-
yatla ilgili diisiincesinin gostergesidir. Ona gore edebiyat, biitlinii aktarirken
yarintilarin birbiri ile olan iligkilerini de giin yiiziine ¢ikarmak zorundadir.
Kisaca Kafka'nin eserlerinde kahraman olan kimseler, gelisen olaylar1 ¢ok
ayrintili raporlamak ve gozlemlemek (Bericht und Betrachtung) durumun-
dadir (Tepe, 2009: 8).

Koy Hekiminin siirekli olarak bir endise ve sikayet tizerine kurgulandig:
Kafka'nin bu dykiisiiniin olaylar zinciri, 6nce avluda caresizce bekleyis, at-
larin ve seyisin birden ortaya ¢ikisi, Rosa’ya seyisin cinsel saldirisi, hekimin
hastaya yolculugu, hastanin ilk saglikli tanisi, sonra pembe yaranin kesfi ve
hastanin ikinci tanisi, hastanin bilgilendirilmesi, kendisinin de ¢iplak sekilde
hastanin yanina uzanmasi ve dogum ile 6liimiin arasindaki gecis siireclerin-
de yasananlar ve 6liimiin mutlakiyeti konusundaki 6gretisi ve birden atlarin
hasta odasinin caminda goriinmeleri ve hekimin yine panik icerisinde geri
dontisii seklindedir ( Hecker, 2004: 324).

Bir Koy Hekimi Oykiistindeki karakterleri ve olaylarin siralamalarini
gozden gegirmek yerinde olacaktir. Oykiide hizmetgi Rosa disinda kimsenin
ad1 belirtilmemektedir. Hekim, hizmetgisi olan biri olarak geliri olan, kisin
kiirk manto giyebilen orta sinuf bir vatandas olarak betimlenmistir. Domuz
ahirindan ¢ikan kaba, giiglii ve mavi gozli seyis, hasta geng, anne babasi,
kiz kardesi ve hastanin kdyiinde yasayan insanlar, ¢ocuklar, tiim bu kimse-
ler dykiide isimsiz olarak verilmistir. Bunun nedeni, Hekimin kendi toplu-
muna ne kadar mesafeli oldugu ve yabancilastigidir (Tepe, 2009: 8). Aslinda
“Rosa” ad1 veya sozcligii 6zellikle verilmis ve dykiiniin merkezini olusturan
bir sozciiktiir. Pembe renk, hizmetci Rosa’nin yanaginda olusan ve daha son-
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ra hastanin pembelesen yarasi, hekimin “pembe yarasmna” doniismektedir.
Bu baglamda hizmetci, hekimin ayna goriintiisiidiir. Rosa’nin yanagindaki
pembelesen dis izleri ve hastanin ¢ok detayl ifade edilen pembelesmis ya-
rasi, hekimin bastirilmig cinsel bilingaltini ifade etmektedir. Sembolik olarak
verilen “giil pembe” renk aslinda hekimin diisledigi cinselligin kendisidir
(Dommenz, 2003: 7).

Oykiide zaman zaman gercek yasamla gercekiistii yasamin karmasik-
lig1 ortaya ¢ikmaktadir. Bunun en carpici 6rnegi, devasa biiytikliikte giiglii
atlarin ve seyisin birden ortaya ¢ikmasidir. Ya gercekten atlar ve seyis var-
d1, Hekim bunlar1 bilmiyordu ya da Hekimin diisledigi bir olguydu. Hekim,
diinyadan olmayan atlarla on millik yolu hizla kat etmisken doniis yolun-
da asla kendi evine ulasamayacagini diisiinmektedir. Rosa'nin seyisle evde
yalniz kalmas1 Hekimin diisiincelerini oraya yonlendirmekte, ancak olaylara
net olarak odaklanamamaktadir. Clinkii atlar kontrolsiiz sekilde hicbir hede-
fi olmaksizin hareket etmektedir. Tiim gelismeler, hekimin kontrolii disina
¢itkmigtir. Tiim bu yasananlar, koy hekiminin olaylara ne kadar yabanci ve
uzak oldugunu gostermektedir. Pasif ve her seyi kabullenen bir kéy hekimi-
nin, kendi istegi disinda ¢iplak sekilde hastanin yanina yatirilmasi ve sonrasi
da kendini getiren diinya dis1 atlarin onu bilinmezlige dogru gotiirmesiyle
oykii son bulmaktadir (Kaban, 2019: 65).

Oykiiniin baginda beklenmedik sekilde ortaya ¢ikan atlar ve hizmetci
Rosa arasinda se¢im yapmak durumunda kalan K&y Hekimi, gérev sorum-
lulugu icerisinde atlar1 seger. Aslinda Rosa Koy Hekiminin hizmetgiye kars1
gizli bastirilmig cinsel duygularinin semboliidiir. Terk edilmis kullanilma-
yan domuz agali, bu duygularin bir sembolii gibidir. Domuz agalindan sii-
riinerek ¢ikan kaba saba seyis, kdy hekiminin i¢ diinyasinda gizlenen giic-
lilliik duygusunu simgelemektedir. Zayif ve yashh Koy Hekimi igin, birden
ortaya ¢ikan atlar, meslegini uygulamak igin gereklidir. Bu nedenler atlarin
nasil geldigini hi¢ sorgulamaz. Hatta meslegi geregi hasta icin gittigi koyde,
koyliilerin onu istismar etmesine, onu kiigiik diistirmelerine de karsi ¢itkmaz
(Dommenz, 2003: 5).

Kafka'nin tiim eserlerinde oldugu gibi, gerceklikte yasanilan ile oykii-
lerindeki olaylarin orgiisti arkasma gizlenen olgular farklidir. Farkli ben-
liklerle ortaya ¢ikan Oykii kahramanlarinin abartili yasaminin altinda derin
sorunlarin yattig1 goriilmektedir. Bu anlamda Kafka'nin “Bir Koy Hekimi”
oykiisiinde de, olay kahramaninin benlik sapmalar1 s6z konusudur.
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Kéy Hekiminin Oykii icerisinde Ego Sapmasina Ornekler

Kafka'nin “Bir Koy Hekimi” 6ykii ¢alismasi, icerik ve anlamsal olarak
{ic ana boliimden olugmaktadir. Tlk boliimde, bilindik olgularin aksine ge-
lisen gercek disilik ile gerceklik arasindaki iliski anlatilmaktadir. Bunun
amaci, oykiide rol alan riiya karakterlerin nelerden olustugu ve nasil ortaya
ciktigim gdstermektir. Ikinci boliimde ise zamanin ge¢mesiyle ilgili olaylar
ve K6y Hekiminin, diisiincelerinin carpiklig: ile ilgili anlatim giindeme alin-
mistir. Uciincii béliimde ise, “Ben”in temsilcisi K&y Hekiminin ego sapmasi
(Die Abweichung des Ich) ve bunun altinda yatan olgular1 alintilamaktadir
(Hecker, 2004: 291).

Oykiiniin ilk baslarinda komsu bir kdyde hasta bir geng igin gagrilan bir
hekimin siradan yolculuk hazirliklar: gibi olagan bir durum s6z konusu iken,
daha sonra hekimin ikametgahinin avlusunda, donemin ulagim arac at so-
runu ile gelisen olaylar, o ana kadar ciddi bir hekim gortintiisii veren Koy
Hekimi, beklenmedik olaylar zinciri karsisinda savunmasiz, gelisen olaylara
yabancilagsan, bazen gercekliklerden uzak delilik belirtileri gosteren kimseye
doniismektedir. Kafka'nin Bir Koy Hekimi Oykiisiinde pek cok zithiga yer
verilmistir. Bunlar; 6liim ve yasam, kir ve saflik, arzu ve arzusuzluk, sicak ve
soguk gibi. Kafka ile nerdeyse ayni1 donem yasamis Freud bu durumu, “zit-
liklar bir biitiin igerisinde bir araya getirilmis ve oykiiniin igerisinde belirli
tercihlere gore bir biitiin halinde verilmistir” seklinde yorumlamistir. Gergek
yasamla, oykiideki riiya yani gercek disilik geliski olusturmaktan ¢ok, arzu
edilenle gergeklikte yasanilan arasinda bir biitiinliik ¢izgi seklinde ifade edil-
mistir (Akt. Kurczacz, 2024: 2)

Oykiiniin ilk boliimiinde, kdy hekimi konutunun avlusunda on mil 6te-
deki hastasina gitmek i¢in, daha 6nce 6lmiis atinin yerine baska bir at bulmak
icin hizmetcisi Rosa ile ¢aba igerisindeyken, birdenbire uzun zamandir hig
kullanilmayan domuz ahirindan c¢ikan devasa biiytikliikteki iki at ve kaba
saba bir seyis hem hekimi hem de Rosa’y1 sevindirmis, ancak her ikisi de
bu atlarla seyisin siiriinerek ahirdan ¢ikis seklini sorgulamamisti. Domuz
ahirindan cikarken seyisin atlara kardes ve kiz kardes diye hitap etmesi ise,
sanki yeni bir dogumu anlatmaktadir. Ayrica dogum sonrasi olusan kirli ne-
min aynist domuz ahirindan ¢ikan atlarin tizerinde de mevcuttur. Esrarengiz
sekilde ortaya ¢ikan seyis ve atlar, hekimi on mil 6tedeki kdye gotiirecektir.
Ancak seyis hekimle gelmek yerine hizmetci Rosa ile ilgilenmeye baslamis
onun cinselliginden faydalanmak icin kovalamaya baslamistir. Hekim ise, bu
duruma sadece seyirci kalmis ve atlarin kosulu oldugu araba ile gorevinin
geregi icin on mil 6tedeki kdye yola ¢ikmistir (Hecker, 2004: 322).
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Oykiiniin ikinci béliimiinde, zaman diizlemi ile ilgili sapmalar ve be-
lirsizlikler s6z konusudur. Soguk bir kis giinii on mil uzaktaki kdye nasil
gelindigi ve zamanin nasil gectigi pek anlatilmamaktadir. Bir anlik zaman
akis1 gibi, kendi avlusundan ¢ikip hemen yanindaki eve gidis gibi ifade edil-
mektedir. Oykiiru'in ilk baslarinda tamamen kontrolii elinde tutan ‘Ben “anla-
tici, bu siirecte olayin igerisine siiriiklenmis ve kendisi anlatilan konu haline
gelmistir (Sozen, 2022: 53). Oykiide olusan zaman boslugu, ayni zamanda
Ben anlatic1 konumunda olan Koy Hekiminin de bu boslukta kaybolmasina
neden olmustur. @ykﬁde gelisen olaylarin merkezinde olan Koy Hekiminin
kontroliinden ¢ikmis olaylar onu tamamen pasif bir kisilik haline getirmis-
tir. Bu baglamda Koy Hekimi diisiinsel anlamda da carpikliklar yasamaya
ve diistinememeye baglamistir. Bu boliimde atlarin domuz ahirindan seyisle
birlikte stiriinerek sanki yeni dogmus gibi siiriinerek ortaya ciktiktan sonra
olaylar zinciri, K6y Hekimini diisiinsel anlamda uzay yolculuguna ¢ikmis
gibi bir hizlilik yasatmistir (Hecker, 2004: 324). Uzaydan gelen devasa atlar,
aslinda Koy Hekiminin bilingalt1 diisiince tirtintidiir. Onun bu diisiincesi,
gerceklik dis1 olaylarin kendini sanki gercekmis gibi dykiide kendisini bul-
masidir. Bu anlatim tarz: tipik Kafkaesk tipi anlatim seklidir.

Koy Hekiminin evinin avlusunda yasadig: tiim olumsuzluklara ragmen,
hastaya yaptig1 on millik yolculuk simsek hiziyla gecmis, o siirecte diistince
olarak sadece seyisin Rosa’y1 taciz ettigi olayla mesgul olmustur. Koy Hekimi
hastaya ilk olarak saglikli tanis1 koymus; sonraki tanisi ise hastanin dogus-
tan yarali oldugudur. Bu stirecte bile kisisel ve mesleki bir tutarsizlik s6z
konusudur. Ayrica hastanin yarasinin renginin pembe (rosa) olmasi, oykii-
de olayin bir noktada merkezini olusturmaktadir. Koy hekiminin diisiinsel
olarak hizmet¢i Rosa’ya duydugu cinsel istek, seyisin kiliginda yansima-
sidir. Hizmetginin pembe yanaklar: ve hastanin pembe renkli yarasi, Koy
Hekiminin bilingsiz cinsel istegini sembolize etmektedir (Dommenz, 2003: 7).

Koy Hekiminin ego sapmasi, yani kendi benliginden uzaklagmasi oykii-
niin son bliimiinde iyice aciga ¢ikmaktadir. Oykiiniin bagindan beri bilin-
calt1 diisiincelerinin bir ortaya ¢ikisini gercek gibi anlatan Koy hekimi, hasta-
ya ulagtiktan sonra, olaylarin akisi tamamen kendi benliginin disarisinda ge-
lismeye baslamistir. Gergek gibi anlatilan olaylarin riiya tarzinda gercekles-
mesi devam etmektedir. Cok acele ile hastaya ulasmaya calisan Koy Hekimi,
hastaya ulastiginda muayene ¢antasinda bulunan aracglar1 ¢ok yavas sekilde
cikarmakta ve hasta yerine geride biraktig1 Rosanin seyisle diistiigii zor du-
rumu diisiinmektedir. Hasta odasinda tiim aile bireyleri, tedavi siirecini izle-
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mektedir. Hasta “birak beni 6leyim” diye soylenmektedir. Kurtulusun 6liim
oldugunu diisiinen hastanin sozlerinin oradaki insanlar tarafindan duyul-
mamas! imkansizdir ama kimse duymaz. Bu sirada atlar, pencereden basla-
rin1 uzatmis ona bakmaktadir. Tiim bunlarin farkinda gibi goriinen ve isini
yapan koy hekimi, hastaya saglikli tanisin1 koyar ve birden oradan ayrilmaya
karar verir. Diisiinsel anlamda Koy Hekiminin kisiliginde boliinmeler bas-
lamistir (S6zen, 2022: 53). Ben anlatici, tiim bu karmasiklik igerisinde sanki
olaylara hakim gibi goriinse de kontrolii elden kagirmaya baglamstir.

Kiz kardesin, koy hekiminin kiirk paltosunu almasi, babanin ona bir rom
ickisi ikram etmesi ve bunun sonucunda, gitmekten vaz gegip yardim iste-
yen hastay1 yeniden muayene ederek el kadar bir yaray1 hastanin bedeninde
kesfetmesi, Oykiiniin gidisatin1 degistirmektedir. Gittikce gercek diinyadan
uzaklasan koy hekimi, aile tarafindan ¢iplak sekilde hastanin yatagina gir-
meye yonlendirilmis ve hekim yataga ¢iplak sekilde girmistir. Aslinda 6lmek
isteyen hasta bu kez doktordan yasamak icin yardim istemektedir. Yara ile
temas eden hekim de artik eskisi gibi olmayacaktir, clinkii yara oliimciildiir.
Burada yasamin kaynag gibi de diistiniilen pembe yara ile ilgili diistincede
Oykiiniin tiim gelismeleri mevcuttur. Bu, dykiiniin anlaticis1 hekimi diisiinsel
bir sapmaya gotiirmiistiir (Hiebel, 2015: 136).

Son boliimde, hasta biiyiik bir olasilikla 6ldiikten sonra, kdy hekimi ki-
yafetleri olmadan giplak sekilde evden kacar, ¢linkii kiyafet giymekle orada
oyalanmak istemez. Ancak evin disinda karlarin icerisinde kendini bulur.
Esyalarmi kendini disarida bekleyen atlarin bagli oldugu arabaya firlatir,
ancak kiirk mantosu arabanin ¢engeline takili kalir. Atlarin kosumlar1 gev-
sektir, atlardan biri ¢oziiliir, at arabasi ¢ok yavas ilerlemektedir, hekim eve
varamayacagini diistinmektedir. O an her seyi kaybettigini diistiniir, alda-
tildig1 aklina gelir. Oykiide genel akisin bozuldugu anlar, hekimin benligin-
den sapmalarin basladig1 anlarla baglantilidir. Hastanin yaninda yasanan
tiim sagmaliklar, gerceklik ve riiya biitiinltigii icerisinde anlatilmis. Biiyiik
bir ¢itkmaza giren koy hekimi, aslinda dykiiniin igerisinde kendi emellerini
gizlemistir. Bu siirecte yasayamadig1 gerceklikler, onu hayal alemine siirtik-
lemis ve kisilik sapmalarina neden olmustur (Hiebel, 2015: 146).

Sonug

Kafka'nin eserleri hem kendi doneminde hem de daha sonraki donem-
lerde, Almanya ve tiim diinyada derin bir etki birakmistir. Bu anlamda 6zel-
likle Kafka'nin bir diinya yazar1 olarak iinii, 6liimiinden sonra daha ¢ok art-

95



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

mistir. Kafkanin korkutucu ve eserlerinde yasanan gercek dis1 olaylar, insa-
nin i¢ diinyasindaki ¢atismalar kafkaesk tarzi yazimi 6n plana ¢ikarmistir.
Kafkaesk tarzda yazilmis “Bir Koy Hekimi” 6ykiisii halen giincelligini koru-
yan bir eserdir. Eserde, modern diinyanin beraberinde getirdigi bireyin yal-
nizligy, igerisinde yasadig1 diinyaya yabancilasmasy, is yasami, Babama mek-
tup eserinde oldugu gibi ailesi ve gevresi arasinda sikismis bir yasam (Bkz.
Karaman, 2014) ve bu yasam siirecinde sosyolojik ve psikolojik agir yasam
kosullarinin digsa vurumunda yasanan sikintilar yansitilmagtir.

Bir Koy Hekimi Oykiisii, Kafka'nin ¢alismalarinin igerisinde Alman ede-
biyati i¢in 6zel bir anlam ifade etmektedir. Gergek tistii olay orgiisii ve kapali
doga betimlemeleri ile {izerinde olduk¢a ¢ok yorum yapilan bir 6ykii olmasi
nedeniyle giincelligini siirdiirmiistiir. Tamamen karsitliga dayanan oykiide,
ben anlatim hakimken, zamansal olarak genellikle simdiki zaman (Prasens)
ve gegmis zaman (Prateritum) kullanmistir. Oykiide olaylar arasindaki gecis-
lerde zaman bosluklari s6z konusudur. Oykiide benligi kontrol altinda tut-
manin olanaksizligina vurgu yapilmaktadir. Kafka'nin karamsar bir karakter
yapisinda olmasi, diger eserlerinde oldugu gibi, bu 6ykiiniin kahramanini da
caresizlik igerisinde birakmaistir. Kafka'nin ¢ok basit anlatimli gériinen ve an-
cak yaniltict anlatimi, onu her dénemin en ¢ok yorumlanan yazari yapmustir.
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Franz Kafka’nin “Babaya Mektup”
Adl Eserinde Anne imgesi

Guleser KORKMAZER'

Ozet: Kendine has iislubu, kisilik 6zellikleri ve yasantisiyla edebiyat diinyasina farkli bir deger
katan yazar Franz Kafka ancak 6liimiinden sonra taninmustir. Eserlerinde kendi hayatindan
kesitlere sik¢a yer vermistir ve sadece ailevi, sosyal ve psikolojik sorunlarimi degil, ayni za-
manda goniil iligkilerini de gesitli karakterler {izerinden okuyucuya sunmustur. S6z konusu
karakterler bazen insan bazen de hayvan ya da hasarat olarak yansitilmistir. Bu ¢alismada ise
tiim karakterlerin insan olarak yer buldugu “Brief an den Vater / Babama Mektup” adli oto-
biyografik eser incelenerek, Kafka'nin zihnindeki anne imgesi somutlastirilmaya ¢alisilmistir.
Bu dogrultuda, s6z konusu eserden kesitler alinarak nitel arastirma yontemlerinden betimsel
analiz teknigi ile yorumlanmigtir.

Aragtirmada anne karakterine odaklanilmasina ragmen, Kafka’nin ve annesinin davranislari-
nin altinda yatan nedenleri giin yiiziine ¢ikarabilmek igin baba karakterine de ilgili arastirmada
yer verilmistir. Arastirma siirecinde baskin ve kuralci bir baba karakterine karsilik, iki bebegini
kaybetmis acili bir anne karakteri karsimiza ¢ikmustir. Anne Kafka'nin, ¢ocuklarmi mutlu et-
mek igin bazen esinin kurallarini dahi gérmezden geldigi dikkatleri cekmistir. Dolayisiyla anne
imgesi Franz Kafka igin sevecen, koruyucu ve 6zellikle baba ogul iletisimsizliginde ara bulucu
bir denge unsuru olarak &n plana ¢ikt1g1 kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kafka, mektup, iletisimsizlik, anne imgesi, i¢sel catisma.

The Image of the Mother in Franz Kafka’s Work “Letter to My Father”

Abstract: The author Franz Kafka, known for his unique style, personality traits, and life expe-
riences, gained recognition only after his death. In his works, he frequently incorporated seg-
ments of his own life, presenting not only his familial, social, and psychological issues but also
his romantic relationships through various characters. These characters are sometimes depicted
as humans and at other times as animals or insects. This study examines the autobiographical
work “Brief an den Vater / Letter to My Father,” where all characters are portrayed as humans,
in order to concretize the image of the mother in Kafka’s mind. In this context, excerpts from
the text are analysed using the descriptive analysis technique, a qualitative research method.

Despite the focus on the mother character in the study, the father character has also been inc-
luded in the relevant research to uncover the underlying reasons behind the behaviours of
both Kafka and his mother. During the research process, a dominant and authoritarian father
character emerged in contrast to a grieving mother who had lost two children. It was noted that
Kafka’s mother sometimes disregarded her husband’s rules in her efforts to make her children
happy. Therefore, it has been concluded that the image of the mother stands out as a nurturing,
protective figure, serving as a mediating balance, particularly in the context of the lack of com-
munication between father and son.

Keywords: Kafka, letter, communication breakdown, mother figure, inner conflict.
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Girig

20. ylizyilin 6nemli yazarlarindan biri olan Franz Kafka, eserlerinin yan
sira ailevi iligkileri, 6zel yasami ve karakteristik kisilik yapisiyla da arastir-
macilarin dikkatini her zaman ¢ekmistir. Bu aragtirmada da Kafka'nin eser-
lerinden ziyade diger 6zelliklerinin anlatildig1 “Babaya Mektup” adli otobi-
yografik eseri, anne imgesi baglaminda incelenerek Kafka'nin, annesi Julie
(Lowy) Kafka ve anne ogul iletisimi mercek altina alinacaktir. Bu baglamda,
Kafka'nin otobiyografisinde aktarilan olaylardan kesitler alinip, nitel arastir-
ma yontemlerinden betimsel analiz teknigi ile yorumlanacak ve Kafkanin
gercek hayatinda dengeli bir sekilde yer alan Anne imgesi anlagilmaya calisi-
lacaktir. Bu amag dogrultusunda, oncelikle Julie Léwy'nin ailesine ve otobi-
yografisine kisaca yer verilecektir.

Julie (Lowy) Kafka (1856-1934)

Julie’nin babasi1 Jakob Léwy kumas tiiccarlig1 yapiyordu, annesi Esther
Porias ise taninan varlikli bir Talmud! bilgini ve dikis malzemeleri tiiccarmin
kiziydi. Dolayisiyla, varlikli bir ailenin tiglincii cocugu olarak Julie Lowy 23
Mart 1856 yilinda giintimiiz Cekya’sinin Orta Bohemya Bolgesi'nde yer alan
Podébrady sehrinde dogmustur (Wagnerova, 1997; akt. Holubova, 2005: 7).

Juliiiki yasindayken annesi Esther Porias dordiincii cocugunu diinyaya getirmis
ve kisa siire sonra da tifiis hastaligi nedeniyle 28 yasinda vefat etmistir. Anne
Esther vefat ettiginde Julie heniiz 3 yagindadir. Kizini genc yasta kaybetmenin
aasina dayanamayan biiyiik anne yemeden icmeden kesilir, icine kapanir ve dig
diinya ile bagini koparir. Esther'in 6limiinden bir yil sonra da annesi Elbe nehri
yakinlarina gezmeye gider ve bir daha geri dénmez. Kisa siire sonra da cesedi
Elbe nehrinde bulunur.

Julie Kafka,2 1913.

! Yahudi geleneginde Tevrat'm yorumu olarak goriilen Talmud hukuki, etik, felsefi-teolojik ve tar-
ihi konular {izerine “rabbi/rabban” diye anilan yahudi din alimleri tarafindan yapilmis (M.S. II-VI.
ylizyillar) tartisma ve yorumlardan meydana gelen &gretiyi ifade eder. Misna ve Gemara adli iki
béliimden olusur. Tanah’tan (Ahd-i Atik) sonra en kutsal yahudi metni kabul edilen Talmud, Tevrat
ve diger Ahd-i Atik boliimleri tizerine tefsir mahiyetindeki Midras metinleriyle birlikte Rabbani liter-
atiirii teskil eder. https://islamansiklopedisi.org.tr/talmud (Erisim: 13.06.2024).

2 https://prag-to-go.com/kafka-in-prag/themen/familie-und-freunde/die-mutter-julie-kafka

(Erisim: 25.05.2024).
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Bilyiik annenin vefatindan yaklasik iki yil sonra biiyiik baba Adem Porias vefat
eder. Julie'in babasi Jakob Léwy esinin dliimiinden bir yil sonra Julie Heller ile
evlenir ve bu evlilikten iki erkek cocuk daha diinyaya getirir. Boylece Julie iigii 6z
(Alfred, Richard ve Josef), ikisi ivey (Rudolf ve Siegfried) olmak iizere bes erkek
kardesiyle birlikte biiyiir. Ayrica Julie evde 6zel dersler alarak egitimini tamamlar.
Dolayisiyla, donemin sartlarina gére aydin ve egitimli bir genc kadindir (Irmak,
2003:3).

Hermann Kafka,* 1910.

1876 yilinda Lowy ailesi Prag’a tasinir. Julie, 26 yasindayken Hermann
Kafka ile tanisir ve nisanlanirlar. Bir siire sonra Julie Lowy ve Hermann Kafka
3 Eyliil 1882 tarihinde evlenir. Hermann Kafka®, “Julie Lowy’nin ¢eyizinin
yardimiyla” evlendikten kisa siire sonra kiigiik esyalar ve moda tiriinlerin
pazarlandig1 bir magaza agar ({lkilig, 2021: 153). Sessiz, sakin, ¢ekingen ve a-
liskanligiyla bilinen Julie evlendikten sonra magazada esine de yardim eder.

Evliligin onuncu ayinda, 3 Temmuz 1883 yilinda varlikl bir tiiccar go-
cugu olarak Franz Kafka Prag’da diinyaya gelir (Ekiz, 2023, 28; Cicek, 2015,
145). Julie Kafka 1885 yilinda ikinci bebegine hamiledir. Ancak dogumdan 15
ay sonra Georg adin1 verdigi bebegi kizamik hastalig1 nedeniyle vefat eder.
1887 yilinda Julie tigiincli oglu Heinrich’i diinyaya getirse de alt1 ay sonra
menenyjit hastalig1 nedeniyle bu bebegini de kaybeder.

Julie Kafka evlendikten sonra Hermann Kafka’ya sadece hayat arkadas-
l1g1 degil, ayn1 zamanda liiks iiriinler magazasinda is arkadaslig1 da yapmak-
tadir. Hatta hamilelik donemlerinde ve bebeklerini kaybettikten hemen son-
ra da magazada ¢alismaya devam etmistir. Julie Kafka’nin magazada calistig1
zamanlarda ¢ocuklarin bakimini evdeki “yardimcilar” ve “dadilar” yapmis-
tir® (Holubov4, 2005: 7).

? https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hermann_Kafka.jpg(Erisim: 25.05.2024).
* https://www franzkafka.de/leben/familie/hermannkafka (Erisim: 14.06.2024).

® https://www.deutschebiographie.de/artikeINDB_pnd118559230.html?language=de
(Erisim:25.04.2024).
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Georg ve Heinrich adindaki bebeklerini kaybeden Kafka ciftinin “sarsintili | ./
donemlerine [minik Franz] tek basina katlanmak zorunda [kalmistir]” |
(Minareci, 2015: 3). Zira ailenin hayatta kalan tek ocugudur. Kurala bir |
babanin baskisi ve iki bebegini kaybetmis acili bir annenin asirtilgisi altinda
biiyimek, Franz Kafka'ya kendisinin giicsiiz oldugunu hissettirmistir
(Minareci, 2023: 15-20). Agin ilgiden bunalmis bir cocukluk dénemi
yasayan Kafka ebeveynlerini mutlu edecek ozelliklere sahip olamamanin
aasini cekmektedir. Bu bir caresizliktir. Dolayisiyla icinde bulundugu ,
caresizligin Kafkanin kendisini yetersiz ve gii¢siiz hissetmesine neden | ;|5
oldugu goriilmektedir. i

Franz Kafka'nin tek cocuk olma donemi kiz kardeslerinin dogumuyla son
bulmustur. Kafka ¢ifti 22 Eyliil 1889 yilinda ddrdiincii cocuklan olan Elli'yi
(Gabriela), 25 Eyliil 1890 yilinda Valli'yi (Valerie) ve 29 Ekim 1892 yilinda
da son ¢ocuklari olan Ottla’yr (Otilie) diinyaya getirirler (Holubova, 2005:
10).

Franz Kafka'nin kiz kardesleri’
soldan saga: “Valli, Elli ve Ottla"

Gerek cocukluk caglarinda kaybettigi yakinlariin gerekse bebekken
kaybettigi iki oglunun acisi, sessiz, sakin, cekingen ve caliskanligiyla bilinen
Julie’ye sabretmeyi ve kabullenmeyi 6gretmistir. Franz Kafka, annesinin bu
ozelliklerini “Brief an den Vater” (Babaya Mektup) adl1 otobiyografik eserine
de yansitmustir.

“Babaya Mektup”

Kafka, 1919 yilinda kaleme aldig1 “Babaya Mektup” adli otobiyografik
eserinde, babasina karsi 36 y1l boyunca icinde biriktirdigi duygulari, babasi-
nin yiiziine soyleyemedigi diistinceleri dile getirmistir. Esasinda bu eser ger-
cek bir mektuptur, bir hesaplagsma ve bir “ruhsal rahatlamadir” (Karaman,
2017: 158). Babasina verilmek tizere Kafka bu mektubu annesine teslim et-
migse de annesi, soziinde durmaz ve mektubu Hermann Kafka'ya teslim et-
mez. Babasina hi¢bir zaman ulasmayan bu mektubun anne Kafka tarafindan
okunup okunmadig: bilinmemektedir. Basili hali Lewen’e (2020) gore yakla-
stk “60 sayfadan” olusan mektup, Franz Kafka'nin 03 Haziran 1924 yilinda
vefat etmesinden sonra Kafka'nin arkadasi ve edebi vasisi olan Max Brod

¢ https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Kafka5jahre.jpg (Erisim:14.06.2024).
7 https://de.wikipedia.org/wiki/Franz_Kafka (Erisim: 25.05.2024).
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tarafindan 1952 yilinda “Neue Rundschau” adli bir dergide yaymlanmigtir
(Fischer, 1952: 191-231). Daha sonra Kafkanin diger eserlerinde oldugu gibi
“Babaya Mektup” adli eseri de sosyoloji, hukuk, iletisim gibi ¢ok farkli bilim
dallar1 agisindan incelenmistir (Karaman, 2019).

“Babaya Mektup” Otobiyografisine Dair Aragtirmalar

Yapilan literatiir taramasinda erisilebilen arastirmalardan ilki Krauss'un
(2009) calismasidir ve bu ¢alismada Franz Kafka'nin “Babaya Mektup” adli
otobiyografik eseri pedagojik acidan incelenmistir ve sonuc olarak eserin, ku-
surlu bir ebeveyn-cocuk iligkisini ve bunun sonuglarini yansittigina dikkat
cekilmektedir. Karaman (2015) da arastirmasinda biri Oguz Atay’in ve digeri
Franz Kafka’nin olmak tizere iki farkli kiiltiirden eserleri karsilastirmis ve bu
eserlerdeki baba karakterlerinin 6zelliklerini ortaya koymustur.

Tlkili¢ (2021) aragtirmasinda Kafka'nin “Dava” ve “Babaya Mektup” adl
eserlerde kendi yasadigi, baba ogul anlasmazligini yansittigina deginmis-
tir ve son olarak Eder (2022) ise arastirmasinda Hermann Kafka'nin hayat
hikayesini ve bununla birlikte Franz Kafka'nin farkli eserlerinde yansitilan
baba ogul iletisimsizligini irdelemistir. Hermann Kafka ve benzeri babalarin
yasam bicimleriyle aslinda ogullarina genis bir edebi alan hazirladiklarm
ifade etmistir. Bagka bir ifadeyle babalar, ogullarina yazma firsat1 ve konusu
sunmuglardir.

“Babaya Mektup” Otobiyografisinden Kesitler

Arastirmanin bu bolimiinde s6z konusu eserden kesitler sunulacak ve
bu kesitler betimsel olarak yorumlanacaktir.

Tek ¢ocuk oldugu donemlerde kiiciik Franz bir gece huysuzlanarak de-
falarca su istedigi i¢in babasi tarafindan evin giris kapisinin 6niindeki kori-
dora birakilmak suretiyle cezalandirilmigtir (Minareci, 2023: 5). Minik Franz
geceligiyle orada bir siire kaldigin1 ve babasinin bu davranisindan ruhsal
olarak incindigini ve kendisinin babasinin goziinde bir hi¢ “Nichts®” oldugu-
nu ifade eder. Ustelik Franz Kafka, bu olumsuz diisiinceden hayat: boyunca
da kurtulamaz. Kafka’y1 derinden etkileyen bu cezanin kim tarafindan son-
landirildig1 bilinmemektedir.

Franz Kafka, ticaret yapma yeteneginin ve sahip olma arzusunun ken-
dinde olmadigini, bu yiizden baba tarafina benzemedigini dile getirir. Aksine

8 www.digbib.org/Franz_Kafka_1883/Brief_an_den_Vater (Erisim:13.06.2024).
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[icedoniik] ve ¢ekingen kisiligiyle kendisini daha ¢ok anne tarafina benzet-
mektedir. Urkek ve inatgi oldugunu, uzun bir siire ailenin hayatta kalan tek
cocugu olarak annesi tarafindan [fazlaca] simartildigini vurgular (Minareci,
2023: 3-5). Kafka'nin inat¢1 olma 6zelligini babasindan diger 6zelliklerini de
anneden aldigini sdyleyebiliriz. Zira Hermann Kafka'nin inatc bir kisilige
sahip oldugu, ¢ocuklarina uyguladig1 baskici ve kat1 kurallardan asla taviz
vermedigi ilgili otobiyografide goriilmektedir (Minareci, 2023: 1-57).

Franz Kafka babasini kuralci, 6zgiiveni yiiksek, her zaman kendi fikir-
lerinin dogru oldugunu diistinen, mizaci tutarsiz ve ¢cocuklarina stirekli diis
kirikligr yasatan biri olarak betimlemektedir (Minareci, 2023: 8-9). Dahas,
sohbet esnasinda babasi tarafindan sozii kesilerek “Tek soz itiraz istemem!”
seklinde siirekli susturuldugu icin Franz artik kekelemeye de baslar ve bu
durum babasini daha ¢ok 6fkelendirir (Minareci, 2023: 13-15). Baba Kafka'nin
bu olumsuz tavri zamanla Franz Kafka'y1 yazmaya yoneltmis olabilir. Zira
Tok ve arkadaslar1 (2014) yazma ihtiyacini, “kisinin yasaminda biriktirdik-
lerinin artik tasma noktasina gelmesi, topluma bir seyler sdyleme arzusu,
[hatta] kendini kanitlama istegi, vb. etmenlerden” kaynaklandigini belirt-
mektedir. Sokel (2006) ve Ilkili¢’a (2021) gore de Kafka, “babasina olan say-
gis1 nedeniyle, benligini onun ataerkil iktidarindan korumak igin yazmaya
baslamistir.” Dolayisiyla yazma, Kafka i¢in sadece babadan kacis degil, ayni
zamanda ozglirce hareket edecegi huzurlu bir yasam alanidir.

Hakaret etmeyi, tehdit etmeyi ve alay etmeyi seven babas: ytiiziinden
Franz, sabirsiz ve kararsiz kisilige sahip oldugunu diisiinmektedir (Minareci,
2023: 15-16). Babasmun karakteristik ¢zelliklerinden ve ¢ocuk egitimi yon-
temlerinden hoslanmayan Franz Kafka artik babasina soru dahi sormaz ol-
mustur, babasi ile ilgili bilgileri annesinden almaktadir (Minareci, 2023: 16).
Bagka bir ifadeyle annesi, esi ve oglu arasinda iletisimi saglamaktadir. Franz
Kafka’ya gore de babasimin aksine, annesi ona ¢ok iyi davranmaktadir, hatta
annesinin farkinda olmadan avdaki siiriicii roliinii iistlendigini diistinmekte-
dir (Minareci, 2023: 19). Bu baglamda Franz Kafka kendisini bir av, babasin
da av pesinde kosan bir avci olarak nitelendirmektedir. Cocuklugundan beri
Hermann Kafkanin giiglii ve iri yapili olusu Kafka'y1 gururlandirmakla be-
raber, babasinin yanindayken kendisini korkak, siska, ¢elimsiz ve zayif bulur
(Minareci, 2023: 7-8). Baba ve ogul arasindaki bu fiziksek farklar nedeniyle
Kafka'nin goziinde zayif olan varlik ancak av, kuvvetli olan ise ancak avci
olabilir.

Babanin egitimi inat, nefret ve kin duygularmni tiretirken annesi, iyiligiy-
le, akla yatkin sozleriyle ve yakarmalariyla baba ve ogul arasindaki dengeyi
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[ve iletisimi] saglamaktadir. Annesi aslinda oglunu kocasindan gizlice koru-
yan, ona istedigi seyleri veren ya da bir seylere riza gosteren [tipik bir anne
modeli sergilemektedir] (Minareci, 2023: 20). Stevens’a (1999) gore annenin
bu tavri kosulsuz sevgiyle agiklanabilir. Babanin aksine, anne i¢in ¢ocugu-
nun var olmasi, onu sevmesi icin yeterlidir. Ne var ki Franz Kafka, annesinin
bu tavri nedeniyle, kendini hilebaz ve suglu gibi hissetmektedir. Zira Kafka
babasimna ragmen, annesi sayesinde hakki olan seyleri bile 6zgiiven eksikli-
ginden yalnizca gizli yollardan ulasabiliyordu (Minareci, 2023: 20).

Zamanla Franz Kafka'min Hermann Kafka tarafindan belirlenen ezici
kurallar1 dikkate almadigini goriiyoruz. Baba Kafka'nin kurallarindan yoru-
lan Franz, kafasinda kendisi igin ii¢ ayr1 diinya yaratmistir. Bunlardan ilki
Franz Kafka'nin yasadig kuralci ve baskic1 hayati1 yansitirken, ikincisi kendi
koydugu kurallara uyulmadiginda 6fkelenen babasini uzaktan izledigi bir
diinya ve iigilinciisii de insanlarin buyruk ve kural altinda ezilmeden mutlu
bir hayat yasadig1 diinyadir. Bagka bir ifadeyle, Kafkanin birinci diinyas: as-
linda kendisinin cezalandirilisin, ikinci diinyas1 babasinin kendi kurallariyla
cezalandirilisini, Giglincii diinyas: da babasinin ve kurallarinin olmadigi mut-
lu bir diinyay1 ¢agristirmaktadir. Yani baba yoksa, kural da yoktur, bunun
yerine 0zgiirliik ve mutluluk vardir. Ne ilgingtir ki, Franz Kafka bu diinya-
lardan higbirinde kardeslerine ve annesine yer vermez. Gergek hayatinin bire
bir kopyasi olan ilk kurgu diinyasinda Kafka, bir kurtaric1 ya da koruyucu
olarak dahi annesinden hi¢ soz etmez. Ciinkii Franz Kafka, annesi ile degil
babasi ile iletisimsizlik problemi yasamaktadir.

Baskin bir baba karakteri sergileyen Hermann Kafka'nin kurallari, co-
cuklarin ozgiirligiinii kisitladigr kadar anne Julie Kafkanin 6zgiirligii-
nii kisitlayamaz. Zira anne Kafka kendisiyle ilgili konularda baba Kafka'y1
kirmadan kendine ufak da olsa bir 6zgiirliik alan1 saglayabiliyordu. Ancak
anne Kafka, ¢ocuklariyla ilgili baz1 konularda duygularini degil aklini se-
cerek Hermann Kafkanin kurallarini kabullendigi de olmustur (Minareci,
2023: 26). Yine de anne Kafka, ¢ocuklarini 6zellikle de oglunu mutlu etmek
i¢in onu simartmanin bir yolunu mutlaka bulacaktir. Boyle tutarsiz ebeveyn
davraniglarinin Franz Kafka’da yarattig1 psikolojik etki, onun yetiskinlik do-
nemlerinde de kendini hissettirmistir. Ozellikle babastyla tartismaya girmek
istemeyen Franz, benligine yer etmis kagis, hayata kiisme, tiziintii, [0zgiiven
yoksunlugu] ve igsel catismadan asla kurtulamayacaktir (Minareci, 2023: 28).
Franz Kafka'nin bu durumu onun distan yonetilen bir kisilik yapisina sa-
hip olmasiyla agiklanabilir ve aslinda baba Kafka ve kurallarinin oglunu bu
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hale getirdigi soylenebilir. Zira ¢ocuklarin kisilik gelisiminde aile ici iletisi-
min katkis1 yadsinamaz bir gercektir. Yesilyaprak’a (1993: 3-61) gore kisilik
ozelliklerinin gelisimi i¢ten kontrollii ve distan yonetilen [distan kontrollii]
olmak tizere ikiye ayrilir. Bunlardan ilkinde birey kendi kendini yonetebilen,
davraniglarinin sorumlulugunu {istlenebilen ve kendine giivenen bir 6zellik
sergilerken; ikincisinde kendine giiveni olmayan, pasif, sorumluluk alama-
yan ozellikler 6n plandadir. Distan yonetilen kisilik 6zelliklerinin Kafka'y1
betimler nitelikte oldugu dikkat ¢ekse de bu konu ilgili bilim dalinca arasti-
rilmaya muhtagtir.

Franz Kafka yetiskin oldugu doénemde sirf babasindan kagmak i¢in ev-
lenmek ister. [Lakin] yetistirme tarzindan kaynaklanan zayif iradesi, 6zgii-
ven yoksunlugu ve sorumluluk bilinci evlilik ile arasina set cekmektedir
(Minareci, 2023: 44). Ayrica, babasmin ¢ocuk yetistirmedeki basarisizlii
Franz Kafka'y evlilikten de sogutmustur (Minareci, 2023: 54). Buradan ha-
reketle, baba ve ogulun birbirlerini baz1 konularda yetersiz gordiikleri hatta
sugladiklari anlasilmaktadir. Oyle ki, Franz Kafka ebeveynlerinin evliligini
dahi olumsuz somut bir 6rnek olarak nitelendirir (Minareci, 2023: 52). Zira
anne Kafka sik sik esi ve ¢ocuklar: arasinda kalarak biiyiik eziyet gekmekte-
dir ve bu durum anneyi psikolojik olarak yipratmaktadir. Ayrica, anne Kafka
esine hem magazada hem de evde katlanmak zorundadir. Cocuklar1 ve esi
tarafindan kendisine diisiincesizce ytiiklenilmektedir. Kisacas: aile fertleri
farkinda olmadan, hincini Julie Kafka’dan almaktadir. Boylece anne Kafka
fiziksel olarak da yorgun diismiistiir. Dolayisiyla itiraz etmeden her seyi ka-
bullenmekten bagka bir alternatife de sahip degildir.

Hermann Kafka'nin baskici yetistirme tarzindan kiiciik kizlan Ottla da nasi-
bini fazlasiyla almaktadir. Cocuklarin annesi tarafindan gimartilmasini Franz
Kafka, baba Hermann Kafka'nin sistemine karsi bilingsizce yapilmig sessiz bir
direnis olarak adlandirmaktadir ve annesinin bu stresli yasam tarzina yalniz-
ca cocuklarini ¢ok sevdigi icin katlandigini diisiinmektedir (Minareci, 2023:
26-27).

Kafka ve kiz kardesi Ottla®, Oppelt
House, Prague, 1914.

Franz Kafka, babasindan ka¢mak istedigi zaman tiim aileden, hatta ¢ok
sevdigi annesinden bile kagmak zorunda kaliyordu (Minareci, 2023: 26).

? https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Franz_Kafka_and_Ottla_Kafka.jpg (Erisim: 28.06.2024).
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Aslinda anne Kafka, baba ve ogul arasinda yasanan sorunlarda her zaman
Franz Kafka'nin sigindig1 bir liman olmustur. Dolayisiyla Franz Kafka, ba-
bas1 i¢in yazdig1 mektubu, teslim edilmek tizere yine en giivendigi kisi olan
annesine verdigi de unutulmamalidir.

Sonug

Kafka'nin “Babaya Mektup” adli otobiyografik eserinde babasina karsi
oldukca mesafeli, annesine ise daha yakin oldugu goriilmektedir. Zira “[er-
kek] ¢cocugunun anneye olan bagliligi, annenin kendisine gosterdigi sevgi ve
sefkatten [kaynaklanmaktadir] (Stevens, 1999: 27; akt. Korucu, 2019: 138). Julie
Kafka da oglunu ¢ok sevdigi i¢in, onu simartiyor ve Hermann Kafka’ya rag-
men oglunun bazi isteklerine riza gosteriyor (Minareci, 2023: 20). Stevens’a
(1999) gore annenin bu tavri kosulsuz sevgiyle agiklanabilir. Anne icin ¢ocu-
gunun var olmasi, onu sevmesi igin yeterli olurken, baba igin cocugun sadece
var olmasi yetmez, ayn1 zamanda ¢ocuk, babanin istedigi 6zelliklere de sahip
olmalidir. Zira ataerkil toplumlarda 6zellikle erkek ¢ocuk ebeveyn icin yasli-
lik sigortasi, ailenin ve islerin basina gececek kisi olarak kabul edilmektedir
(bkz. Demez, 2005: 61). Ne var ki, Franz Kafka babasinin istedigi bu 6zellik-
lere sahip degildir.

“Babama Mektup” adli esere dair farkli yazarlar (Krauss, 2009; Karaman,
2015; Ilkilig, 2021) tarafindan yapilan galismalar incelendiginde, genellikle
baba ogul arasindaki iletisimsizlik ve catisma konularmnin arastirildig goriil-
mektedir. Eder (2022) ise aragstirmasinda daha ¢cok Hermann Kafka'nin otobi-
yografisine yer vermistir. Bu arastirma da ise digerlerinden farkli olarak anne
karakterine daha fazla yer verilerek, siirekli sorun ¢ikartan bir baba imgesine
karsilik Kafka'nin zihnindeki anne imgesi incelenmistir.

Sonug olarak; baba Hermann Kafka ile sik¢a yasanan iletisimsizlik du-
rumlarinda, Franz Kafka'nin zihnindeki anne imgesinin sevecen, iyimser,
destekgi, ¢ocuklariyla empati kurabilen ve ¢ocuklarini mutlu etmek igin esi
tarafindan belirlenen kurallara her zaman uymayan, ailevi sorunlarin kendi-
sini ¢ok y1pratmasina ragmen, ¢ocuklar1 ve esi arasinda ara buluculuk yapan
bir kurtaric1 ve denge unsuru oldugu kanaatine varilmistir.
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Kafka’ya Maslow’un Goziinden Bakmak
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Ozet: Kendine 6zgii dili, anlatim teknigi, toplumsal gozlem yetenegi ve diger yazarlarda nadir olarak
goriilen varolussal bir anlam atfettigi yazma tutkusu ile kendi ¢aginda taninmamis olsa da éliimiiniin
iizerinden tam ytiizy1l gecen Kafka, giiniimiizde tartismasiz {izerinde en ¢ok tartisilan yazarlardan bi-
ridir. Yapitlarinda bireysel ve toplumsal diizlemde deneyimlenen karmasik ve engellerle 6riilmiis bir
diinya tasviri buluruz. Heti@imsizlik, iktidar iligkileri, korkular, yalnizlik, yabancilasma, aidiyetsizlik
gibi izlekler etrafinda, yazar aslinda bireyin her giin kars1 karsiya kaldigi modern yasamin olumsuz-
luklarina/patolojilerine ayna tutar. Yagsami ve yapitlar: arasindaki yakin iliski dolayisiyla yapitlarin
biiyiik 6l¢iide otobiyografik izler tasimasi bize yazarm séz konusu bu patolojilerle bas etme veya
boyun egisleri hakkinda énemli bilgiler saglar.

Bu calisma, yazarin yasamindan ve ondan bagimsiz diisiiniilmesi olanaksiz olan yapitlardaki izlek-
lerden yola ¢ikarak, ona Maslowcu perspektiften bir yaklasima odaklanmaktadir. Maslow un ihtiyac-
lar hiyerarsisi, fizyolojik ihtiyaclardan kendini gerceklestirme basamagina uzanan bir yapida, insan
ihtiyaglarimni kategorize eden bir teoridir. Teorinin temelinde insanin ihtiyaglarinin hiyerarsik yapida
asama agsama karsilanmaya giidiilendigi iddias yatar. {lerleme, ihtiyaclarin karsilanmast kosuluyla
devam ederek kendini gerceklestirme ile sonlanirken, herhangi bir basamakta s6z konusu ihtiyag-
larin karsilanamamas1 sonrakine motive olmay1 engeller. Hiyerarside ne kadar ilerlediginin veya
nerede tikandiginin tespiti, edebi cevrelerinin ilgi odagindaki yazara, varolus¢u psikoloji agisindan
bir bakis agis1 saglamay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Franz Kafka, yabancilasma, baba-ogul catismasi, Maslow, ihtiyaglar hiyerarsisi.

Evaluating Kafka Through Maslow’s Eyes

Abstract: Although Kafka was not recognized in his time for his unique language, his narrative tech-
nique, his capacity for social observation and his passion for writing, to which he attributed an exis-
tential meaning rarely found in other writers, today, a full century after his death, Kafka is arguably
one of the most discussed writers. In his works we find the depiction of a complex and blocked world
experienced on an individual and social level. In themes such as miscommunication, power relations,
fears, loneliness, alienation and lack of belonging, the author reflects the negativities/pathologies of
modern life that individuals are confronted with on a daily basis. The close relationship between his
life and his works, and the fact that the works are highly autobiographical, give us important infor-
mation about the author’s coping with or submission to these pathologies.

This study focuses on the author’s life and the themes in the works, which cannot be considered
independently of the author’s life, and focuses on an approach from Maslow’s perspective. Maslow’s
hierarchy of needs is a theory that categorizes human needs in a structure ranging from physiological
needs to self-actualization. The theory is based on the assertion that human needs are motivated to be
fulfilled progressively in a hierarchical structure. Progression presupposes that the needs are fulfilled
and ends with self-actualization, whereby the non-fulfillment of the needs in question at one stage
prevents motivation for the next stage. Determining how far the author has progressed in the hierar-
chy or where he is blocked aims to open up an existential psychological perspective on the author,
who is at the center of attention in literary circles.

Keywords: Franz Kafka, alienation, father-son conflict, Maslow, hierarchy of needs.
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Girig

Felsefeden teolojiye sosyolojiden psikolojiye uzanan farkl disiplinlerde
arastirma nesnesi olan insan1 anlama, tanimlama veya konumlandirma, gec-
misi oldukca eskilere dayanan ve hala giincelligini koruyan bir ugrastir. Oyle
ki o, tirettigi degerler, inang sistemleri, normlar veya davranis kaliplari, kimi
zaman kiiltiir yapici, kendine 6zgii edimleriyle birey, toplumu meydana ge-
tiren anonim bir bilesen, kimi zaman da ilkel diirtiileri ve ahlaki degerleri
arasindaki ¢atismada saliip duran dolayisiyla uyumcu veya vahsi yonleriy-
le dengede kalmaya calisan karmasik bir organizma olarak tanimlanir. Adinm
anmadigimiz daha birgok disiplinde arastirma nesnesi olan insanin temel
giidiileniginin “anlam arayis1” oldugu varsayimi, varoluscu felsefe ve varo-
luscu psikoterapi gibi farkl iki disiplini bulusturur.

Felsefe tarihi, insanin ne oldugu veya insan olmanin nitelikleri {izerin-
de durur. Sokrates Ooncesi ve sonrast donemde farklilagan bir tarzda insani
tanimlama devam etmistir. Doga filozoflar1 olarak adlandirilan Sokrates 6n-
cesi donemin temsilcileri, insan ve doga 6zdesligi tizerinde durarak, insanin
dogayla ayni kaderi paylastig1 yargisina varirken, Platon insani toplumsal
bir varlik olarak ele alir ve ideal insan tanimlamasina girisir. Aristotales ise
insan1 diisiinen ve konusan bir varlik olarak ele alarak yeni bir insan tarifi
yapar. Orta ¢agla beraber yapilan tanimlar altiist edilir, diistinme 6zgtirliigt
elinden alinan insan, toplumda gorevi tanimlanan ve dini vazifelerini yeri-
ne getirmekle yiikiimlii dini varliga indirgenir. Ronesans doneminde durum
degisir, Descartes’in etkisiyle diisiinen varlik olarak tekrar merkezi konumu-
nu geri kazanir. 17.ytizyila gelindiginde Hobbes devlet, toplum ve hukuk
ticgeninde insan1 konumlanirken, Locke insani, doga bilimleri araciligiyla
diinyaya yonelen ve topluma uyum saglayan akilli bir varlik diizlemine ¢1-
karir (Toprakkaya-Urtekim, 2023: 27-30).

flerleyen yiizyillarda insan anlayisi degisir; tammindan ziyade yasanti-
sinin yoniine odaklanilir. Bu baglamda “Insan nedir?” soruna Kant'm avan-
taj ve dezavantaj diizleminde yaklastig1 goriiliir. Akil, ona verilen bir imkan
olmasina ragmen onu islemesinin, kendine amagclar edinerek, sorumluluk
tistlenerek ve eyleme gecerek kendi yasamini belirlemesinin gerektiginin
alt1 cizilir (Al, 2009: 56) “Bu eylemler, sirasiyla bakim, egitim, ulasilmas: gereken
amacin idesini aramak, 6grenmek, basarilarin kendinden sonrasina aktarmak, calis-
mak ve devlet kurmaktir” (Al, 2009: 57-58). Varoluscu felsefede yasamin anlami
tizerine uzlasmadan ziyade farkli uglara savurulmalar s6z konusudur. Oyle
ki Sartre ve Camus, sagma ve yasamin anlamsizligindan, Marcel ve Tillich,
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Tanr1'ya yonelmekle anlamin bulunabileceginden ve Kierkegaard, anlam
arama yerine yasamin tecriibe edilmesi gerektiginden bahseder (Cakirdz,
2009: 53-56).

Psikoloji temelli yaklasimlar da varolusgu filozoflar gibi insan1 ve anlam
arayisini eszamanli olarak ele alir. Burada alt1 ¢izilmesi gereken nokta, yasa-
m1 anlama ve anlamlandirma ugrasinin yalnizca merak giderme veya bilme
isteginden degil, psikolojik bir ihtiyactan kaynaklandigidir. Yiiksel, insanin
yasama ve yasamina dair sorularma tatmin edici yarut bulunamadiginda,
varolusgsal bosluk veya varolussal kriz ile karsi karsiya gelinmesinin kaginil-
maz oldugunu ifade eder. Bununla ilintili olarak ruhsal ¢okiis veya intihar,
alkol ve madde kullanimi gibi gergeklikten kagis yollarina basvurulmasimin
s0z konusu olabilecegini, insanin buradan hareketle 6zgecilik, bir kutsala
tutunma, kendini gerceklestirme gibi yollarla ruh sagligini koruma strateji-
si gelistirdigini ifade eder (Yiiksel, 2021: 67-68). Onciiliigiinii Victor Frankl,
Paul Tillich, Carl Rogers, Rollo May, Abraham Maslow ve Irvin Yalom’un
ustlendigi varoluscu psikoterapi bu noktada insanoglunun yardimina kosar.
Varolusgu felsefeciler ile kaygi ve umutsuzluk {izerinde yogunlasma nok-
tasinda ortaklasan psikoterapistler, varolus farkindaligi, oliim gercegi ile
ylizlesme veya uzlasma, kendini kesfetme, 6tekilerle anlaml iligkiler gelis-
tirme ve yasama anlam bulma konularinda insanlara ¢oziim onerileri sunar
(Doganay, 2023: 1714-1715). Frankl anlamin zamana ve duruma gore degise-
bilen ve diinya goriisiine gore kesfedilmesi (Alm.: Weltanschauung) gereken
oznel bir deneyim olarak betimlerken (Yesilcayir, 2022: 61), Yalom “kozmik
ve diinyevi olmak {izere iki tip anlamin varligindan bahsetmektedir. Kozmik
anlam, kisinin disinda ve ondan tstiin olarak var olan bir diizeni ifade et-
mektedir. Genel olarak biitiin yasamin, evrenin ve evren ic¢inde insanin ne
anlami vardir sorusunun cevabina atifta bulunmaktadir. Diinyevi anlam ise,
daha 6zelde “benim hayatimin anlami nedir” sorusuna verilecek cevaba atif-
ta bulunmaktadir” (Kula, 2018; 33). Maslow ise insan yasamini hiyerarsik
olarak diizenler; fizyolojik ihtiyaglardan baslattig1 hiyerarsiyi kendini ger-
ceklestirmeyle sonlandirir. Calismamizda Maslow’un teorisinden hareketle,
Kafka'ya yaklasacagimiz i¢in s6z konusu hiyerarsik yapiyr detaylandirmak
yerinde olacaktr.

Maslow ve ihtiyalar Hiyerarsisi

Insanin varolusu, yalnizca fizyolojik degil ayn1 zamanda psikolojik ih-
tiyaglar1 ile yakindan iliskilidir. Varolusunu, varolus neden ve amaclarini
sorgulayan insanin sorularina yantlar ararken ihtiyaglarini da fark edip sor-
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gulamasi, arastirmacilarin dikkatini bu yone ¢ekmistir. Bu arastirmacilardan
biri olan Abraham Maslow’un ortaya attig1 ihtiyaclar hiyerarsisi énemli ayni
zamanda tartismali bir teoridir. Teori, belirli bir diizen ve sirada, insan ge-
reksinimlerini ortaya koyarken, kisilik olusumu igin gerekli ilkelerin-alt ba-
samaktan iist basamaklara dogru- hiyerarsik olarak karsilanarak ilerlemesi
gerektigini savunur. Maslow’un bu énkosulu-ihtiyaclarin sirali olarak karsi-
lanmas: gerektigi- ortaya atmasi, ihtiyaclar hiyerarsisinin bilim ¢evrelerince
elestirilmesinin oniinii agmistir (Coban, 2021: 112). Thtiyaclarin tatmininin
goreli olmas1 dolayisiyla sonraki basamak icin gerekli olan tatmin diizeyinin
belirtilmemesi, sosyoekonomik kosullarin yeteri kadar dikkate alinmamasi
veya bazi temel ihtiyaglardan vazgecerek daha yiiksek basamaklara giidiile-
nen -bilim insani1 ve sanatgilar gibi-istisnalarin varlig, teoriye yonelik elegti-
rilere gerekge gosterilmektedir (Sengoz, 2022: 168). Ancak iizerinden yarim
asir gegmesine ragmen hala teoriye iliskin bir¢ok yeni galismay1 gormek

Kendini
erceklegtirm

Sayginhik
/ Prestij, Basarma
Duygusu

miumkiindir.

Ait Olma ve Sevgi ihtiyaci
Iligki Kurma, Arkadasghk

Giivenlik ihtiyaci
Givenlik, Korunma

/ Fizyolojik ihtiyaglar
Yiyecek, Su, Barinma, Dinlenme

Sekil I: Maslow'un ihtiyaclar Hiyerarsisi (Maslow, A (1954).; Akt. Yavas, Aygiin ve Ulak, 2021, 5.46)
(Yavas-Aygiin-Ulak, 2021: 42-56)

Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi Sekil I de goriildiigii {izere bir pi-
ramitle 6zdeslesse de yazarin dogrudan boylesine bir sematik tasviri yok-
tur. Amerikal1 psikologun oliimiiniin ardindan yayinlanan Motivation and
Personality basligini tasiyan bir kitabin {iciincli baskisinda bu piramide yer
verildigini hatirlatmakta fayda vardir (Sengoz, 2022: 166). Piramit aracilig1
ile fizyolojik, giivenlik, sosyal, sayginlik ve kendini gerceklestirme basamak-
larindan olusan besli bir yapi; Maslow’un teorisinde ortaya koydugu insan
gereksinimlerini gorsellestirmektedir.

Piramidin en altinda canli bir varlik olmasi itibariyle bireyin gereksinim
duydugu ve erisim saglamas1 gereken besin, hava, su, uyku, cinsellik vb. fi-
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ziksel ihtiyaclar1 yer isgal eder. Bir sonraki basamakta ise gtivenlik ihtiyaglar1
yer alir. Bu ihtiyaclar arasinda bireyin giiven duygusu icerisinde yasama ihti-
yacy, ailesini ve kendini kaos ve karisikliklardan uzak tutma egilimi siralana-
bilir (Coban, 2021: 114). Maslow ayn1 zamanda etik yasalar ve giivenilebile-
cek bir hiikiimeti de kisinin yasaminu istikrarli bir sekilde idame ettirebilmesi
icin gerekli goriir ve giivenlik basamagina dahil eder (Taormina, 2013: 157).
Sosyal varlik olmasi nedeniyle insan bir bakima digerlerine bagimly; birlikte
yasamaya yazgilidir. Bu birliktelikte bazi ihtiyaglarini karsilama olanagi bu-
lur ki, bunlar sevgi, aidiyet, kabul gérme, grup tiyeligi, kendi tiiriinden biriy-
le iliskide bulunma ihtiyaglaridir. S6z konusu birliktelikler, aile ve ¢evreden
deneyimlenir. Karsilanmasi oldukga 6nemli olan sevgi ihtiyaci karsilanma-
dig1 anda birey kendini bir sevgi arayisi icinde bulur. Bu arayis onu anlasil-
dig1 ve sevildigi ortamlara siiriikler. Ciinkii sevgi ihtiyaci, fizyolojik oldugu
kadar ayn1 zamanda ruhsal saglik icin de olmazsa olmazlardandir. Sevgi ve
ait olma basamagini sayginlik ihtiyaci takip eder. Sayginlik ihtiyaci, bireyin
eylemlerinin Otekilerce onaylanmasini, takdir edilmesini, saygi gosterilme-
sini ve kendisine giiven duyulmasini igerir. Kendini gerceklestirme basama-
gindan onceki bu dort basamagi Maslow, yoksunluk gereksinimleri olarak
tanimlar. Zira giderilmediklerinde, bireyde ruhsal ve bedensel ¢okiintii ka-
¢inilmaz hale gelir (Kalebasi, 2020: 1288). Kendini gerceklestirme basamag:
olan son basamakta yer alan birey, Maslow tarafindan potansiyelini aciga c1-
karan, tiretken, yaratici, bagkalarini oldugu gibi kabul eden, yasamaktan ke-
yif alan ve ¢evresinden bagimsiz/6zerk olarak tanimlanir (Coban, 2021: 116).

Goriildigi tizere diger varoluscu psikoterapistlerin aksine Maslow te-
orisinde anlama/yasamin anlamina dogrudan yer vermez, ancak piramidin
tiglincii ve besinci basamaginin “Yalom'un ve Wong'un anlam modellerinde
yer alan “kendini gerceklestirme” ve “sevgi/ait olma ihtiyaclar1” ile birebir
ortiistiigiinii acikga gormekteyiz. Buna ek olarak eylemlerin 6tekilerce onay-
lanmasini, kabul edilmesini ve takdir edilmesini kapsayan sayginlik ihtiya-
c1 da yasamin anlamu igin 6nemlidir. Ciinkii karsilanmamas: durumda ige
kapanma veya dislanmadan kaynakli anlamsizlik veya degersizlik durumu
ortaya ¢ikmasi kaginilmaz olacaktr.

! Kendini gergeklestirme, kendini asma, tiretme, hazcilik, basari, bir amaca yonelme, yakin iliskiler,
samimiyet, dzgecilik, din, adil muamele ve kendini kabul gibi bir dizi yap1, varoluscu psikoloji te-
orisyenlerinden Yalom (1980) ve Wong"a (1988) tarafindan yasamin anlam kaynaklar1 olarak deger-
lendirilir. Bkz. Alparslan, A. M., Yastioglu, S., Isik, U, Carike Ozgﬁl, D. N. (2022). Yagsamin Anlam
Kaynaklar1 Ve Psikolojik Iyi Olus iliskisi: Universite Ogrencileri Uzerinde Bir Arastirma. Siileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (42), 30-51., s. 34
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Kafka'ya Maslow’un Goziinden Bakmak
Franz Kafka

Yazinsal metinlerdeki otobiyografik dokunuslar, cogu yazar icin disa
vurul(a)mayan duygu ve diisiincelerin yazma/yazi yoluyla agiga vurulmasi,
bir nevi psikolojik olarak rahatlama stratejisidir. Nitekim yazarak ruhsal an-
lamda rahatlama bic¢imi Kafka i¢in de gecerlidir (Karaman, 2017). Kafka'nin
yapitlarinda da gergeklik ve kurgunun i¢ ice gegmis olmasi onun bu yonde
bir strateji benimsedigini gosterir. Gergek ve kurmaca arasindaki sinirlarin
neredeyse ortadan kalktigl, yazarin ruh halinin; korku, endise, gelgitlerinin,
metinlerin dokusuna sinmis oldugu yazarin yasami hakkinda yiizeysel bir
bilgiye sahip olan herkes tarafindan fark edilebilecek bir durumdur. Bu ytiz-
den yazara yonelik Maslowcu bir degerlendirme, 6z yasam 6ykiisiiniin yan
sira otobiyografik yapitlarinda yer alan izleklere de deginmeyi gerektirir.

Kafka, 3 Temmuz 1883 tarihinde Avusturya-Macaristan Imparatorlugu
smirlarinda yer alan Prag’da, Almanca konusan Yahudi bir ailede diinyaya
gozlerini agar. Alt1 kardesin en biiyiigli olan yazar, ii¢ kiz kardesini topla-
ma kampinda kaybederken, iki erkek kardesi erken yasta yasamini yitirir
(Karabulut, 2022: 55). Ataerkil bir aile yapisi igerisinde; baba otoritesinin ve
anne kayitsizliginin egemen oldugu bir ¢cocukluk geciren yazarin sevgisizlik-
le gecen cocukluk yillar1 onda ¢ekingen, asir1 iirkek ve bunalim hali yaratir
(Can, 2015: 135). Varlikli bir aileye sahip yazarin yasamindaki gidisat1 belir-
leyen, baba figiiriidiir; egitiminden is yasamina kadar her asamada baba mii-
dahildir. Yahudi bir aileden gelmesine ragmen dine ve dini meselelere siip-
hecilikle yaklasan bir yapiya sahiptir (Can, 2015: 138). Yazar ile ilgili genel
bilgiler ana hatlari ile bu sekildeyken, geriye biraktig1 giinliikler ve mektup-
larda samimi ve ¢ogu zaman sanstirsiiz bir bicimde yaziya doktiigii duygula-
11, diistinceleri, izlenimleri vb. bize onu daha yakindan tanima imkani sunar.

Kafka'nin ¢ocukluk yillarindan itibaren yasaminda basat rol oynayan;
yasamini ve kisiligini bigimlendiren babasi oldugundan, bu konu tizerinde
durmak oldukca 6nemlidir. Iligkileri daha dogrusu yazarin babasina karst
konumlanisi, duygu ve diisiince diinyas1 hakkinda bilgi edinebilecegimiz te-
mel basvuru kaynag ise Babaya Mektup’tur.

Babaya Mektup’ta goziimiize ilk carpan yazarin babasiyla olan “iletisim-
sizlik” problemine koydugu teshistir. Ancak bu teshisi koyarken adil dav-
ranir ve iletisim sorununda dolayisiyla beraberinde gelen yabancilasmada,
sugun yalnizca babasina ait olmadigini da ekler. Aralarinda bir uzlas: kapisi
aralanabilecekken bunun iki tarafin bir nevi inatlasmasi ile sekteye ugradig-
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n1 soyler. “...ama en azindan herhangi bir yakinlik, bir duygudaslik isareti bekledin;
oysa ben eskiden beri senden saklanip odama, kitaplara, cilgin arkadagslara, asirt fi-
kirlere sigindim; seninle asla acik konusmadim” (Kafka, 2012: 16).Yazar cephesin-
den baktigimizda aralarindaki orantisizlik/dengesizlik de ayni zamanda ara-
larindaki uzlasiy1 engellemektedir. Babanin yasamdan beklentileri ve kisisel
ozellikleri, ogulunkilerle taban tabana karsitlik iliskisi i¢indedir. Giiglii, ya-
sam dolu, kendinden emin ve hognut babanin karsisinda zayif, tirkek ve ka-
rarsizliklarla bocalayan bir ogul durmaktadir (Kafka, 2012: 17). Ikili arasinda-
ki kargitlik iliskisi yazardaki degersizlik duygusunu besleyen ana damardir;

Bu, o zaman kiiglik bir baslangict1 yalnizca, ama beni siklikla etkisi altina
alan bu higlik duygusu (bir bagka agidan asil ve verimli bir duygu am za-
manda) cogu kez senin etkinden kaynaklaniyor. Biraz desteklenmeye, biraz
dostga bir yaklagima, yolumun biraz agik tutulmasma ihtiyactm vardi, sen-
se onun yerine yolumu kesiyordun, iyi niyetle tabii, bagka bir yola girmem
icin. Ama buna yatkin degildim ben. S6zgelimi asker selam1 vermeyi ve as-
ker gibi yiiriimeyi becerdigim zaman desteklerdin beni, ama ben gelecegin
askeri degildim ya da istahla yemek yiyebildigim, hatta yani sira bir bira da
icebildigim zaman desteklerdin ya da anlamadigim sarkilar tekrar edebil-
digim veya senin sevdigim laflar1 senin pesinden geveleyebildigim zaman,
ama bunlarin hicbiri benim gelecegimin bir parcas: degildi (Kafka, 2012: 20).

Yogun gegmise doniislerle (Alm. Riickblende) ilerleyen Babaya Mektup
"ta, babayla olan karsithigin hem bedensel hem de diisiinsel olarak yazari
derinden etkiledigini; yazarin babayi, goziinde tanrisal bir konuma tasidig:
goriiriiz. Tartisilmaz bir diizleme yerlestirilmis baba onun agisindan ulasil-
mazdir. “Ben siska, gii¢siiz, ince; sen giiclii, iri, genis. Kendimi acinilas: bir halde
goriirdiim, iistelik yalnizca senin oniinde degil, tiim diinyanin oniinde, ¢iinkii sen
benim icin her seyin olciitiiydiin...Koltugundan diinyay: yonetirdin. Senin fikrin
dogruydu, baska her fikir de sagmaydi, asiriydi, meschugge'ydi, anormaldi” (Kafka,
2012: 21). “Ttm diinyanin 6niinde”, “dlinyay1 yonetirdin” seklindeki hiper-
bolik sdylemler babanin ulasilmaz imgesinin birer gostergesidir.

Babanin otoriter yapis1 Kafkanin zihninde hayat1 boyunca sosyal, 6zel
ve i hayatini etkileyecek bir baski unsuru olmustur (Karaman, 2014: 295).

Otoritesini aile igerisinde her an hissettiven; kurallar koyan, konusma ve hare-
ketleri sinirlandiran, hoslanmadiginda veya kizdiginda cevresine hakaretler yagdiran
baba ile iletisimsizligi ve onu erigilemez bir konumlanisa tasimas: yazarda farkl zi-
hinsel tasarimlar olusturur. Babasinin emirlerine sorgulamadan itaat etme zorunlu-
lugu, kars: gelme cesaretini kendinde bulamamas: ve(ya) bunlar: utang verici olarak
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vy

degerlendirse de sineye cekmesi, kendini “kolelige” indirgemesine yol acar. “Bu yiiz-
den diinya benim icin ii¢ boliime ayrildy; benim, yani kolenin, yalnizca benim igin
icat edilmis ve iistelik bilmedigim bir nedenle asla tiimiiyle yerine getiremedigim
yasalarim boyundurugu altinda yasadig bir boliim, sonra senin, yoneterek, emirler
yagdirarak ve bunlara uyulmadi§inda ofkelenerek yasadi§in ve benimkimden ala-
bildigine uzak bir ikinci diinya ve nihayet tiim diger insanlarin, emirler ve itaatten
bagimsiz, mutlu yasadiklar iiciincii bir diinya (Kafka, 2012: 24-25).

Baba otoritesi yalniz yazar degil anne iizerinde de kendini hissettirmek-
tedir. Bu yilizden anneden uzaklasma, baglarin zayiflamasi noktasinda baba
yine basat rol {istlenir. Babaya Mektup’ta sevgi ve koruyuculuk ile iliskilendi-
rilebilecek geleneksel anne arketipinden ¢ok babanin ¢izdigi sinirlar icinde
hareket eden bir anne figiirii belirir. Bu olumsuz anne figiirii, dogal olarak
baba-ogul arasinda uzlasmada olumlu bir katki saglayamaz;

“Senden kagmak icin, aileden de kagmak zorundaydim, hatta annemden bile onu
yamnda daima korunurdu insan, ama yalnizca seninle iliskili olarak. O uzun vadede
bir cocugun miicadelesi icin bagimsiz bir zihinsel gii¢c olmayacak kadar cok seviyordu
seni ve sana sadakatle baglydi. Cocukca ama yerinde bir sezgi ayrica, ¢iinkii annem
yillar gectikce sana daha da ¢ok baglands; kendisiyle ilgili konularda en kiiciik sinirlar
icindeki bagimsizligint iyilik ve sefkatle ve seni asla derinden yaralamadan korurken,
senin ¢ocuklarina yonelik yargilarini ve verdigin hiikiimleri, yillar icinde, akilindan
cok, duygulariyla, gozii kapali kabullenir oldu” (Kafka, 2012: 38-39).

Aile igerisinde babadan kaynaklanan yabancilasma evin smirlarindan
tasarak yasamin tiim alanlarina sizar, adeta kanserli bir hiicre gibi yayila-
rak genigler. Oyle ki Babaya Mektup'ta yazar is yerine olan yabancilasmada
babasinin roliinii dile getirir. Is yerinde tiiccarlik yetenekleri ile gbzlerini ka-
mastirmasina, hayranlik duymasma ragmen iscilere bagirmasi, hakaretleri
ve diismanca tavirlari onu rahatsiz eder. Calistig1 sigorta sirketinden istifa
etmesi de babast ile dogrudan ilgilidir. Is yerinde karsilagtig1 her olumsuzlu-
gu babasi ile 6zdeglestirdigi icin, onu hatirlatan is yerinden de kagar.

“Oradaki miidiire istifamin, tam olarak gerekcesini yansitmasa bile, biisbiitiin
uydurma sayilmayacak gerekgesini, hakaretleri, tistelik de hicbir zaman dogrudan eni
hedef almayan hakaretleri kaldirmayisimla acikladim; bu konuda evden kaynaklanan
agir1 bir duyarlilik gelistirmistim” (Kafka, 2012: 36).

Goriildigi tizere baba ile olan ¢atismasi, iletisimsizlik ve ona kars1 ge-
lisen yabancilasma Babaya Mektup’ta agik¢a kendini gosterir. Bunun disinda
baba ile iliskisinin en bariz izdiistimii Dava’dar. Josef K. figliriinde ete kemige
biirlinmiis bir Kafka buluruz;
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Eserin zenginligi bir¢cok farkli okumalara 6zellikle birbiriyle ¢elismeyen
psikolojik ve teolojik yorumlara agik olmasidir. Psikolojik yorum baglangic
noktasin1 Kafka'nin kendi hayatindan ve babasi karsisindaki aczinden almak-
tadir. Babasi tarafindan hayat: boyunca elestirilmesi ve her zaman kusurlu
goriilmesi, 6zel hayatinda yasadig1 bu olumsuzluk, Joseph K.'nin i¢inde bu-
lundugu caresizlik ve endiseyi anlatmaktadir. K. adalet pesine diismiistiir.
Kanunun ne oldugunu bilmez, bilse bile anlamaz. Bu diinya kendisine ac1
verdiginden, K. kadinlarla birlikte olarak avunmak ister. Fakat onlarla kur-
dugu iligkilerde de genellikle beceriksizdir. Yapabildigi kadar: ile kendisini,
diinyanin is ve bankacilik diinyasina verir. Ama yargilama siireci ilerledikce
bu savunma mekanizmasi da yikilir, sonunda mahkeme de infaz emrini verir
ve K.'nin hayatia son verilir (Giindiiz, 2013: 86).

Kafka'nin kadinlarla iligskisine gelince, oldukca renkli bir diinyanin ka-
pilar1 aralanir. Yalnizca bir kadina degil, bazen ayni zamanda birden fazla
kadma ilgi duydugunu, onlar1 yasamina dahil ettigini ve yazarin bunu bir
bakima yasam felsefesine donitistiirdiigiinti gortirtiz (Sari-Akyildiz Ercan,
2018: 4). Kafka'nin yazdigr mektuplardan asina oldugumuz Felice Bauer ve
Milena Jesenska disinda, yasaminda birgok kadin yer almustir. Tliskilerin bo-
zulmasinda, evlilige yanasmamasi énemli bir etken olarak belirse de bazen
etik olmayan tutumlari-ayni anda iki kadini idare etmeye calismasi veya evli
kadinlarla iliski kurmasi-ya da ailesinin iligkilere miidahil olmas1 6nemli rol
oynamigtir.

1907 yilinda Kafkanin yasamina giren Hedwig Weiler ismi, sevgili an-
laminda ilk figiir olarak karsimiza ¢ikar. Yaz agki olarak nitelenebilecek kisa
vadeli iligki, Hedwig’in yazarin evlilie yanasmamasy, iliskiyi mektuplasma
ile devam ettirme niyetini anlamasi tizerine bitirmesiyle sonlanir. Yakin ar-
kadas1 Max Brod'un akrabasi Felice Bauer ise yazarin iki defa nisanlandig1
ancak evlilige vardiramadig; iliskide basroldedir. Ailesi tarafindan yazma
bagimhiligindan (Alm. Schreibsucht) vazgecmesi, evlenerek bir yuva kur-
masi telkininde bulunulsa da yazar ailesinin ¢agrisin1 kulak ardi etmistir.
Mektuplagma ile yazarin hayatina dahil olan diger bir isim, Felice ile iliski-
sinde arabulucu roliinii iistlenen Grete Bolch’tur. Felice’nin en yakin arkada-
st olmasina ragmen Kafka ile iligkisi bir siire sonra-Kafka'nin yazdig1 normal
mektuplarin ask mektubuna doniismesiyle- aska evrilir. Felice'nin Kafka ile
ilk nisaninda Grete'nin kiskang bir tavir takinmasi, en yakin arkadasinin ar-
kasindan konusmasi Kafka'nin karsilik gordiigiinii gosterir. Felice'nin mek-
tuplardan haberdar olmasiyla 1914 yilinda nisanin bozulmasiyla iliski son-
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lanir. Julie Wohryzek, Kafka’'min evlenmek istedigi ancak bu kez de ailesinin
karsi ¢iktig1 biridir. Maddi durumu ve ahlaki agidan aile ile uyumlu olmadig:
oOne siirtilerek aile tarafindan kabullenilmemistir. Katkanin diger bir iliskisi,
evli bir kadin olan Milena Jasenska iledir. 1920 yilinda mektuplasma ile ara-
larinda baslayan arkadaslik zaman igerisinde agka dontisiir. Kafka'nin esin-
den ayrilmasi yoniindeki talebi Milena tarafindan reddedilir, bir stire devam
eden iliski sonlanir. Yazarin son sevgilisi olarak karsimiza ¢ikan kadin, Dora
Diamant son nefesine kadar yaninda olan, en zor ekonomik kosullarda dahi
onu terk etmeyen sadik biri olarak yasaminda yer edinmistir (Sar1 ve Ercan,
2018: 8-14).

Bu renkli iligkiler agina ragmen, Kafka’da evlilik hem tercih hem de zo-
runluluk nedeniyle girisimden 6teye gecmez. Ozlemini gektigi sade yasamy,
ozgiirliglinii -en 6nemlisi de yazma eylemini- engelleyecegi kuskusunu ta-
simasi, aile kur(a)mama, kadinlarla iligkisini minimum diizeyde tutma ter-
cihini belirlemistir. Daha agik bir ifadeyle adin1 andigimiz kadinlarla olan
iligkilerin, nisanlarin bozulmasinda i¢inden atamadig1 mutsuzluga siiriiklen-
me kuskusu; yasamina anlam katan belki de en 6nemli eylem olan yazma ve
evligi bir arada ytiriitememe korkusu 6nemli bir rol oynamistir (Can, 2015:
138-139). “Pek ¢ok yalniz olmam gerekiyor. Elde ettigim tiim basarilar sadece
yalnizigimin trtintidiir. Baglanmaktan, kars: tarafa akistan korku. Ciinki
o zaman asla yalniz kalamayacagim demektir” (Kafka, 2013: 356). Ancak
Kafka'nin kadinlarla iliskisini yalniz bu agilardan ele alip baba faktoriinii
disarda birakmak eksik degerlendirmelere yol acacaktir. Ciinkii babasiyla
catismasi, kadinlarla olan iligkisinde énemli bir belirleyicidir. Odipus komp-
leksi baglaminda Kafka’da baba-ogul catismasini irdeleyen Karabulut, yaza-
rin babasiyla 6zdeslemeyi basaramadig igin kadinlarla iliskisinde sorunlar
yasadiginin altini gizer;

Babasi ile 6zdeslesemeyen erkek cocuk, bu durumu atlatamayarak iler-
leyen yaslarinda kadin diismani olur. Annesi ile baslayan bu siire¢ biitiin
kadinlardan nefret etmesine yol acar ve tipki annesi gibi diger kadinlarin
da kendisini sevmeyecegini diisiiniir. Burada ele aldigimiz Kafka’ya uyarla-
nacak olan bu durumda Kafka'nin babasi ile 6zdeslesemedigi ve babasinin
baskist altinda kaldig1 ve ezildigi goriiliir. Babasi ile 6zdeslesemeyen Kafka
annesi ile de 6zdeslesemez. Her seferinde babasinin hakli oldugunu séyledi-
gi ve annesi de babasinin baskisi altinda oldugu igin Kafka annesi ile 6zdes-
lemez. Hem annesi hem de babasi ile 6zdeslesemeyen Kafka'nin hayatinda
hi¢bir zaman mutlu olmadig goriiliir. Bunun tek nedeninin 6dipus komp-
leksi oldugu soylenebilir (Karabulut, 2022: 121).
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Babaya Mektup’ta kadinlarla olan basarisiz iligkilerin babayla catismadan
dogdugunu kanitlayan giiclii pasajlara rastlariz. Kafka kendini anlatmaya
calisirken aslinda icinde yer aldig1 ¢itkmazi da aktarir. Evlilik, bir yandan ona
babasindan bagimsizlasma kapisini aralar. “Evlilik en yogun kurtulusun ve ba-
Simsizligin giivencesi kesinlikle. Bir ailem olurdu; goriisiime gore insanin ulagabile-
cegi en yiice nokta; sana denk olurdum, eski ve daima taze tiim utang ve zorbaliklar
artik yalmizea tarih olurdu” (Kafka, 2012: 61). Ancak diger taraftan ulasilmaz
bir imgeye sahip olan babasiyla 6zdeslesme anlaminda geldiginden imkan-
sizdir. “Seninle aramdaki bu talihsiz iliskide, bagimsizlagmak istiyorsam, miimkiin
oldugu kadar, seninle hicbir iliskisi olmayan bir sey yapmaliyim; evlilik en biiyiik
sey ger¢i ve en onurlu bagimsiziig1 saglyor, ama ayni zamanda seninle cok yakin
bir iliskisi var... Ama simdiki halimizle, evlilik, tam da senin asli alanin oldugu icin
bana kapal1”. (Kafka, 2012: 62)

Kafka’daki bu analoji; babasi ve evlilik arasindaki kurulan baginti iligki-
lerine yon veren 6nemli bir etkendir. Evliligi, baba ile dogrudan 6zdeslesme;
cocuklugundan beri kars1 durdugu, ait olmak istemedigi bir diinyaya ait ol-
makla esdeger olarak gordiigiinden, kendince ¢oziimii siirekli kagista bulur.
Aslinda kagtigi evlilik degil ona gore babasina ait olarak gordiigii bir diinya-
dir (Kafka, 2012: 65). Bu kagisa yonelik gerekgelerinde kimi zaman kendini
trajikomik bir duruma sokar. Felice ile iliskisini bitirme planinin bir parca-
st olan ve kaymbaba adayina hitaben yazdig1 mektupta kendini su sekilde
betimler;

“Biitiin varligimla edebiyata odaklanmis durumdayim. ... Bundan vazgecer-
sem artik yasayamam. Edebiyat her seyim ve ben buyum.” Konusmay: sevmeyen,
asosyal, huysuz, ikiyiizlii ve kelimenin tam anlamuyla hastayim... Ailem tarafindan
kusatilmis bir hayat yasiyorum- cok 1yi, sevgi dolu insanlar-bir yabancidan daha
yabancilagmis. Birkag yildir annemle giinde ortalama yirmi kelimeden az konustum;
babamla selamlasmanin otesinde neredeyse hi¢ konusmadim. Evli kiz kardeslerim
ve kayinbiraderlerimle aram pek iyi degil. Onlara karst hicbir dfke duymuyorum.
Ailemle birlikte yasama duygusundan yoksunum...” (Steinhauer, 1983: 391-392).

Steinhauer, bu satirlarin Felice Bauer’in onunla ortak bir hayata basla-
masinin neden akillica olmadigini agiklamak igin tasarlandigini ancak onu
korkutmay1 bagsaramadigini ifade eder. Ve nisarmi iki kez bozanin Kafka
oldugunu ekler. Steinhauer ayrica bu tanimlamanin abartili olmadigini,
Kafka'nin mektuba, kararsiz oldugunu, patolojik derecede 6zgiiven eksikli-
gini ve iyi yapili olmasina, ¢ekici bir yiize ve gelik mavisi gozlere sahip olma-
sia ragmen viicudundan utandigini, bagkalarinin ihtiyaglarina asir1 duyarl,
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izolasyona ve depresyona yatkin, giiriiltiiden son derece rahatsiz olan, asi-
r1 heyecanlanan, ara sira 6fkeye kapilan biri oldugunu eklemesi gerektigini
(Steinhauer, 1983: 392), dolaysiyla satirlarinda abartidan ziyade bosluklar ol-
duguna dikkat ceker.

Gerek ebeveynleriyle gerek yasamina dahil olan kadinlarla yasadig:
iletisim ve sevgi eksikliginin yani sira yazarin yasamini toplumsal boyutta
derinden bigimlendiren diger bir etken, kimliginden dolay1 topluma kars:
gelistiremedigi aidiyet sorunudur;

Kafka'nin Yahudi olusu, onun yalnizlik ve kokstizliik duygusunu daha
fazla duyumsamasina neden olur. Kafka Cek asilli olsa da Almanca konu-
sup Almanca yazdigindan, Cek halkindan ayrilip Alman halkina yanasir.
Toplumsal agidan kabul gérmemis ve manevi agidan da yalniz kalmis Kafka,
kendini bir gruba/topluma ait hissedemez. Aslinda eserlerinde hissettirdigi
soyutlanma duygusu, Kafka'nin kendisinin disavurumudur. Biitiin hayati
boyunca bir toplumun, partinin ya da bir grubun mutlak kabul ettigi diistin-
cenin pesinden gitmeyerek, kendi sorgulamalar1 ve yasantilari1 neticesinde
diisiince semasina yon verir (Karabulut, 2022: 65).

Kafka'nin yapitlarina baktigimizda ise yasadigi bireysel ve toplumsal
deneyimlerin yansitilmasi ile inga edilen karmasik ve engellerle 6riilmiis bir
diinya gortiriiz (Giindtiz, 2013: 90). Baba-ogul ¢atismasi, anlamsizlik, korku,
yabancilasma, gilivensizlik, iletisimsizlik, biirokratik engeller ve iktidar erk-
leri gibi modern ¢agin degerleri ve kendi yasaminin harmanlanmasiyla olu-
san ana izlekler, yapitlarda yazara 6zgii anlatim tarz: ile aktarilir (ilhan, 2020:
262). Yazarin yapitlarindaki en 6nemli izlek olan yabancilasma, bireyin aidi-
yet eksikliginden dogar ve kendisinden baslayarak ailesine, ¢evresine, yasa-
dig1 toplumsal sisteme ve kiiltiire dogru genisler (Keskin, 2016: 241) Babaya
Mektup’ta babayi, Diniisiim’de modern sistemi, Dava’da biirokratik yaban-
cilasmayz1 ele alan yazar, toplum disina itilmis ve anlam degerlerini yitirmis
insan portreleri sunar (ilhan, 2020: 265). Kafka, bir bakima yazinsal metinlerle
gercek yasamda yapamadigini yapar; babasi, ¢evresi ve toplumla diyaloga
gecer. Bu ytizden gergeklik ile kurgunun harmanlanmasi ile inga edilmis me-
lez metinler aracilig1 ile kendini kusatan, siirlayan korkularindan ve gekin-
celerinden siyrilarak icini doktiiglinii, rahatladigini sdyleyebiliriz. Ruh hali
g0z oniinde bulunduruldugunda, gekingen, iirkek ve i¢ine kapanik yazarin
bastirilmis diisiince ve duygularinin tizerinde yarattig1 agirliklardan/sirtin-
daki kamburdan kurtulmanin yegane yolunun da bu oldugu agiktir.

Yazarm yasaminin son yillarina iliskin bilgileri ise 1922-1924 yillar1 ara-
sinda kaleme alinmis mektuplari iceren Yeni Bulunmus Mektuplar bashig ile
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yayinlanan yapitta buluruz. Mektuplar son yillarini yasayan Kafkanin 6zel-
likle Berlin’deki yasamina; enflasyon yillarindaki agir yasam kosullarina,
anne-babasiyla iliskisine aciklik getirmesi acisindan 6nemlidir. Mektuplarda
annesiyle igten, babasiyla karmasik bir iliskinin izlerini stirmek miimkiindiir,
oyle ki hitaplarinda her ikisine de seslenmis goriinse de asil sesini duyurmak
istedigi annesidir (Kafka, 2012: 20-21) Mektuplardan ailesinin siirekli mad-
di yardimda bulunduguna ve yazarim minnetini sunduguna taniklik ederiz.
“Sevgili annecigim, babacigim! Az once iginde 50 K ve 18 tarihli sevimli mektubu-
nuzu aldim... Bugiin elime gecen 50 K ile adeta para bollugundan ne yapacagim bi-
lemez oldum” (Kafka, 2012: 31). Kafka bu arada hastalig1 ilerlemesine ragmen
ailesine durumu hakkinda bilgi verirken elinden geldigi kadar durumunu
iyi gostermeye calisir. Bu yiizden 6liimiinden bir giin 6nce kaleme aldig1 son
mektubunda bu tutumunu siirdiiriir ve ailesinin stirekli olarak gergeklestir-
mek istedigi sz konusu ziyaretin ona bir fayda saglamayacagini, sevgilisinin
ve arkadaglarimin onu yalniz birakmadigini ifade ederek engellemeye calisir.
“Ancak simdi Dora ve Robert’in uzakta olsalar asla tasarlanmayacak yardimlariyla
(onlarsiz nice olurdu halim) biitiin bu giigsiizliiklerden siyrilmaya calistyorum...
Heniiz tiimiiyle hastalik cok olumlu bir baglangi¢ evresinde... Diyecegim, bu ziya-
reti simdilik biraksak bir yana, sevgili annecigim, sevgili babacigim” (Kafka, 2012:
90-91). Mektuptan yazarin son giinlerinde anne ve babasmin ziyaretine karsi
gelmesi farkli yorumlara agiktir: Kendisini kotii durumda goriip tiziilmeme-
lerini engelleme istegi, yasami boyunca eksikligini hissettigi sevgi dolayisiyla
ailesine kars1 mevcut yabancilasma veya son sadece igten, énceden diisiintil-
memis, sade bir son istek, bu olast yorumlardan bazilaridir.

Kafka Piramidin Neresinde?

Kafka’ya yonelik bir degerlendirmede en alt basamaktan baslamak ge-
rekirse, fizyolojik ihtiyaglarda goze ¢arpan en 6nemli eksikligin dinlenme/
uyku noktasinda oldugunu sdylemek miimkiindiir. Giinliiklerinde sik sik
yinelenen sikayetlerden, uykusuzluktan mustarip oldugu goriiliir. Kafka
giinliiklerde zayif bedeninden duydugu rahatsizlig1 “Giigsiiz tempo, yeter-
siz kan” (Kafka, 2012: 282) ve uyku problemini dile getirmektedir. Yillara
yayilan uyku probleminin giinlerce devam etmesi, “26 Aralik 1911/ Yine ber-
bat bir uyku; bu tiglincii gece.”, “12 Agustos 1914/ Goziime uyku girmedi.”
(Kafka, 2012: 340) devam ettigi bir laytmotif olarak sik¢a karsimiza ¢ikar.

Fizyolojik ve giivenlik basamaklarinda, ihtiyaglarin dinlenme harig kar-
silandigini en azindan giinliiklerinde veya mektuplarinda aksi bir durum yer
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almadigindan sdylemek miimkiindiir. Yazar i¢in asil problemlerin bagladig:
nokta, sevgi ve ait olma basamaklarindadir. Yasam oykiisiinden; aile iligkile-
ri 6zellikle de babasiyla, kadinlarla iligkileri ve ¢evresiyle dolayisiyla toplum-
sal iligkileri g6z oniinde bulunduruldugunda, bunlar1 saptamak zor degildir.
Ayni zamanda yapitlarina yansiyan motif ve temalardan yola ¢ikilarak kars1
karsiya kaldig1, bogusmak zorunda oldugu problemleri su basliklarda topla-
mak miumkiindiir;

¢ Dinlenme ve uyku sorunu
e  Otoriter bir portre ¢izen baba ile iletisimsizlik ve sevgisizlik
e Kadinlarla olan iligkilerde bas gosteren istikrarsizlik

e Topluma karsi olan yabancilasma dolayisiyla aidiyet sorunu ve
yalnizlasma

e Degersizlik duygusu/kendini kabul ve onaylama eksikligi
e Yazinsal iiretim disinda yasami anlamsiz bulma

Bu basliklardan hareketle, yazarin yasamini, ihtiyaglar hiyerarsisi-
ni tanimlayan piramitte gostermek gerekirse oOniimiize soyle bir tablo
citkmamaktadir;

endini Gergeklestin

retkenlik (+), Ozerklik (-
Sayginhik

Prestij (+), Basarma
Duygusu (-)

Ait Olma (-) ve Sevgi ihtiyaci (+-)
Iligki Kurmak, Arkadashk (+)

Giivenlik ihtiyaci (+)
Korunma, Gavenlik

Fiziksel ihtiyaglar
Yiyecek, Su, Barinma, Dinlenme (-)

Sekil I1: intiyaclar Piramidinde Kafka

Ailesi, kadinlar ve toplumla olan iligkilerinde sorunlar yasayan, yaban-
calasma, sevgisizlik ve yalnizlasma ile karakterize olan yazarin piramitte
uykusuzluk hari¢ alt basamaklardaki gereksinimlerinin karsilandigy, tigtin-
cii basamaktan kendini gerceklestirme basamagina kadar diger ihtiyaclarin
kismi karsilandig1 goriilebilir. Giinliiklerinden anlagildig: tizere kendisi de
varolusunu ortalamanin tizerinde pasiflikle tanimlamaktadir;
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“Benim agimdan en ufak bir degerli yasam tarzi yoktu. Sanki diger herkes gibi
bana da dairenin merkezi verilmisti; sanki diger herkes gibi benim de yiiriimem ve
sonra giizel daireyi ¢cizmem icin belirleyici bir yaricap vardi, bunun yerine yaricapt
siirekli genisletmeye calistim ama her defasinda yarida birakmak zorunda kaldvm (6r-
nekler: piyano, keman, diller, Germanistik, Siyonizm karsithg, Siyonizm, Ibranice,
Bahgranlik, marangozluk, edebiyat, evlenme girisimleri, kendi evim). Dairenin mer-
kezi baslangi¢ yaricaplariyla dolu, yeni bir girisim icin artik yer yok, artik girisim
olmamast yashlik, zayif sinirler ve son anlamina gelir. Bir keresinde, 6rnegin hukuk
okurken ya da nisanlanirken, yarigcapt normalden biraz daha fazla genislettigimde her
sey daha iyi olmak yerine daha da beter oldu”? (TBEIIL, s. 206; aktr. Kraiczi, 2008:
17-18).

Kafka oliimiinden sonra yapitlarinin yaymlanmasini istemeyerek, aksi-
ne en yakin arkadas1 Brod’a giinliikleri, el yazmalar1 ve karalamalarina ka-
dar her seyi okumadan tamamen yok etmesini tembihleyen edebi bir vasiyet
birakir. Ancak Brod vasiyeti verine getirmez ve bugiin Kafka'nin edebiyat
diinyasinda yer almasinda basat rol oynar (Politzer, 1950: 273-274). Buradan
bakildiginda da yazarin basarili olmasina ragmen, yapitlarini yayinlayacak
cesareti ya da 6zgiiveni kendinde bulamadigini goriiriiz. Bu durum yine ih-
tiyaglar piramidinde orta basamaklarda kalan, yukari-kendini gergeklestir-
me-¢ikamayan bir kisi profili ¢izmesiyle alakal1 bir durum olarak degerlen-
dirilebilir. Ancak 6zgiliven sorunu bir tarafa birakilip yazinsal agidan tiretken
olusu dikkate alindiginda ise yazarin potansiyelini kullanarak basar1 elde
ettigi tartisilmaz bir gergektir. Aradan yiizyil gecmesine ragmen hala giincel-
ligini koruyan, tartigilan ve yapitlar: klasiklesen yazarin kendini gergeklestir-
me baglaminda bir asama kaydettigi de asikardur.

Sonug

Yazarin yasamindan ve yapitlarindaki izleklerden yola ¢ikarak
Maslow’un ihtiyaclar piramidindeki olas1 konumlanigini tespit etmeyi amag-
layan bu calismada su sonuglar elde edilmistir: Dinlenme (uykusuzluk), ait
olma ve basarma duygusu eksiklikler iken arkadaslik kurma karsilanmis ge-
reksinim olarak one cikar. Sevgi ihtiyaci-kadinlardan karsilanirken 6zellikle
babadan karsilanmaz- ve kendini gergeklestirme-potansiyelini kullanarak
basarili yapitlar vermesine ragmen 6zerklik, cevreyi oldugu gibi kabullenme
eksik-ise kismi olarak karsilanmigs gereksinimler olarak degerlendirilebilir.

2 Kraiczi, Florian: Der Einfluss der Frauen auf Kafkas Werk. Eine Einfiihrung. Bamberg 2008.
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Maslow’un teorisine yoneltilen elestiriler arasinda; bir sonraki basamak
icin gerekli olan tatmin diizeyinin belirtilmemesi, sosyoekonomik kosullarin
goz ard1 edilmesi veya bazi temel ihtiyaglardan vazgecerek daha yiiksek ba-
samaklara giidiilenen istisnalarin varligi olduguna deginmistik. Calismada
elde ettigimiz sonuclar bu elestirileri destekler niteliktedir. Oyle ki fizyolojik
basamaktan sayginlik basamagina kadar karsilanmayan gereksinimleri olan
yazarin kendini gergeklestirme basamagina ¢iktig; yazarlik konusunda iiret-
kenligi ile basar1 elde ettigi agiktir. Bu giidiilenme Kafka'y1 ayn1 zamanda
temel ihtiyaclardan vazgecerek kendini gergeklestirmeye giidiilenen istisna
biri olarak tanimlamamaiza olanak tanur.

Yazarin Maslowcu perspektiften yorumlanmasi, giinliikleri, mektupla-
r1 gibi birincil ve hakkinda kaleme alinan ikincil kaynaklardan elde edilen
bulgulara dayanilarak gerceklestirilmistir. Elbette farkli veya daha kapsaml
kaynaklardan yola ¢ikilarak yapilacak baska calismalarda daha farkli sonug-
lara ulasilmasi kagimilmazdir. Bu ytizden bu ¢alismanin edebiyatin 6nemli
kose taslarindan Kafka hakkinda kesin bir yargiya varma amacin tagima-
digin1 veya onu belirli bir kaliba sokma amacindan uzak oldugunu hatirlat-
makta fayda vardir.
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Doctor Image In Franz Kafka’s
“A Country Doctor” and Ernest
Hemingway’s “In Another Country”

F. Giil KOCSOY'
Zennure KOSEMAN™

Abstract: This study focuses on the short stories “A Country Doctor” (1917) by Franz Kafka (1883-
1924) and “In Another Country” (1927) by Ernest Hemingway (1899-1961), two modernist writers
who have influenced the 20th-century world literature. The study focuses on the doctor figures in
the stories and also questions their success and failure in practicing their profession. Both doctors
try to fulfill their professional ethics but are doomed to fail. The economic, political and socio-cultu-
ral contexts in which the doctors live have a restrictive effect on this negative outcome. Modernist
literature is a literature that deals with the individual, social and universal loneliness, alienation and
helplessness of human beings, and in the selected stories, both the main characters and the secondary
ones are exposed to these economic, political and socio-cultural negativities. Kafka’s story depicts
the well-intentioned efforts of an elderly doctor practicing (trying to practice) medicine in a remote
village, while Hemingway’s story depicts a doctor in a military hospital trying to console wounded
soldiers with so-called physiotherapy equipment and aiming to cheer them up. Unfortunately, the
sensitive stances and efforts of both doctors end in frustration. The country doctor in Kafka's story
has become a puppet/plaything of the circumstances around him; he cannot even defend himself or
his servant; moreover, he cannot fully understand what is going on around him. Kafka, as a moder-
nist, also uses surreal elements in his story to tell all this. In the story “In Another Country”, there is
a moral dilemma in which a doctor lies and deceives his patients in order to raise their morale. The
situation in which both doctors find themselves tells about their loneliness in a universal sense and
their alienation from both their own beings and society in a modernist context.

Keywords: Franz Kafka, “A Country Doctor”, Ernest Hemingway “In Another Country”, Modernism.

Franz Kafka'nin “Bir K6y Hekimi” ve Ernest Hemingway’in “Baska Bir Ulkede” Adlt
Oykiilerinde Hekim imaji

Ozet: Bu calisma, 20. yiizy1l diinya edebiyatini etkileyen iki modernist dénem yazari olan Franz
Kafka'nin (1883-1924) “Bir Koy Hekimi” (1917) ile Ernest Hemingway’in (1899-1961) “Baska Bir
Ulkede” (1927) adli dykiilerini ele almaktadir. Calisma, dykiilerdeki hekim figiirleri {izerinde yogun-
lagsmakta, ayn1 zamanda bu kisilerin mesleklerini icra etmede basarili/basarisiz oluslarini da sorgu-
lamaktadir. Her iki hekim de meslek etigini yerine getirmeye ¢alisan ama basarisiz olmaya mahktim
kisilerdir. Bu olumsuz sonugta, hekimlerin iginde bulundugu ekonomik, siyasal ve sosyo-Kkiiltiirel
baglamlarin kisitlayici etkisi s6z konusudur. Modernist edebiyat, insanin bireysel, toplumsal ve ev-
rensel yalnizligini, yabancilasmasini ve caresizligini ele alan bir edebiyattir ve segilen dykiilerde de
hem bas karakterler, hem de ikincil olanlar bu ekonomik, siyasal ve sosyo-kiiltiirel olumsuzluklara
maruz kalmaktadirlar. Kafka'nin 6ykiisiinde ticra bir kdyde hekimlik yapan (yapmaya calisan) yasl
bir hekimin iyi niyetli ¢abalar1 anlatilirken, Hemingway’in dykiisiinde askeri bir hastanede yarali
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askerleri s6zde fizyoterapi aletleriyle avutmaya ¢alisip onlara moral vermeyi amag edinmis bir hekim
betimlenir. Her iki hekimin de duyarh duruslari ve ¢abalari ne yazik ki hiisranla biter. Kafka'nin
Oykiisiindeki kdy hekimi etrafindaki sartlarin kuklasi/oyuncag: olmustur; kendini veya hizmetgisini
bile savunamaz, dahas: etrafinda ne olup bittigini tam olarak anlayamaz. Kafka, tiim bunlar1 anlat-
mada bir modernist olarak dykiisiinde gercekiistii unsurlari da kullanir. “Bagka Bir Ulkede” adli
Oykiide ise aslinda ahlaki bir sorunsal olarak bir hekimin hastalarina moral vermek adina yalan soy-
lemesi ve onlar1 kandirmasi vardir. Her iki hekim de iginde bulundugu durumlarini evrensel manada
yalnizliklarini hem kendi benliklerine, hem de topluma yabancilasmalarin1 modernist baglam iginde
anlatir.

Anahtar Kelimeler: Franz Kafka, “Bir Kéy Hekimi”, Ernest Hemingway “Baska Bir Ulkede”,
Modernism.

Modernism and Kafka

Modernism has taken inspirations from the late 19" and early 20" cen-
tury patterns of thought like Existentialism, Darwinism, Marxism, Sigmund
Freud’s theories about human psyche and Friedrich Nietzsche’s ideas on mo-
rality. Its emergence as a reaction to Realism coincides with its refusal of
middle-class values and its defects. Modernist writers reject traditionalism
both in terms of technique and writing style in their works and theme; they
promote new techniques and new points of view aiming at achieving the
avant garde. Modernism adopts secularism and tries to reflect the universal
human experience. The damaged psyche of humanity caused by wars is a
recurrent theme for modernist writers. Instead of popularizing nationalism
and wars, they harshly criticize wars in their works. The fragmented psyche
of humanity is also a recurrent theme for them; economic, socio-cultural or
political pressure on people causes them to feel lonely, helpless, alienated
and fragmented. The meaning of life is often questioned and the answer is on
the negative/pessimist side. The situation of human being is the focus of mo-
dernist literature. “Kafka’s fiction, Joyce’s novels, some of Faulkner’s —these
all contain situations rather than plot” (Howe, 13).

The plot of Kafka’s “A Country Doctor” (1917) is a simple one: a village
doctor renders in detail his experience in a stormy winter night. He is sum-
moned by a distant villager, tries to go there, but his horse is dead. Suddenly
and surrealistically, an unknown man, a groom appears in the stall and su-
ggests him two strong horses. The servant girl is gripped and held by him
quickly and at the same speed he finds himself in the young patient’s house.
The patient wants to die, and the passive doctor does nothing. Upon the in-
sistence of the mother, he examines the invalid by listening to his heart by
his ear and finds him healthy. When he prepares to go, the family altogether
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insists him to examine him again and then he finds him really ill with a deep
open wound. Although it is impossible to cure the wound, the family inclu-
ding the young patient become hopeful. When he says the condition of the
patient is hopeless, they with the other villagers, take off his clothes and drag
him into his bed as punishment. He persuades them to heal the wound and
escapes, but unfortunately it is too late for Rosa and he feels betrayed both
by people and God.

“A Country Doctor”

Literature, which is defined as a special use of language (Boote & Penny,
2005: 3-15), is associated with all issues, phenomena and events related to
life. In this context, doctors” dealing with their patients is a theme of human
relationships. The situation of the nameless doctor in the story is desperate
and irremediable. He is nameless, because he is associated with the help-
lessness of humanity in general. As a doctor, he does his best to reach and
cure his patient with true altruism and stamina but the outer conditions are
all against him. At the beginning, the first person narrator, the doctor is in
anxiety telling his difficult situation composed of distance, snowstorm and
the lack of his horse. Rosa looks for a borrowed one, but cannot. With anger
and helplessness, he kicks the sty’s door and in it they see a groom with two
robust horses. They are surprised, but the scene is a little doubtful; because
they both laugh instead of questioning how he has come there. Kafka here as
a modernist directs the reader to guess the reason for herself/himself. When
Rosa starts to help the groom for the horses, he holds her tightly in a lustful
way. The doctor shouts: “ “You brute,” I cry out in fury, ‘do you want the
whip?” But I immediately remember that he is a stranger, that I don’t know
where he comes from, and that he’s helping me out of his own free will,
when everyone else is refusing to. As if he knows what I was thinking, he
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takes no offence at my threat,...” ” (Kafka, 2) Here, in his own premises, he is
left helpless and under threat in front of a stranger. It is man’s destiny to be
lonely even if he is powerful in the modernist view and Kafka stresses on this
point here. The doctor needs him badly although he hates him. The groom is
aware of his plight and benefits from it by sending him to the distant village

and staying alone with Rosa.

The doctor’s arrival to the invalid’s house is supernatural, because the
trip is extremely short and the horses know where to go and stop. The fa-
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mily speak among themselves, but he does not understand as if they speak
in a foreign language. When he enters the patient’s room, he feels breathless:
“Thin, without fever, not cold, not warm, with empty eyes, without a shirt,
the young man under the stuffed quilt heaves himself up, hangs around my
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throat, and whispers in my ear, ‘Doctor, let me die” “ (2). He, as an experien-
ced old doctor is accustomed to such remarks by patients. He feels sorry for
Rosa, because he has been urged to leave her alone with the villain for the
sake of a dying man. He looks at the “uncontrollable’ horses hopefully as if
they have magical powers; in fact, he believes that because they have brought
him here very fast. He is ready if they order him to go: “These horses, who
have somehow loosened their straps, are pushing open the window from out-
side, I don’t know how. Each one is sticking its head through a window and,
unmoved by the crying of the family, is observing the invalid” (3). The doctor
draws a passive picture of himself, governed even by the horses. The family
offers him rum for his comfort, but he is bored of the house’s atmosphere and
he thinks about going back to his house for saving Rosa. He, again with the
compulsion of the mother examines and finds him well. “ ‘I am employed by
the district and do my duty to the full, right to the point where it’s almost too
much. Badly paid, but I'm generous and ready to help the poor” (3). He is
really a devoted doctor working under compelling conditions.

Having completed his duty, he prepares to go but the dominant family
members do not understand his nod and make him stay. He thinks about
writing a prescription, but it will be difficult for him to tell them the instru-
ction. They ask him to examine the boy once more and upon examining, he
finds him really ill.

On his right side, in the region of the hip, a wound the size of the palm of

one’s hand has opened up. Rose coloured, in many different shadings, dark

in the depths, brighter on the edges, delicately grained, with uneven patc-

hes of blood, open to the light like a mine. That’s what it looks like from a

distance. Close up a complication is apparent. Who can look at that without

whistling softly? Worms, as thick and long as my little finger, themselves

rose coloured and also spattered with blood, are wriggling... (3)

The patient is young but his situation is hopeless. This truth is very diffi-
cult for the doctor to tell to the family. On the contrary, the family members
become hopeful as they see the doctor deal with their son. Some neighbors
also come to see the doctor and become hopeful. Kafka here, shows us the
meaningless and vain hopes and optimism of people in life. People hold on
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life even in unpromising situations and this is the absurdity of their lives. It
is also universally heartbreaking and pitiable.

The patient, seeing all people around becoming hopeful, also smiles ho-
pefully and asks: “ “Will you save me?” whispers the young man, sobbing,
quite blinded by the life inside his wound. That’s how people are in my regi-
on. Always demanding the impossible from the doctor” (4). The doctor is fed
up with the demands of the people, because theirs is impossible to achieve.
Then, unexpectedly and suddenly they strip him off his clothes and lay him
near the patient. This action is hard to understand; Kafka again leaves the
comment to the reader. They may punish him like this because he is unwil-
ling to cure the boy. “ ‘Do you know,” I hear someone saying in my ear, ‘my
confidence in you is very small. You were shaken out from somewhere. You
don’t come on your own feet. Instead of helping, you give me less room on
my deathbed. The best thing would be if I scratch your eyes out” ” (4). The
boy also becomes an enemy to him. Although the doctor tries to practice his
professional ethics with limited medical sources, he has always been subject
to oppression, unexpected sinister surprises, threats and mean people. This is
the destiny of prudent and good people, according to him and Kafka.

“In Kafka’s work negation and faith stand forever balanced on the tip
of a question-mark; there are no answers, there are no endings, and whether
justice can be found at the trial, or truth in the castle, we never know for cer-
tain. The angel with whom Kafka wrestles heroically and without letup is the
angel of nothingness” (Howe, 16). This is the dilemma, the doctor’s situation
of insolubleness. As a legal expert, Kafka often discusses humanity’s onto-
logical existence, for he is always interested in philosophy.

The doctor soothes the patient saying that the wound is an easy one to
treat. This time he thinks about escape quickly. Without taking on his clot-
hes, he gets on his carriage out of the window. Unfortunately, the speed of
the horses is too slow. Naked, subjected to frosty air and feeling a deep sense
of betrayal by people and destiny, he approaches his house solemnly. He is
the symbol of helplessness and passivity. He is directed by others, even by
the horses. He cannot evaluate his poor condition. Kafka, all along the story,
emphasizes the absurdity of life and the inexplicable situation of man in the
world as a modernist.
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Hemingway and “In Another Country”

Ernest Hemingway, an American modernist writes more clearly than
Kafka, at least on the surface. Hemingway spent time recovering in hospitals
across Italy for months at a time during his stays in Europe. Within a month
of his arrival in Italy in the summer of 1918, the young Hemingway, a volun-
teer for the American Red Cross Ambulance Service on the Austro-Italian
front, cycled through the village of Fossalta, delivering supplies of choco-
late, postcards, and cigarettes, a gesture meant to boost the morale of the
despondent Italian infantry. On the same night, an Austrian mortar shell hit
his post. Seventeen-year-old Hemingway’s leg was injured by machine-gun
fire, while dragging a wounded soldier back to the safety of the trenches.
He was taken to a dressing station at the local school and evacuated the fol-
lowing day to a field hospital in Treviso, then finally back to the American
Red Cross Hospital in Milan. Gravely wounded, he was referred to Ospedale
Maggiore for months of physiotherapy and recuperation. Twenty years later,
during his nostalgic tour of First World War sites in northern Italy, where he
rented a house in Cortina for the winter, he was hospitalized in the Padua
Hospital, with an acute erysipelas eye and skin infection, which occasioned
another lengthy hospital stay. Hemingway’s real injuries in the Great War
are traumatic and his experiences are reflected greatly in his fiction. “Trauma
is registered against Hemingway’s restrained forms and sentences, vital ot-
her to the spareness and clarity of the stories” (Clark,2004:169). The unsaid
elements and omissions in his fiction are generally referred to the violence of
the world.

Hemingway also had many short stories in his literary world and some of
them are Nick Adams Stories and Other Stories, “Winner Take Nothing,” “Men
Without Women,” “The Snows of Klimanjaro,” and “In Another Country”.
He was interested in hunting and he wrote some stories about this subject.
He was at the same time interested in boxing, bullfighting, and fishing. His
interests imply that he mainly focuses on outdoor ones. In most of his literary
works, he had the main character, Nick Adams. He had been significant in

most of interesting stories.

In “In Another Country,” there is the sense of alienation and isolation in
addition to the thematic issues of war where there is sense of waiting of death
any time in life. Yet, there is the courage to continue life despite there is war
and the existence of fear of death with it. As the World War I is near to end,
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Nick Adams is wounded by his knee and is lying in an Italian hospital for
physical and psychological therapy. Nick is riding a tricycle recommended
by his doctor.

There are three main characters and other soldiers in the story. Those
characters are the major, Nick Adams and the doctor. Although Nick is du-
bious with the tricycle theraphy, his doctor is encouraging and asking him
about his new hopeful days. As he is questioned in which affairs he is interes-
ted in and when he responds it as football, then, he is encouraged to play it in
his future better than the past. This story revolves around the concept of the
‘code hero” in which there is a hero who never loses his life hope: The major
happens to be that hero so that despite his wife is dead, he is conscious that
his life still goes on and he is in the war hospital in Italy. Although he is dep-
ressed, he never loses his bravery and continues his life hopefully. Although
his wife is dead, he never considers on her death, and he seems to be self-re-
vived. The soldiers are living psychological and physical trauma and they ne-
ver talk about their military experiences and pasts: “Whatever pain achieves,
it achieves in part through its unsharability, and it ensures this unsharability
through its resistance to language” (Scarry 1985: 4). The burden of such expe-
riences are so heavy that they do not want to remember any detail.

On the other hand, the doctor’s optimism about their fate encourages
them so that they are going to overcome their trauma and physical disabili-
ties. The doctor gives the major soothing although he lost his wife. The major
is a very angry man, scolding the narrator about learning Italian or marriage
of soldiers, but in fact he is a very sensitive man, too. For Hemingway, ‘code
hero” is a man who goes on his life correctly through the ideals of “honor,
courage, and endurance” in a world that is chaotic, and full of stress that
causes experience of unfortunate pain. The code hero is a man of activity in
life. Yet, the major, a code hero, is disillusioned in the war period because of
losing his wife. He is living the catastrophe of the war. He is distressed by the
idea of death in life. Despite death is the end of everything, life should go on.

Nick Adams has a sense of maturity in “In Another Country” so that he
has a transmission from being a small boy into becoming a matured adult
man. Despite his physical and psychological wounds in the war, Nick beco-
mes a sensitive man who has a sharp observation for all his surrounding in
detail. Despite being wounded by the knee and having therapy in the hos-
pital, Nick is still thinking of hunting and knows that the three Italians who
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have medals are ‘hunting hawks’. So, he lives by the hope that still there are
other cases to continue their lives. That is, he is really optimistic, and the
soldiers will play football once again after tricycle therapy of the machine.
This means that the doctor considers the present time and the past pictures
for the soldiers. Despite the major is crushed and is shattered by the news of
his wife’s death after three days of suffering, he is silent and confronts the
hard view of life and experiences the loss of his darling. Yet, with the encou-
ragement of the doctor to be refilled with life energy, he continues his life.
Being the ‘code hero’ of the story, the major seems to be the exact example
of how terrible incidents could not affect an individual in life. Both Nick and
the major are the innocent soldiers wounded in the war and experience cha-
otic life circumstances. The Major represented the cultural and moral side of
Italy and he is so much affected by the war so that his wife died in the War
(Murthy: 2017: 1-2)

Although the Major is at the hospital to be healed, he is doubtful to be
recovered from his illness: “The major came very regularly to the hospital. I
do not think he ever missed a day, although I am sure he did not believe in
the machines. There was a time when none of us believed in the machines,
and one day the major said it was all nonsense (Hemingway, 3).

So, believing to be healed in the machines is nonsense for him. This me-
ans that although the soldiers in the hospital are there to be healed, unfortu-
nately none of them believes in to be exactly healed there. However, at the
end of the doctor’s encouragement, they have an optimistic outlook within
themselves. The doctor sticks to his ethical principles to give morale to the
patients. Like Kafka’s doctor, he does his best to hold the psychology of his
patients high. As the soldiers look out of the windows of the hospital and
as the lights come on, they have an optimistic outlook for the streets. They
are wounded and at the hospital for treatment; therefore, they are full of life
energy, especially because of the doctor’s encouraging attitudes towards
them. Nick expresses:

In the fall the war was always there, but we did not go to it any more. It
was cold in the fall in Milan and the dark came very early. Then the electric
lights came on, and it was pleasant along the streets looking in the windows.
There was much game hanging outside the shops, and the snow powdered
in the fur of the foxes and the wind blew their tails. The deer hung stiff and
heavy and empty, and small birds blew in the wind and the wind turned the-
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ir feathers. It was a cold fall and the wind came down from the mountains.
(Hemingway:1)

For Hemingway, they had a lively life and they were just lying there for
treatment. All natural circumstances are going on well and psychologically
they are reviving themselves. Everything is waiting for them. The soldiers,
in the hospital, sit in the machines that “were to make so much differences”
for them, yet, there were so much funerals in the hospital and they did not
care for any of them. As the doctor encourages them to have a new living in
their lives, they become full of living once again. Questioning by the doctor
is as follows:

The doctor came up to the machine where I was sitting and said: “What
did you like best to do before the war? Did you practice a sport?”

I said: “Yes, football.” “Good,” he said.

“You will be able to play football again better than ever.” The doctor
said:” That will all pass. You are a fortunate young man. You will play foot-
ball again like a champion.” (1)

Such psychological optimism is with the doctor and encourages soldiers
for hopeful living. Although they are wounded and have problematic issues
with their lives at that time, they do not care about them as the doctor encou-
rages them to live in optimism. The doctor has interesting photographs in his
hand for the soldiers to turn them into life:

They rebuilt his face, but he came from a very old family and they could
never get the nose exactly right. He went to South America and worked in a
bank. But this was a long time ago, and then we did not any of us know how
it was going to be afterward. We only knew then that there was always the
war, but that we were not going to it any more (2)

The young soldier whose face was damaged in the war has to carry a
veil to hide his deformed face. He has had an operation but it proves futile.
His nobility also has a handicap for his walking around freely. As a veteran,
he has worked somewhere else to be distant from the familiar environment.
The obscurity of their lives as veterans disturbs them all. Even if they do not
participate in the war, they are distressed about their future lives as veterans
with missing limbs. The doctor, at the same time, alienates soldiers from the
war fronts. His aim is to get them to return to life psychologically and care for
themselves once again. At this point, illness is “overtaken by technical exper-
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tise, including complex organizations of treatment” (Frank 1995:5). He, as a
doctor should have some degree of dominance over the patients to lead them
to be healed and he achieves his duty. The doctor has some photographs of
soldiers to emphasize the significance of their living for them. In this way, he
reminds healthy past days for them. His aim is to make some difference for
the soldiers with the photos:

When he came back, there were large framed photographs around the wall,

of all sorts of wounds before and after they had been cured by the machines.

In front of the machine the major used were three photographs of hands like

his that were completely restored. I do not know where the doctor got them.

I always understood we were the first to use the machines. The photograp-

hs did not make much difference to the major because he only looked out

of the window. (4)

After being encouraged for living hopeful days in life, the soldiers gain
a different world view of living. They become full of living in their lives and
continue for living in bravery. Although the major does not believe in the
truthfulness of the photographs and bravery, he still is full of living although
his wife is dead and he carries the aftermaths of war.

The major, who had been a great fencer, did not believe in bravery, and

spent much time while we sat in the machines correcting my grammar. He

had complimented me on how I spoke Italian, and we talked together very

easily. One day I had said that Italian seemed such an easy language to me

that I could not take a great interest in it; everything was so easy to say. “Ah,

yes,” the major said. “Why, then, do you not take up the use of grammar?”

So we took up the use of grammar, and soon Italian was such a difficult

language that I was afraid to talk to him until I had the grammar straight in

my mind. (3)

The major who was a fencer before the war is more depressed than the
other soldiers and more aware of the evilness of war. His hand is now like
a baby’s and gradually he becomes more disillusioned about the success of
the machines. At the beginning when they are all in the hospital, he teaches
Italian to the narrator starting with spoken Italian. The narrator finds it easy
but the major wants to show him that life is not as easy as he comprehends.
He teaches him grammar and the narrator finds that Italian is a difficult lan-
guage to learn. He also begins to learn the great reality of war.

The doctor told me that the major’s wife, who was very young and
whom he had not married until he was definitely invalided out of the war,
had died of pneumonia. She had been sick only a few days. No one expected

138



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

her to die. The major did not come to the hospital for three days. Then he
came at the usual hour, wearing a black band on the sleeve of his uniform.
When he came back, there were large framed photographs around the wall,
of all sorts of wounds before and after they had been cured by the machines.
In front of the machine the major used were three photographs of hands like
his that were completely restored. I do not know where the doctor got them.
I always understood we were the first to use the machines. The photographs
did not make much difference to the major because he only looked out of the
window. (4)

When the major learns the death of his wife, he becomes more upset and
miserable; therefore, he looks out of the window in absence. He is the most
conscientious veteran among the others and he knows that none of them will
be able to recover. But, for the other soldiers, the photographs mean hope of
living. The photographs in the hands of the doctor are great symbols of life.
He has them in his hand to remind them their healthy days in their lives.
They are more naive than the major. Therefore, the photographs are a me-
ans of hopeful days for them. When the soldiers talk about their future days
when the war is over, Nick wants to get married in the States but is warned
by the major not to realize it; because, he believes that soldiers must not mar-
ry as long as they are soldiers. There is the risk of death of the soldier and the
woman will become a widow.

What will you do when the war is over if it is over?” he asked me. “Speak
grammatically!” “I will go to the States.” “Are you married?” “No, but I hope
to be.” “The more a fool you are,” he said. He seemed very angry. “A man
must not marry.” “Why, Signor Maggiore?” “Don’t call me Signor Maggiore.
€))

The major is exactly hopeless for life and future. He is really angry and
does not believe in therapy they are having in the hospital. For him, the life
has all absence; however, the doctor always warns him to continue his living
despite all the losses in life. “Then he called to the attendant who ran the ma-
chines. “Come and turn this damned thing off.” (3) The doctor with his sense
of duty and mercy feels obliged to soothe and console him. He is a difficult
case and there is the wrong influence of him on the other patients. The doctor
has to manage such cases with care and understanding. He has to persuade
all his patients that they will recover and be better than they were in the past.

139



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

Conclusion

Both narratives of medical context as the two modernist stories reflect
the norms and expectations in their eras and in their environments. The na-
meless doctor figures in the stories are industrious, devoted, merciful chara-
cters and they are equipped with vocational sufficiency and responsibility.
They stick to work ethic but experience moral dilemma of enticing their pa-
tients for the good of them. In the modernist era, early decades of the 20™
century, established values such as war heroism and respect for specific or
mythical matters in society are questioned. Medicine, family, marriage and
religion are among the matters to be interrogated. Pressures and expectations
of the narrow-minded society on a good-hearted country doctor is the main
theme of “A Country Doctor”. He faces with social barriers, inhibition and
confinement while going to visit his patient and after. He never finds respect
from the society and feels loneliness, alienation to both himself and his envi-
ronment and absurdity integrated with hopelessness. In the latter story “In
Another Country”, the doctor has a significant characteristic of encouraging
life energy for the soldiers. Although the physically and psychically woun-
ded and traumatic soldiers are lonely and alienated in another country, dis-
tant from the USA in Italy, they are supervised by the doctor in the hospital.
His encouragement is there and revives them, eliminating their silence into
some degree of dialogue.

Although the two doctors have enough medical knowledge and deonto-
logical attitudes, they hardly achieve their medical ambitions. With their me-
dical ethics, they expose sensitive and compassionate standing. They work in
difficult conditions but in terms of physical and psychological pressures, they
seem as insufficient doctors. Their situation is closely linked to their social at-
mosphere; in the first story the narrow-mindedness and ignorance of society
make the doctor inefficient, in the latter one the war conditions make the do-
ctor’s endeavors futile, even mocked by the major. Their age, the modernist
age has made doctors and war heroism under suspicion.
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Kafka’da Anne Baba’ya Mektup
ve Doniisiim’de Anne Motifi

Siireyya ILKILIC’

Ozet: Diinya Edebiyatimin 6nemli isimlerinden Franz Kafka'nin liimiiniin {izerinden bir asir
gecti. Bu siire zarfinda Kafka ve eserleri pek ¢ok acidan analiz edildi. Sayisiz Kafka galismalar1
igerisinde hig siiphesiz en ¢ok 6ne ¢ikan konu, baba-ogul catismasidir. Baba figiirii, otoriter
glic olarak Kafka'nin ¢ogu eserinde yer almaktadir. Kafka, 6zellikle babasina yazdigi ancak
babasina hi¢ ulasmayan ‘Baba’ya Mektup’ (Brief an den Vater) adl1 eserinde babasi ile olan
sikintili iligkilerinden bahseder. Kafka iizerine yapilan arastirmalarin bircogunda baba figiirii
agirlikli olarak analiz edilmektedir. Ayrica Kafka'nin babasi Hermann Kafka'nin, Kafka'nin
eserlerindeki etkisi ¢ok yonlii olarak ele alinmistir. Anne karakteri ise Kafka'nin eserlerinde ya
hi¢ bulunmaz ya da silik karakter olarak arka planda yer alir. Ayn1 sekilde Kafka'nin annesinin
(Julie Kafka), yapilan arastirmalarda Kafka'nin yazin hayati {izerine etkisinin pek yer almadigt
goriilmektedir. Bu ¢alismada Julie Kafka ve anne motifi, ‘Baba’ya Mektup” (Brief an den Vater)
ve ‘Doniisiim” (Die Verwandlung) adli hikdyede biyografik metot kullanilarak ele alnacaktir.
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Mother at Kafka
The Mother Motif in “Letter to His Father” and in “The Metamorphosis”

Abstract: A century has passed since the death of Franz Kafka, one of the important names of
world literature. During this time, Kafka and his works have been analyzed from many pers-
pectives. The most prominent subject within the numerous Kafka studies is undoubtedly the
father-son conflict. The father figure is present in many of Kafka’s works as an authoritarian
power. Kafka addresses his problematic relationship to his father, especially in his work ‘Letter
to His Father’ (Brief an den Vater), which he wrote to his father but that has never reached him.
In many studies on Kafka, the father figure is analyzed predominantly. In addition, the influ-
ence of Kafka’s father, Hermann Kafka, on Kafka’s works has been addressed in a multifaceted
way. The mother figure is either completely absent from Kafka’s works or remains in the ba-
ckground as a faint character. Similarly, it is seen that Kafka’s mother (Julie Kafka) has not had
much of an impact on Kafka’s literary life in the studies conducted. In this study, Julie Kafka
and the mother motif will be analyzed in the works ‘Letter to His Father” (Brief an den Vater)
and “The Metamorphosis’ (Die Verwandlung) by using the biographical method.
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Girig

Franz Kafka'nin oliimiiniin {izerinden gegen ytizyil icinde kendisi ve
eserleri tizerine farkli alanlarda ¢ok sayida arastirma ve inceleme yapildi. Bu
incelemelerde baba figiirii ve otoriter gii¢ merkezli analizler ile birlikte babasi-
nin Kafka ve eserleri iizerine etkileri 6n plana ¢ikarken Kafka'nin annesi Julie
Kafka tizerine yapilan ¢alismalarin ve Kafka'nin annesinin Kafka'nin eserleri
tizerine etkisi ile Kafka'nin eserlerindeki anne figiirii analizlerinin son dere-
ce sinirli oldugu dikkati cekmektedir. Margarete Mitscherlich-Nielsen, Franz
Kafka tizerine psikoanalitik diistincelerine yer verdigi “Psychoanalytische
Bemerkungen zu Franz Kafka” adli calismasinda Kafkanin hayat1 ve yazmis
oldugu eserlerinde annesi Julie Kafka'nin ¢ok biiyiik rolii olduguna vurgu
yapmaktadir (Mitscherlich-Nielsen, 1976: 60-83; Stadler, 1996: 285). Bu bag-
lamda Kafka'nin annesi ile yasadig1 anne-cocuk iliskisi, Kafka'nin eserlerin-
de yer alan korku, yalnizlik, sugluluk duygusu, yabancilagsma gibi ana konu-
larin temelini olusturmaktadir (Mitscherlich-Nielsen, 1977: 78; Stadler, 1996:
285).

Julie Lowy (1856 — 1934), Prag’in yaklasik olarak altmis kilometre do-
gusunda yer alan Podébrady (Podiebrad) kentinde kumas ve bira fabrikasi
olan varlikl1 bir Yahudi ailesinin ilk ¢ocugu olarak diinyaya gelir. Julie'nin
annesi, o heniiz {i¢ yasinda iken tifodan hayatin1 kaybeder. Babasi ikinci kez
evlenen Julie, ailenin en biiyiik kiz cocugu olarak hem ev islerinde yardimci
olur hem de bes erkek kardesinin bakimini tistlenmek zorunda kalir. Erken
yasta (yirmi dokuz) kizini1 kaybeden Julie’nin anneannesi, ruhsal bunalima
girerek intihar eder. Kafka, giinliigiinde (Aralik 1911) bu olay1 sdyle anlatir:
,Annemin annesi erken zamanda tifodan 6ldii. Bu oliimden etkilenerek ke-
derlenen biiyiikanne, yemekten kesildi, kimseyle konusmadi, bir keresinde
kizinin 6liimiinden bir sene sonra gezmeye gitti ve bir daha geri donmedi,
cesedi Elbe’den ¢ikarildi'” (Kafka, 1994: 247).2 Julie Lowy 1882 yilinda, yir-
mi alt1 yasinda iken goriicti usulii ile tanisti$i Hermann Kafka ile evlenir.
Evlenirken Julie Lowy’'nin getirdigi ¢eyiz parasi1 (Mitgift®) ile hediyelik esya

! Calismada yer alan tiim terclimeler calismanin yazarina aittir.

2 ,Die Mutter meiner Mutter starb friihzeitig an Typhus. Von diesem Tode angefangen wurde die
Grofimutter triibsinnig, weigerte sich zu essen, sprach mit niemandem, einmal, ein Jahr nach dem
Tode ihrer Tochter, ging sie spazieren und kehrte nicht mehr zurtick, ihre Leiche zog man aus der
Elbe” (Kafka, 1994, s. 247; Stach, 2016, s. 48). Julie Léwy’in ailesi ve yasamu iizerine genel bilgi i¢in:
Rainer Stach, 2016, s. 48-55.

* Ceyiz ya da drahoma olarak adlandirilan Mitgift, Tiirkiye’de bilinen klasik baslik parasinin aksine
evlenirken damada gelinin ailesi tarafindan verilen para ve/veya esyadir. Kadinin toplum igindeki
statiisiiniin belirlenmesinde 6nemli rol oynayan drahoma, bosanma s6z konusu oldugunda kadina
geri verilmekteydi. Bu yéntem on dokuzuncu yiizyilda 6zellikle Hindistan ve Avrupanin bazi
bolgelerinde uygulanmaktaydi. https://relilex.de/mitgift/. Konu ile ilgili detayl bilgi olarak: Ozcan,
U.; Dalyan, M.G. (2011). 19.yy'da Rumlarda ve Arnavutlarda Evlilik Miiessesesinde Baslik Uygulamalari.
History Studies, s. 319-336.
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satan magaza acarlar ve Kafka’nin annesi, magazanin acilmasindan itibaren
tiim giin orada calisir. Dogumlarindan hemen sonra bile magazada calis-
maya devam eden Julie Kafka'nin ¢ocuklarmin bakimini bakicilar tistlenir.
Hermann Kafka ve Julie Lowy’nin evlenmelerinden bir y1l sonra Franz Kafka
diinyaya gelir. Franz’tan sonra ailenin kiiciik yasta 6len Georg (1885-1886)
ve Heinrich (1887-1888) adinda iki erkek ¢ocuklart haricinde Gabriele (Elli)
(1889-1942), Valerie (Valli) (1890-1942) ve Ottilie (Ottla) (1892-1943) adinda
ti¢ kiz1 bulunmaktadir. Franz Kafkanin giinliikleri, mektuplar:1 ve otobiyog-
rafik eseri ‘Baba’ya Mektup’, babas1 basta olmak iizere Kafkanin ailesi ve
annesi hakkinda bilgi verirken ayni1 zamanda Kafka'nin annesi ile olan ilis-
kisine de 1s1k tutmaktadir. 1912 yilinda Felice Bauer’e yazdigr mektubunda
Kafka, annesiz gecirmek zorunda kaldig1 cocuklugunda annesinin haftanin
alt1 giinii sabah sekizden gece saat on’a kadar iste calistigindan ve devam-
I1 yalnmiz kaldigindan bahseder: ,Boylece ben ¢ok uzun yalmiz yasadim ve
dadilarla, yash ¢ocuk bakicilari, igneleyici asgilar, hiiztinlii miirebbiyelerle
miicadele ettim, ¢ilinkii ebeveynim (anne babam) siirekli isteydi“* (Kafka,
1999: 345; Tlkilic, 2021: 153). Kafka, ,ebedi cocukluk zamanmi“ndaki (Kafka,
1994: 189) yalnizliginda devamli , korku, endise ve hiiziin” (Kafka, 1999: 253)
icinde oldugunu ifade eder. Hig siiphesiz iki ve bes yasindayken iki karde-
sinin 6liimii, sadece anne ve baba i¢in degil Franz Kafka icin derin ac1 ve
tiziintl kaynagidir (Sari, 2009: 124-125). Peter Andre Alt, kardeslerinin olii-
miini Kafka'nin , korku, sucluluk hissi ve kiskanclik” (Alt, 2005: 54) olarak
algiladigini belirtir. Alt, Kafka’min kendi varolusuna bagli sugluluk hissinin
olen kardesleri ile iligkili oldugunu vurgular. Ayrica hastaliklar1 nedeniyle
olen kardegler sevilmekte iken, kendisi saglikli oldugu ve hayatta kaldig1 igin
sevilmemektedir® (Alt, 2005: 55). Anneden uzak ve yabanci kisilerle gecirilen
cocuklugun, Kafka'nin ailesine kars1 olan yabancilasmasinda ¢ok biiytik rolii
oldugu agikardir. Bu baglamda Kafka, gilinliigiinde en iyi ve en sevgi dolu
insanlardan olusan ailesine, bir yabancidan daha fazla yabanci oldugundan
ve akraba hissinin olmadigindan bahseder. Ailesi iginde kendisini izleyici
olarak niteleyen Kafka, annesi ile son senelerde giinliik ortalama yirmi ke-
lime bile konusmadigini, babasiyla ise selamlasma haricinde hi¢ konusma-

*,,50 habe ich sehr lange allein gelebt und mich mit Ammen, alten Kindermédchen, bissigen Kéchin-
nen, traurigen Gouvernanten herumgeschlagen, denn meine Eltern waren doch immerfort im Ges-
chaft” (Kafka, 1999, s. 345).

° ,Wenn die verstorbenen Briider geliebt werden, weil sie sterben mussten, wird dem, der am Leben
blieb, folgerichtig keine Liebe zuteil. Der Entzug der Zuneigung ist die Strafe fiir die Gesundheit des
vermeintlichen Starkeren” (Alt, 2005, s. 55).
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diklarindan bahseder. Evli olan kiz kardegleri ve kaymbiraderleri ile kizma
ve tartisma haricinde herhangi bir konusmalar: yoktur. Kafka’ya gore bunun
nedeni, ailesi ile konusacak higbir seyinin olmamasidir.®

Kafka'nin annesiyle amcasi1 Alfred iizerine ve sonrasinda yaptiklar: ko-
nusma, Kafka'nin akrabalarina ve ailesine karsi yabanciligini1 gostermesinin
yani sira annesinin Kafka'ya karsi ne kadar yabanci oldugunu gostermesi
bakimindan 6nemlidir:

Daha sonra Alfred amcaya yazip yazmayacagimi sordu, o (Alfred amca),
ona yazmami hak ediyordu. Onu (onun) nasil hak ettigini sordum. Telgraf
cekti, yazdj, seninle ilgili ¢ok iyi niyetli. Bunlar sadece (ytizeysel) dis goriiniis
dedim, “o bana tamamen yabanci, beni tamamen yanlis anliyor, ne istedigimi
ve neye ihtiyacim oldugunu bilmiyor, onunla hicbir alakam yok”. Yani kimse
anlamiyor seni dedi annem, “ben de muhtemelen senin i¢in bir yabanciyim
ve babam da. Yani hepimiz sadece senin kotiiltigiinii istiyoruz.” “Kesinlikle
hepiniz bana yabancisiniz, sadece kan yakinlig1 var, ama bu bir sey ifade
etmiyor. Benim kotiiliigiimii (ise) kesinlikle istemiyorsunuz. 7 (http://www.
kafka.org/index.php?h8)

Kafka'nin anne ve babasiyla olan iligkileri, arkadaslarina yazdig: mek-
tuplarda da yer almaktadir. Ornegin 1912 yilinda Kafka, en yakin arkadasi
Max Brod’a kendisine babasmin yaptig1 baskinin ¢ok fazla oldugundan ve
intihar etme derecesine geldiginden bahseder. Bu duruma neden olan olay,
Hermann Kafkanin, kurdugu Asbest fabrikasini oglu Franz Kafka ve kayin-
biraderi Karl Hermann’in birlikte isletmesini istemesidir. Oysa Franz Kafka
fabrika ile ilgilenmek ve vaktini orada harcamak istememektedir. Max Brod,
Kafka’nin mektubunda intihar etme diistincesini okumasi {izerine endisele-
nerek Kafkanin annesine haber verir. Ancak Kafka'nin annesi, kalp hastas:
olan esinin saglhigini diistinerek ona hi¢ bir sey sdylemez, gizli bir sekilde

% Nun ich lebe in meiner Familie, unter den besten und liebevollsten Menschen, fremder als ein Fre-
mder. Mit meiner Mutter habe ich in den letzten Jahren durchschnittlich nicht zwanzig Worte taglich
gesprochen, mit meinem Vater kaum jemals mehr als Gruiworte gewechselt. Mit meinen verheira-
teten Schwestern und den Schwégern, spreche ich gar nicht, ohne etwa mit ihnen bdse zu sein. Der
Grund dessen ist einfach der, daf8 ich mit ihnen nicht das aller Geringste zu sprechen habe. Alles was
nicht Litteratur ist, langweilt mich und ich hasse es, denn es stort mich oder halt mich auf, wenn auch
nur vermeintlich. Flir Familienleben fehlt mir daher jeder Sinn auler der des Beobachters im besten
Fall. (http://www kafka.org/index.php?h8)

7 Spater fragte sie mich, ob ich dem Onkel Alfred schreiben werde, er verdiene es, daf} ich ihm sch-
reibe. Ich fragte, wodurch er es verdiene. Er hat telegraphiert, er hat geschrieben, er meint es so gut
mit Dir. Das sind nur Auferlichkeiten” sagte ich “er ist mir ganz fremd, er mifversteht mich vollstin-
dig, er weif$ nicht, was ich will und brauche, ich habe nichts mit ihm zu tun. “ “Also keiner versteht
Dich” sagte die Mutter “ich bin Dir wahrscheinlich auch fremd, und der Vater auch. Wir alle wollen
also nur Dein Schlechtes.” “Gewif3 Thr seid mir alle fremd, nur die Blutnihe besteht, aber sie duflert
sich nicht. Mein Schlechtes wollt Ihr gewif nicht. (http://www kafka.org/index.php?h8)
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fabrikadaki gorevlerin bir miiddet kardesi tarafindan yapilmasin saglar®.
Bu sayede Kafka acisindan ¢oziilmeyen olay, bir ka¢ haftaligina yatistiril-
mistir  (https://prag-to-go.com/kafka-in-prag/themen/familie-und-freunde/
die-mutter-julie-kafka).

Baba’ya Mektup'ta Anne

Kafka, giinliikleri ve mektuplar1 disinda Baba’ya Mektup (Brief an den
Vater) adl1 otobiyografik eserinde annesi Julie Kafka ile ilgili olarak ¢zellikle
cocuklugunda yasadig1 olaylara yer vermektedir. Kendisi ii¢ yasinda anne-
sini kaybetmis ve annesiz olarak (iivey anne ile) biiyiimiis olan Julie Kafka
annesizligin nasil bir duygu ve eksiklik oldugunu hig stiphesiz biliyor olma-
lrydi. Max Brod'un ‘sakin, nazik, olaganiistii derecede zeki, hatta bilge bir
kadmn®” (Brod, 1966: 13) olarak tanimladig: Julie Kafka ¢ocuklariin anneleri-
ne ihtiya¢ duyduklarini, annesizlik ¢ektiklerini ve onu 6zlediklerini mutlaka
hissediyordu. Ancak Kafka'nin anlattiklar1 dogrultusunda Julie Kafka'nin bu
durumu degistirmek icin herhangi bir sey yapmadig1 goriilmektedir. Korku,
yalnizlik, ilgisizlik, endise, su¢ ve ceza Kafkanin ¢ocukluk hatiralarinda en
belirleyici duygular olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle babasi ile olan
sikintili durumlarda Julie Kafka'nin, Franz Kafkanin perspektifinden bakil-
diginda devamli kocasmin yaninda yer aldig1 ve sorunlu durumlarda soru-
nu agikga ele alarak ¢oziime kavusturmak yerine ya gegici ¢oziimlerle gegis-
tirdigi ya da kayitsiz kaldig1 gortilmektedir. Babasinin Franz Kafka ile ilgili
verdigi kararlarda annesinin kayitsizligin1 gostermesi bakimindan Baba'ya
Mektup’ta yer alan gece su isteme olay1 son derece manidardir:

Bir keresinde gece vakti stirekli su diye mizirdaniyordum, elbette susuz-
luktan degil, belki biraz sinirlendirmek, biraz da oyalanmak igin. Birkag sert
tehdit fayda etmeyince, beni yataktan aldin, sahanliga (Pawlatsche) gotiir-
diin ve orada beni kapali kapinin 6niinde bir miiddet geceligimle yapayalniz
biraktin. (...) Benim i¢in anlamsiz su-isteyip-durmanin dogallig1 ve disari-ta-
sinmanin muazzam olagandisi korkunclugunu, tabiatim geregi hicbir zaman
dogru bir baglant: i¢ine sokamadim. Yillar sonra hala 1stirap veren diisiince
altinda ac1 ¢ekiyor(d)um, o dev adam, babam, benim son merciim, neredeyse
hi¢bir neden olmadan gelip ve beni geceleyin yatagimdan sahanliga tasiyabi-
liyordu ve ben onun icin bdylesi bir hi¢ idim'" (Kafka, 1995: 11).

8 Franz Kafka'nin Max Brod’a yazdig1 mektup ve konu ile ilgili detayl1 bilgi i¢in: Rainer Stach, 2015,
s. 134-140).

7 eine stille, giitige, aufSerordentlich kluge, ja weisheitsvolle Frau” (Brod, 1966, s. 13).

10]ch winselte einmal in der Nacht immerfort um Wasser, gewiss nicht aus Durst, sondern wahrschein-
lich teils um zu argern, teils um mich zu unterhalten. Nachdem einige starke Drohungen nicht ge-
holfen hatten, nahmst Du mich aus dem Bett, trugst mich auf die Pawlatsche und lieflest mich dort
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Kafka'nin ifadesiyle kendisine , smirsiz ¢ok iyi“!* (Kafka, 1995: 24) olan
annesinin, basit bir su isteme i¢in ¢ocugun maruz kaldig1 cezalandirilmaya
kayitsiz kalmasi ve cocugun yaninda yer almamasi anlasilmazdir. Kafka, an-
nesinin babasini ¢ok sevdigini ve ona son derece sadik oldugundan bahseder.
Bu baglamda Julie Kafka i¢in kocasinin ihtiyag ve istekleri her seyden 6nce
geliyordu. Annesinin Kafka’ya kars iyiligi —tavri-, babasi ile olan anlasmaz-
lik durumlarinda babasi lehine ve babasinin istegi yoniinde oluyordu. Kafka,
zaman gectikge annesinin babasina daha da baglandigini, ona ve onun ver-
digi kararlara tamamaiyla ve korii koriine baglandigini vurgular (Kafka, 1995:
29-30). Kafka, kendisini av, babasini avci olarak nitelendirdigi babasiyla ara-
larindaki anlasmazlik durumlarinda, devamli kocasinin yaninda yer alan
Julie Kafka'nin (annesinin) bilingsiz olarak yonlendiren ve yonetici roliinde
oldugunu belirtir (Kafka, 1995: 24). Ancak annenin davranislar1 ve ¢oziimle-
ri, aslinda ¢6ziim olmaktan ziyade ¢ocugun kendisini daha ¢ok suglu olarak
hissetmesine neden olmaktaydi:

Ya da soyleydi, gercek anlamda bir uzlasma olmadi, anne(m) beni sen-
den gizli olarak korudu, bana gizlice bir sey verdi, bir seye izin verdi, daha
sonra ben yine senin karsinda 1siktan korkan varlik, sahtekar, hicligi nede-
niyle hakk: oldugunu diistindiigii seye sadece gizli yollarla ulasabilen suglu
bilincinde olan biriydim. Elbette daha sonra bu yollarda, benim diisiinceme
gore hakli olmayan seyleri (bile) aramaya alistim. Bu da sugluluk bilincinin
artistydi.’? (Kafka, 1995: 24)

Julie (Lowy) Kafka perspektifinden bakildiginda, Julie Kafka'nin hig
kolay olmayan bir yasam siirdiigli goriiliir. Cok kiigiik yasinda annesini ve
anneannesini kaybetmis, iivey anne elinde evin en biiyiik kiz gocugu olarak
evin her tiirlii isini yapmanin yani sira bes erkek kardesin bakim ve sorum-
luluguna tistlenmistir. Zaten 6liimle ilgili travmasi olan Julie Kafka ikinci ve
tiglincii ocugunun Oliimiine sahit olmustur (Mitscherlich-Nielsen, 1977: 71).
Tim giin isyerinde calisarak, kaba, sert, uyumsuz ve anlayissiz kocasinin,

allein vor der geschlossenen Tiir ein Weilchen im Hemd stehen. (...) Das fiir mich Selbstverstandli-
che des sinnlosen Ums Wasser-Bittens und das aufierordentlich Schreckliche des Hinausgetragenw-
erdens konnte ich meiner Natur nach niemals in die richtige Verbindung bringen. Noch nach Jahren
litt ich unter der quélenden Vorstellung, dass der riesige Mann, mein Vater, meine letzte Instanz, fast
ohne Grund kommen und mich in der Nacht aus dem Bett auf die Pawlatsche tragen konnte und dass
ich ein solches Nichts fiir ihn war. (Kafka, 1995, s. 11)

1, grenzenlos zu gut” (Kafka, 1995, s. 24).

12Oder es war so, dass es zu keiner eigentlichen Verséhnung kam, dass die Mutter mich vor Dir blof3
im Geheimen schiitzte, mir im Geheimen etwas gab, etwas erlaubte, dann war ich wieder vor Dir das
lichtscheue Wesen, der Betriiger, der Schuldbewusste, der wegen seiner Nichtigkeit selbst zu dem,
was er flir sein Recht hielt, nur auf Schleichwegen kommen konnte. Natiirlich gewohnte ich mich
dann, auf diesen Wegen auch das zu suchen, worauf ich, selbst meiner Meinung nach, kein Recht
hatte. Das war wieder Vergrofierung des Schuldbewusstseins. (Kafka, 1995, s. 24)
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cocuklar: ve diger kisilerle arasinda —gegici de olsa- ¢6ziim arayan kisi konu-
munda olmustur. Daha 6nce belirtildigi gibi kendisi annesiz olarak biiyiiyen
Julie Kafkanin kendisi devamli iste oldugu icin ¢ocuklarinin yalniz olduk-
larindan ve kendisine ihtiya¢ duyduklarindan habersiz olmasi pek ihtimal
dahilinde degildir. Ancak bu durumu sorun olarak gormedigi, 16.11.1912
tarihinde Franz Kafka'nin kiz arkadasi ve nisanlis1 Felice Bauer’e yazdig:
mektuptan anlagilmaktadir”. Felice Bauer’in Franz Kafka’ya yazdig1 mektu-
bu —yanlislikla- agan Julie Kafka (annesi), mektubun basinda Felice Bauer’e
mektubu agmaya hakkinin olmadig: gibi bir diistincesinin olmadigini belirtir
ve oglunun iyiligini diisiindiigii icin Felice Bauer’in kendisine hak verecegini
ifade eder. Oglunu ne kadar sevdiginden bahseden Julie Kafka onun mutlu
olabilmesi icin hayatindan bir kag seneyi —einige Jahre meines Lebens- fera-
gat edebilecegini belirtir. Annesinin ifadesine gore, anne babasi tarafindan
her istegi yerine getirilen, hicbir eksigi olmayan ve devaml kendi istedigi
dogrultuda hareket eden Franz Kafka'nin yerinde bir baskasi olsaydi, 6liim-
liller arasinda en mutlu kisi olurdu. Oglunun beslenmesi, uyku diizeni ve
sagligr bakimindan endiselendigini belirten Julie Kafka, Felice Bauer’den bu
konulara oglunun dikkatini cekerek diizenli uyumasi ve yeterli yemek yeme-
sini saglamas1 noktasinda yardim ister. Kafka'nin annesi oglunun edebiyatla
ugrastigindan haberdardir. Ancak oglunun bu ugras: annesi icin sadece oya-
lanma ve vakit gegirme (Zeitvertreib) mahiyetindedir. Oysa annesinin Franz
Kafka'nin yazma ile olan iliskisini sadece bir oyalanma olarak degerlendir-
mesi, varliginin edebiyat oldugunu' ve edebiyat disinda her seyden nefret
ettigini ve edebiyat haricinde olan sohbet, ziyaret vs. her seyin onu siktigini'
yazan oglu Franz Kafka ile ne kadar birbirlerine yabanci olduklarini goster-
mesi bakimindan anlamli ve 6nemlidir.

Déniisiim’de Anne

Kiiltiirbilimci Hartmut Bohme'ye gore, “edebi metinler Kafka i¢in onun
psikososyal alt yapisin1 agiklamak i¢in kurmaca olaylarda kamufle edilmis
(saklanmig) denemelerdir'®.” Bir bagka ifadeyle Kafka, hayatini ozellikle

13 Julie Kafka'nin Felice Bauer’e yazdigi mektup bu ¢alismanin sonunda yer almaktadr.

14 Tch habe kein litterarisches Interesse, sondern bestehe ich aus Litteratur, ich bin nichts anderes und
kann nichts anderes sein” (Kafka, 1999, s. 261)

15, Alles, was sich nicht auf Literatur bezieht, hasse ich, es langweilt mich, Gespréche zu fithren [...]
Besuche zu machen, Leiden und Freuden meiner Verwandten langweilen mich in die Seele hinein”
Kafka, 1990, s. 227f.).

16 Literarische Texte sind fiir Kafka in fiktive Handlungen verkleidete Versuche zur Erklarung sein-
er psychosozialen Grundstruktur.” https://klappentexterin.wordpress.com/2024/04/21/furchte-dich-
nicht-franz/
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cocukluk ve gengliginde yasadiklarini eserlerinde derinlemesine iglemistir.
Kafka'nin Déniisiim (Die Verwandlung) adl1 eseri muhtemelen anne baba ve
aile yapisinin en derinlemesine ele alindi81 bir eserdir. Biyografik arka plam
esliginde okundugunda Ddéniisiim adli eser, Kafka'nin i¢ diinyasini, korkula-
rini, yalnizligini, kendisini degersiz hissetmesini, dislanmasini ve aile fertleri
ile 6zellikle babas1 ve otoriter yapi ile olan iliskilerini gostermesi bakimindan
yeterlidir.

Ddéniisiim adli hikayede ailesinin cikari ve istegi dogrultusunda calistig
takdirde bir degeri bulunan Gregor Samsa, hagereye doniismesiyle ilk 6nce
ailede istenmeyen bir birey olmus ve zaman icinde kendisinden kurtulunmasi
gereken ‘sey’ konumuna d(6n)iismiistiir. Gregor'un bu doniistimiinde onun
icin yaninda yer alan ve endiselenen tek kisi annesidir. Ancak annenin oglu-
nun durumu karsisinda endiselenmesinin Gregor’a herhangi bir fayda sagla-
madig1 goriilmektedir. Aksine, anne Gregor ile her karsilasmada fenalagmis
ve onun fenalasmasina Gregor'un sebep oldugu gerekgesiyle gene Gregor
suclu durumuna diismiistiir. Ozellikle Gregor’'un babasi ile ¢atisma durum-
larinda anne oglunun yaninda yer alma yerine fenalasarak ilgi ve dikkati
kendi tizerine ¢ekmektedir. Bu baglamda Gregor, annesinden herhangi bir
destek gormedigi gibi annesi tarafindan magdur durumuna getirilmektedir.

Ucg boliimden olusan Déniisiim - Die Vewandlung adli eserde bagkahra-
man Gregor Samsa’nin bir sabah uyandiginda kendisini hagereye doniismiis
olarak bulmasindan oliimiine kadar gecen yasami anlatilmaktadir. Hikaye
Gregor'un oliimiine kadar genellikle onun ve hikayedeki diger figiirlerin
perspektifinden, 6ldiikten sonra ise tanrisal bakis agis1 ile verilmektedir.

Pazarlamaci olarak bir firmada bes senedir calismakta olan Gregor
Samsa bu stire zarfinda bir kere bile hasta olmamis ve isine gitmemezlik
yapmamuistir. Hasereye doniistiigii giin ise gitmedigini ilk olarak annesi fark
eder. Oglunun uyuyakaldigini diisiinen anne, saatin gectigini ve ise gidip
gitmeyecegini yumusak bir sesle (die sanfte Stimme, Kafka, 1995: 58) sefkat-
le sorar. Kisa bir siire sonra ise gelmedigi fark edildigi i¢in is yerinden bir
gorevli kontrol amacli eve gelir. Anne, gelen kisiye kendisi heniiz ne oldu-
gunu bilmedigi halde, oglunun ne kadar isine bagh oldugunu ve isini ¢ok
sevdiginden, isinden baska hicbir seyle ilgilenmediginden bahseder (Kafka,
1995: 61-62). Ise gitmemesinin mutlaka bir nedeni oldugu konusunda oglunu
savunarak gorevliyi ikna etmeye calisir. Tiim seslenmelere ragmen Gregor
Samsa’dan herhangi bir ses gelmemesi ve kapisinin agcilmamasi tizerine oglu-
nun basina mutlaka bir sey geldigini diistinen ve endiselenerek hemen dok-
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tora haber verilmesi gerektigini sdyleyen annedir. Bu durumda aile icinde
Gregor Samsa’ya en yakin olan ve onun i¢in endiselenen tek kisi annesidir.
Ancak kapr acilip Gregor Samsa’nin hagereye doniismiis halini gormesinden
sonra annenin her ne kadar onun igin endiseleniyor olsa da bir yakinhg-
nin ve faydasinin olmadig1 goriilmektedir. Her ti¢ boliimde, her boliimde bir
kere olmak iizere toplamda tii¢ kere oglu ile karsilasan anne, her karsilasma-
sinda bagirip fenalasarak baygimnlik gecirir. Gregor ile her karsilasmada anne
sanki ogluna dogru gitmek ister gibi davransa da hemen geri ¢ekildigi gorii-
liir”. Annenin Gregor’a bagl olarak kotiilestigi durumlarda ya ne yapacagin
bilmeksizin kocasima dogru baktigi, ya da kocasia dogru kosarak kocasina
sarildig1 dikkati ceker'®. Anne, doniisiimiinden sonra ilgi ve bakima muhtag
olan oglunun yaninda yer almaz. Gregor'un beslenmesi ve odasinin temiz-
lenmesi isini 6nce kiz1 Grete sonra eve gelen bakic tistlenir. Hikayede anne
aile bireyleri icinde en pasif ve arka planda olan bireydir. Astim hastalig
nedeniyle bedensel olarak giicsiiz olan anne, aile fertleri arasinda s6z hakk:
veya karar verme yetkisi hemen hemen hi¢ olmayan birisidir. Alinan 6nemli
kararlarda, -6rnegin Gregor Samsa’nin evden uzaklastirilmasi noktasinda-
genellikle sessiz kalir. Dontistimiinden sonra oglu ile ilgili hi¢cbir sorumluluk
iistlenmeyen anne, kocasi ve kizina oglunun ona ihtiyaci oldugunu ve oglu-
nu gormek istedigini soyler. Baba ve kiz kardes, muhtemelen annenin fena-
lasmasindan cekindikleri igin goriismesini uygun gérmezler. Anne izin ve-
rilmemesi {izerine ,Biraksaniza beni Gregor’a, o benim bahtsiz oglum! Ona
gitmek zorunda oldugumu anlamiyor musunuz' diye bagirsa da bu istek
sadece lafta kalir. Annesi oglu ile goriismek isteseydi hig stiphesiz onu kim-
se tutamazdi. Ailede tiim konusulanlar1 duyan Gregor, bu zor durumunda
(bilhassa manevi olarak) annesine ihtiyaci oldugunu ve annesinin yaninda
olmasini istedigini dile getirir: “Sonra Gregor, belki de annesinin iceri gel-
mesinin iyi olacagin diistindii, elbette her giin degil, ama belki haftada bir
giin, o her seyi elbette tiim iyi niyetine ragmen daha yalniz bir ¢ocuk olan kiz
kardesten daha iyi anliyordu”?® (Kafka, 1995: 78).

17 Die Mutter (...) sah zuerst mit gefalteten Handen den Vater an, ging dann zwei Schritte zu Gregor
hin und fiel inmitten ihrer rings um sie herum sich ausbreitenden Roécke nieder, das Gesicht ganz
unauffindbar zu ihrer Brust gesenkt (Kafka 1995, s. 65-66).

18 Dartiber schrie die Mutter neuerdings auf, fliichtete vom Tisch und fiel dem ihr entgegeneilenden
Vater in die Arme (Kafka 1995, s. 68).

19 “Lafit mich doch zu Gregor, er ist ja mein ungliicklicher Sohn! Begreift ihr es denn nicht, dafl ich zu
ihm mufS?” (Kafka 1995, s. 78).

2 “dann dachte Gregor, daf3 es vielleicht doch gut wére, wenn die Mutter hereinkdme, nicht jeden Tag
nattirlich, aber vielleicht einmal in der Woche; sie verstand doch alles viel besser als die Schwester,
die trotz all ihrem Mute doch nur ein Kind war” (Kafka 1995, s. 78).
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Annenin Gregor Samsa ile ikinci karsilasmasi, baba evde yokken kizi
ile Gregor'un odasindaki esyalari bosalttiklar1 sirada gergeklesir. Grete,
Gregor'un odasindaki esyalar1 ¢ok yer kapladiklar1 ve Gregor'un hareket
etmesini smurlayarak zorlastirdig1 gerekgesiyle ¢ikarmak ister, oysa anne,
Gregor’un odasindaki esyalarin bosaltilmasina karsidir. Ciinkii ailede oglu-
nun tekrar iyilesecegini diisiinen tek kisi olarak, iyilestiginde eski diizenini
gormesinin ogluna iyi gelecegini diisiiniir (flkilig, 2020: 392). Ayrica kizina
esyalarin odada kalmasinin belki de Gregor'un eski haline donmesinde fay-
dali olabilecegini sdylese de kiz1 kabul etmez.** Anne duygusal olarak oglu
icin devamli iyi niyetli ve istekli olmasina ragmen ogluna faydas: dokunacak
herhangi bir tesebbiiste bulunmamaktadir. Ustelik istemedigi halde oglu-
nun ¢ok deger verdigi esyalarin odadan ¢ikartilmasinda kizina yardim eder.
Gregor'un annesi kocasinin ogluna karsi kaba hareketleri ve karsi saldirgan
davraniglar1 karsisinda ogluna faydali olamaz. Oglu odasindan ¢iktig1 igin
babanin onu elma bombardimanina tuttugunda ve tehditler savurarak arka-
sindan kostugunda® anne oglunu korumak i¢in kocasina Gregor'un hayatin
bagislamasi icin yalvarmaktan baska higbir sey yap(a)maz. Babanin attig1 el-
malardan biri Gregor'un sirtina saplanmis, kimse elmay1 gikarmaya cesaret
edemedigi i¢in orada ¢iirtimiis ve Gregor'un oliimiine neden olmustur.

Maddi bakimdan zor durumda olan aile evin bir odasini ti¢ adama kira-
ya verirler. Aksam yemeginde Grete'nin keman calmasi istenir. Grete keman
calmaya basladiginda Gregor onu dinlemek igin odasindan ¢ikar ve anne,
Gregor hayattayken onunla tiglincii ve son olarak bu sirada karsilasir. Diger
karsilasmalarda oldugu gibi anne, nefes darlig1 ceker, fenalasir ve oksiiriik
nobetine tutulur®. Kocas: ve kizi ona yardima kosarlar, kiracilar Gregor'u
gordiikten sonra evde daha fazla duramayacaklarini belirtirler. Bunun tize-
rine Grete anne ve babasma artik ‘sey’ olarak nitelendirdigi Gregor’dan

2l “davon war sie iiberzeugt, »und ist es nicht so, als ob wir durch die Entfernung der M&bel zeigten,
daf3 wir jede Hoffnung auf Besserung aufgeben und ihn riicksichtslos sich selbst {iberlassen? Ich
glaube, es wiére das Beste, wir suchen das Zimmer genau in dem Zustand zu erhalten, in dem es
frither war, damit Gregor, wenn er wieder zu uns zuriickkommt, alles unverandert findet und umso
leichter die Zwischenzeit vergessen kann”. (Kafka 1995, 80)

2 Und so lief er vor dem Vater her, stockte, wenn der Vater stehen blieb, und eilte schon wieder
vorwarts, wenn sich der Vater nur rithrte. So machten sie mehrmals die Runde um das Zimmer,
ohne daf3 sich etwas Entscheidendes ereignete, ja ohne dafl das Ganze infolge seines langsamen
Tempos den Anschein einer Verfolgung gehabt hétte. Deshalb blieb auch Gregor vorlaufig auf dem
Fuflboden, zumal er fiirchtete, der Vater konnte eine Flucht auf die Wande oder den Plafond fiir be-
sondere Bosheit halten. Allerdings muf3te sich Gregor sagen, daf$ er sogar dieses Laufen nicht lange
aushalten wiirde, denn wihrend der Vater einen Schritt machte, muflte er eine Unzahl von Bewegun-
gen ausfiihren” (Kafka 1995, s. 80).

# “hatte das Instrument auf den Schof8 der Mutter gelegt, die in Atembeschwerden mit heftig arbe-
itenden Lungen noch auf ihrem Sessel sal” (Kafka 1995, s. 93) “Die Mutter, die noch immer nicht
genug Atem finden konnte, fing in die vorgehaltene Hand mit einem irrsinnigen Ausdruck der Augen
dumpf zu husten an. Die Schwester eilte zur Mutter und hielt ihr die Stirn” (Kafka 1995, s. 94).
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kurtulmak zorunda olduklarini ve en yakin zamanda onun evden gitmesi
gerektigini soyler. Zaten Oksiiriik nobeti tutan ve nefes darlig1 ¢eken anne
oglunun evden gitmesi noktasindan kizina ve kocasina kars: ¢ikmaz ve her-
hangi bir tavirda bulunmaz. Son giiciinii kullanarak odasina giden Gregor,
o gece hayatini kaybeder. Oldiigiinii ilk olarak hizmetci kadin fark eder ve
aileye haber verir. Oglu yasarken onu her gordiigiinde fenalasan annenin
oglu oldiigiinde higbir saglik sorunu yasamadigi, bagirarak fenalasmadigy,
tistelik diger aile bireylerinde oldugu gibi Gregor’un 6liimti ile bir rahatla-
ma oldugu dikkati ¢eker. Anne, Gregor'un odasina giderek emin olmak igin
temizlik¢i kadina gergekten onun 6liip 6lmedigini sorar*. Anne aslinda is-
teseydi, “her seyi kendisi denetleyebilir ve durumu denetlemeden de anla-
yabilirdi” (Kafka, 2004: 76). Hizmetci kadin Gregor’un o6ldiigiinii gostermek
i¢in onu stipiirge ile annesine dogru iter, annesi sanki siipiirgeyi tutmak ister
gibi yapsa da geri gekilir”. Cesedin imhasini aileden herhangi birisi yerine
hizmetci kadin {istlenir®.

Sonug

Kafka’da anne karakterinin ele alindig1 bu ¢alismada Kafkanin giinliik-
lerinde ve mektuplarinda annesi Julie Kafka tizerine anlattiklar: ile Kafka'nin
eserlerindeki anne figiirtintin birbiri ile uyumlu oldugu tespit edilmektedir.
Giinliikleri ve mektuplarinda Kafkanin yasaminda var olmasina ragmen
maddi ve manevi anlamda annesinin varligini ve destegini hissetmedigi an-
lasilmaktadir. Eserlerinde ise anne karakteri buna paralel olarak ya hi¢ yok-
tur ya da silik ve arka planda kalan pasif bir karakter konumundadir. Hem
“Baba’ya Mektup” hem de “Doniisiim” eserlerinde anne karakteri, Kafka'nin
gercek hayatta yasadigl yabancilasma, yalnizlik ve korkularin birer simgesi
durumundadir. Oglunun durumuna endiselen ve tiziilen bir karakter ¢izme-
sine ragmen anne figiiriiniin hicbir sekilde oglunun yaninda yer almadigi,
ona herhangi bir faydasinin dokunmadig: gibi aksine zararmin oldugu go-
riillmektedir. Ancak hem hayatinda hem de eserlerinde varligina ragmen yok
olan ve arka planda kalan Kafka'nin annesinin, Kafka'nin eserlerini belirleyen
ve onun i¢ diinyasindaki karmagikligin birer yansimasi durumundaki korku,
endise, yalnizlik, sug, 6liim ve cezalandirma gibi temel temalarin olusmasin-
da belki de baba figiiriinden daha biiyiik rol oynadigi muhtemeldir.

# “Tot? sagte Frau Samsa und sah fragend zur Bedienerin” (Kafka 1995, s. 97).

» “stiefs zum Beweis Gregors Leiche mit dem Besen noch ein grofles Stiick seitwérts. Frau Samsa
machte eine Bewegung, als wolle sie den Besen zuriickhalten, tat es aber nicht” (Kafka 1995, s. 97).

% “also dariiber, wie das Zeug von nebenan weggeschafft werden soll, miissen Sie sich keine Sorge
machen. Es ist schon in Ordnung” (Kafka 1995, s. 97).
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Ek
Sehr geehrtes Fraulein!

Ich habe durch Zufall einen an meinen Sohn adressierten Brief vom
12./11. datiert und mit Threr w. Unterschrift verseh’n zu Gesicht bekommen.
Ihre Schreibweise gefiel mir so sehr, dass ich den Brief zu Ende las, ohne zu
bedenken, dass ich dazu nicht berechtigt war.

Ich bin aber sicher, dass Sie mir verzeihen, wenn ich Sie versichere, dass
nur das Wohl meines Sohnes mich dazu trieb.

Ich habe zwar nicht das Vergniigen, Sie personlich zu kennen und tro-
tzdem habe ich zu Ihnen so viel Vertrauen, um Ihnen, liebes Fraulein, die
Sorgen einer Mutter anzuvertrauen.

Vieles tragt dazu die Bemerkung in dem von Ihnen geschriebenen Brief
[bei], er mOge mit seiner Mutter sprechen, die ihn sicher liebt. Sie haben, lie-
bes Fraulein, die richtige Meinung von mir, was freilich selbstverstandlich
ist, denn gewohnlich liebt eine jede Mutter ihre Kinder, aber so, wie ich mei-
nen Sohn liebe, kann ich IThnen nicht schildern und wiirde gerne einige Jahre
meines Lebens hergeben, wenn ich sein Gliick damit erkaufen konnte.

Ein anderer Mensch an seiner Stelle wiirde der Gliicklichste unter den
Sterblichen sein, denn kein Wunsch wurde ihm von seinen Eltern je versagt.
Er studierte, zu was er Lust hatte, und da er kein Advokat werden wollte, so
wabhlte er die Laufbahn eines Beamten, was ihm ganz gut zu passen schien,
da er einfache Frequenz hat und den Nachmittag fiir sich verwenden konnte,
dass er sich in seinen MufSestunden mit Schreiben beschéftigt, weifs ich schon
viele Jahre. Ich hielt dies aber nur fiir einen Zeitvertreib. Auch dies wiirde
ja seiner Gesundheit nicht schaden, wenn er schlafen und essen wiirde wie
andere junge Leute in seinem Alter. Er schlaft und ifit so wenig, dass er sei-
ne Gesundheit untergrabt und ich fiirchte, dass er erst zur Einsicht kommt,
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wenn es Gott behiite zu spat ist. Darum bitte ich Sie sehr, ihn auf eine Art
darauf aufmerksam zu machen und ihn [zu] befragen wie er lebt, was er ifst,
wieviel Mahlzeiten er nimmt, tiberhaupt seine Tageseintheilung. Jedoch darf
er keine Ahnung haben, dass ich Ihnen geschrieben habe, tiberhaupt nichts
davon erfahren, dass ich um seine Correspondenz mit Thnen weifs. Sollte es
in Threr Macht stehen, seine Lebensweise zu andern, wiirden Sie mich zum
grofien Dank verpflichten und zur Gliicklichsten machen

Ihre Sie schétzende Julie Kafka

Sollten Sie die Absicht haben, mir zu schreiben, so bitte den Brief zu ad-
ressieren: Prag, Altstadter Ring, Kinsky-Palais: 16 Privat.

https://homepage.univie.ac.at/werner.haas/1912/fe12-033.htm  Erigim:
26.06.2024
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Franz Kafka’nin “Milena’ya Mektuplar”
Adli Eserinde Kadin

Fatma KARAMAN®

Ozet: Kafka'nin eserlerinde toplum, birey, aile, is ortami gibi farkli kesimlerden kisilerin kurgulamp
konu edinildigini gormekteyiz. Kafka'nin gerek kisiliginin olusmasinda, sosyal iligkilerinin sekillenme-
sinde gerekse de hayatinin yon bulmasinda ailesi, i¢inde yasadig1 toplum gibi hayatinda olan kadinlar da
onemli bir yer edinmistir. Nitekim Kafka “Milena’ya Mektuplar” adli eserinde hayatindaki kadina olan
duygu ve diistincelerini kaleme almustir. Kafka'nin “Milena’ya Mektuplar” adli eseri mektup tiirtinde
yazilan bir eserdir. Eserin mektup tiiriinde yazilmasi ise bu ¢alismanin arastirma konusunu olusturan
kadin imgesinin ne sekilde eserde vuku buldugunun arastirilmasi noktasinda veri elde etmeye olanak
vermektedir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci Kafka'nin “Milena’ya mektuplar” adli eserinde kadin
imgesinin aragtirilmasidir. Calismada Kafka'nin bir kadin olarak Milena’y1 nasil nitelendirdigi, bunun
yaru sira Kafka'min kitapta yansittigi Milena’nin nitelikleri ile Kafka'nin tasavvurunda var olan kadmn
Milena arasinda benzerlik ve farkliliklarin olup olmadig1 incelenmistir. Bu amaca ulasmak igin calismada
pozitivist yéntem kullanilmistir. Pozitivist yéntemde eserin; yazarin hayatindan izler tasidig diisiince-
sinden yola ¢ikilarak eser ile esere konu olan olgu ve olaylarin degerlendirmesi yapilabilir. Dolayisiyla bu
calismada Kafka'nin hayatinda olan kadinin eserde nasil bir yapida oldugu aragtirilmistir. Eserde yapi-
lan incelemeler sonucunda Milena'nin kararli, kars1 cinste duygusal bir etki yaratabilen, sert ve mesafeli
kadin olarak nitelendirildigi anlasilmaktadir. Kafka'nin tasavvurundaki Milena; kararli, kars: konulmaz
fiziksel 6zelliklere sahip, hakimiyet sahibi, yalniz, sert ve giiglii bir kadindir. Gergek hayatta belki de sert
ve mesafeli bir karakter olmamasina ragmen, Kafka onu bazen sert bir karakter olarak degerlendirmekte-
dir. Kafka, tercih ettigi imgelerle kendi zihninde tasavvur ettigi bir Milena da yaratmustr.

Anahtar Kelimeler: Franz Kafka, Kadin, Imge Calismalari, Pozitivist yontem.

Women in Franz Kafka’s “Letters to Milena”

Abstract: We see that in Kafka’s works, people from different segments of society, individuals, fami-
lies, and business environments are fictionalized and treated as subjects. The women in Kafka’s life,
like his family and the society he lived in, played an important role in the formation of his persona-
lity, the shaping of his social relationships and the direction of his life. Indeed, Kafka wrote down
his feelings and thoughts about the woman in his life in his work “Letters to Milena”. Kafka’s work
“Letters to Milena” is a work written in the letter genre. The fact that the work is written in the form of
a letter makes it possible to obtain data on how the female image, which is the research subject of this
study, appears in the work. In this context, the aim of this study is to investigate the image of women
in Kafka’s work “Letters to Milena”. In this study, it is examined how Kafka characterizes Milena
as a woman, as well as whether there are similarities and differences between the characteristics of
Milena as reflected in Kafka’s book and the woman Milena who existed in Kafka’s imagination. To
achieve this aim, the positivist method will be used in the study. In the positivist method, the work
and the facts and events that are the subject of the work can be evaluated based on the idea that the
work bears traces of the author’s life. Therefore, this study investigates how the woman in Kafka’s
life appears in the work. As a result of the analysis made on the work, it is understood that Milena is
characterized as a determined woman who can create an emotional effect on the opposite sex, and as
a tough and distant woman. Milena, in Kafka’s vision, is a determined, irresistible, dominant, lonely,
tough and strong woman with physical features. Although she may not have been a harsh and distant
character in real life, Kafka sometimes considered her a harsh character. Kafka also created a Milena
that he envisioned in his own mind, with the images he preferred.

Keywords: Franz Kafka, Woman, Image Studies, Positivist method.
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Girig

Kafka'nin “Milena’ya Mektuplar” adli eseri 1920 ile 1923 yillar1 ara-
sinda Kafka ve Milena arasinda paylasilan olay ve durumlarin gectigi bir
stireci kapsamaktadir. Bu eser, ikisinin yogun bir sekilde mektuplasmala-
rin1 kapsar. Eserin ilk yayin tarihi 1952 yilina dayanmaktadir. “Milena’ya
Mektuplar”, Kafka’'min 6liimiinden sonra yayinlanan eserlerinden biri olup
Kafka'nin yasamindan izler tasiyan kurgusal bir metindir. Yasamindaki dii-
stincelerinin, hayatindaki kadinlarla olan iliskileri ve davranis bi¢cimlerinin
yansimalari, eserde de goriilmektedir Yazilan mektup i¢ diinyasindaki dii-
stincelerin ve duygularin birer disa vurumudur. Eserde, Kafka'nin Milena
Jesenskay’a duydugu yogun arkadaslig: ve agki mektuplar araciligiyla dile
getirdigi gortilmektedir. Kafka, Milena ile {i¢ defa ytiz ylize gortismiis olma-
sina ragmen, ikili arasindaki iliski, mektuplarda tutkulu bir aska dontismdis-
tiir. Eserde, Kafka'nin diger eserlerinde de yarattig1 figiirlerin 6zelliklerinde
genellikle yaygin olan karmasik, tutarsiz, umutsuz ve nispeten hastalikli ruh
halleriyle paralellik gosterdigi gibi Milena, Kafka i¢in hem uzak hem de ya-
kin bir figiir bigiminde kurgulanmistir. Onun eserde tasavvur ettigi Milena,
Kafka igin gercek olan Milena ile ayn1 6zelliklere sahiptir. Kafkanin eserle-
rindeki kadin imgeleri genelde karmasik, sembolik bir nitelik tasimaktadir.
Kafka'nin eserlerinde kadin, bazen baskahraman bazen ikinci bir figiir bazen
de olay Orgiisii i¢in dnemli bir kisi, bagka bir sembol olmustur. Bu eserde de
Milena, kadin bagskahramandir. Kafkanin algisinda Milena hem edebi yonii
kuvvetli hem de fiziksel olarak narin ve gekici bir figiirdiir.

Kafka ve Milena arasinda ¢ocuk-baba iliskisi baglaminda benzerlikler de
mevcuttur. Nitekim Kafka'nin babasiyla yasadig: sikintilar ile Milena nin ba-
basiyla yasadig1 sikintilar benzerlik gostermektedir. Her ikisinde de babala-
rina kars1 bir nefret duygusu goriilmektedir. Hem Kafka hem de Milena'nin
ortak yasadig1 duygu, babanin ¢ocuk sevgisi gostermemesi ve egitimlerinde
ceza yontemini kullanarak c¢ocuklar1 arasinda mesafeli bir baba ¢ocuk ilis-
kisi olusturmalaridir. Cocuk ile baba catismasi, bir¢ok eserine yansimistir
(Karaman, 2014). Ornegin Milena’'nin Yahudi asilli olan Ernst’le evlenme-
si nedeniyle babas1 kizin1 mirasindan yoksun birakarak yalnizlastirmistir.
Dolayisiyla Kafka ve Milena arasindaki ortak nokta, ikisinin de babalarina
kars1 olumsuz duygu beslemesidir. Her ikisi de hayatlar1 boyunca yasadik-
lar1 travmalarin, babalarinin onlara kars: gostermis oldugu davranislarin bir
sonucu oldugunu diistiniirler (Buber Neumann, 2005).
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Amag ve Yontem

Kafka hayat1 boyunca babasina, sevgilileri olan Felice ve Milena’ya ve
kiz kardesi Ottla’ya mektup yazmistir. Bu ¢alismada ise Kafka'nin Milena’ya
yazdig1 mektuplar incelenmistir. Bu baglamda bu calismanin amaci Franz
Kafka'nin “Milena’ya Mektuplar” adli eserinde Kafkanin bir kadin olarak
Milena’y1 nasil nitelendirdigi, bunun yani sira Kafka'nin eserde yansittig
Milena’nin nitelikleri ile Kafka'nin tasavvurunda var olan kadin Milena ara-
sinda benzerlik ve farkliliklarin olup olmadigini incelemektir.

Bu calismada pozitivist yontem ve psikanalitik edebiyat kurami kulla-
nilmistir. Psikanalitik edebiyat kuraminda yazarin psikolojik durumu ve ki-
siligi eserin anlamlandirilmasinda yol gosterici olmaktadir. Bu kurama gore
yazarin ¢ocuklugu, egitimi, sosyal gevresi, yasadig1 hastaliklar ve nevrozla-
11 gibi faktorler arastirma konusu olan eserin anlamlandirilmasinda 6nemli
bir rol oynamaktadir (Kolcu, 2008). Pozitivist yontemde ise eserin yazarin
yasam Oykiisiiniin bir tirtinti oldugu goriisiinden yola cikilarak eser ve ya-
zarin hayat hikayesi birbiriyle iliskilendirilerek eser yorumlanmaya calisilir
(Aytag, 2013). Nitekim bu ¢alismada da Kafka'nin hayatindan izler tasiyan
“Milena’ya Mektuplar” adli eseri Kafka'nin ger¢ek hayatindan yola ¢ikilarak
incelenmistir.

Franz Kafka Uzerine

3 Temmuz 1883 tarihinde Prag’da diinyaya gelen Franz Kafka, Alman
asilli Yahudi olan Hermann ve Julie ciftinin alti ¢ocuklarindan birisidir.
Cocuklugunda Kafka'nin ailesi basta olmak iizere, sosyal gevresiyle iligki-
sinin olagan oldugu sdylenemez “Pek yaramaz degildim, ama inatgiydim,
haylazdim, asik suratliydim, huysuzdum” (Kafka, 2021: 64). Mektuptaki bu
alinti, Kafka'nin kendisiyle ilgili 6znel bir degerlendirme 6rnegi sunmasi
noktasinda yukaridaki diistinceyi destekler niteliktedir. Babasindan korkan,
cekinen bir ¢ocuk olmustur, babasmnin aksine annesi iyimser ancak ¢ocugu
tizerinde etkili olan, hayatina dokunan ve onu yonlendirebilen bir anne de-
gildir. Kafka'nin gerek giincelerinde gerekse de babasina ve Milena’ya yazdi-
g1 kendini birebir ifade ettigi mektuplarindan da anlasilacag: gibi ebeveynle-
rinin 6zellikle de babasinin kendisi tizerinde biiytiik etkileri olmustur. Onun
ice doniik biri olmasinin nedeni ise ¢ocuklukta maruz kaldig1 yasantilaridir.
Aile igerisinde baslayan 6tekilestirme, Kafka'y1 gerek is ortamindaki gerekse
de sosyal cevresi insanlarla, ayn1 zamanda hayatina giren kadinlarla saglikl
iliski yasamamasina neden olmustur. Boylelikle Kafka'nin ¢ocuklugundan
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itibaren hem kendisine hem de ¢evresine kars1 yabancilagsma siireci baslamis-
tir. Kafka ile ilgili disiplinler aras1 baglamda dahi yapilan bilimsel calismalar
incelendiginde yabancilasma kavraminin siklikla 6n plana ¢iktigr goriilmek-
tedir (bkz. Giindiiz, 2011; Tiikel, 2012; Keskin, 2016; Balc, 2019; Oztiirk, S., &
Cipe, B., 2020; Giilmez, 2022). Hayatina Prag cevresinde toplumdan soyutlan-
mis bir sekilde devam etmistir. Kafka'nin eserleri incelendiginde kurguladig:
karakterlerin de kendi i¢ diinyasinda oldugu gibi zayif, kendini bask: altinda
hisseden, goreceli olarak hastalikli ve anlasilmasi giic olan kisiler oldugu an-
lasilmaktadir. Kafka, farkl kiiltiirlerin oldugu bir toplumda ve aile ilgisinin
yetersiz oldugu bir ortamda yetismistir. Kafka’nin annesinin duyarsizlig
ve babasimin sert durusu, hosgorisiizliigii saglikli bir cocukluk gecirmesine
engel olmustur. Aile igerisinde babasinin hatalara kars: sert tavri, Kafka'nin
bireysel yapisina uygun olmayan egitim sekli, hayatinin sekillenmesinde
onemli etkenlerdir. Kafka ilk etapta basta babasi olmak iizere ev ve is gibi
sosyal gevresinin kendisinden uyulmasini istedigi alisilmis kalip davranisla-
ra kars1 tepki gosterir, ancak herhangi bir ilerlemenin ve degisimin miimkiin
olmayacagini anlamasiyla birlikte kendi i¢ diinyasina yonelerek kendini dis
diinyadan soyutlayip kabuguna cekilir ve sanatsal yaratma siirecini daha da
gliclendirir (Karaman, 2012). Bunun sonucunda Kafka insanlardan uzaklas-
mis ve kendi i¢ diinyasina gekilerek edebi kisiligini olusturmustur. Yazma
eylemi, Kafka i¢in kendini var ettigi ve huzur buldugu bir alan oldugu icin
hayatini yazinsal iiretime adamuistur.

Kafka, yazma eylemine 1897-1898 yillarinda baslamistir. Tlk yazma sii-
recinde kisa Oykiiler kaleme alir ve yazdiklarinin okunmaya deger yazilar
olmadigini diisiinmesi nedeniyle de kendine hak ettigi degeri vermemistir.
Hayata ve sosyal ¢evresine karsi tavrinin sebep oldugu yalnizliginin onun
yazma siirecini gelistirdigini giinliiklerinde de dile getirmistir. 19201 yillar-
da basta Alman edebiyatgilar ¢evresince taninmaya baslayan Kafka, Camus
ve Sartre’nin dikkatini cekmesi iizerine Fransa, Ingiltere ve Amerika’da da
taninmaya baslamistir (Wagenbach, 1997).

Franz Kafka, hukuk mezunu olduktan sonra bir sigorta sirketinde is
hayatina baglar. Hem Almancaya hem de Cekgeye iyi derecede hakimdir.
Kafka'nin eserlerini yaratirken kullandig dilin derinligi, ok anlamlilig1, ka-
rakterlerinin kolay anlasilamamasi, sembolik unsurlarin ve varolugsal im-
gelemelerin olusu, onu yasadig1 donemin ¢ok Otesinde bir yazar yapmuistir.
Eserlerindeki derinlik, kolay anlasilamama gibi 6zellikler okuyucuyu varo-
lussal ve sosyolojik bir anlam arayisina siiriiklemektedir (Yilmaz, 2018). Bu
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nedenle Kafka'nin eserlerinin 6nemi dliimiinden sonra anlasilarak bir¢ok di-
siplin tarafindan incelenmis ve halen de eserlerine iliskin arastirmalar devam
etmektedir. Kafka 3 Haziran 1924 tarihinde zatiirre hastaligindan Viyana’da
hayatin1 kaybeder ve Prag’da topraga verilir (Wagenbach, 1997). Kafka ii¢
nisanlilik dénemi gegirir. Tyi bir es ve iyi bir baba olacagina dair inanct olma-
mas1 nedeniyle hayat: boyunca yalniz kalmistir.

Milena Kimdir?

Milena Jesenska 1896 yilinda Prag’da dogmus, Viyana'da yasamustir.
Hristiyan bir aileden gelen, Pragh tinlii bir cerrahin kizi olan Milena, egi-
timli olmakla birlikte kendi yasadig1 toplumun geleneklerine bagli bir kadin
degildir. Milena, 6zgtirliigiinii 6nceleyen, modaya ilgili, sakin mizagh bir
karakterdedir. Miizikle ilgilenmeyi ve kitap okumay1 ¢ok sever. 3 yasinday-
ken annesini kaybetmesi iizerine ¢ocuklugunu babasiyla gecirir. Babasinin
geleneksel ve otoriter tutumundan dolay: iyi bir baba-kiz iligkisi yasama-
mustir. Universite yillarindayken Yahudi kokenli Ernst Pollak ile tanigir ve
gontil birlikteligi yasarlar. Yahudileri sevmeyen babasi, bu iliskiye kars ¢i-
kar, ancak Milena babasinin onaylamadig1 Yahudi asilli Ernst Pollak ile ev-
lenir. Milena’nin Pollak ile umdugu gibi bir evlilik hayat1 olmaz. Pollak’in
Prag’daki bir bankada yabanci dil uzmani olarak ¢alismasi nedeniyle Milena
kisa siirede iyi yazarlarla tanisma olanagi elde eder. Bu siiregte esi Milena'y1
Kafka basta olmak tizere yakin iliski kurdugu sanat¢i gevresiyle tanistirir.
Milena, 1920’de Kafka ile yakindan goriismeye baslar. Goriismeleri sirasinda
Milena evli, Kafka ise nisanlidur. Ikilinin ilk yazigmalar1 Milena'nin Kafka’dan
Cekge’ye cevirmek iizere bazi eserlerini istemesiyle baslar. Mektuplar tize-
rinden yapilan goriismeler zamanla duygusal bir iliskiye dontisiir (Sarisik,
2022). Evlilikten sonra babasiyla olan bag1 kopar. Milena’nin mutlu bir evlili-
gi olmamistir. Maddi ve ruhsal agilardan sikintili oldugu bir donemde Kafka
ile tanigsmasi, i¢cinde bulundugu koétii durumu, Kafka ile hafifletmesini sag-
lamistir. Bunun yani sira Kafka'nin yalnizlig1 ve hayatindan memnuniyet-
sizligi, her ikisini de ortak bir noktada birlestirerek yazisma siireglerini bas-
latmistir. Milena'nin babasiyla iliskisinin Kafka'nin babasiyla olan iligkisiyle
benzerligi, okuma ve yazmay1 sevmeleri, olagan toplum diizeninde mutlu
olamama hali gibi nedenlerle birliktelikleri mektuplar {izerinden yazisma-
larla belli bir siire devam etmistir. O da Kafka gibi kurallara ve yasalara bag-
I1 olmaktan nefret eden birisidir. Milena Kafka’ya edebiyat baglaminda da
katki saglamistir. Kafka’'min “Doéntisim” ve “Yarg1” gibi eserlerini Cekge’ye
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cevirmistir. Genel olarak Felice ve Milena gibi Kafkanin hayatima giren kisi-
lerin Kafkanin yazma siirecini besleyerek edebi olusumuna katki sagladig:
bilinmektedir (Canetti, 1994). Milena, 17 May1s 1944 yilinda bobrek yetmezli-
ginden hayatini kaybetmistir.

“Milena’ya Mektuplar” Adli Esere iliskin Genel Bilgiler

“Milena’ya Mektuplar”, Franz Kafka'min 1920 ve 1923 yillar1 arasinda
Milena ile paylastig1 ask, umutsuzluk, mutluluk, kendi kendini yok etme,
asagilama gibi duygular1 barindiran mektuplardan olusan eseridir. 20. ytizyil
modern ve post modern edebiyatin 6nemli yazarlarindan birisi olan Kafka,
“Milena’ya Mektuplar” adl1 eserinde gerek kendine 6zgii derinligi olan ifade
bicimi gerekse de yasadigi zamanin ¢ok 6tesinde olan diisiince yapisiyla kur-
guladig1 eserlerle okuyucuda diisiindiiriicii bir etki birakmistir. Kafkanin
“Doéntisim”, “Dava” gibi diger bircok eserinde oldugu gibi, bu eser de her
ne kadar mektup niteliginde yazilmis olsa da sembolizmi ustalikla isledigi
eserlerinden birisidir. Eser, 1920 ve 1923 yillar1 arasinda Kafka'nin Milena’ya
yazdig1 mektuplardan olusmaktadir. Bu eser, sevgiliye yazilan mektuplar
olsa da eserde sadece ask degil; Kafka'nin degisken ruh hali, topluma kars:
gelistirdigi tutumu, yabancilasma, ait olamama, biirokrasinin getirdigi yal-
nizlik, gligstizliik ve boyun egmislik gibi temalarla icinde yasadig1 diinyay:
kurgulamstir.

Milena, ayn1 zamanda Kafka'nin yapitlarim1 Cekge’ye ceviren kisidir.
Milena esi araciligiyla Kafka ile tanisir. Tanistiklarinda Kafka 30, Milena ise
23 yaslarindadir. Yalnizca tig¢ defa yiiz yiize goriismelerine ragmen yasadik-
lar1 benzer problemler, birbirlerine sikica baglanmalarini saglamistir. Milena
mektuplarini kendi istegiyle yok etmistir. Ilk mektuplasmalari Merandaki
bir pansiyonda arkadasga baglamistir, bu mektuplasmalar giinler, ay-
lar, yillar gectikce bir sevgiye doniisiir. Mektuplasmalar 3 yil stirmiistiir.
Onlarin birbirine olan sevgisi biitiin mektuba adeta bir iplik gibi 6riilmiis-
tiir. Milena Kafka ile mektuplagmalarini esine soyler. Milena'nin Kafka'ya
yazdig1 mektuplar kendisi tarafindan yakilmistir. Kafka kendi mektuplarin
ise ¢ok giivendigi arkadasi Max Brod’a verir ve yakilmasini ister ama Brod,
Kafka'nin bu vasiyetini yerine getirmeyip mektuplar: kitap halinde derler
ve yayinlar. Yukarida da belirtildigi gibi ikisi sadece 3 defa ytiiz yiize go-
riismelerine ragmen daha sonra hep mektuplasma seklinde devam eden bir
iliski yasamuslardir. Kafka bu iliskide bir sugluluk duygusuna kapilmaistir.
Kendinden tiksinmistir (Kraiczi, 2008). Kafka mektuplarinda yaygin olan
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temalar; kendini zayif hissetmesine bagli olarak kendine duydugu acima,
umutsuzluk ve hayatina yonelik yakinmalar gibi karamsarliklardir (Fischer,
1985). Kafka’daki umutsuzluk duygusu, iliski kurdugu kadinlar acisindan
da yasanmuistir. Bircok eserinde umutsuz ruh halinin varligi goriilmektedir.
Ornegin Kafka'nin “Giinliikler” eserinde gegen asagidaki su ifadeler bu du-
rumu kanitlamaktadir;

“Uziintiidendi, ciinkii hali pek kasvetli goriiyor dolayistyla ¢oziiliip dagilarak
bir mutluluga doniisene kadar kendisinden ayrilmamin dogru sayilmayacagina ina-
nmyordum; korkudands, ¢iinkii hala en ufak bir adim atmaktan iirktiigiim gibi, o re-
zil cocuksu davramsimdan 6tiirii ciddi bir sorumluluk duygusuyla davranip biiyiik
ve erkeksi gelecege iliskin bir yargr vermeye kendimi layik gormiiyordum.” (Kafka,
2003: 219)

Yukaridaki alintidan da anlasildig: iizere Kafka'nin Milena, Dora ve
Felice gibi hayatinda belli bir donem var olan kadinlarla iliskisinde de tutarl
olmadig goriilmektedir. Esasen ugruna eserler yazdigi kadin veya kadinlara
kars1 da ruh halinin sagliksiz durumunu yansitmistir. Yazma eylemi kadin-
larin 6zellikleri ve sadece onlara besledigi duygu durumlar ile ilgili degil;
yakin arkadas1 olan Brod'un (2000) da belirttigi gibi Kafka i¢in yazma eylemi
bir tapinma seklidir.

Esere Yansiyan Kadin imgesi

Kafka'nin hem hayatini etkileyen hem de edebi kisiliginin olugsmasin-
da onemli bir paya sahip olan kadinlar; anne Julie Kafka, kiz kardesleri Elli,
Valli ve Ottla, ilk nisanlis1 Felice Bauer, ikinci nisanlis1 Julie Wohryzek, onu
diger kadinlara gore daha ¢ok etkileyen Milena Jesenska ve hem onu biiyii-
leyen hem de oliimiine kadar yaninda olan kadin Dora Diamant’dir (Sar1 ve
Ercan, 2018). Kafka'nin metinlerindeki kadinlar tesadiifen secilen tanidik ki-
siler degildir; onlar anne, kiz kardes, hizmetci, sevgili gibi Kafka'nin hayatin-
da 6nemli bir yeri olan kisilerdir. Dolayisiyla eserlerdeki kadinlarin toplum
igerisindeki rolleri ve konumlari farklilik gostermektedir.

Kafka'nin birgok eserinde kadin gerek tek basina bir konu gerekse de
eserler igerisinde yan figiirler olarak &nemli bir yer edinmistir. Ornegin “Das
Ungliick des Junggesellen” adli eseri kadinin yoklugu tizerine kurgulan-
mistir (bkz. Kafka, 2010). Kafka bu eserinde kadinlarin basta erkekler olmak
tizere baskalarinin hayatlarini olumlu ya da olumsuz etkileme becerilerine
odaklanmistir. Ona gore kadinin olmadig: bir hayat, yalniz ve anlamsizdir.
Doniistim hikayesinde ise okuyucu iki farkli kadin ana karakter ile karsilagsir.
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Bu kadinlar Grete Samsa ve onun annesidir. Ayrica hikayede kadin hizmet-
ciler de eserin ¢ok kiigiik bir boliimiinde yer almalarina ragmen olay orgii-
sii igin onem tagimaktadirlar. Kafka'nin eserleri incelendiginde genel olarak
Kafka'nin kadinlarla olan kisisel deneyimlerini eserlerine yansittig1 anlasil-
maktadir. Kafka ayrica kadinlarin fiziksel 6zelliklerine de 6nem vermistir.
Sadece duygusal bir iliski kurdugu kadinlarin degil; hayatinin herhangi bir
doneminde var olan kadinlarin da goriintiisel 6zellikleri dikkatini ¢ekmistir.
“Ufak tefek, kara-kuru, sivri burunlu, ¢okiik yanakli, sar1 benizli, ama gevik,
enerjik, sogukkanl bir kadin olan as¢imiz her sabah beni okula gotiirtirdi”
(Kafka, 2021: 64). Yukaridaki ifadeler “Milena’ya Mektuplar” eserinden alin-
mustir. Goriildigi gibi ascilar: olan kadinn fiziksel 6zellikleri dahi Kafka'nin
ilgisini cekmektedir. Asagida Kafka'nin tasavvurundaki Milena'nin bir kadin
olarak nasil oldugu kitaptan direkt olarak verilen 6rneklerle agiklanacaktir.

“Neden Cekce yazmadi§imzi size birkag kez sormak istedim. Almancaya ha-
kim degilsiniz demek istemiyorum. Cogunlukla hakimiyetiniz sagirtiyor beni, hdkim
olmadigimiz durumlarda da o dil oniiniizde isteyerek egiliyor, o zaman da ozellikle
giizel oluyor; ¢iinkii bir Alman bunu kendi dilinden beklemeye cesaret edemez, bu
kadar kisisel yazmay: goze alamaz. Ama sizin Cekce yazdiklariniz: okumak isterdim,
ciinkii o dile aitsiniz siz, ciinkii Milena’nin tamamu o dilde var.” (Kafka, 2021:20)

Kafka, Milena ile ilk yazismaya basladiginda daha mesafeli bir tutum ige-
risindedir. Milena’ya siz seklinde hitap etmektedir. Onun géziinde Milena,
hakimiyet sahibi bir kadindir. Bu hakimiyetini de dili kullanma bi¢iminden
anlamaktadir. Yukaridaki alintida dikkat g¢eken bir diger nokta Milenanin
dili ustaca kullanma bi¢imi ve Kafka'nin Milena’nin dili etkili kullanmasina
bagh olarak onu cesaretli olarak nitelemesidir.

“Nisanlanmami soruyorsunuz. Iki kez (aslinda ii¢ kez, yani iki kez ayn1 kizla)ni-
sanlandim, yani iic kez evlenmeme ramak kalds. [iki tamamuyla gecmiste kald: (baska
biriyle evlenmis, duyduguma gore kiiciik bir olu da varmus), ikincisi hala hayatta,
ama onu ufukta evlilik goriinmiiyor, yani ya yasamwyor ya da bedelini insanlarin
odedigi 6zgiir bir hayat siiriiyor. Genelde sunu gordiim ki, burada ve baska yerlerde
erkekler belki de daha fazla aci cekiyorlar, ya da oylesini tercih ederseniz, bu konular-
da direngleri daha az, oysa kadinlar hep sug¢suz olarak aci cekiyor, ellerinden bir sey
gelmez’e cikiyor belki.” (Kafka, 2021:21)

Yukaridaki alintida Kafka, erkeklerin aci cekme durumunun kadinlarin-
kinden daha fazla oldugunu, ayrica toplumsal cinsiyet rollerinde ise ac1 ve
suglulugun cinsiyete gore nasil degistigini vurgulamustir. Bu cinsiyet rolle-
rinde toplum tarafindan kadinlarin sugsuz olarak konumlandirildigini ifade
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etmistir. Kafka aslinda toplumun her iki cinse de dayattig1 toplumsal cinsiyet
normlarini elestirmektedir. Bir yandan kadinlarin ikili iliskilerde sebepsiz ac1
ceken kisiler oldugunu; bir yandan da esasinda erkeklerin de kendi i¢ diin-
yalaria bagli olarak ya da digsal bir¢cok faktor nedeniyle 1zdirap igerisinde
olabileceklerini dile getirmistir. Bu diisiincelerine ragmen yukaridaki alinti-
dan da anlasildig1 gibi Kafka kadinlarin nedensiz bir ac1 cekme hali igerisinde
oldugunu diisiinmektedir.

“Ben higbir zaman Almanlarin arasinda yasamadim, Almanca benim anadilim,
bu yiizden dogal benim icin ama Cekge cok daha sicak geliyor bana, bu yiizden de si-
zin mektubunuz bazi kuskularim silip atiyor, sizi daha net goriiyorum, bedeninizin,
ellerinizin hareketlerini, oyle hizli, yle kararli ki, neredeyse kars: karstyayiz, gozler
mi yiiziiniize kaldirmak istedigimde, mektubu okurken — ne bicim bir hikaye! - yan-
gmn ¢ikwyor, alevlerden baska bir sey gormiiyorum.” (Kafka, 2021: 26)

Kafka'nin sembollerle anlam arayisi mektuplarda da goriilmektedir.
Milena'nin mektuplarda kullandig1 dili ¢oziimleyerek Milenanin fiziksel
ozelliklerini tasavvur ettigi dyle ki, somut olarak karsisinda Milena varmis
gibi detayl1 bir fiziksel betimleme yaptig1 goriilmektedir. Yukaridaki alinti-
dan da anlasilacag: gibi Kafka, Milena'nin ellerinin tempolu hareket etmesin-
den kararli oldugunu, gozlerinin icindeki heyecanin kars: konulmaz oldugu-
nu tasavvur etmektedir. Mektupta Kafka'nin kuskularini ortadan kaldiran ve
duygusal bir etki yaratan bir kadin figiirti yer almaktadir.

“Akrabalarimizla baglantimiz var mi? Yazdigimiz gibi, eskiden Viyana'da pek ¢ok
kisiyle goriisiirken neden simdi kimseyle goriismiiyorsunuz?.” (Kafka, 2021: 27)

Kafka Milena ile ortak olan bazi 6zelliklerini de bilhassa belirtmek iste-
mistir. Kafka'nin kendini sosyal ¢evresinden soyutlayan hali, ile Milena'nin
da kimseyle goriismeyen bir yapiya biiriinmesini anlamlandirmak istemek-
tedir. Yukaridaki alintida Kafka, Milena’nin 6nceden daha sosyal oldugunu
simdi ise yalniz oldugunu vurgulamaktadir.

“Sevgili Bayan Milena, giin 0yle kisa ki, sizinle ve bagka birtakim kiiciik seylerle
geciveriyor ve bitiyor. Asil Milena’ya yazmak icin pek az zaman kalyor, ¢iinkii asil
Milena biitiin giin buradaydi, odamda, balkonda, bulutlarda.” (Kafka, 2021: 28)

Kafka'nin zihninde iki Milena vardir; biri Kafka'nin i¢ diinyasinda ya-
rattig1 ve algilamak istedigi Milena, digeri ise gercek hayatta fiziksel, zihinsel
ve ruhsal 6zellikleriyle var olan Milena’dir. Yukaridaki alintidan da esasen
Kafka'nin tasavvurunda gormek ve diistinmek istedigi gibi bir kadin yarat-
t181 ve bu kadinin da Kafka'nin hayata tutunma arzusunu ve yazma siireci-
ni besledigi anlagilmaktadir. Nitekim tasavvur ettigi Milena, Kafka'nin giin
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boyu diisiincelerinde olan kadindir. Kafka i¢in iki Milena vardir; biri diistin-
ce diinyasindaki Milena digeri ise mektuplastig1 Milena.

“Hiikiim verecek olan sizsiniz, sonunda kadindir hiikiim veren.” (Kafka, 2021:
28)

Kafka Milena 6zelinde genel olarak biitiin kadinlarla ilgili bir hiikiim-
de bulunmustur. Hayatin yoniinii belirleyen ve yasam boyunca kirilmalarda
ve ilerlemelerde etkili olanlarin kadinlar oldugunu belirtmistir. Giiglii, karar
veren, son sozii soyleyen bir kadin imgesi ¢izmistir. Yani Milena’y1 da giicli,
son sOzii soyleyen bir kadin olarak nitelemistir.

“Uc nisanlanma hikayesindeki ortak nokta, hepsinde benim suglu olmam, hi¢
kuskusuz ben sucluyum, her iki kiz1 da mutsuz ettim, nedeni de —simdi sadece ilk
kizdan soz ediyorum, ikincisini anlatamam, ¢ok duyarlidir, dostca soylenmis bile olsa
her séz onu miithis incitir, bunu anliyorum- nedeni de, onun beni(eger isteseydim
kendini bana feda edebilirdi bile) hep negeli, sakin, kararli, evlili¢e hazir duruma
getirememesi; ona bu konuda her zaman giivence vermeme ragmen, icimden gelerek,
onu bazen umarsizca sevmeme ragmen, hayatta evlilikten daha degerli bir amag bil-
mememe ragmen.” (Kafka, 2021: 35)

Kafka mektuplarda daha once yasadig: iliskilerinden de bahseder.
Hayatina giren kadinlara kars: tutumu ve istikrarh bir siire¢ yasamamasin-
da kendisinin biiyiik bir pay1 oldugunu belirterek iligkilerinde kendini so-
rumlu taraf olarak adlandirip suglu oldugunu; kadinlarin ona kars: bekledi-
gi ilgi ve davraniglar1 gostermedigini ifade ederek 6z elestiri yapmaktadir.
Burada Kafka'nin ¢izdigi imge evliligin sorumluluklarini ve gerekliliklerini
yerine getirebilen kadin ve ii¢ nisanlilik donemine ragmen evlilik siirecini
yasamaktan korkan ve bundan kacarak sugluluk duygusu yasayan bir erkek
figtiridiir.

“Sanmirim ortak bir ozelligimiz var, Milena; ikimiz de cok iirkek ve korkagiz, he-
men hemen her mektubumuz farkli, neredeyse her biri bir éncekinden iirkiiyor, daha
da otesi, gelen yamttan iirkiiyor. Siz dogustan boyle degilsiniz, hemen anlasiliyor bu,
ve ben, belki ben de dogustan oyle degilim, ama artik neredeyse yapim boyle oldu, sa-
dece ¢caresiz kaldi§imda, ya da olsa olsa dfkelendigimde kayboluyor, bir de korkunca.”
(Kafka, 2021: 42)

Mektuplarda Kafka'nin Milena ile ortak olan kisilik 6zelliklerini orta-
ya ¢ikarma g¢abasinin oldugu anlasilmaktadir. Yukaridaki alintida da ifade
edildigi gibi Kafka'ya gore Milena da tirkek bir yapiya sahiptir. Ona gore
Milena baz1 konularda cesaretli degildir ve bu tirkekliginin de Milena'nin
mizacinda olmadig, hayat igerisinde yasadiklarina bagli olarak bu duygu-
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yu yasadigini ifade etmistir. Mektuptaki bu ifadede dikkat ¢eken diger bir
nokta da Kafkanin sanki Milena’y1 ¢cocuklugundan itibaren taniyormus gibi
Milena’nin {irkekliginin dogustan geldigini kesin bir ifade ile belirtmesidir.
Bu alintidan da anlasilacag tizere Kafka zihninde gercek bir Milena degil de
olmasini istedigi bir Milena kurgulamistir. Korku kavrami Kafka'nin birgok
eserinde farkli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak Kafka’daki korku
kavrami bilinmeyen karsisinda beliren bir kaygi durumundan ziyade kisi-
nin kendini var etme siirecinde yasanilan kaginilmaz bir duygu durumudur.
Kendisi ve Milena arasindaki bu ortak 6zelligi vurgulamistir. Kafka ve Milena
cocukluklarindan itibaren babalarindan korkan bireylerdir, Kafka'nin korku-
larmnin ve tirkekliklerinin dogustan degil, zamanla gelistigini ifade etmesinin
nedenleri baba-cocuk iligkileriyle agiklanabilir. Kafka Milena'nin babasinin
da kendi babas gibi baskici, anlayissiz ve zorba oldugunu, bu noktada kendi
babasiyla yasadiklarinin Milena'nin babasiyla yasadiklariyla benzerlik gos-
terdigi, babasina yazdigr mektuplarda anlagilmaktadir (bkz. Kafka, 2012).

“Mektubunuzun 2 sayfasindaki o sozler Milena, yiire§inizin, yaral yiireinizin
(to-mne rozbolelo [Bu benim canimi acitt] yaziyor orada ve ben yaptim bunu, size
yaptim)iclerinden geliyor ve sanki yiireginize degil de celige dokunmusum gibi sert
ve gururlu bir ses ¢ikartyor, en dogal olani talep ediyor, beni de yanlis anliyor (¢iin-
kii benim “giiliin¢” insanlarim ashnda sizinkilerle ayni, hem: Ikinizin arasmda ne
zaman taraf tuttum ben? Nerede o ciimle?.” (Kafka, 2021: 47)

Yukaridaki alintida Kafka duygusal bir ¢atismay1 vurgulamak istemistir.
Burada hem empati hem de sucluluk duymustur. Milena’nin canini acittigini
ve bunun karsisinda Milena'nin kendini kapatarak sert bir tepki gosterdigi-
ni, ancak aralarinda yanlis bir anlamanin oldugunu, esasinda Kafka'nin da
Milena'nin da sosyal ¢evresinin benzer niteliklere sahip insanlardan olustu-
gunu ve ikisinin de benzer olay veya durumlara maruz kalma olasiliklari-
nin oldugunu belirtmistir. “Sanki ytireginize degil de ¢elige dokunmusum
gibi” ifadesi ise Kafka'ya gore Milena'nin ¢ok sert bir tavirda ve mesafeli
oldugunu gostermektedir. Burada da yine Kafka'nin Milena’y1 belki de ger-
cekte olmadig1 kadar sert ve mesafeli bir karakter olarak degerlendirdigi
anlasilmaktadir.

“Siz sevdiginiz tasrada yasayacaksiniz. (Bu konuda benzesiyoruz, en sevdigim
yer, sehir disinda, yiizeyi az hareketli, fazla daglik olmayan, orman ve gol de bulunan
yoreler.” (Kafka, 2021: 52)

Kafka mektuptaki bu ifadesinde Milena ile bir ortak noktasindan daha
bahsetmistir. Tkisi de dogayla ig ice yasami, sessizligi, kalabaligin olmadig:
yerleri sevmektedir.
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“Bu karsilikl mektuplasma bitmeli Milena, bizi delirtiyor, ne yazdigini bilmiyor
insan, neye yanit yazdigini bilmiyor, hangisi olursa olsun titreyip duruyor. Senin
Cekgeni ¢ok iyi anliyorum, kahkahani da duyuyorum, ama senin mektuplarinin icine
gomiiliip kelimelerinle kahkahalarinin arasinda eseleniyorum, sadece tek bir kelimeyi
duyuyorum, o kelime iistelik benim oziim: Korku.” (Kafka, 2021: 54)

Yukaridaki alintidan Kafkanin tutarli olmayan, degisken duygu duru-
munun bir 6rnegi goriilmektedir. Bir yandan mektuplagmanin kendisine iyi
geldigini ifade ederken; diger yandan mektuplasmanin bitmesi gerektigini
Milena’ya yazmaktadir. Milena'min kendisine neseli ve komik aktarimla-
rinda dahi giizel ve hos olan1 gérmeyip kotii ve korkutucu olan bir olay ve
durum aradigin1 dolayisiyla negeli olan Milena’y1 gérmek yerine zihninde
olusturdugu korkular: olan bir Milena tasavvur etmistir. Ve bu durumu da
ortak bir nokta olarak gormektedir. Dolayisiyla Kafka'ya gore Milena ile or-
tak noktada bulustuklar1 diger bir temanin korku oldugu anlagilmaktadir.

“Kendine hi¢ benzemiyordun, cok daha esmerdin, yiiziin zayift, dolgun yanakl
biri bu kadar gaddar olamazd: zaten. (Ama gaddarlik muydi gercekten?) Tuhaf ama
elbisenin kumagsi benimkiyle ayniydi, cok erkeksiydi ve ben bundan hi¢ hoslanama-
dim. Ama sonra mektubundaki bir yeri hatirladim (su dizeyi: dvoje saty mam a prece
slusne vypadam (sadece iki elbisem var yine de giizel goriiniiyorum) ve senin sozle-

rinin iizerimdeki etkisi oyle biiyiiktii ki o andan itibaren elbiseden cok hoslandim.’
(Kafka, 2021: 60)

Kafka, mektupta bir giin riiyasinda gordiigi Milena'nin dis goriintisii ve
elbisesinden bahsetmistir. Riiyasinda gordiigii Milena'nin fiziksel 6zellikleri
ile gercekte var olan Milena'nin fiziksel 6zelliklerinin farkli oldugunu, nor-
malden daha ¢ok esmer oldugunu, biraz daha dolgun olan yiiziiniin riiya-
sindaki Milena’da ise zayif oldugunu, erkekler igin kullanilan bir kumastan
elbise giydigini ifade etmistir. Bu riiya da Kafka'nin kendi dis diinyas1 ve
ruh diinyas: arasinda yasadig: bir i¢ catismasi olarak da degerlendirilebilir.
Rityada gordiigi ve tasavvurunda var olan Milena’nin dig gortintimti ve gi-
yim tarz1 Kafkanin zihnindekiyle farklilik gostermektedir.

“Milena’ya gelince, bunun Almanlikla ve Yahudilikle hicbir ilgisi yok. Cekceyi
en iyi anlayanlar (elbette Cek Yahudileri disinda) Nase recteki (Bizim dilimiz Cek)
beyler, ikinci sirada derginin okurlar: geliyor, ticiincii sirada ise aboneler- ben de on-
lardan biriyim. Bir abone olarak sana diyorum ki, Milena’da Cek olan tek sey adinin
kisaltilmig hali: Milenka [sevgilim, canim].” (Kafka, 2021: 68)

Kafka mektupta Milena'nin ulusal kimligine de atifta bulunmustur.
Kafka’ya gore Cek asilli olmasi Milena'nin Cekliler gibi olacagi anlami-

168



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

na gelmez. Onun tasavvurunda Milena, ismi disinda Cek halkina ait olan
ozellikleri tastmamaktadir. Onu Cek yapan tek sey isminin kisaltilmis sekli
olan Milenka’dir. Kafka, burada Milena’y1 dini veya etnik kokeni ile iligki-
lendirerek degerlendirmeyerek, bir imgesel figiir ya da bir sembol olarak ele
alarak onun varolus siirecinde kendisinin yarattig1 kimligini ve kiiltiirtinii
yansitmigtir.

“Mektupta neler bulunacagim biliyordum, biitiin mektuplarmin gerisinde var-
di o, gozlerinde vardi-onlarin berrak derinliklerinde ne gizlenebilirdi? -alnindaki ¢iz-
gilerde vardi, biliyordum zaten, biitiin giiniinii, uyku-diis-korku benzeri bir seye da-
larak kapalr panjurlar arkasinda geciren, aksam pencereyi acinca hi¢ sasirmayan, ha-
vanin kararmg olacagin, nefis bir koyu karanlikta karsilasacagini onceden bilen biri
gibiyim. Kendine nasil eziyet ettigini, nasil kiorandigini, kurtulamadigini ve-kibriti
barut kutusuna atalim-asla kurtulamayacagini goriiyorum, yine de ‘oldugun yerde
kal” diyemem. Ancak bunun tersini de séyleyemiyorum, karsisinda durup, o giizel,
zavally gozlerine bakiyorum (bana gonderdigin resim pek zavalli, ona bakmak bir is-
kence, giinde 100 kez katlandigim bir iskence, ama ne yazik ki 6yle bir miilk ki 10 tane
giiclii adamin kargisinda koruyabilirim onu).” (Kafka, 2021: 100-1001)

Kafka bu alintida, Milena'nin igsel diinyasindaki zorluklar: dile getir-
mistir. Milena'nin alnindaki gizgilerden, gozlerinden i¢ diinyasinda yasadig1
sikintilari, mutsuzlugunu, stirekli depresif bir ruh hali icerisinde oldugunu,
bu durumun ona verdigi 1zdirab1 anlayabilmektedir. Kafka Milena'nin esiyle
yasadigi sikintilara deginmektedir. Milena'nin esiyle mutlu bir evliliginin ol-
madigin bilmektedir. Kafka'nin onun igsel ¢atigmalarini ve duygusal zorluk-
larmni anlamaya calistig1 anlasilmaktadir. Ciinkii Milena'nin nasil bir 1zdirap
igerisinde oldugunu bilmesine ragmen onu bu durumdan kurtaracak her-
hangi bir 6neride bulunamayis1 da Kafka’y1 tizmektedir. Kafka'nin Milena
icin kullandig1 ‘miilk” metaforu onun kendisi igin ¢ok kiymetli oldugu ve ko-
runmasi gereken bir degerde oldugu biciminde yorumlanabilir.

“Onunla ortak hayatinin atmosferinde ben sadece,”” biiyiik Ev’deki, ancak yilda
bir kez halimin iizerinde kogsmasina izin verilen fareyim. Durum bu ve bunda bir
tuhaflik yok, beni hi¢ sagirtmiyor. Ama beni asil sagirtan ve sanirim anlagilir bir sey
degil, sen ki *'biiyiik ev’de yasiyorsun, biitiin duyularinla buraya aitsin, yasaminin
temel giiciinii oradan alwyorsun, orada biiyiik bir kralicesin, ama yine de- bunu iyi
biliyorum-sadece beni sevebilme degil, benim de olabilme, kendi halinin iizerinde ko-
sabilme imkanini buluyorsun.” (Kafka, 2021: 101)

Kafka Milena ile kendisinin sahip oldugu fiziksel yasam kosullarmin
farkliligini mektupta dile getirerek Milena'nin fiziksel olarak yasadig: bii-
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yiik evdeki konumunu ve oradaki giiclinti anlatmigtir. Kafka, Milena'nin
icinde bulundugu yasam kosullarinin onu giiglii bir kadin yaptigini ifade
ederek kendisinin ise iyi yasam kosullarina sahip olmamasi nedeniyle za-
yiflik duygusuna kapildigr anlasilmaktadir. Kafka, burada kendini fare ko-
numuna koyarak fare metaforu iizerinden yabancilasma, gili¢siiz, kendini
onemsiz hissetme gibi duygular1 disa vurmustur. Ayn1 zamanda Kafka, bii-
yiik- kiigiik, giiglii-zayif karsilastirmasi yaparak kendisini ve Milena’y1 farkl
konumlandirmais.

“Kocanin kanamadan haberi var mi1? Abartmamak gerek belki de onemli degil-
dir, cesitli nedenlerden kanama olur, ama ne de olsa kanamadir ve unutmak miimkiin
degil. Sen de hayatina devam ediyorsun, kahramanca, neseyle. Sanki o kana soyle
der gibisin: Ak bakalim, aksana haydi. O da akiyor. Benim burada ne yapacagim
ise umurunda degil, elbette bir kiiciik cocuk degilsin sen, ne yapti§ini biliyorsun.”
(Kafka, 2021: 118)

Kafka, kararli ve zorluklara nasil meydan okuyabilecegini bilen bir ka-
din imgesi ¢izmistir. Kafka'nin gerek fiziksel gerekse de psikolojik rahatsiz-
liklar1 hayatini ve iligkilerini olumsuz etkilemistir. Kafka Milena’ya hastalig1
i¢cin moral destegi vermesine ragmen kendisi igin hastalik mutlak Sliimdiir.
Kafka Milena’nin hastaliklarinin iistesinden gelecegini ve bu konuda kendi-
sini nasil yonlendirecegine iliskin yetkin oldugunu belirtmistir. Mektuplarda
Milena i¢in umuttan bahseden Kafka kendisi i¢in hep umutsuzdur.

“Ve sen 1yi misin? Neu Waldegg'de cekilen resimde aslinda hasta oldugun bes-
belli, resimde abartil1 goriindiigiine eminim, ama yine de sadece abarti. Dogru dii-
riist resmin yok bende. Resmin birinde, pek yakinda, 1,2 yil icinde, egitimini tamam-
laytp manastirdan ¢ikacak (dudaklarinin kogeleri biraz asagt sarkmis, ama bu sadece
kibarliktan ve kilisenin etkisi olan dindarliktan) geng, kibar, narin bakimli bir kiz var;
ikinci resimse abartili bir propaganda fotografi: "Viyana’ da simdi boyle yasaniyor”
der gibi. Ayrica sen bu ikinci resimde benim gizemli ilk arkadasima inamimaz benzi-
yorsun yine.” (Kafka, 2021: 125)

Yukaridaki alintidan da anlasildig {izere Kafka, bazen Milena’y1 grmek
istedigi gibi betimlemis bazen de gercekten oldugu gibi bir Milena portresi
cizmistir. Baz1 mektuplarda Milenanin saglikli oldugunu bazi mektuplarda
ise hastalig1 nedeniyle kotii goriindiigiinii anlatmistir. Kafka cesitli imgeler-
le kendi zihninde tasavvur ettigi bir Milena yaratmistir. Bazen hasta gorii-
niimlii, kars: ¢ikan bir kadin olarak degerlendirirken; bazen de egitimli, ki-
bar, narin, bakiml bir geng kiz ve gizemli bir karakter olarak tasvir etmistir.
Nitekim s6z konusu farkli betimlemeler Kafkanin tasavvurunda Milena'nin
farkli oldugunun gostergesi olarak kabul edilebilir.
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“Milena kurtaricilar arasinda, insanin karsisindakini, baska hicbir seyle degil
sadece varli§ryla kurtarabilecegini bizzat kendisinde siirekli goren Milena.” (Kafka,
2021: 132)

Kafka, mektuplarin bir¢ok boliimiinde Milena'nin giiglii, kendine yete-
bilen bir karaktere sahip oldugunu belirtmistir. Yukaridaki alintidan da an-
lasilacag gibi Kafka Milenanin sadece kendisi i¢in yeterli biri olmadigini,
ayni zamanda cevresindekilerin ihtiya¢ duymas1 halinde varligiyla dahi kisi-
yi icinde bulundugu sikintilardan kurtarabilecegini belirtmistir. Dolayisiyla
Milena'nin ¢evresindeki insanlarin yasamlarina belirgin bir etkide bulunan
bir kadin oldugu vurgulanmastir.

“Yiiziin-i¢imi acitan bu tuhaf goriiniimden gozlerimi alamiyordum-pudraliydi,
hem de asir1, beceriksizce, kotii, herhalde hava da sicakti, yanaklarindaki pudra yol
yol olmustu, hala gozlerimin oniinde. Neden pudralandigini sormak icin one egilip
duruyordum.” (Kafka, 2021: 136)

Kafka mektuplarda zaman zaman riiyalarinda gordiigii Milena’y1 da
anlatmustir. Yukaridaki ifadede Kafkanin riiyasinda gordiigii Milenanin
dis goriiniisii tasvir edilerek, Milena'nin kotii bir goriintiide olmasi nede-
niyle beceriksiz bir kadin olarak nitelendirildigi anlasilmaktadir. Burada ise
Kafka'nin tutarsiz olan ruh halinin Milena’y1 algilama biciminde de goriildii-
g anlasilmaktadir. Nitekim bir¢ok mektupta Milena’y: giizel ve iyi sifatlarla
tasvir eden Kafka, az sayida da olsa bazi1 mektuplarda olumsuz betimlemistir.

“Senin oyle bir ozelligin var ki- sanirim senin kisiligine islemis bir sey bu, her-
kes iizerinde etkili olmuyorsa bu onlarin sucu- baska kimsede gormedim, onu sende
bulmus olsam da aslinda goziimiin oniine getiremiyorum. Bu ozellik, senin bagka-
larina act verememen. Bunun nedeni merhametin degil, sadece elinden dyle bir sey
gelmemesi.” (Kafka, 2021: 140-141)

Kafka Milena'nin bagkasina zarar vermeyen, iyi bir insan oldugunu da
belirtmistir. Ancak iyi insan olma halinin onun insanlara karsi gosterdigi
merhametinden dolay1 olmadigini; yapi itibariyle birinin canini acitabilecek
ve ona zarar verecek bir 6zellikte olmadigini ifade ederek farkli bir degerlen-
dirmede bulunmustur.

“Diin tuhaf bir yanilgim oldu. Diin 6glen, (Sali giinkii) mektubun sayesinde
cok sevingliydim, aksam onu tekrar okudugumda Oziiniin son mektuplarindan pek
fark: olmadigimi gordiim, dile getirdiginden cok daha fazla mutsuzluk vard: onda.”
(Kafka, 2021: 181)

Kafka ile Milena mektuplar araciligiyla hem sevinglerini, mutluluklarini,
heyecanlarini hem de hastalik, {iziintii ve mutsuzluklarin birbirleriyle pay-

171



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

lasmuslardir. Ikisi de yliz ylize goriismemelerine bagh olarak beden dillerinin
yansittigl duygu durumlarini gérmemelerine ragmen, yazismalardan dahi
ifade ettikleri seving, mutluluk ve hiiziin gibi duygu durumlarini ne derece
yasadiklarini anlayabilmektedirler. Ornegin yukaridaki alintida Kafka mek-
tuplar arasindaki duygu farlhiliklarii gorebildigini ve son mektubundaki
mutsuzlugunun oncekilerden daha fazla oldugunu belirtmistir.

“Seni sokakta ilk gordiigiim giinkii gibi acik secik gormek istiyorum, ama mek-
tuplar,giiriiltiilii Lerchenfeld Sokag1'min dagitti§indan daha cok dagitiyorlar dikkati-
mi.” (Kafka, 2021: 225)

Kafka, mektuplardaki Milena ile gercek Milena'nin bazi noktalarda fark-
lilik gosterdigini belirtmistir. Ornegin sokakta gordiigii Milena'nin daha acik
ve net oldugu ancak mektuplarda kendini var eden Milena'nin ise daha anla-
silmasi giic ve net bir yapida olmadig1 goriilmektedir. Milenanin, Kafkanin
goziinde ¢oziimlenmesi zor bir figiir olarak algilandig1 soylenebilir. Bir nok-
tada Kafka Milena'nin yasadig: tutarsizligi ve karmasiklig: dile getirmistir.

Sonug

Kafka'nin “Milena’ya Mektuplar” adl1 eseri dar anlamda sadece bir agk
mektubu degil, hayatindan memnun olmayan iki arkadasin; birbiriyle yasan-
tilarini, diistincelerini ve duygularmi karsilikli sohbet edercesine paylasma-
laridir. Bu baglamda eserde sevginin yaninda, umutsuzluk, yalnizlik, korku,
yabancilasma, mutluluk, kendini elestirme, kendini yetersiz gérme gibi ha-
yatin icinden bir¢ok duygu durumunun yer aldig1 goriilmektedir. Yalnizlik,
yabancilasma, umutsuzluk, mutsuzluk gibi olumsuz ruh halleri Kafkanin
yasam Oykiisiine bagli olarak eserlerinin de en ¢ok 6ne ¢ikan konularidir.
Kafka'nin farkli kadinlarla birden fazla nisanlilik donemi gegirmesi, esasinda
birlikte hayatin1 gegirebilecegi bir kadinin 6zlemini gektigi biciminde deger-
lendirilebilir. Eserlerinde kadin karakterlerin 6n plana ¢ikmasi da bu diisiin-
ceyi destekler niteliktedir. Bu kadinlar gergekten onun hayatin etkisi altina
alan ve yasaminda derin izler birakan figiirlerdir. Kadinlarla zaman zaman
kendi iginde i¢ ¢atismalar1 da olmustur. Kafka hayatina giren kadinlar araci-
ligryla problematik durumlarini ve mutluluklarini disa vururken; kadinlar-
la olan iliskilerinde tutarsiz duygu durumlarin dile getirmistir. Bunun yam
sira eserlerdeki kadinlarin fiziksel ve kisisel 6zellikleri de Kafka tarafindan
belirgin bir sekilde kurgulanmustir.
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Kafka, eserde evliligin sorumluluklarini ve gerekliliklerini yerine getire-
bilen bir kadin ve ii¢ nisanlilik donemine ragmen evlilik siirecini yasamak-
tan korkan ve bundan kacarak sucluluk duygusu yasayan bir erkek figiirti
kurgulamistir. Kafka'nin zihninde iki Milena vardir; biri Kafka'nin i¢ diin-
yasinda yaratti1 ve algilamak istedigi Milena, digeri ise gercek hayatta fizik-
sel, zihinsel ve ruhsal 6zellikleriyle var olan Milena’dir. Kafka'nin Milena’ya
yazdig1 mektuplarda da Kafka bir kadin olarak Milena’y1 farkli 6zellikleriyle
okura tanitmistir. Eserde yapilan incelemeler sonucunda Milenanin kararl,
kars1 cinste duygusal bir etki yaratabilen, sert ve mesafeli bir kadin olarak
nitelendirildigi anlasilmaktadir. Milena ile ilgili yapilan bir diger nitele-
me ise Milena’nin hakimiyetli bir kadin olmasidir. Kafka bu nitelemeyi de
Milena'nin yazismalar: siirecinde dili kullanma bigimine bagli olarak yap-
mustir. Kafka kendisinden farkli olarak Milena’y1 cesaretli bir kadin olarak
gormiistiir. Bunun yani sira Kafka Milena ile benzer olan kisilik 6zelliklerine
de deginmistir. Tkisi de {irkek bir yapiya sahip olmakta birlikte dogay1 ve
kalabaligin olmadig1 ortamlardan zevk almaktadir.

Esasinda negeli olan Milena’yl, Kafka kendi i¢ diinyasinda yasadig:
korkular1 nedeniyle bazen tirkiitiicii bulmustur. Kafka'nin tasavvurundaki
Milena; kararl bir kisilik, kars1 konulmaz fiziksel 6zelliklere sahip, hakimiyet
sahibi, mektuplasmaya basladiklarinda sosyal biri olmasina ragmen zamanla
yalnizlasan ve giiglti bir kadindir. Gergek hayatta belki de sert ve mesafeli
bir karakter olmamasina ragmen Kafka onu bazen sert bir karakter olarak
degerlendirmektedir. Kafka tercih ettigi imgelerle kendi zihninde tasavvur
ettigi bir Milena yaratmistir. Bazen Milena’y1 hasta gortintimlii, kars1 ¢ikan
bir kadin olarak degerlendirirken; bazen de egitimli, kibar, narin, bakiml
geng bir kiz ve gizemli bir karakter olarak tasvir etmistir. S6z konusu farkh
betimlemeler Kafka'nin tasavvurunda Milena'nin farkli oldugunun goster-
gesi olarak kabul edilebilir. Kafka'nin tutarsiz ruh hali, Milena’y1 algilama
bi¢imini de etkilemistir. Nitekim bir¢ok mektupta Milena’y1 giizel ve iyi s1-
fatlarla niteleyen Kafka, az sayida da olsa bazi mektuplarda olumsuz sifatlar-
la betimlemistir. Kafka'nin tasavvurunda, gormek ve diistinmek istedigi gibi
bir kadin yarattig1 ve bu kadinin da Kafka'nin hayata tutunma arzusunu ve
yazma stirecini besledigi anlagilmaktadir.
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Gregor Samsa und das Gefiihl der
Isolation und Entfremdung in
Franz Kafkas, Die Verwandlung’

Tomris KAPLAN®

Abstract: Franz Kafka gilt als einer der bedeutendsten Schriftsteller des 20. Jahrhunderts. Er
schrieb sein Werk Die Verwandlung, das wir in unserer Arbeit analysiert haben, in den Jahren
1912 bis 1913. Gregor Samsa, die Hauptfigur der Geschichte, findet sich eines Morgens in seinem
Bett in ein ungeheueres Ungeziefer verwandelt. Der Prozess seiner Entfremdung und Isolation
beginnt mit dieser Verwandlung. In dieser Arbeit konzentrieren wir uns auf die Frage, wie
Kafka in Die Verwandlung narrative Techniken und stilistische Mittel einsetzt, um das Gefiihl
der Entfremdung und Isolation des Protagonisten Gregor Samsa zu vermitteln. Um diese Frage
zu beantworten, wurde zuerst Franz Kafka und sein Stil analysiert, anschlielend wurde die
Erzdhlung Die Verwandlung im Hinblick auf Thema, Hauptfiguren und Handlungsverlauf un-
tersucht. Danach wurde interpretiert, wie Kafka die Isolation und Entfremdung von Gregor
Samsa darstellt.

Schliisselworter: Franz Kafka, Die Verwandlung, Isolation, Entfremdung, Gregor Samsa.

Franz Kafka’ nin Doniisiim Adli Eserinde Gregor Samsa
ve Sosyal Dislanma ile Yabancilasma Duygusu

Ozet: Franz Kafka 20. Yiizyilin en 6nemli yazarlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Kafka,
calismamizda incelemis oldugumuz Die Verwandlung (Déniisiim) adli eserini 1912-1913 yillar1
arasinda yazmistir. Hikayenin bas kahramani Gregor Samsa, bir sabah uyandiginda yataginda
kendini dev bir bocege doniismiis halde bulur. Bu doniisiim, onun yabancilasma ve izolas-
yon siirecinin baslangicidir. Calismamizda, Kafka’ nin, Doniistim adli eserinde bagskahraman
Gregor Samsa’'nin yabancilasma ve izolasyon duygularimi hangi anlatim teknikleri ve dilsel
araglarla aktardigina odaklanilmistir. Bu soruyu yanitlayabilmek icin 6ncelikle Kafka ve onun
yazin {islubu analiz edilmis olup ardindan Déniisiim Sykiisii, konu, bagkahramanlar ve olay
orgiisii agisindan incelenmistir. Son béliimde ise Kafka'nin, Gregor Samsa’nin izolasyonunu ve
yabancilasmasini nasil ele aldigiyla ilgili bir degerlendirme yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: Franz Kafka, Dontistim, 1zolasyon, Yabancilasma, Gregor Samsa.
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Einleitung

Die Verwandlung ist eines der meistgelesenen und am intensivsten un-
tersuchten Werke von Franz Kafka. Der Prozess, der damit beginnt, dass
Gregor Samsa eines Morgens aus unruhigen Traumen erwacht und sich in
seinem Bett in ein riesiges Ungeziefer verwandelt vorfindet, setzt sich fort,
indem er in seinem Zimmer eingesperrt wird, dort Monate verbringt und
seine Versuche, das Zimmer zu verlassen, erschiitternde Folgen haben. Im
Laufe der Zeit vertiefen sich seine Gefiihle von Entfremdung und Isolation
und enden schliefSlich mit Gregors Tod. Franz Kafka versucht, durch die
Geschichte von Gregor und mithilfe der Metapher des Insekts, den Prozess
der Entfremdung und Isolation in einer Gesellschaft und innerhalb einer
Familie zu verdeutlichen. Diese Erzdhlung, die beschreibt, wie die Gefiihle
von Entfremdung und Isolation das Individuum innerhalb der Gesellschaft
allmdhlich zermiirben, wie der Einzelne gegen diese Gefiihle ankampft und
schliefilich unterliegt, wurde von der Vergangenheit bis heute aus vielen ver-
schiedenen Perspektiven betrachtet. Es gibt Arbeiten, die sich ausschliefSlich
auf die Themen Entfremdung oder Isolation konzentrieren, sowie Arbeiten,
die sich mit der allgemeinen Entfremdung und Isolation in der Erzdhlung
befassen. In unserer Arbeit haben wir uns mit den Gefiihlen der Isolation
und Entfremdung beschiftigt, indem wir diese aus der Perspektive der
Hauptfigur Gregor Samsa untersucht und analysiert haben, wie Kafka diese
Gefiihle darstellt.

Franz Kafka

Franz Kafka, geboren am 3. Juli 1883 in Prag und gestorben am 3. Juni 1924
in Wien, gilt als einer der bedeutendsten Schriftsteller des 20. Jahrhunderts.
Laut Spek (2023) hatte Franz Kafka eine untrennbare Beziehung zum
Schreiben, das eine entscheidende Rolle in seinem Leben einnahm und alle
anderen Bereiche seines Lebens einwirkte. Fiir Kafka war das Schreiben nicht
nur eine Tatigkeit, sondern auch eine lebenswichtige Aufgabe, nach der sein
gesamtes Leben ausrichtete. In Kafkas Werken, einschliefilich seiner Briefe
und Tagebiicher, ist Subjektivitdt und Fiktion miteinander in Verbindug
zu sehen. Aufgrund der engen Verkniipfung zwischen Kafkas Leben und
seinen literarischen Werken muss man die Erforschung und Analyse seiner
Biografie mit Vorsicht in die Hand nehmen. Da seine Dokumente sowohl
personliche als auch literarische Bestandteile beinhalten, ist es schwierig,
eine reine Interpretation und Kritik vorzunehmen, um sein Leben und seine
Realitat vollstandig betrachten zu kénnen.
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Viele tiber Kafka arbeitende Forscher und Biografen behaupten, dass
man in Kafkas Werken oft auf auotobiografische Spuren stofit. Besonders
in Die Verwandlung, die wir als Arbeitsthema gewahlt haben, tritt diese
Aussage in Erscheinung. Der Protaganist der Erzahlung, Gregor Samsa und
Franz Kafka, sowie Gregors Familie und Kafkas Familie haben in vielerlei
Hinsicht Ahnlichkeiten (Glienke, 2020: 8) In den Ausfiihrungen von Anz
(2009) wird erlautert, dass sich in Kafkas literarischen Werken oft autobio-
grafische Spuren befinden. Er betont, dass auch in seinen autobiografischen
Dokumenten wie Briefen und Tagebiichern ein literarischer Stil zu erkennen
ist. Aus diesem Grund ist es schwierig, eine klare Grenze zwischen seinen
personlichen und literarischen Texten zu ziehen. Kafka erklart selbst diese
Beziehung in einem Brief, den er an Fellice Bauer vom Januar 1913 schick-
te: ,,Der Roman bin ich, meine Geschichten sind ich.” Mit diesem Ausdruck
ist es moglich zum Ergebnis zu kommen, dass Kafka besonders in seinen
Romanen und Erzdhlungen viele Merkmale aus seinem Leben benutzte.
Dartiber hinaus formuliert Anz seine Ansicht zu Kafka wie folgt:

Jede zeit, jede Generation, jede Gruppierung im intellektuellen Kréftefeld

hatte und hat ihren eigenen Kafka: einen, der wie Kierkegaard philosop-

hiert, wie Heideggerd denkt, wie der junge Marx die Entfremdung besch-
reibt, wie Freud den 6dipalen Konflikt pyschoanalysiert, wie Faucault die

Mechanismen der Macht durchschaut oder wie Derrida die metaphysisc-

hen Sinngebungen zerstort. (Anz, 2009: 7)

Kafkas Stil

Anz (2009) ist der Auffassung, dass man in der Literaturwelt ein besonde-
res Wort, namlich, kafkaesk” verwendet, um Kafkas Stil zu bezeichnen. Mit die-
sem Begriff versucht man, literarische Texte zu beschreiben, die Ahnlichkeiten
mit seinem Stil haben oder ihn nachahmen. Dieser auffallige Begriff zeigt
deutlich, dass Kafka im Bereich der Literatur eine entscheidende Popularitat
gewonnen hat. Spek (2023) behauptet, dass Kafkas Werke sich durch forma-
le und thematische Eigenschaften auszeichnen. Dazu gehoéren autobiografi-
sche Elemente, die signifikante Rolle des Gesetzes und der Gesellschaft, die
personale Perspektive und Kiinstlerproblematik. Zudem kann die kafkaeske
Atmosphére als pragnante und umfassende Besonderheit gesehen werden,
die in all seine Werken vorkommen. Sie betont, dass es zunachst notwen-
dig ist, diesen Begriff selbst zu erkldren, um zu hinterfragen, wie in Kafkas
Zeichnungen eine kafkaeske Atmosphare entsteht. Sie bringt Folgendes zum
Ausdruck, um eine Erlduterung des Begriffs kafkaesk’ zu geben:
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So wird auf der einen Seite kafkaesk fiir Situationen benutzt, die aussichts-
los und absurd sind, die aufSerdem Elemente eines Alptraumes haben und
Ausdruck einer undurchschaubaren Situation sind (Car 2014, S. 6). Das
Schicksal des Individuums wird in diesen Situationen von einer permanen-
ten Hilf- und Ausweglosigkeit charakterisiert, wobei sich die Beteiligten
weder auf die eigene Kraft noch auf Hilfe von aufier verlassen konnen. Auf
der anderen Seite jedoch wird kafkaesk fiir spezifische Szenen verwendet,
die im Alltag vorkommen und die unsere eigene Hilflosigkeit widerspie-
geln. Dieses Gefiihl wird erzeugt durch die Macht und den Willen der
Behorden, denen der Mensch nur zu oft ausgeliefert ist. Sie zeigen, dass das
Individuum nur einer von vielen ist und dass seine Bedeutsamkeit gering
ist. (Solar, 2005, 125; Spek, 2023: 16)

Spek erlautert Kakas Stil wie folgt:

Inmitten des Aufschwungs moderner Ideen, also am Anfang des 20.

Jahrhunderts, schuf Kafka seine ersten Zeichnungen und literarische Texte.

Die letzteren werden in Literaturanalysen als Werke beschrieben, die ge-

kennzeichnet sind durch seine tiefe Erfahrung der Dualitédt, sowohl epoc-

haler als auch personlicher Natur. Sie werden oft als Symptom persénlicher

und sozialer Gegensétze interpretiert und nur schwer einer Stilrichtung zu-

geschrieben. Grund dafiir sind zahlreiche Elemente, die mit unterschiedli-

chen Bewegungen, also dem Naturalismus, Dadaismus, Surrealismus und

Expressionismus, korrespondieren. (Spek, 2023: 18)

Wie Dagabakan und Dagabakan (2017) betonen, setzt Kafka eine Vielzahl
von Wendungen, Redewendungen und Kollokationen ein, um Emotionen
als Stilmittel auszudriicken. Seine Satze sind oft lang und komplex, haufig
auch in Form von Nebensdtzen. Dariiber hinaus vermeidet er es, umgangs-
spracliche Worter zu nutzen. Nichtmenschliche oder tierische Figuren wie
Hunde, Mause, Tiger oder Schakale zu verwenden, zahlt zu den stilistischen
Eigenschaften Kafkas Literatur. Hussain (2013) ist der Annahme, dass in
Kafkas Erzahlungen tierische Figuren benutzt werden, um unrealistische
und anthropomorphische Beschreibungen zu machen. Auch in unserer
Arbeit geht es um Gregor, den Protagonisten der Geschichte, der sich eines
Morgens in ein ungeheueres Ungeziefer verwandelt findet. Wahrend Gregor
korperlich ein Ungeziefer, also ein Tier, ist, ist er psysisch noch ein Mensch.
Er hat Gedanken und Emotionen wie ein Mensch. Zwischen den korperli-
chen Eigenschaften eines Tieres und den Gefiihlen eines Menschen erlebt
Gregor komplexe Erfahrungen. Hussain (2013) erwahnt in seiner Arbeit, dass
Kafka eine neue Welt entwickelte, indem er eine Briicke zwischen Traumen
und Realitat konstruierte. Er dufSert, dass Kafka in dieser neuen Welt seine
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Traume mit Wirklichkeit verbindet und so sowohl eine fiktive als auch eine
reale Geschichte schafft. Das bedeutet, dass seine Texte nicht nur seine in-
nere Welt reflektieren, sondern auch die Handlungen aus einer realen Welt
schildern. Hierfiir ist ein auffallendes Beispiel: Die Verwandlung. In dieser
Erzahlung erzahlt Kafka die Transformation eines Menschen zu einem unge-
heueren Ungeziefer, der sowohl tierische als auch menscliche Eigenschaften
besitzt. Der Leser weifs, dass dies unmoglich ist, trotzdem wird eine solche
Moglichkeit nicht so einfach abgelehnt. Diese Schaffung verweist auf Franz
Kafkas spezifische Kompetenz.

Die trotz aller scheinbaren Schlichtheit und extremen Komplexitit des
kafkaschen Textes erhellt aus einer ausgangssprachlichen Textanalyse, die,
ausgehend von der Spitzerschen Methode des philologischen Zirkels all die-
jenigen sprachlichen Auffalligkeiten registriert, die zur Konstituierung von
Textualitat beitragen. Dabei wird deutlich, dass nicht nur , klassische” ko-
hasive Mittel wie Konnektoren oder Anapher und Katapher zur Schaffung
von Textualitdt beitragen, sondern auch morphologische und phonologische
Elemente. Die Weichen dafiir werden bereits im ersten Satz der Erzahlung
gestellt: Als Gregor Samsa eines Morgens aus unruhigen Tridumen erwachte, fand
er sich in seinem Bett zu einem ungeheueren Ungeziefer verwandelt. [...] Seine vie-
len, im Vergleich zu seinem sonstigen Umfang kliglich diinnen Beine flimmerten
ihm hilflos vor den Augen. (I, 1) (Tonelli et all. 2009: 229-247).

Die Verwandlung

Franz Kafka schrieb sein Werk Die Verwandlung in den Jahren 1912 bis
1913 (ilkilig, 2020: 385-396). Die Erzahlung wurde von verschiedenen Verlagen
verodffentlicht und wird immer noch verdffentlicht. Im Allgemeinen besteht
sie aus drei Kapiteln, jedoch ist die in unserer Arbeit behandelte Version
nicht in Kapitel unterteilt. In dieser Erzahlung geht es um Gregor Samsa, der
als ein Reisender arbeitet. Gregor ist die Person, die den Lebensunterhalt der
Familie tragt. Einerseits bemiiht er sich die Familie zu erndhren und ein ge-
miitliches Leben zu ermdglichen, andererseits zahlt er Geldschulden seines
Vaters. Nach seiner Verwandlung in ein Ungeziefer kann er seine Aufgaben
nicht mehr erledigen, verliert daher er seine wichtige Position in der Familie.
Als Gregor Samsa eines Morgens aus unruhigen Traumen erwacht, findet
er sich in seinem Bett zu einem ungeheueren Ungeziefer verwandelt und
denkt zunachst, dass dieser Zustand voriibergehend sei. Da er aufgrund sei-
ner Verwandlung nicht zur Arbeit gehen kann, kommt der Prokurist zu ihm
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nach Hause, um nach ihm zu sehen. Zu Beginn der Erzahlung will Gregor
seine normale Behandlung gegeniiber den Familienmitgliedern und dem
Prokuristen aufrechtzuerhalten. Das bedeutet, dass er seine Existenz als ein
Mensch fortsetzen mdchte. Dennoch ist er gezwungen, seine neue tierhafte
Existenz zu akzeptieren. Die menschliche Idantitat von Gregor wird durch
eine neue, fremde, tierische Identitit ersetzt (Zhou, 1996: 46, 66; Glienke,
2020: 10). Spek erlautert die Gefiihle und Benehmen von Gregor in Bezug auf
seine Verwandlung wie folgt:

Zu sehen ist, dass sich Gregor trotz seiner verwunderlichen Lage doch keine

allzu grofien Sorgen um seinen Zustand macht. Er denkt iiber seine Arbeit

nach und akzeptiert seine Verwandlung als etwas Ordindres, was spater
auch zum Grund einer besseren Selbstperzeption sein wird. Diese Suche
nach einer Realitdt innerhalb seiner eigenen Psyche, doch auch das standi-

ge Angstgefiihl und die Verlorenheit, die Samsa plagen, entsprechen den

Tendenzen der Expressionisten. Sie veranschaulichen namlich, wie einfach

es ist, sich als Individuum in einer Gesellschaft allein und von der Welt ent-

fremdet zu fithlen. Die Verwandlung selbst zeigt somit nicht nur ein fantas-

tisches Ereignis, sondern auch im metaphorischen Sinne die Veranderung

der Beziehung des Einzelnen zu seiner Familie, seiner Umgebung und im

Nachhinein zu sich selbst. (Spek, 2023: 19)

Als der Prokurist und die anderen Familienmitglieder erkennen, dass
Gregor kein Mensch mehr ist, erleiden sie einen grofien Schock. Der Prokurist
verlasst das Haus, und die Familienmitglieder sperren Gregor zuriick in sein
Zimmer und verschliefen die Tiir. Gregor ist nun dazu verurteilt, in seinem
Zimmer zu leben, und beginnt so einen langen Prozess der Isolation und
Entfremdung. Gregor durchlauft in dieser Zeit sowohl korperliche als auch
emotionale Verwandlungen. Seine Stimme verédndert sich, sein Kérper wird
im Laufe der Zeit kleiner, sein Geschmack unterscheidet sich zunehmend
von dem eines Menschen. Wahrend Milch friiher sein Lieblingsgetrank war,
verabscheut er sie nun. Anstatt Milch bevorzugt er “
Gemiise; Knochen vom Nachtmahl her, die von festgewordener weifler Sauce um-
geben waren; ein paar Rosinen und Mandeln; ein Kise, den Gregor vor zwei Tagen
fiir ungeniefSbar erklirt hatte; ein trockenes Brot, ein mit Butter beschmiertes und
gesalzenes Brot.”” ' Auch wenn Gregor in Die Verwandlung als ein Ungeziefer

. altes halbverfaultes

betrachtet wird, entspricht sein Korper nicht vollstandig den physikalischen
Eigenschaften eines realen Insekts. Hierzu sagt Hochreiter (2007) in ihrer
Arbeit, dass Insekten im Gegensatz zu Meschen einen dreiteiligten Korper

! Siehe: www/digbib.org/Franz_Kafka_1883/Die_Verwandlung. Zugriffsdatum: 08.08.2024.
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(Kopf, Brust, Hinterleib) besitzen, wahrend Menschen Ober-und Unterkorper
haben. Einmal wird Gregor durch ein Medizinflischchen am Gesicht ver-
letzt, das die Schwester zerbricht, um der ohnmachtigen Mutter zu helfen.
Aber Insekten haben kein Gesicht wie Menschen. Zudem haben Insekten kei-
nen Mund wie ein Mensch, sondern Mundwerkzeuge. Gregor kann seine
Augen wie ein Mensch schlieffen oder 6ffen, was nicht den Eigenschaften
des Insekts entspricht. Hochreiter (2007) behauptet, dass Kafka den ver-
wandelten Korper von Gregor Samsa bewusst so bildet, damit die Leser die
Handlungen aus seiner Perpektive nachvollziehen konnen. Sein Korper, sei-
ne Stimme und Sprache sowie seine Korpersprache verandern sich, jedoch
bleibt er derselbe Gregor in einem fremden Korper. Fiir eine verstandliche
Kommunikation, wie Fortbewegung, Kleidung oder Nahrungsart ist alles
nun verloren. Je mehr er versucht, mit den Familienmitgliedern zu kommu-
nizieren, desto mehr begegnet er mit Missverstandnis und Agression von sei-
ner Familie, aufgrund seiner Unverstandlichkeit. Diese Elemente verstarken
seine Entfremdung und Isolation.

Glienke (2020) vermittelt in ihrer Arbeit, dass Kafka in seiner Erzahlung
sowohl eine korperliche als auch eine geistige Verwandlung thematisiert.
Hier wird die Verwandlung als eine Metapher verwendet, um den krank-
machenden Druck der Gesellchaft auf das Individuum aufzuzeigen. Da
Gregor sich nicht mehr als sein urspriingliches Selbst wahrnimmt, ist nun
von einem wahren Identititsverlust die Rede. Wahrend seines Lebens als
Ungeziefer mochte Gregor dreimal das Zimmer verlassen: das erste Mal,
um mit dem Prokuristen zu sprechen, das zweite Mal, um seiner ohnmaéch-
tigen Mutter zu helfen, und zuletzt, als seine Schwester fiir die Familie und
die Zimmerherren Violine spielt, und Gregor sich ihr ndhern mochte. Alle
Bemiihungen von Gregor werden von dem Vater bestraft, und Gregor wird
in sein Zimmer zuriickgedrangt. Als er das dritte Mal ins Zimmer zuriick-
kehrt, ist er verletzt und am Ende seiner Kréafte. Sein Tod wird von der Familie
entschieden (Hochreiter, 2007). Tlkilic (2020) erlautert, dass Gregor Samsa
nach jedem Kapitel sein Zimmer verldsst, um mit den Familienmitglidern
und der Aufienwelt Kontakt aufzunehmen. Seit seiner Verwandlung in ei-
nem Ungeziefer bleibt er jedoch standig in seinem Zimmer und darf es nicht
verlassen. Aufgrund der zunehmenden Isolation und Entfremdung bemiiht
er sich weiterhin, Beziehungen zur Aufienwelt und zu seiner Familie auf-
rechtzuerhalten. Am Ende des dritten Kapitels ist er tot und der Kontakt zur
Auflenwelt vollstandig abgebrochen. Er wird von dem Dienstmédchen zu-
sammengekehrt und in den Miill geworfen.
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Wenngleich es so aussieht, als ob es in der Erzdhlung um Greogors
Verwandlung geht, ist es eigentlich von einer allgemeinen Verwandlung die
Rede. Tlkilig (2020) erwéahnt in ihrer Arbeit, dass es eine Verwandlung gibt,
von der auch die anderen Familienmitglieder und Rdume beeinflusst wer-
den. Hussain (2013) behauptet, dass Die Verwandlung eine Erzahlung ist, die
das Familiensystem von Kafka bezeichnet, in der viele Ahnlichkeiten zwi-
schen Gregors Familie und Kafkas Familie zu finden sind. Er betont, dass
auch Kafka, dhnlich wie Gregor, ein schwieriges Verhéltnis zu seinem Vater
hatte. In diesem Sinne kann Gregor Samsas Verwandlung als eine Reflexion
von Kafkas personlichen und beruflichen Misserfolgen betrachtet werden.

Hussains (2013) Auffassung nach vermittelt Franz Kafka in Die
Verwandlung den Konflikt zwischen Vater und Sohn, der auch zwischen
Kafka und seinem Vater zu sehen ist. Dieser Kampf wird im Zusammenhang
mit dem Freudschen Begriff ,Odipuskonflikt’ interpretiert. Gregor besitzt ein
engeres Verhaltnis zu seiner Mutter und seiner Schwester, obwohl er sich
fiir seinen Vater opfert. Gregors Vater ist ein alter Mann und arbeitet nicht
mehr. Dariiber hinaus geht er bankrott und muss Gregor seine Geldschulden
begleichen. Die gesamte Verantwortung fiir die Familie iibernimmt Gregor,
um seine Schwester und seine Mutter gliicklich zu machen. Wahrend seines
Lebens als Ungeziefer verhilt sich der Vater gnadenlos gegeniiber Gregor,
wahrend sich die Mutter um ihren Sohn sorgt. Der Vater verwundert Gregor
sogar zweimal: einmal mit dem Stock, zweites Mal durch das Werfen von
Apfeln 2

Wahrend viele Forscher Gregors Verwandlung fast auf &hnliche
Weise interpretieren, vertritt Fingerhut (2003) die Ansicht, dass es sich bei
Gregors Verwandlung nicht um eine reale Verwandlung, sondern um eine
Geistesverwirrung handelt. Hussain (2013) erklart diese Bewertung in seiner
Arbeit wie folgt:

Fingerhut erklart die Verwandlung von Gregor als die Situation eines

unbewussten geistigen Zustands. Laut ihn ist die Verwandlung von

Gregor nicht eine Verwandlung im wirklichen Sinne, sondern nur eine

Geistesverwirrung von Gregor, die Gregor glauben macht, dass er sich zu

einem Ungeziefer verwandelt hat. Fingerhut interpretiert die Verwandlung

Gregors als einen psychischen Irrglauben, der aus dem schweren Traum

Gregors folgte. Dieser psychische Zustand Gregors nennt er als “Halbschlaf-

Verwirrung”. Aber er gibt keine Erkldrung {iber das Wesen des vorerwac-

henen schweren Traums von Gregor, d.h was eigentlich Gregor in seinem

2 Siehe: www/digbib.org/Franz_Kafka_1883/Die_Verwandlung. Zugriffsdatum: 08.08.2024

184



Kafka Aramizda: Oliimiiniin 100.Yil Déniimiinde Franz Kafka

Traum gesehen wiirde, dass er sich zu einem ungeheuren Ungeziefer

verwandelt fand. (Fingerhut, 2003: 43; Hussain, 2013: 14)

Wie Fingerhut ist auch Krischel der Meinung, dass eine reale
Verwandlung nicht in Frage kommt:

Eine Verwandlung hat gar nicht stattgefunden. Gregor Samsa ,erwacht’

eines Tages und erblickt die Wirklichkeit — seinen voéllig sinnenthobe-

nen beruflichen Alltag, das Fehlen menschlicher Warme, die Armut sei-

nes Gefiihlslebens und nicht zuletzt auch die Entfremdung von eigenem

Korper und seinen Bediirfnissen. Hier hat das Bild des mit den ,flimmer-

nden’ Gliedern hilflos auf dem Riicken liegenden Kéfers eine unmittelbare

Plastizitat. Gregor ignoriert die Schmerzen, wie er seinen Korper ignoriert

und wohl stets ignoriert hat. (Krischel, 2011: 77; Glienke, 2020: 10)

Dagabakan und Dagabakan (2017) fithren in ihrer Arbeit aus, dass Gregor
Samsa die zentrale Figur der Geschichte ist, die als personaler Erzdhler fun-
giert. Er stellt seine Wahrnehmungen, Eindriicke und Empfindungen dar.
Obwohl die Geschichte aus der Perpektive von Gregor erzahlt wird, wird sie
nicht in der Form einer Ich-Erzahlung vermittelt. Jedoch ist in der Geschichte
nach Gregors Tod eine auktoriale Erzahlform zu sehen. Viele Monologe
und direkte Reden sind entscheidend fiir die Struktur der Erzahlung. Franz
Kafkas Sprach- und Erzahlstil in Die Verwandlung spiegelt den charakteris-
tischen , kafkaesken” Stil wider. Da dieser Stil zu komplex und vielschich-
tig ist, ist es schwer, ihn in Literaturepochen einzuordnen. Das beruht auf
Kafkas grofser literarischer Bedeutung.

Isolation und Entfremdung von Gregor Samsa

Die Begriffe Isolation und Entfremdung werden im Worterbuch Duden
so definiert:

Isolation®:
1. Absonderung, Getrennthaltung [von Kranken, Haftlingen o. A.]

2. a. Vereinzelung eines Individuums innerhalb einer Gruppe;
Abkapselung einer Gruppe innerhalb eines sozialen Gefiiges

b. Abgeschnittenheit eines Gebietes (vom Verkehr, von der Kultur o. A.)

3. a. Abdichtung zur Verhinderung des Durchgangs von Gas, Warme,
Elektrizitat, Wasser u. a.

Synonyme zu Isolation: Absonderung, Abtrennung, Getrennthaltung,
Isolierung

* https://www.duden.de/rechtschreibung/Isolation. Zugriffsdatum: 24.08.2024
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Entfremdung’: das Entfremden, Entfremdetsein
Synonyme zu Entfremdung: Abkiihlung, Riss

Auch wenn der Begriff , Isolation”, wie im Duden definiert, mehrere
Bedeutungen hat, interressieren wir uns vorwiegend fiir die Bedeutung, die
als ,,Vereinzelung eines Individuums innerhalb einer Gruppe; Abkapselung
einer Gruppe innerhalb eines sozialen Gefiliges” bezeichnet wird, da sie
dem Thema unserer Arbeit entspricht. Wie aus dieser Definition hervorgeht,
bedeutet Isolation die Ausgrenzung einer Person innerhalb der sozialen
Gesellschaft und des Lebens. Nach Satir und Bal (2018) ist der Begriff “soziale
Ausgrenzung’ seit den 1970er Jahren bakannt. Er wird als ein Zustand be-
schrieben, bei dem eine Person aus unterschiedlichen Griinden nicht mehr
in die Gesellschaft integriert ist und somit aufierhalb des gesellschaftlichen
Lebens bleibt. Satir und Bal (2018) zufolge wird der Ort, an dem das Gefiihl
der sozialen Ausgrenzung im Roman zum ersten Mal deutlich wird, in den
Worten deutlich, die Gregor nach seiner Verwandlung in ein Ungeziefer in
Form eines Monologs dufiert:

»Ach Gott«, dachte er, »was fiir einen anstrengenden Beruf habe ich gewdhlt! Tag

aus, Tag ein auf der Reise. Die geschiiftlichen Aufregungen sind viel grdfler als im

eigentlichen Geschiift zu Hause, und aufSerdem ist mir noch diese Plage des Reisens

auferlegt, die Sorgen um die Zuganschliisse, das unregelmifSige, schlechte Essen,

ein immer wechselnder, nie andauernder, nie herzlich werdender menschlicher

Verkehr. (Katka, 2011: 2)

Es ist zu sehen, dass Gregor mit seinem Beruf unzufrieden ist und da-
ritber klagt. Geringe soziale Unterstiitzung, schwache soziale Beziehungen
und wirtschaftliche Schwierigkeiten aufgrund von niedrigen Einkiinften
zdhlen zu den Elementen der sozialen Ausgrenzung, in der sich Gregor be-
findet. Kafka vermittelt dies als inneren Monolog. Gregor vertritt ein isolier-
tes Individuum in der Gesellschaft (Satir und Bal, 2018). In ihrem Gespréach
mit dem Prokuristen beklagt sich auch Gregors Mutter {iber Isolation ihres
Sohnes. Sie betont, dass Gregor nichts im Kopf habe als das Geschéft und
abends niemals ausgehe, obwohl er jeden Tag in der Stadt ist (Kafka, 2011). Es
ist kein Zufall, dass Kafka seinen Protagonisten Gregor als einen Reisenden
beschreibt. Er bezweckt insbesondere, die Isolation der Hauptperson der
Geschichte zu betonen. Der Anblick der Gesellschaft dem Reisenden erldu-
tert Gregor in dem Dialog mit dem Prokuristen mit diesen Sétzen: Machen Sie
es mir aber nicht schwieriger, als es schon ist. Halten Sie im Geschaft meine
Partei! Man liebt den Reisenden nicht, ich weifs. Man denkt, er verdient ein

* https://www.duden.de/suchen/dudenonline/entfremdung.Zugriffsdatum: 24.08.2024.
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Heidengeld und fiihrt dabei ein schones Leben (Kafka, 2011: 9). Zusatzlich
fiihlt sich Gregor auch unter seinen Kollegen im Geschift ausgegrenzt. Er
denkt, dass andere Reisende wie Haremfrauen leben, und wahrend er im
Laufe des Vormittags ins Gasthaus zuriickgeht, um die erlangten Auftrage
zu liberschreiben, sitzen die anderen noch beim Friihstiick (Kafka, 2011).
Wihrend er in der Vergangenheit ein Teil des gesellschaflichen und beruf-
lichen Lebens war, ist er in der Gegenwart ein nutzloses Tier, das von der
Familie gehasst wird. Die Entfremdung, die Gregor in seinem Beruf erfahrt,
fiihrt zur Entfremdung von seinem eigentlichen ,ich’. Die Verwandlung zum
Kéfer konnte also Folge der unmenschlichen Arbeitsbedingungen sein; ein-
gebunden in innerbetriebliche Mechanismen verliert der Mensch sein ihm
eigenes Wesen und verwandelt sich zum Tier (Krischel, 2011: 75; Glienke,
2020: 10). Glienke erklart, dass die Isolation und Entfremdung von Gregor
mit seiner Verwandlung beginnt. Als er sich in ein Ungeziefer verwan-
delt, endet sein Leben in der Gesellschaft. Nur in seinem Zimmer fiihrt er
ein fremdes, isoliertes Leben, unter dem Gregor monatelang leidet. Seine
Zeitwahrnehmung ist so stark gestort, dass er sich nicht bewusst ist, wie lan-
ge er in seinem Zimmer isoliert und von der Auflenwelt abgeschnitten ist.
Gregor wollte seine Schwester auf das Konservatorium schicken und plante
seine Absicht der ganzen Familie an Weihnachten zu {ibermitteln. Aufgrund
seiner Verwandlung konnte er seinen Willen nicht vollziehen und bemerkte
dazwischen, dass Weihnachten schon voriiber war (Kafka, 2011).

Gregor Samsa wird von seiner Familie als Bedrohung betrachtet und
ist fiir sie zu einem Fremden geworden. Er lebt isoliert in seinem Zimmer
und seine vollstandige Entfremdung von der Gesellschaft ist vollzogen. Der
Umstand, dass alle unniitzen Gegenstande in Gregors Zimmer gebracht wer-
den, ist laut Kafka als ein Zeichen dafiir, dass Gregor ein Ausgestofiener ist
(Satir und Bal, 2018: 191- 200). Hochreiter (2007) zufolge sind es vielfiltige
Raume, die in der Geschichte Gregors Isolation und Entfremdung pragen
und mit der Zeit verstdrken. Sie beschreibt diese als aufSen und innen. Sie
erlautert, dass Gregors neuer Korper eine Grenze zwischen ihm und seiner
Umwelt bildet. Diese neue Erscheinung ist der Grund, warum die Familie
sich von ihm entfernt. Gregors Zimmer wird nun ein vertrauter Ort, an dem
er von der Familie eingeschlofSen wird. Auch wenn er draufSen mit seiner
Familie Zeit verbringen mochte, aufgrund ihres Hasses, werden die anderen
Zimmer fiir ihn unsicher. In seinem Zimmer wird er aus der Familie aus-
gesperrt. Als Gregor einmal sein Zimmer verldsst, um seiner ohnmachtigen
Mutter zu helfen, kommt sein Vater nach Hause und findet ihn aufSerhalb
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seines Zimmers. Er versucht, Gregor durch das Werfen von Apfeln zZu-
riick in sein Zimmer zu stofSen. Dabei verletzt er ihn am Riicken, und seine
Mutter fleht den Vater, Gregor zu schonen. Gregor leidet lange Zeit unter
dieser Verwundung. Fiir sein Verhalten bereut der Vater spater und denkt,
dass Gregor trotz seiner jetzigen traurigen und unangenehmen Gestalt ein
Mitglied der Familie war. Daher durfte man ihn nicht wie einen Feind behan-
deln (Kafka, 2011). Gregeors Schwester, Grete, will einige Mobel in Gregors
Zimmer ausziehen, damit er sich darin hemmungslos bewegen kann. Im
Gegensatz zu seiner Schwester ist die Mutter anderer Meinung iiber dieses
Thema. Sie meint, dass sie durch das Entfernen der Mobel aus dem Zimmer
ausdriicke, jede Hoffnung auf Gregors Besserung aufzugeben und ihn hilflos
sich selbst zu tiberlassen. Wenn Gregor wieder zu ihnen zuriickehrt und alles
unverandert findet, konnte er die Zwischenzeit leichter vergessen, sagte sie
(Kafka, 2011).

Glienke schildert sowohl Kafkas als auch Gregors Isolationsgefiihle in
ihrer Arbeit und schreibt dazu Folgendes:

Diese familidren Auseinandersetzungen lieffen Kafka, wie auch Gregor,
verzweifeln. Beide fithlen sich von ihren Familien ausgestofien und isoliert.

Es ist, als sei Kafka “wie ein Tier, das aus dem Lebenskreis ausgeschlossen
wird”, soll seine damalige Verlobte Felice Bauer iiber die Situation geschrie-

ben haben. (vgl. Grofie, 2006, S. 45) Dasselbe kann auch von Gregor behaup-

tet werden, der nicht nur wie ein Tier, sondern als Tier aus dem Lebenskreis
ausgeschlossen wird. (Glienke, 2020: 9)

Schlussfolgerung

Isolation und Entfremdung sind eng miteinanander verbundene Begriffe.
Isolation bedeutet die Ausgrenzung einer Person innerhalb der sozialen
Gesellschaft. Entfremdung bezeichnet ein Gefiihl oder einen Zustand, den
eine Person gegentiber sich selbst, ihrer Umwelt oder anderen Menschen fiihlt.
Es definiert die Distanzierung eines Individuums von seiner Familie, Arbeit
oder Gesellschaft. Diese Distanz kann sowohl korperlich als auch vorwie-
gend emotional sein. Franz Kafka vermittelt in Die Verwandlung die Gefiihle
von Isolation und Entfremdung durch den Protagonisten Gregor Samsa, der
in ein ungeueres Ungeziefer verwandelt wird. Dieses Ungeziefer dient als
eine Metapher, mit der Kafka einen unrealistischen aber einen sinnbildlichen
Isolationsprozess eines Individuums beschreibt, der die tiefen emotionalen
und sozialen Folgen veranschaulicht. Mit dieser Metapher bezweckt Kafka
also, den krankmachenden Druck der Gesellschaft auf das Individuum auf-
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zuzeigen. Da Gregor sein urspriingliches Selbst nicht wahrnimmt, erlebt er
auch einen Identitdtsverlust. Gregors Isolations- und Entfremdungsprozess
beginnt, nachdem er von seiner Familie und dem Prokuristen gesehen wird
und seine Familie ihn in seinem Zimmer versperrt. Dariiber hinaus fiihrt
Gregors neue Gestalt zu Hass- und Feindseligkeitsgefiihlen innerhalb der
Familie. Je mehr Gregor mit seiner Familie kommunizieren wollte, desto
agressiver und hasserfiillter wurde ihr Verhalten ihm gegeniiber, was sei-
ne Entfremdung und Isolation verstarkte. Eines Tages, nachdem sein Vater
Gregor wieder feinselig angegriffen und ihn verwundet hat, bereut er sein
Benehmen und erkennt, dass Gregor einmal ein Mitglied dieser Familie war
und ihm gegentiber nicht feindselig behandelt werden durfte.

Nach seiner Verwandlung entfremdet sich Gregor von seinem Korper,
seinem Aussehen, seiner Stimme und sogar seinem Geschmack. Die
Lebensmittel, die er in der Vergangenheit gernhatte, werden durch fau-
le oder abgelaufene ersetzt. Es ist offen, dass Gregor mit seinem Beruf un-
zufrieden ist. Dass er morgens zu frith zur Arbeit geht, die Tiir aufschliefst,
dort mehr arbeitet als alle anderen Kollegen, standig auf Reisen ist, seinem
Chef die Schulden seines Vaters bezahlt und bei einem Problem wegen die-
ser Schulden seinem Chef nicht widersprechen kann, verdeutlicht, wie sehr
Gregor sich isoliert und von seinem Arbeitsumfeld und seinen Freunden ent-
fernt fiihlt.

Wihrend Gregor seine Schwester auf das Konservatorium schicken und
seine Absicht an Weihnachten der ganzen Familie mitteilen wollte, nimmt er
aufgrund seiner Isolierung und Entfremdung ie passende Zeit nicht wahr.
Als er sich an seinen Wunsch erinnerte und bemerkte, dass Weihnachten
schon voriiber ist, wird ihm nun bewusst, wie lange er in seinem Zimmer
versperrt ist. Gregors Zeitwahrnehmung ist gestort. Dass seine Schwester die
Mobel aus Gregors Zimmer entfernen mochte, damit er sich besser bewegen
kann, wahrend die Mutter darauf besteht, dass es besser wéare, wenn alles an
seinem Platz bliebe, falls Gregor eines Tages in seinen alten Zustand zuriick-
kehrt, zeigt, dass die Mutter noch immer Hoffnung hat, dass Gregor sich er-
holen wird. Dass alle unnétige Sachen in Gregors Zimmer gebracht werden,
zeigt dagegen offen, dass Gregor aus der Familie ausgestofsen ist.

Obwohl die Geschichte aus der Perpektive von Gregor erzahlt wird,
wird sie nicht in der Form einer Ich-Erzahlung vermittelt. Kafka mochte da-
mit eine Distanzierung schaffen. Nach Gregors Tod wird jedoch eine aukto-
riale Erzahlform sichtbar.
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