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“Bu kitaptaki kapak gorseli,
kadin hareketinin tarihsel olarak ilk érgiitlii hak miicadelesi érneklerinden biri olan
Seneca Falls Konvansiyonu’na (1848) génderme yapmaktadir.”



TESEKKUR

Bu kitabin hazirlanma siirecinde, KOU Sosyal Bilimler Enstitiisii Kadin Calismalari Anabilim
Dali’'nin kurulusunda 6ncii rol oynayan ve alanin kurumsal gelisimine degerli katkilar sunan
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calismanin sekillenmesinde énemli bir dayanak noktasi olmustur.
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ONSOZ

“Nereden Baslasam” basligi ilk kez Mirglin Cabas ve Can Kozanoglu'nun ayni baslkli podcast serisinde
karsima c¢iktiginda, icerigi kadar ¢agristirdigi duygu da ilgimi ¢ekmisti: bir alanin, bir diislincenin ya da
bir hayatin esiginde durup nereden baslayacagini bilememe hali. Kadin ¢calismalari alani da ¢ogu kisi
icin tam olarak bdyle bir baslangi¢ noktasidir -genis, ¢ok katmanli ve zaman zaman g6z korkutucu bir
alan.

Kadinlarin yasam deneyimleri, her donemde toplumsal diizenin hem en gérlinmez hem de en belirleyici
katmanini olusturmustur. Kadin Calismalari alani, bu goérinmezligi goérinir kilmanin, esitsizliklerin
kokenlerini anlamanin ve doénlsim icin ortak bir dil Gretmenin disiplinidir. Bashktaki “Nereden
Baslasam” ifadesi bir yandan davet, bir yandan da itiraf niteliginde: ¢linkl bu alan tek bir tanima ya da
yonteme sigamayacak kadar genis bir cerceveye sahiptir. Bu nedenle elinizdeki bu kitap, bir sonugtan
cok, bir baslangic noktasi olarak distndlda.

Kitabin amaci yalnizca bilgi sunmak degil; disinen, tartisan ve harekete gecen bir topluluk
olusturmaktir. Bu nedenle bolimler hem akademisyenler hem de bu alana yeni yonelen okuyucular
icin rehber niteliginde tasarlandi. Ozellikle Ek Kaynaklar béliimi, okuyucuyu kadin calismalari
literatlirtiyle birlikte kiltirel Gretim alanlarina- sanata, medyaya ve popller kiltlire-yonlendirmeyi
amagliyor.

Kitapta kadin deneyiminin farkl gériiniimlerine odaklanildi: kimligin psiko-sosyal insasi, egitimde firsat
esitsizlikleri, sporda temsiliyet, dijitallesmenin getirdigi yeni kimlik bigimleri, feminist kuramlar,
siddetle miicadele, yaslanmanin toplumsal anlami, emegin gériinmezligi, saglikta yasanan sorunlar ve
hukuki haklar. Bu ciltle baslayan yolculugun ilerleyen yillarda kadin liderligi, yliksekogretimde kadin,
mekanin cinsiyeti gibi basliklarla stirmesini planliyoruz. Clinkt, Kadin calismalari “bitirilen” degil, strekli
yeniden dislndlen bir alandir; her kusak, her arastirma, her soru bu hikayeye yeni bir katman ekler.

Bu kitabi mUmkin kilan, yalnizca kaleme alinan metinler degil, o metinlerin ardindaki disinme
emegidir. Farkli alanlardan kadinlarin seslerini, deneyimlerini ve bilgisini bir araya getiren bitin
yazarlarimiza igtenlikle tesekkiir ediyoruz. Bolimler arasindaki gesitlilik, alanin disiplinler arasi
zenginligini acik bicimde yansitiyor. Ayrica, bu kitabin hazirlik ve yayin siirecine katki sunan herkese
tesekkdr ediyoruz.

Kadin calismalari yalnizca akademik bir ugras degil; ayni zamanda bir farkindalik bi¢imi, bir toplumsal
sorumluluk c¢agrisidir. Dilerim, bu kitap, bu alana vyillardir emek verenler kadar “Nereden
baslamaliyim?” diyen herkes icin bir durak, bir pusula, bir dayanisma zemini olur.

Kadinlarin s6ziini birlikte cogaltmak dilegiyle.
Prof.Dr. F. Belgin Ozaydinh

KOU SBE Kadin GCalismalari ABD Baskani



PREFACE

When | first encountered the phrase “Where Should | Begin?” in the podcast series of the same name
by Mirglin Cabas and Can Kozanoglu, it struck me not only because of its content but because of the
feeling it evokes: standing on the threshold of a field, an idea, or even a life, unsure of where to start.
For many, the field of Women’s Studies begins exactly in this place—broad, layered, and at times
overwhelming.

Women'’s life experiences have always constituted both the most invisible and the most formative
strata of social life. Women’s Studies is the discipline through which this invisibility is made visible, the
roots of inequality are examined, and a shared language for transformation is created. The expression
“Where Should | Begin?” is therefore both an invitation and an admission: this discipline cannot be
contained within a single definition or method. For this reason, this book is conceived not as an
endpoint but as a point of departure.

The aim of this book is not merely to present information but to cultivate a community that thinks,
qguestions, and takes action. Accordingly, the chapters are designed as guides for both academics and
readers newly entering the field. In particular, the “Additional Sources” sections aim to direct readers
not only toward the Women’s Studies literature but also toward broader cultural production—art,
media, and popular culture.

This volume focuses on diverse dimensions of women’s experiences: the psycho-social construction of
identity, educational inequalities, representation in sports, new identity formations shaped by
digitalization, feminist theories, struggles against violence, the social meaning of aging, invisible labor,
health-related issues, and legal rights. We plan to continue this journey in future volumes with themes
such as women'’s leadership, women in higher education, and the gendered nature of space. Women's
Studies is never a field that is “completed”; every generation, every study, and every question adds a
new layer to its story.

What has made this book possible is not only the chapters themselves but also the intellectual labor
behind them. We extend our sincere gratitude to all contributing authors whose voices, insights, and
expertise from different fields have enriched this work. The diversity among the chapters clearly
reflects the interdisciplinary character of the field. We also thank everyone who contributed to the
preparation and publication process of this book.

Women's Studies is not merely an academic pursuit; it is also a mode of awareness and a call for social
responsibility. | hope this book becomes a resting point, a compass, and a ground of solidarity both for
those who have long contributed to the field and for those asking, “Where should | begin?”

With the hope of amplifying women’s voices, together.
Prof. Dr. F. Belgin Ozaydinl

Chair of the Women’s Studies Department, KOU ISS



BU KITAP HAKKINDA

Nereden Baslasam: Kadin Calismalarina Giris, kadin deneyiminin ¢ok boyutlu yapisini disiplinler arasi
bir perspektifle ele alan kapsamli bir basvuru kaynagidir. Akademisyenler ve alana yeni adim atanlar
icin bir rehber olarak tasarlanmistir.

Kitap, kimligin toplumsal insasi ve feminist teorilerin tarihsel gelisimi ile kavramsal bir temel
olusturduktan sonra, kadinlarin toplumsal yasamin farkli alanlarindaki deneyimlerine odaklanir:
egitimde yasanan esitsizlikler, medeni hukuk cercevesinde yasal haklar, kadina yonelik siddetin
sessizlikten tanikhga donisen miicadelesi, dijitallesmenin kadin kimligi Gzerindeki etkileri, kiiresel
ekonomide kadin emegi ve kalkinma siireclerinde kesisen kimlikler ve roller. Ayrica yaslanmanin
gorinmezlikten direnise evrilme siireci, sporda kadin temsili ve kadin sagliginda biyolojik ve sosyal
belirleyicilerin i¢ ice gectigi karmasik yapi ele alinmaktadir.

Her bolim, bilimsel derinligi erisilebilir bir dille birlestiren standart bir yapiya (5—10 anahtar kavram
(kisa agiklamalariyla), ana metin, diisiinme ve tartisma sorulari, Gérsel veya yazili ek kaynaklar (kitap,
film, belgesel, podcast)) sahiptir.

Bolimlere Genel Bakis

Birinci Béliim: Kimligin Psikososyal insasi - Toplumsal Cinsiyet, Benlik ve Kiiltiirel Baglam

Bu bolimde, kimligin bireysel bir 6zellikten ziyade, toplumsal iliskiler, kiltiirel normlar ve psikososyal
sireclerin kesisiminde bicimlenen cok boyutlu bir insa slireci oldugu ortaya konmaktadir. Kimlik
gelisimi, bireyin yasami boyunca aile, akran gruplari, egitim kurumlari, medya ve dijital platformlarla
kurdugu etkilesimler icinde siirekli olarak yeniden tanimlanir.

Bolimde psikodinamik, bilissel, sosyal 6grenme, feminist ve kultlrel psikoloji yaklasimlari bir arada ele
alinarak, toplumsal cinsiyet kimliginin nasil bicimlendigi, bireysel 6zerklik ile iliskisel baglilik arasindaki
denge acisindan degerlendirilmistir. Oz-yeterlik, sosyal destek, psikolojik dayanikhlik ve aidiyet
duygusu gibi temel psikososyal kaynaklarin kimlik bitinlGginin olusumu ve sirdirilmesi Gzerindeki
belirleyici etkileri ele alinmaktadir.

Kiltirel diizlemde Markus ve Kitayama'nin bireycilik—toplulukguluk modeli ile Kagit¢ibasi'nin '6zerk-
iliskisel benlik' kuramsal gergevesi, Tlirkiye'de modernlesme siregleri ile geleneksel yapilar arasindaki
etkilesimin kimlik olusumlarini nasil bicimlendirdigini agiklamak (izere kullanilmaktadir. Buna ek olarak,
dijital kiltdr ve sosyal medya ortamlarinin kimlik sunumlarini dénistlren yeni performatif pratikler
ortaya cikardigl; toplumsal cinsiyet rollerinin bu dijital alanlarda hem yeniden {retildigi hem de
miuzakere edildigi tartisiimaktadir.

Sonug olarak kimlik, bireysel, kiltiirel ve dijital baglamlarin etkilesimi icerisinde eszamanli bigcimde
yapilandirilan, anlamlandirilan ve stirekli olarak yeniden kurulan dinamik bir toplumsal olusum olarak
kavramsallastiriimaktadir.

Ikinci Béliim: Feminist Teorilerin izinde - Tarihsel ve Kavramsal Gelisim

Bu bolim, feminist teorilerin tarihsel gelisimini ve kavramsal katkilarini anlamak tizere tasarlanmistir.
Odaginda, feminist teorilerin ortaya ¢ikisini sekillendiren temel tartisma eksenlerinin neler oldugu ve



bu teorilerin kavramsal donisiimiinde etkili olan politik kirllma noktalarinin neler oldugu sorulari yer
alr.

Feminist teoriler bir kitap bélimine sigmayacak kadar genis kapsamli oldugundan, bu bélimde genel
cerceve ve temel kavramlara odaklanilmistir. Bu amagla, temsil kapasitesi glicli ve kapsayici metinler
secilerek temel basliklar Gzerinden tartismalar ylratilmugstir. Bolim, tarihsel suirekliligi gosterebilmek
icin 6nce dalga anlatisini takip etmekte, ardindan bu anlatinin sinirlarini sorgulayarak belirli feminist
teorilere yonelmektedir.

Ozellikle, feminist teoriye eklemlenen postkolonyal feminizm, queer teori ve kesisimsellik gibi giincel
kavramlar ve teoriler ele alinmistir. Sonug olarak, feminist teorideki 6znelerin Bati-merkezci odak
noktasindan nasil daha kapsayici ve cgesitli hale geldigi tartisiimistir. Bu yapi sayesinde, alanin esas
tartisma odaklari ve kavramlari genel bir cergevede sunulmustur.

Ugiincii Béliim: Kadin ve Egitim - Erisim, Esitlik ve Giiglenme

Kadinlarin egitimi, yalnizca okula erisimden ibaret degildir; sosyo-ekonomik kosullar, kiltiirel normlar,
glvenlik ve kesisimsel esitsizlikler tarafindan bigimlenen ¢ok katmanl bir stiregtir.

Bu boéliimde, kiz gocuklarinin egitime erisimini belirleyen yapisal engeller kiiresel ve Tirkiye verileriyle
analiz edilmekte; egitim ortamlarinda mifredat, ders kitaplari, 6gretmen tutumlari ve akraniliskilerinin
toplumsal cinsiyet esitligini nasil yeniden Urettigi incelenmektedir. Ayrica feminist pedagojinin
kuramsal temelleri ve sinif ici uygulama ornekleri sunularak, Tirkiye'de feminist pedagojinin kurumsal
diizeyde yerlesmesi icin gerekli kosullar tartisiimaktadir.

Bolim, kadinlarin egitim yoluyla gliclenmesini "erisim, katihm kalitesi ve temsil" eksenlerinde ele alarak
bltlancdl bir cerceve 6nermektedir.

Dérdiincii Boliim: Medeni Hukukta Cinsiyet Esitligi Sorunsali - Kadina Yénelik Ayrimci Hiikiimler
Uzerine Bir Degerlendirme

Kadin haklarinin  hukuki zeminde taninmasi ve korunmasi, toplumsal cinsiyet esitliginin
kurumsallasmasi bakimindan temel bir Gneme sahiptir. Turkiye'de kadinlarin medeni haklar agisindan
yasadigl donlsim, hukuk sisteminin modernlesme ve c¢agdas normlara uyum sireciyle dogrudan
ilgilidir.

1926 tarihli 743 sayili Tirk Kanunu Medenisi ile kadinlara medeni haklar taninmis, 2001 tarihli ve 4721
saylll Tirk Medeni Kanunu ile bu haklar esitlik¢i bir temele kavusturulmustur. Bélimun ilk kisminda
Turk hukukundaki bu gelismelere yer verilmektedir.

Turk hukukunda kadin haklarina iliskin ¢erceve genel olarak 1982 Anayasasi'nin kanun onlinde esitlik
ilkesini diizenleyen 10. maddesi, Anayasa'nin 41. maddesindeki ailenin esler arasindaki esitlige
dayanacagi hikm ve 2001 tarihli Tlirk Medeni Kanunu ile gizilmistir. Bu normatif ¢erceve, kadin ve
erkek arasinda hukuki anlamda esitligi saglamayi ve aile ici iliskilerde cinsiyet temelli ayrimciligin 6niine
gecmeyi amaglamaktadir.

Ne var ki kabullinlin Gzerinden neredeyse bir asir ge¢cmis olan Tirk Medeni Kanunu, kadin haklari ve
toplumsal cinsiyet esitligi bakimindan hala bazi tartismali hiikimlere sahiptir. B6limn ikinci kisminda
bu hikimlere ve hiikiimlerin kadin haklari bakimindan dogurdugu sonuglara yer verilmektedir.

Vi



Besinci Béliim: Kadin ve Siddet - Sessizlikten Taniklida

Bu béliimde, kadina yonelik siddetin toplumsal cinsiyet temelli nedenleri agiklanmakta ve Tirkiye'deki
duruma yonelik bir bakis acisi sunulmaktadir. Kadina yonelik siddet yalnizca fiziksel degil; psikolojik,
ekonomik, cinsel ve dijital alanlarda da kendini gdsteren derin bir toplumsal sorundur.

Bolim, kadinlarin yasamlarinda farkli bicimlerde karsilastiklari siddet olgusunu farkh yonleriyle ele
almaktadir. Siddetin toplumsal cinsiyet esitsizlikleriyle olan iliskisi merkeze alinarak, ataerkil normlarin
siddeti nasil mesrulastirdigl ve yeniden Urettigi tartisiimaktadir. Ayrica, siddetin ¢cocukluk, genclik,
yetiskinlik ve yashlik gibi yasam evrelerinde farkli formlarda ortaya cikabilecegi; kirilgan gruplar
Uzerindeki etkilerinin daha yikici olabilecegi vurgulanmaktadir.

Bolim, hem bireysel hem de kurumsal diizeyde miidahale mekanizmalarinin 6nemini ele almakta;
hukuki, psikolojik ve sosyal destek sistemlerine yonelik dneriler sunmaktadir. Son olarak, medyanin ve
dijital mecralarin siddetin goranarlGga ve yeniden lretimi tGzerindeki etkilerine de yer verilmistir.

Altinci Béliim: Dijitallesme ve Kadin

Dijitallesme, yalnizca teknik bir ilerleme degil; ayni zamanda toplumsal, kultlrel ve siyasal iliskileri
yeniden bigimlendiren gok boyutlu bir doniisiim olarak degerlendirilmelidir. Bu béliim, dijitallesmenin
toplumsal dénilstiimdeki roliini ve bu siirecin toplumsal cinsiyet arastirmalari igindeki konumunu
kadinlar agisindan butlincil bir cercevede ele almayl amacglamaktadir.

Dijitallesme kadinlar acgisindan eszamanl olarak hem aktivizm ve goriinirlik gibi gliclenme alanlari
olusturan hem de siddet, emek sémirisi, algoritmik yanlilik gibi esitsizlik potansiyelini barindiran cift
yonli bir alandir. Bu bélimde; kadinlarin teknolojiye erisimi, kullanim bigimleri ve dijital ortamlardaki
temsili incelenerek, bu karmasik iliskinin yapisi ortaya konmaktadir. Bu cergevede dijitallesmenin kadin
yasaminda neden oldugu esitsizlikleri ve gliglenme alanlarini gériiniir kilmanin yani sira, bu konularda
okuma ve arastirma yapmayi isteyen okuyucular igin yol gosterici olmayi hedeflemektedir.

Bolim ti¢ temel konu altinda yapilandiriimistir. ilk olarak, teknoloji ve toplumsal déniisiim arasindaki
tarihsel sureklilik, ginimiizde dijitallesmenin doénistirici glicli ve kadinlarin teknolojiyle iliskisini
sekillendiren yapisal engeller, dijital cinsiyet ugurumu ve teknoloji aracili siddet gibi sorunlar analiz
edilmektedir. ikinci olarak, feminist kuramlarin sundugu perspektifle dijitallesmenin kadinlar igin
giiclendirici bir alan olup olamayacag) tartisiimaktadir. Ugiincii olarak ise, toplumsal cinsiyet iliskilerinin
hem teknolojinin tasariminda hem de kullanim pratiklerinde belirleyici olmasi farkindalhigiyla; glincel
teknolojik gelismelerin kadinlar agisindan potansiyel yararlari ile eszamanli isleyen yanlilik, gizlilik,
esitsizlik ve emek déntslimi riskleri egitim, saglk, hizmet ve insan kaynaklari gibi farkli alanlardan
arastirmalarin ampirik (veriye dayali) bulgular gergevesinde tartisiimaktadir.

Bu bolum, dijital vatandaslik, dijital aktivizm ve teknolojik okuryazarlik gibi kavramlarin feminist bir
cercevede yeniden yorumlanmasina katki saglamaktadir. Kadinlarin dijitallesme siirecinde aktif 6zne
olarak gliclenmesi, hem toplumsal cinsiyet esitliginin gelistirilmesi hem de daha demokratik ve
kapsayici bir dijital toplumun insasi agisindan kritik bir neme sahiptir. Bu ¢ergcevede boélimiin sundugu
kapsamin, toplumsal cinsiyet baglaminda ve 6zellikle kadinlar agisindan, dijital donistimle olusan firsat
ve risklerin birlikte degerlendiriimesine ve yeni arastirma giindemlerinin belirlenmesine katki
saglayacag dustinlilmektedir.

Yedinci B6liim: Kiiresel Ekonomide Kadin Emegi ve Ekonomik Kalkinma - Kesisen Kimlikler ve Roller

Bu béliim, kiresel ekonomide kadin emegi ve kadinlarin is bulma ve esit licret kazanma konusunda
erkeklerden daha fazla zorlukla karsi karsiya kalmasiyla birlikte kesisen kimliklerini ve rollerini



tartismayl amaclamaktadir. Kadinlarin kesisen kimlik ve rolleri, farklh yaslardaki kadinlardan cinsel
yonelim ve kimliklere, cografi konumlara, sosyal siniflara, politik ve manevi inanglara, yeteneklere,
gocmenlik statlisiine ve ¢ocuklu ve ¢ocuksuz kadinlara kadar bircok alani kapsamaktadir. Bu kesisen
kimlik rollerinin dikkate alinmasi, kadinlarin karsi karsiya kaldiklari ayrimciliklarin daha kapsamli
anlasilmasini saglayacaktir.

isglicii piyasalari toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin en belirgin oldugu alanlardan biridir. Ana akim
literatlrde kiiresel ekonomide calisan kadinlarin kimliklerinin yetersiz temsil edilmesi, heteronormatif
diizene uygun ikili bilgi Greten veri tabanlari, coklu baskilar nedeniyle gériinmez kilinan kadinlarin
seslerini agiga cikaran sorulari sormamizi ve yeni temsil yollari bulmamizi zorunlu kilmaktadir.
Ataerkillik, esit ise esit olmayan Ucretler, egitim esitsizlikleri ve firsatlara erisim gibi tirli engeller
kadinlarin karsilastiklari en temel zorluklar arasindadir.

Bu bolim, kiiresel tGretimin toplumsal cinsiyet yoniine odaklanarak, ana akim kalkinma teorilerinin eril
Onyargisina elestiri getirmektedir. Kadinlarin kalkinmadaki rolii ve kadinlarin statlstni iyilestirme
kaygilari, Ester Boserup'un ¢igir agcan Kadinin Ekonomik Kalkinmadaki Roli'nii yayinladigi 1970'ten bu
yana feminist akademisyenlerin arastirma ve teorik diisiinceler iretmelerinin merkezindedir. Feminist
bir ekonomi politik yaklasim, ataerkil cercevede sekillenen yapisal kosullarin yani sira toplumsal
cinsiyete dayal gli¢ dinamiklerinin kadinlarin baslica dezavantajini ve cinsiyete dayal esitsizlikleri nasil
sekillendirdigini incelemektedir.

Bu baglamda boliim, cinsiyet, etnik koken ve sinif arasindaki iliskileri de dahil ederek, kadin emeginin
gorindrlik ve gortinmezlik kosullari altinda 6zgtinliklerini nasil 6znel olarak miizakere ettiklerini
kesisimsel gorlinmezlik kavramsal gergevesini de ele alarak agiklamaktadir.

Sekizinci Béliim: Kadin Saghdi ve Saglik Hizmetlerine Erisim

Kadin saghgi yalnizca biyolojik 6zelliklerle agiklanamayacak kadar karmasik bir olgudur. Cinsiyet (sex)
biyolojik yapiyi, toplumsal cinsiyet (gender) ise sosyal roller, kiltlirel normlar ve gl iliskilerini tanimlar.
Bu iki kavramin etkilesimi, kadinlarin yasam donglsi boyunca saglik deneyimlerini belirler. Toplumsal
cinsiyete dayal yapisal esitsizlikler — egitim, gelir, istihdam, bakim yiiki ve saghk hizmetine erisim
farkhliklari — kadinlarin saglik sonuclarini olumsuz etkiler. Bu bélimde, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
kavramlarinin saglik alaninda nasil kavramsallastirildigl, kadin saghginda biyolojik ve sosyal
belirleyicilerin nasil i¢ ice gectigi, esitsizliklerin yapisal kaynaklari ve ¢6zim icin gerekli batincdl
yaklagimlar tartisiimaktadir. Diinya Saglik Orgiiti (DSO)'niin énerdigi toplumsal cinsiyet analizi
cercevesinden hareketle kadin ve erkek gruplari arasindaki, cinsiyet veya toplumsal cinsiyetle iliskili
risk faktorleri, saglik sorunlarina maruz kalma ve hastalik belirtileri, hastaliklarin siddeti ve sikhigl, saglik
arama davraniglari, saglik hizmeti ortamlarindaki bakima erisim ve deneyimler ile saglk sorunlarinin
sonuglari ve etkisi acisindan farkhlklari sistematik olarak ele alinmistir. Kadin saghginda kalici ilerleme,
hem biyolojik hem de sosyal etkenleri es zamanh olarak dikkate alan, adalet temelli bir saghk
politikasiyla mimkiindr.

Bu bolimin amaci halk saghgi bakis acisiyla, kadin saghgini etkileyen biyolojik ve toplumsal cinsiyet
Ozelliklerini tanimlamak, bu iki kavramin kadin saghgini nasil etkiledigini, cinsiyete dayali saglik riskleri
ve saglk durumundaki esitsizlikleri ortaya koymaktir. Ayrica tGlkemizde ve dinyada kadin saghginin
durumu hakkinda bilgi verilerek, kadin saghgini gelistirecek ve esitsizlikleri azaltacak oneriler
tartisilmaktadir.

viii



Dokuzuncu Béliim: Yaslanma ve Kadin - Gériinmezlikten Direnise

Bu bolimde kadinlar agisindan yaslanma siirecinin toplumsal cinsiyet baglaminda nasil deneyimlendigi
ele alinmaktadir. Yaslilk, yalnizca biyolojik degil ayni zamanda psikososyal ve kiiltiirel boyutlari olan
cok katmanli bir strectir.

Kadinlar, yaslanma dénemlerinde hem yascilikla (ageism) hem de cinsiyetgilikle (sexism) karsi karsiya
kalarak ¢ifte ayrimcilik yasamaktadir. Bu durum, onlarin toplumsal yasama katilimini kisitlamakta,
gorindrliklerini azaltmakta ve temsil sorunlarini derinlestirmektedir.

Bolimde gelisim psikolojisi kuramlari ile yashhgin bireysel ve toplumsal anlami agiklanmakta, ardindan
yash kadinlarin kimlik insasi, bakim emegi, toplumsal rolleri ve direnis bigimleri ele alinmaktadir.
Medyada, giindelik yasamda ve sosyal politikalarda yasl kadinlarin nasil temsil edildigi irdelenmekte;
yash kadinlarin karsilagtigi ayrimciliklara karsi gelistirdikleri 6znelesme stratejileri tartisiimaktadir.
Ayrica yashlik stirecinin farklh sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve etnik gruplar baglaminda nasil ¢esitlendigine
de deginilmektedir.

Bolimiin amaci, yash kadinlarin ggrmezden gelinen deneyimlerini gértintr kilmak ve toplumsal cinsiyet
ekseninde yaslanmayi yeniden distinmeyi tesvik etmektir.

Onuncu Béliim: Sporda Kadin Temsili

Kadin, ylzyillardir bilimde, sanatta ve toplumsal yasamda varolus miicadelesi verirken, spor alanlari da
bu micadelenin 6nemli bir sahnesi olmustur. Kadinin gliclenmesinde etkili araglardan biri olan spor,
toplumsal cinsiyet normlarini dénistirme potansiyeli nedeniyle ayri bir 5nem tasir.

Antik Yunan'dan gliniimuze, kadinlarin sporcu, seyirci ya da yonetici olarak karsilastiklari engeller, bu
alanlardaki esitsizliklerin kokli ve sistemik oldugunu gostermektedir. Sistemik esitsizlik, bireysel veya
tesadiifi degil, sistemin bitlinline yerlesmis, yapisal ve siirekli bicimde Uretilen bir durumdur.

Bu boliimde, tarihsel stiregte kadinin spor ortamlarindaki temsili, gériinir olmanin énemi, karsilasilan
engeller ve cinsiyetlendirilmis spor branslarindan biri olan futbolda kadinin konumlanisi ele
alinmaktadir.

Bu kitabin on bolimi, kadin deneyiminin farkli gériinimlerini disiplinler arasi bir zenginlikle bir araya
getirmektedir. Her bolimde yer alan tartisma sorulari, okuyucuyu elestirel diisinmeye davet ederken;
onerilen kitap, film, belgesel ve podcast gibi ek kaynaklar, akademik literatliriin 6tesinde kdiltirel
Uretim alanlarina da bir kdpri olusturmaktadir. Bolimlerin akademik derinligi korurken erisilebilir bir
dille yazilmasi, hem deneyimli arastirmacilar hem de alana yeni adim atanlar icin ortak bir okuma
deneyimi yaratmayi hedeflemektedir. Bu kitap, kadin ¢alismalari alaninda yolculuga gikanlar igin bir
baslangic noktasi olmanin yani sira, mevcut bilgi ve deneyimleri zenginlestirmek isteyenler icin de bir
kaynak olmayi amaclamaktadir.

Editorler

F. Belgin OZAYDINLI & Funda DAG



ABOUT THIS BOOK

Where Do | Begin? An Introduction to Women’s Studies is a comprehensive reference work that
approaches the multidimensional structure of women’s experience from an interdisciplinary
perspective. It is designed as a guide for both scholars and those newly entering the field.

After establishing a conceptual foundation through an examination of the social construction of
identity and the historical development of feminist theories, the book focuses on women’s experiences
across different areas of social life: inequalities in education, legal rights within the framework of civil
law, the struggle against violence towards women that transforms from silence into testimony, the
impact of digitalization on women’s identity, women’s labor in the global economy, and intersecting
identities and roles in development processes. It also explores the transition of aging from invisibility
to resistance, the representation of women in sports, and the complex interplay of biological and social
determinants in women’s health.

Each chapter follows a standard structure that combines scholarly depth with accessible language: 5—
10 key concepts (with brief explanations), the main text, reflection and discussion questions, and
additional visual or written resources (books, films, documentaries, podcasts).

Chapter Overview

Chapter One: The Psychosocial Construction of Identity — Gender, Self, and Cultural Context

This chapter demonstrates that identity is not an individual attribute but rather a multidimensional
construction shaped at the intersection of social relations, cultural norms, and psychosocial processes.
Identity development is continually redefined throughout the individual’s life through interactions
with family, peer groups, educational institutions, media, and digital platforms.

Integrating psychodynamic, cognitive, social learning, feminist, and cultural psychology approaches,
the chapter evaluates how gender identity is formed and how the balance between individual
autonomy and relational connectedness is negotiated. The decisive influence of core psychosocial
resources—such as self-efficacy, social support, psychological resilience, and the sense of belonging—
on the formation and maintenance of identity integrity is examined.

On the cultural level, Markus and Kitayama’s individualism—collectivism model and Kagitgibasi’s
theoretical framework of the “autonomous—relational self” are used to explain how interactions
between modernization processes and traditional structures in Turkey shape identity formations. In
addition, it is discussed that digital culture and social media environments produce new performative
practices that transform identity presentations, and that gender roles are both reproduced and
negotiated within these digital spaces.

In conclusion, identity is conceptualized as a dynamic social formation that is simultaneously
constructed, interpreted, and continuously reconstructed through the interaction of individual,
cultural, and digital contexts.

Chapter Two: In the Footsteps of Feminist Theories — Historical and Conceptual Development

This chapter is designed to provide an understanding of the historical development and conceptual
contributions of feminist theories. At its core lie the questions of which fundamental axes of debate



shaped the emergence of feminist theories and which political turning points influenced their
conceptual transformation.

Since feminist theories encompass a scope far too extensive to be contained within a single book
chapter, this section focuses on the general framework and key concepts. With this aim, texts with
strong representational capacity and inclusive perspectives were selected, and discussions were
structured around central themes. To demonstrate historical continuity, the chapter initially follows
the narrative of the “waves” of feminism, and subsequently interrogates the limitations of this
narrative before turning to specific feminist theories.

In particular, contemporary concepts and theories that have become integrated into feminist
thought—such as postcolonial feminism, queer theory, and intersectionality—are examined.
Ultimately, the chapter discusses how subjects within feminist theory have evolved from a Western-
centric point of focus toward a more inclusive and diverse orientation. Through this structure, the
field’s main conceptual foundations and central areas of debate are presented within a comprehensive
framework.

Chapter Three: Women and Education — Access, Equity, and Empowerment

Women’s education is not limited to school access; it is a multilayered process shaped by
socioeconomic conditions, cultural norms, safety concerns, and intersectional inequalities. In this
chapter, the structural barriers determining girls’ access to education are analyzed using global and
Turkey-specific data, and the ways in which curricula, textbooks, teacher attitudes, and peer relations
reproduce gender inequality within educational settings are examined. Additionally, the theoretical
foundations of feminist pedagogy and examples of classroom practices are presented, followed by a
discussion of the conditions necessary for the institutionalization of feminist pedagogy in Turkey.

The chapter proposes a holistic framework for understanding women’s empowerment through
education along the axes of “access, quality of participation, and representation.

Chapter Four: The Question of Gender Equality in Civil Law — An Evaluation of Discriminatory
Provisions Against Women

The legal recognition and protection of women’s rights hold fundamental importance for the
institutionalization of gender equality. The transformation experienced by women in Turkey with
respect to civil rights is directly related to the modernization of the legal system and its alignment with
contemporary norms.

With the Turkish Civil Code No. 743 of 1926, women were granted civil rights, and these rights were
placed on an egalitarian foundation through the Turkish Civil Code No. 4721, enacted in 2001. The first
part of the chapter presents these developments within Turkish law.

The legal framework concerning women'’s rights in Turkey is generally defined by Article 10 of the 1982
Constitution, which regulates the principle of equality before the law; Article 41, which mandates that
the family be based on equality between spouses; and the 2001 Turkish Civil Code. This normative
structure aims to ensure legal equality between women and men and to prevent gender-based
discrimination within family relations.

However, although nearly a century has passed since the adoption of the Turkish Civil Code, certain
provisions remain contentious in terms of women'’s rights and gender equality. The second part of the
chapter discusses these provisions and the implications they generate for women'’s rights.



Chapter Five: Women and Violence — From Silence to Witnessing

This chapter explains the gender-based causes of violence against women and offers an analytical
perspective on the situation in Turkey. Violence against women is not limited to the physical domain;
it is a profound social problem that manifests psychologically, economically, sexually, and in digital
spaces.

The chapter examines the phenomenon of violence from multiple angles, addressing the various forms
in which women encounter violence throughout their lives. Centering the relationship between gender
inequalities and violence, it discusses how patriarchal norms legitimize and reproduce violent
practices. It is also emphasized that violence may emerge in different forms across life stages such as
childhood, adolescence, adulthood, and old age, and that its effects may be more devastating for
vulnerable groups.

Furthermore, the chapter highlights the importance of intervention mechanisms at both individual and
institutional levels, offering recommendations regarding legal, psychological, and social support
systems. Finally, it examines the role of media and digital platforms in shaping the visibility and
reproduction of violence.

Chapter Six: Digitalization and Women

Digitalization should be understood not merely as a technical advancement but as a multidimensional
transformation that reshapes social, cultural, and political relations. This chapter aims to examine the
role of digitalization in social transformation and its position within gender studies through a holistic
framework centered on women.

For women, digitalization represents a dual sphere: it simultaneously creates areas of empowerment—
such as activism and visibility—while also containing the potential for inequalities, including violence,
labor exploitation, and algorithmic bias. By examining women’s access to technology, patterns of use,
and representation in digital environments, the chapter reveals the structure of this complex
relationship. Within this framework, it aims not only to highlight the inequalities and areas of
empowerment produced by digitalization in women'’s lives but also to guide readers who wish to
explore and conduct research on these topics.

The chapter is structured around three main themes. First, it analyzes the historical continuity between
technology and social transformation, the transformative power of digitalization today, and the
structural barriers that shape women’s relationship with technology, including the digital gender gap
and technology-mediated violence. Second, drawing on perspectives offered by feminist theories, it
examines whether digitalization can serve as a space of empowerment for women. Third, with an
awareness that gender relations are determinative both in the design of technology and in its practices
of use, it discusses—based on empirical findings from fields such as education, health, services, and
human resources—the potential benefits of current technological developments for women as well as
the simultaneously operating risks of bias, privacy breaches, inequality, and labor transformation.

This chapter contributes to the reinterpretation of concepts such as digital citizenship, digital activism,
and technological literacy within a feminist framework. The empowerment of women as active
subjects in the digitalization process is of critical importance both for advancing gender equality and
for building a more democratic and inclusive digital society. In this context, the scope presented in the
chapter is expected to support the simultaneous assessment of the opportunities and risks created by
digital transformation—particularly for women—and to inform the development of new research
agendas.

xii



Chapter Seven: Women’s Labor and Economic Development in the Global Economy — Intersecting
Identities and Roles

This chapter aims to discuss women’s labor in the global economy and their intersecting identities and
roles, alongside the greater challenges women face compared to men in securing employment and
earning equal wages. Women’s intersecting identities and roles encompass a wide range of factors,
including age, sexual orientation and identity, geographical location, social class, political and spiritual
beliefs, abilities, migration status, and whether they have children. Considering these intersecting
identity roles allows for a more comprehensive understanding of the forms of discrimination women
encounter.

Labor markets are among the domains in which gender inequalities are most visible. The
underrepresentation of women’s identities in mainstream literature on the global economy, databases
that produce binary knowledge aligned with heteronormative structures, and the multiple forms of
oppression that render many women invisible necessitate asking questions that reveal their voices and
developing new modes of representation. Patriarchy, unequal pay for equal work, educational
disparities, and limited access to opportunities constitute some of the most fundamental barriers
women face.

By focusing on the gendered dimension of global production, this chapter offers a critique of the
androcentric bias embedded in mainstream development theories. Since Ester Boserup’s
groundbreaking publication Women’s Role in Economic Development in 1970, women’s role in
development and efforts to improve women'’s status have been central to feminist scholars’ research
and theoretical contributions. A feminist political economy approach examines how gendered power
dynamics, alongside structural conditions shaped by patriarchal frameworks, produce major
disadvantages for women and perpetuate gender-based inequalities.

In this context, the chapter also incorporates the conceptual framework of intersectional invisibility,
explaining how women negotiate their distinct experiences under conditions of visibility and invisibility
by accounting for the interrelations among gender, ethnicity, and class.

Chapter Eight: Women’s Health and Access to Health Services

Women’s health is a complex phenomenon that cannot be explained solely by biological
characteristics. Sex refers to biological structure, whereas gender defines social roles, cultural norms,
and power relations. The interaction between these two concepts shapes women’s health experiences
throughout the life course. Structural gender-based inequalities—differences in education, income,
employment, caregiving burden, and access to healthcare—negatively affect women’s health
outcomes. This chapter discusses how the concepts of sex and gender are conceptualized in the field
of health, how biological and social determinants intertwine in women'’s health, the structural sources
of inequalities, and the comprehensive approaches required for solutions.

Drawing on the World Health Organization (WHO)’s recommended gender analysis framework, the
chapter systematically examines differences between women and men in terms of sex- and gender-
related risk factors, exposure to health problems, symptoms, severity and prevalence of diseases,
health-seeking behaviors, access to and experiences with care in healthcare settings, and the
outcomes and impacts of health conditions. Sustainable progress in women'’s health is possible only
through an equity-based health policy that simultaneously considers both biological and social
determinants.



The purpose of this chapter, from a public health perspective, is to define the biological and gender-
related characteristics that affect women’s health, to explain how these concepts influence health, and
to identify gender-based health risks and inequalities in health status. Additionally, it provides
information on the state of women’s health in Turkey and around the world and discusses
recommendations aimed at improving women’s health and reducing inequalities.

Chapter Nine: Aging and Women — From Invisibility to Resistance

This chapter examines how the aging process is experienced by women within the context of gender.
Aging is a multilayered process with not only biological but also psychosocial and cultural dimensions.

Women face dual discrimination in later life, encountering both ageism and sexism. This dual burden
restricts their participation in social life, reduces their visibility, and deepens issues of representation.

Drawing on developmental psychology theories, the chapter explains the individual and social meaning
of aging, followed by an exploration of older women’s identity construction, care labor, social roles,
and forms of resistance. It analyzes how older women are represented in the media, in everyday life,
and within social policies, and discusses the strategies they develop to assert agency in the face of
discrimination. The chapter also addresses the ways in which the aging process varies across different
socioeconomic, cultural, and ethnic groups.

The aim of the chapter is to make visible the often-overlooked experiences of older women and to
encourage a rethinking of aging through the lens of gender.

Chapter Ten: Women’s Representation in Sport

Throughout history, as women have struggled for existence in science, art, and social life, the realm of
sports has also served as a significant stage for this struggle. Sport, as one of the influential tools for
women’s empowerment, carries particular importance due to its potential to transform gender norms.

From Ancient Greece to the present day, the barriers women have faced as athletes, spectators, or
administrators demonstrate that inequalities in these domains are deep-rooted and systemic.
Systemic inequality is not individual or incidental; it is embedded within the entire system and
reproduced structurally and continuously.

This chapter examines the historical representation of women in sports environments, the importance
of visibility, the obstacles encountered, and the positioning of women in football, one of the most
gendered sports branches.

The ten chapters of this book bring together different dimensions of women’s experiences with
interdisciplinary richness. The discussion questions included in each chapter invite readers to engage
in critical thinking, while the supplementary resources—such as recommended books, films,
documentaries, and podcasts—create a bridge to cultural spheres of production beyond the academic
literature. The chapters are written in an accessible language while maintaining academic depth,
aiming to create a shared reading experience for both seasoned researchers and newcomers to the
field. This book aims not only to serve as a starting point for those embarking on a journey in women'’s
studies but also to be a resource for those who wish to enrich their existing knowledge and
experiences.

Editors

F. Belgin OZAYDINLI & Funda DAG
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Bolum 1

Kimligin Psikososyal insasi: Toplumsal Cinsiyet, Benlik ve Kiltirel
Baglam
Osman Nejat AKFIRAT*

Anahtar Kavramlar

Kimlik (Identity): Bireyin kendisini kim olarak gérdiglini tanimlayan; kisisel 6zellikler, degerler, roller ve
aidiyetlerin batanadar (Erikson, 1968).

Benlik (Self-Concept): Kisinin kendisine dair inanglarini, algilarini ve tutumlarini kapsayan 6rgutli bir biitindar.
Sosyal etkilesimler ve yasam deneyimleri araciligiyla siirekli olarak yeniden sekillenir (Markus & Wurf, 1987).
Benlik Saygisi (Self-Esteem): Bireyin kendi degerine iliskin genel degerlendirmesidir. Yiksek benlik saygisi 6z-
yeterlik ve psikolojik dayanikhlkla; dislk benlik saygisi ise kaygi ve depresyonla iliskilidir (Rosenberg, 1965).
Benlik Semalari (Self-Schemas): Kisinin kendisiyle ilgili bilgileri diizenleyen bilissel yapilardir. Toplumsal cinsiyet
semalari bu yapilarin 6zel bir tirGnd olusturur (Bem, 1981).

Toplumsal Cinsiyet Kimligi (Gender Identity): Bireyin kendisini kadin, erkek, her ikisi, hicbiri ya da ikili sistemin
disinda bir yerde tanimlama bigimidir. Bu kimlik, toplumsal normlarla siirekli bir miizakere halindedir (Butler,
1990).

Sosyal Kimlik (Social Identity): Bireyin ait oldugu gruplardan (etnisite, cinsiyet, meslek vb.) kaynaklanan aidiyet
ve 6zsaygl boyutunu ifade eder (Tajfel & Turner, 2004).

Performativite (Performativity): Toplumsal cinsiyetin sabit bir 6zden ziyade, yinelenen eylemler ve sdylemler
araciligiyla siirekli yeniden insa edilen bir stire¢ oldugunu savunan yaklasimdir (Butler, 1990).

Kesisimsellik (Intersectionality): Cinsiyetin; sinif, etnisite, cinsel yonelim ve engellilik gibi toplumsal eksenlerle
kesiserek farkli ayricalik ve dezavantaj konumlari olusturdugunu vurgulayan kavramsal ¢ergevedir (Crenshaw,
1991).

Ozerk - iligkisel Benlik (Autonomous-Related Self): Kagitcibasi’nin (2007) kiiltiirel psikoloji modelidir. Bu
model, bireyin hem 6zerk hem de iliskisel yonlerinin bir arada gelisebilecegini savunur.

Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari (Gender Stereotypes): Kadinlara ve erkeklere 6zgii oldugu varsayilan
ozellikler, roller ve davranis bicimlerine iliskin kiltiirel olarak 6grenilmis genellemelerdir (Eagly & Karau, 2002).

Kimlik, bireyin “kim oldugu” sorusuna verdigi yanitlarin bitinini ifade eden; kisisel 6zellikler, sosyal
roller, degerler ve aidiyetlerin i¢ ice gectigi cok katmanli bir olgudur (Erikson, 1968). Psikoloji agisindan
kimlik, bireyin kendisine dair algilarinin ve inanglarinin orgitli bicimidir; ancak toplumsal bilimler
kimligi yalnizca bireysel bir deneyim olarak degil, kiiltlirel normlar ve sosyal iliskiler icinde surekli
bicimde kurulan bir yapi olarak ele alir (Hall, 1996). Bu nedenle kimlik, hem bireyin i¢sel butlnlGginu
hem de toplumsal baglamla kurdugu iliskiyi yansitan bir strectir.

1970’lerden itibaren feminist kuramlarin etkisiyle kimlik kavrami psikolojide yeni bir yorum
kazanmistir. Kadin ve toplumsal cinsiyet calismalari, kimligin yalnizca bireysel degil, ayni zamanda
politik ve kiiltiirel bir mesele oldugunu ortaya koymustur (Butler, 1990; Connell, 2005). Carol Gilligan
(1982) bakim etigi yaklasimiyla, kadinlarin ahlaki ve duygusal gelisim bigimlerinin psikolojide uzun siire
g6z ardi edildigini gbstermis; Nancy Chodorow (1978) anneligin yeniden tretimi kuramiyla, toplumsal

1 Doc.Dr., Kocaeli Universitesi Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik ABD
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cinsiyet rollerinin aile igindeki iligskilerle nasil kusaktan kusaga aktarildigini vurgulamistir. Bu
yaklasimlar, kadinlarin ve marjinallestirilen kimliklerin sesini duyulur kilarak psikolojik kuramlarin
erkek-merkezli dogasini sorgulamistir.

Toplumsal cinsiyetin psikolojiyle kesistigi bu tartismalar, kimligin yalnizca bireysel bir 6zellik degil, ayni
zamanda sosyal etkilesimler ve kiltirel baglamlarla sekillenen bir sire¢ oldugunu gostermektedir.
Butler'in (1990) “performativite” kavrami, toplumsal cinsiyetin dogustan gelen bir 6zden ziyade,
tekrarlanan eylemler ve sdylemler yoluyla insa edildigini dne siirer. Bu bakis, bireylerin kimliklerini hem
yeniden tretme hem de bu normlara direnme potansiyeline sahip olduklarini ortaya koyar. Connell’in
(2009) hegemonik erkeklik kavramsallastirmasi ise, toplumsal gilig iliskilerinin erkeklik bigimlerini nasil
hiyerarsik olarak dizenledigini ve bu diizenin kadinlar kadar erkekler icin de sinirlandirici oldugunu
gostermektedir.

Turkiye’de kimlik tartismalari, kiltiirel psikoloji gelenegiyle glicli bir bicimde iliskilidir. Kagitgibasi’nin
(1996, 2007) “ozerk-iliskisel benlik” modeli, Turkiye gibi gecissel toplumlarda bireysel 6zerklik ile
iliskisel baghligin birlikte gelisebilecegini gdstermistir. Bu model, modernlesme siireglerinin yalnizca
ekonomik bagimsizligi degil, duygusal baglarin dénidsimini de beraberinde getirdigini savunur.
Boylece kimligin, hem bireysel hem kiiltiirel diizeyde “bagh-6zerk” bicimde yeniden insa edildigi bir
gergeve sunar.

Kimligin bu c¢ok katmanl dogasi, bireyin yasami boyunca farkli dizlemler arasinda sirekli gecis
yapmasina neden olur. Kisisel kimlik, bireyin kendine 6zgii ozellikleri ve deger 6nceliklerine iliskin
anlatisini; sosyal kimlik, ait olunan gruplardan kaynaklanan aidiyet duygusunu; toplumsal cinsiyet
kimligi ise bireyin kendisini kadin, erkek, her ikisi ya da ikili sistemin 6tesinde konumlandirma bigimini
ifade eder (Tajfel & Turner, 2004; Butler, 1990). Bu kimlik diizeyleri birbirinden bagimsiz degildir-birey
yasami boyunca bunlar arasinda denge kurmaya calisir.

Son yillarda kimlik galismalarinda t¢ temel egilim 6ne gcikmaktadir: kesisimsellik, dijitallesme ve kiltirel
dontsim. Kesisimsellik (Crenshaw, 1991), toplumsal cinsiyetin sinif, etnisite, yonelim ve engellilik gibi
farkli eksenlerle kesiserek 6zglin kimlik deneyimleri yarattigini vurgular. Dijitallesme siireci, kimligin
cevrimici ortamlarda gorunrlik, temsiliyet ve performans bicimleriyle yeniden insa edildigi yeni bir
alan yaratmistir (boyd, 2014; Ellison, 2007; Chae, 2017). Ozellikle geng bireyler icin sosyal medya,
benlik sunumunun ve aidiyet arayisinin baslica sahnesi haline gelmistir (Buran Kése & Dogan, 2019).
Buna karsilik, dijital ortamlar ayni zamanda dislanma, toplumsal cinsiyet temelli taciz ve kalipyargilarin
yeniden Uretimi gibi riskler de tasir (Derks vd., 2008).

Kiltiirel dontisim boyutunda ise, modernlesme ve kiiresellesmenin etkisiyle bireylerin kimlikleri yerel
degerlerle evrensel normlar arasinda esnek bicimde konumlanmaktadir (Banks, 2015). Tiirkiye’de bu
durum ozellikle geng kusaklarda “yerel—kiiresel gerilimi” olarak gézlenmekte; bireyler bir yandan
ozerklik ve oOzglnlik arayisindayken, diger yandan aile ve kiltlirel baghlk degerlerini koruma
egilimindedir.

Kitabin bu boélim, kimligi yalnizca bireysel diizeyde degil, psikososyal ve kiiltiirel baglamlarda ¢ok
katmanh bir olgu olarak ele almaktadir. Kimligin psikolojik temelleri (benlik, 6zsaygi, 6z-diizenleme),
sosyal suregleri (sosyallesme, grup aidiyetleri, toplumsal normlar) ve kiltirel boyutlari (modernlesme,
medya, dijitallesme) birlikte incelenerek, toplumsal cinsiyet kimliginin Tirkiye baglamindaki 6zgiin insa
bicimleri tartisilacaktir. Boylece kimligin yalnizca birey ici bir yapi degil, ayni zamanda kiiltlirel anlam
sistemleriyle strekli etkilesim icinde sekillenen dinamik bir stire¢ oldugu ortaya konacaktir.
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1. Temel Psikolojik Kavramlar ve Kuramlar

Kimligin psikososyal ingasini anlamak igin, psikolojide sik¢a kullanilan kavramlarin ve bu kavramlari
actklayan kuramlarin temel varsayimlarini, isleyis mekanizmalarini ve uygulama sonuglarini agik
bicimde ortaya koymak gerekir. Bu bolim, kimlik olusumunun bilissel, duygusal ve sosyal yonlerini
acitklayan baslica psikolojik kuramlari; bu kuramlarin toplumsal cinsiyet ¢alismalariyla kesisim
noktalarini; Turkiye baglamina 6zgli uygulama notlarini ve glincel elestirileri sistematik bicimde
sunmaktadir. Amag, yalnizca kuramlari tanitmak degil, okuyucuya pratikte kullanabilecegi bir
kavramsal yol haritasi kazandirmaktir.

1.1. Benlik (Self-Concept)

Benlik, bireyin kim olduguna iliskin algilarinin, inanglarinin ve tutumlarinin 6rgiitlt batinidar (Markus
& Wurf, 1987). Bu yapi duragan degildir; yeni deneyimler ve sosyal geri bildirimlerle sirekli gincellenir.
McAdams (1993), benligi ge¢cmis anilar, mevcut roller ve gelecek hedefleri arasinda kurulan anlatisal
bir kbpri olarak tanimlar. Boylece benlik, yalnizca bir 6z algi degil, ayni zamanda siireklilik hissi yaratan
bir yasam anlatisidir.

Toplumsal cinsiyet acisindan benlik, kiiltirel normlar ve toplumsal beklentilerle sirekli etkilesim ve
uyum arayis! icindedir. Kisinin kendisini kadin, erkek, trans ya da non-binary (kadin-erkek ikiligine
uymayan) olarak tanimlamasi yalnizca i¢sel bir farkindalk degil, ayni zamanda toplumsal kurumlar ve
iliskilerle yiiratalen karsilikli bir etkilesim ve anlam kurma sirecidir (Butler, 1990). Bu sireg, glindelik
yasamda “benlik sunumu” biciminde goérinir olur. Goffman’in (1959) belirttigi gibi birey, sosyal
sahnelerde baskalarinin ipuclarini dikkate alarak rol performanslari sergiler; bu performanslar cevrenin
onay veya elestirileriyle bigcimlenir.

1.1.1. Kagitgibasi’nin Ozerk-iliskisel Benlik Modeli

Kagitcibasi (1996, 2007), ozerklik (autonomy) ve iliskisellik (relatedness) kavramlarinin birbirine zit
degil, degisen sosyo-ekonomik kosullarda birlikte gelisebilen iki temel psikolojik gereksinim oldugunu
gostermistir. Bireyci kiltiirlerde 6zerklik, toplulukgu kiltlrlerde ise iliskisel baglilik 6n plandadir; ancak
Tirkiye gibi gecissel kilturlerde bu iki boyut ¢ogu zaman eszamanli olarak yasanir. Modernlesme
ekonomik bagimhhg azaltirken, duygusal iliskiler ve aile dayanismasi bicimleri slirer. Bu durum,
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Kagitgibasi’'nin tanimladig “6zerk - iliskisel benlik” modeline zemin hazirlar.

Kagitcibasi, aile yapisindaki dontisimi agiklamak icin Gg temel aile modeli tanimlar ve bunlari farkli
benlik tipleri ile iliskilendirir:

Tablo 1 Aile modelleri ve benlik tipleri arasindaki iligki

. . i . One Cikan
Aile Modeli Kiiltiirel Baglam Benlik Tipi Aciklama
Karsilikh bagimhlik  Geleneksel, toplulukgu iliskisel Yiiksek dayanisma, distk bireysel
modeli toplumlar benlik ozerklik; aile ve topluluk 6nceliklidir.

y . Modern, bireyci Bagimsiz Kendi kendine yeterlilik, bireysel

B

agimsiziik modell toplumlar benlik basari ve 6zerklik vurgusu baskindir.

. ozerk - Ekonomik bagimliligin azaldigi,

Karsilikli duygusal Gecissel veya karma iliskisel duygusal iliskilerin stirdigi melez bir

baghhk modeli kalturler (6r. Turkiye) benlik yapidir




Toplumsal cinsiyet agisindan bu model 6nemli sonuglar dogurur. Kiz gocuklarinin egitime erisimi ve
kariyer hedefleri 6zerklik boyutunu gliclendirirken, bakim emegi ve aile sorumluluklariyla ilgili
toplumsal normlar arasinda siirekli bir denge arayisi stirdtirtilir. Erkekler acgisindan ise duygusal ifade
ve bakim rollerine katiim, Connell’in (2005) belirttigi hegemonik erkeklik normlarinin esnemesine
baghdir.

1.2. Benlik Saygisi (Self-Esteem)

Benlik saygisi, bireyin kendi degerine iliskin genel degerlendirmesidir (Rosenberg, 1965). Yiiksek benlik
saygisl, 6z-yeterlik ve psikolojik dayaniklilikla; diisiik benlik saygisi ise anksiyete, depresyon ve kimlik
karmasasi ile iliskilidir (Orth & Robins, 2014). Kadinlarin bilim alanlarinda karsilastiklari ortik ve agik
mesajlar, benlik saygisini zayiflatabilir ve 6z-yeterlik inanglarini sinirlayabilir (Spencer, Steele & Quinn,
1999). Bu durum, yalnizca bireysel bir duygu degil, yapisal esitsizliklerin psikolojik yansimasidir.

Noropsikolojik arastirmalar, kalip yargi tehdidinin stres tepkisini artirarak bilissel performansi
dusiirdigiini gostermektedir (Derks vd., 2008). Ornegin, ‘kadinlar matematikte daha zayiftir’
bicimindeki bir kalip yarginin degerlendirme baglaminda etkinlesmesi, 6grencinin performans
beklentisini disirmekte, duygusal dizenleme siireglerini zayiflatmakta ve basariyi olumsuz yénde
etkilemektedir. Bu nedenle okul ve isyeri ortamlarinda rol modellerin gorindrligl, degerlendirme
Olcltlerinin adilligi ve kapsayici dil kullanimi, bireylerin benlik saygisinin korunmasi agisindan kritik
Onem tasimaktadir.

1.3. Benlik Semalari (Self-Schemas)

Benlik semalari, bireyin kendine iliskin bilgileri organize eden ve deneyimlerini nasil yorumlayacagini
belirleyen bilissel yapilardir (Markus, 1977). Bu yapilar, bireyin dikkatini hangi bilgilere yoneltecegini,
hangi ipuglarini 6nemsizlestirecegini ve kendine iligskin algilarini nasil diizenleyecegini bicimlendirir.
Markus’a gore benlik semalari yalnizca gegmis deneyimlerin Grini degildir; bireyin sosyal cevresinden
aldigi geri bildirimlerle surekli olarak yeniden insa edilir. Bu siiregte yeni bilgiler mevcut semalarla
karsilastirilarak degerlendirilir; semayla uyumlu olan bilgiler kolaylikla icsellestirilirken, uyumsuz
olanlar ¢ogu zaman gérmezden gelinir ya da dislanir.

Bu mekanizma “Erkekler aglamaz” semasinda acik bicimde gozlenebilir: Toplumdan alinan cinsiyet
temelli mesajlar bireyin mevcut semasiyla ortiistiglinde bu semayi giiglendirir; duygularini agikga ifade
eden erkek modeller gibi uyumsuz érnekler ise gogunlukla fark edilmez ve bdylece davranis diizeyinde
duygu bastirma ya da mesafe koyma egilimleri gelisir. Bununla birlikte, zaman icinde karsit 6rneklerin
birikmesi semanin esnemesine veya déniismesine yol agabilir.

Benlik semalari bu yonilyle hem bireysel tutarliigin korunmasinda hem de toplumsal 6grenme
sureglerinin isleyisinde temel bir psikolojik mekanizma olarak islev gorir. Kimlik gelisimi ise, bu
semalarin degisen sosyal deneyimler ve kiltirel mesajlar karsisinda nasil yeniden diizenlendigiyle
yakindan iligkilidir.

1.4. Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami
Erikson (1950, 1968), insan gelisimini yasam boyu siiren bir psikososyal siire¢ olarak tanimlar. Her
donemde birey, cevresiyle kurdugu iliskiler aracihgiyla bir gelisimsel kriz yasar. Bu kriz, benlik
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duygusunun gliclenmesine ya da zayiflamasina yol acabilir. Her evrenin basarili bicimde ¢6zilmesi,
bireye 6zgi bir erdem kazandirir ve sonraki dénemlerde psikolojik dayaniklilik kaynagi olusturur.

ilk evre olan giivene karsi giivensizlik (01 yas), bebegin diinyaya ve bakim verenine giiven
gelistirmesiyle ilgilidir. Tutarli, sicak ve 0Ongorilebilir bakim, cocugun temel gliven duygusunu
gliclendirir; buna karsilik ihmal veya diizensiz bakim, glivensizlik egilimini artirir. Bu donemde kazanilan
temel erdem “umut”tur.

ikinci evre, dzerklige karsi utanc ve siiphe (1-3 yas) dénemidir. Cocuk kendi basina hareket etmeye,
cevresini kesfetmeye baslar. Ona deneme firsati sunuldugunda 6zdenetim ve irade gelisir; asiri
denetim veya cezalandirma ise utang ve stiphe duygularina yol acar. Bu evrenin kazandirdig temel
erdem “irade”dir.

Uclincii evre olan girisimcilige karsi sucluluk (3—6 yas) déneminde cocuk, cevresi lizerinde etkili olma
istegiyle hareket eder. Oyun, bu dénemin temel 6grenme alanidir. Ancak “kizlar béyle oynamaz” ya da
“erkekler aglamaz” gibi kisitlayici mesajlar, cocugun girisim duygusunu bastirabilir. Uygun destekle
birlikte gelisen temel erdem “amag”tir.

Basariya karsi asagilik (6—12 yas) evresinde ¢cocuk okul ortamina girer ve lretkenlik yoluyla toplumsal
degerlerle tanisir. Basari deneyimleri yetkinlik duygusunu pekistirirken, siirekli elestiri veya basarisizlik
hissi asagilik duygusunu dogurur. Bu donemin temel erdemi “yeterlilik”tir.

Ergenlikte ortaya cikan kimlige karsi rol karmasasi evresi, Erikson’un modelinde merkezi 6neme
sahiptir. Birey, “Ben kimim?” sorusuna yanit ararken ge¢misteki deneyimleriyle gelecege yonelik
ideallerini butiinlestirmeye calisir. Bu donemde toplumsal cinsiyet rolleri, meslek segimleri, degerler
ve aidiyetler yeniden sorgulanir. Tutarli bir kimlik duygusu gelistirildiginde birey “sadakat” erdemini
kazanir; buna karsilik, baskici normlar ve tutarsiz sosyal geri bildirimler kimlik daginikligina yol agabilir.

Yakinhga karsi yalitilmishk (genc yetiskinlik) evresinde birey, kimligini koruyarak baskalariyla duygusal
yakinhk kurmayi 6grenir. Saglikli iliskiler sevgi ve baghlik duygularini gelistirir; kimlik karmasasi yasayan
bireylerde ise yaltilmislik veya bagiml iliski ortintlleri gorilebilir. Bu evrede kazanilan erdem
“sevgi”dir.

Orta yetiskinlikte tretkenlige karsi durgunluk dénemi baslar. Birey, topluma katkida bulunma, bir
sonraki kusaga rehberlik etme ve sorumluluk alma gereksinimi hisseder. Bu sirecte is, ebeveynlik ve
sosyal roller araciligiyla tretkenlik stirdtralir. Ancak ilgisizlik veya toplumsal kopukluk, durgunluk ve
ice kapanmaya yol acabilir. Bu dénemin erdemi “bakim”dir.

Yasamin son evresi olan benlik butinligine karsi umutsuzluk asamasinda birey, ge¢misine dénip
hayatinin anlamini degerlendirir. Yasam deneyimlerinden tatmin duyan birey bilgelik gelistirir;
pismanlik ve kayip duygular ise umutsuzlukla sonuglanir. Bu dénemde kazanilan temel erdem
“bilgelik”tir.

Erikson’un modeli, gelisimi yalnizca biyolojik yaslara gére sinirlamaz; bireyin toplumsal baglamla
etkilesim icinde, yasam boyu yeniden bigcimlenen bir kimlik duygusu gelistirdigini savunur. Her evre, bir
oncekinin mirasini tasir ve kimligin sureklilik ile degisim arasindaki dinamik dogasini yansitir.

1.4.1.Kimlige Karsi Rol Karmasasi ve Toplumsal Cinsiyet

Erikson’un kimlige karsi rol karmasasi evresi, bireyin “Ben kimim ve kim olmak istiyorum?” sorularina
verdigi yanitlarla ilgilidir. Bu donem, kimligin yalnizca bireysel bir kesif degil, ayni zamanda toplumsal
normlarla ydritilen bir mizakere silreci oldugunu acgik bicimde gosterir. Birey, ¢ocuklukta



icsellestirdigi degerleri, rolleri ve beklentileri sorgular; ailesinden, akranlarindan ve kdltiirel
cevresinden aldigi geri bildirimlerle benlik sinirlarini yeniden cizer.

Toplumsal cinsiyet normlari, bu kimlik arayisinin yoniinii 6nemli olgliide etkiler. Kiz ¢cocuklari igin
iliskisel, bakim ve uyum odakli kimlik bicimleri 6ne ¢ikarken; erkek cocuklariigin 6zerklik, giic ve rekabet
vurgusu daha erken dénemde igsellestirilebilir. Bu farkhlasma, bireylerin kendi potansiyellerini
kesfetme ve kimliklerini 6zglrce ifade etme sireglerinde belirleyici rol oynar.

Ergenlik doneminde aile, okul ve akran gruplari, kimlik denemelerine ne kadar esneklik tanirsa birey o
Olcide saglikh bir kimlik batinlGgl gelistirebilir. Asiri denetleyici, cezalandirici ya da tek tip kimlik
modellerini dayatan sosyal ortamlar ise kimlik gelisimini sinirlandirir. Ozellikle toplumsal cinsiyet
gecisleri, non-binary kimlikler veya geleneksel rollerle ¢atisan yonelimler s6z konusu oldugunda bu kati
normlar rol karmasasini derinlestirir.

Erikson’un modelinde kimlige karsi rol karmasasi yalnizca bir gecis donemi degil, bireyin toplumsal
sistemle iliskisini yeniden tanimladigi bir dénim noktasidir. Kimlik, bu sirecte hem bireysel 6zerklik
hem de sosyal aidiyet arayisi arasinda dengelenir. Dolayisiyla, kimlik gelisiminin saglikli ilerleyebilmesi
icin toplumsal cinsiyet normlarinin sorgulanabildigi, alternatif kimliklerin kabul gérdigu ve bireysel
farkhliklara alan taniyan kiltlrel ortamlar gereklidir.

1.5. Marcia’nin Kimlik Statuleri

Erikson’un kimlige karsi rol karmasasi evresi, bireyin kimlik arayisinda yasadigi i¢sel ve sosyal
etkilesimleri tanimlasa da bu siirecin nasil ilerledigini agiklamak i¢in James Marcia (1966) daha ampirik
bir cerceve gelistirmistir. Marcia’ya gore kimlik gelisimi, iki temel slire¢ olan kesif (exploration) ve
baglanma (commitment) boyutlarinin etkilesimiyle bicimlenir. Kesif, bireyin farkh kimlik seceneklerini
deneme ve sorgulama diizeyini; baglanma ise segilen degerlere, rollere veya ideallere duyulan baghlik
derecesini ifade eder.

Bu iki boyutun kesisimi sonucunda dort kimlik statlisi ortaya cikar. Kimlik basarisi, bireyin cesitli
secenekleri degerlendirip bilingli bir secim yaptigi durumu temsil eder ve psikolojik olgunluk agisindan
en saglikh stati olarak kabul edilir. Moratoryum, bireyin aktif bir arayis stirecinde oldugu, ancak heniiz
kesin bir baglanma gelistirmedigi gecici bir evredir; genellikle ergenlikte gérilir ve kimlik olusumunun
en dinamik dénemini yansitir. ipotekli kimlik statiisiinde birey, ¢cogu zaman aile ya da otorite
figlirlerinin yonlendirmesiyle kimligini sorgulamadan benimser; bu durum dissal uyumu kolaylastirsa
da icsel tutarliligi sinirlayabilir. Son olarak daginik kimlik, bireyin ne kimlik seceneklerini kesfettigi ne
de bir baglanma gelistirdigi durumdur ve siklikla diisiik 6z-diizenleme, kararsizlik ve aidiyet eksikligi ile
iliskilendirilir.

Marcia’nin modeli, Erikson’un kuramsal c¢ergevesine hem kavramsal hem de 6lcllebilir bir boyut
kazandirmistir. Tlrkiye’de yapilan arastirmalar, kimlik statilerinin kiltiirel baglamdan giiclii bicimde
etkilendigini gostermektedir. Ozdikmenli-Demir (2010), {iniversite dgrencilerinde kimlik statiisiiniin
yalnizca bireysel bir 6zellik degil, ayni zamanda sosyal sermaye ve kimlik sermayesiyle iliskili bir stireg
oldugunu belirtmektedir. Demir (2014) ise istanbul ve Nusaybin 6rnekleminde genclerin kimlik
statllerinde bolgesel kiiltiirel farkhliklarin belirleyici oldugunu gostermistir. Benzer bigimde,
Kartopu’nun, (2016) lniversite 6grencileriyle yaptigi calismada, 6z-yeterlik diizeyinin kimlik basarisiyla
pozitif iliskili oldugu, kadinlarda ipotekli ve moratoryum statilerinin, erkeklerde ise kimlik basarisinin
daha yaygin oldugu gorilmistir. Bu bulgular, kimlik gelisiminin yalnizca bilissel bir siire¢ degil,
toplumsal normlar, egitim ortami ve kiltirel degerlerle sirekli etkilesim halinde olan dinamik bir yapi
oldugunu ortaya koymaktadir.
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Toplumsal cinsiyet agisindan bakildiginda, kiltiirel normlar ve aile beklentileri bireylerin hangi kimlik
statlilerinde yogunlastigini belirleyebilir. Ornegin, toplulukgu baglamlarda ipotekli kimlik 6riintileri
daha yaygin gorullrken; bireyci baglamlarda moratoryum ve kimlik basarisi statllerine gegis olasihgi
daha yiiksektir. Turkiye baglaminda aileye duygusal baglilik ve bireysel karar alma egilimi birlikte
gorilmekte; bu durum Kagitcibasi’'nin (2007) 6zerk - iliskisel benlik modeli ile uyum gostermektedir.

Sonug olarak, Marcia’nin kimlik stattileri modeli kimligin statik bir 6zellik degil; zaman i¢cinde yeniden
degerlendirilen, toplumsal cinsiyet rolleri, aile dinamikleri ve kiltlrel degerlerle sirekli etkilesim
halinde gelisen bir siire¢ oldugunu vurgular.

1.6. Sosyal Kimlik ve Oz-Kategorizasyon Kuramlari

Bireysel kimlik gelisimi modelleri, kisinin i¢gsel tutarhlik ve yonelim arayisina odaklanirken; sosyal kimlik
yaklasimlari bu sireci bireyin grup uyelikleri, aidiyetleri ve toplumsal baglamlan ile iliskilendirir.
Dolayisiyla kimlik, yalnizca psikolojik bir yapilanma degil, ayni zamanda sosyal iliskiler agi icinde
tanimlanan bir aidiyet bigimidir.

Tajfel ve Turner (2004), kimligi yalnizca bireysel 6zelliklerin degil, bireyin ait oldugu gruplarin da
sekillendirdigini 6ne sirer. Sosyal Kimlik Kurami, benlik saygisinin 6nemli bir kisminin grup
aidiyetlerinden kaynaklandigini savunur. Birey, “kim oldugu” sorusunu yanitlarken yalnizca kisisel
niteliklerine degil, “hangi grubun lyesiyim” sorusuna verdigi yanita da basvurur. Bu siirecte, kisi kendi
grubunu (i¢ grup) olumlu bicimde degerlendirme egilimindedir; boylece sosyal aidiyet, benlik degerini
koruma islevi gérir. Bu mekanizma, ic grup yanhligi ve dis grup ayrimi gibi olgularla desteklenir.

Turner ve arkadaslarinin (1987) gelistirdigi Oz-Kategorizasyon Kurami, sosyal kimlik yaklasimini daha
mikro bir diizeyde agiklar. Bu modele goére, bireyler duruma bagli olarak kendilerini bazen kisisel kimlik
diizeyinde (“ben”), bazen de sosyal kimlik diizeyinde (“biz”) tanimlarlar. Bu gegis, baglama gore hangi
kimligin belirgin hale geldigiyle ilgilidir. Grup ici etkilesimlerde birey, kendi o6zelliklerinden ziyade
grubun prototipik 6zelliklerini yansitir; bu siirece depersonalizasyon denir. Dolayisiyla, kimlik dinamik
bir dengededir- birey “ben” ile “biz” arasinda strekli gegis yapar.

Toplumsal cinsiyet acisindan bu kuramlar énemli agiklamalar sunar. Ornegin, bir yénetim toplantisinda
kadin yoneticilerin liderlik davranislarinin daha sik sorgulanmasi ya da duygusal tepkilerinin
profesyonellikten uzak olarak yorumlanmasi, sosyal baglamin hangi kimlikleri 6n plana ¢ikardigini ve
toplumsal normlarin grup ici etkilesimleri nasil bigimlendirdigini gosterir (Eagly & Karau, 2002).

Egitim kurumlarinda kapsayici normlar, dil kullanimi ve temsil pratikleri bu siiregte donistiiriicli bir rol
oynar. Sinif igi dilin, gorsellerin ve degerlendirme o6lgitlerinin cinsiyet esitligine duyarli bigcimde
diizenlenmesi, bireylerin grup kimliklerini bir tehdit degil, glic kaynagi olarak deneyimlemelerini saglar.
Bu nedenle, sosyal kimlik yaklasimi yalnizca grup iliskilerini degil, ayni zamanda esitlikgi egitim
ortamlarinin psikolojik temelini anlamada da islevseldir.

1.7. Sosyal Ogrenme Kurami

Albert Bandura (1977, 1986), davranislarin yalnizca dogrudan pekistirme yoluyla 6grenilmedigini,
gozlem, taklit ve bilissel strecgler araciligiyla da edinildigini ortaya koyarak klasik davranisgi yaklasimin
sinirlarini genisletmistir. Bandura’nin karsilikh belirleyicilik ilkesi, bireyin davranislari, icinde bulundugu
cevre ve bilissel strecleri arasinda strekli bir etkilesim bulundugunu vurgular.



Gozlemsel 6grenme dort temel siireci icerir: Modelin davranisina odaklanmayi gerektiren dikkat,
davranisin zihinde temsil edilmesini saglayan hatirlama, davranisin uygulanmasini ifade eden yeniden
Uretim ve modelin 6dillendirilmesine bagli olarak davranigin siirdirilmesini kolaylastiran giidilenme.
Bu siireglerin her biri, bireyin belirli bir eylemi basariyla yerine getirebilecegine iliskin inancini ifade
eden 6z-yeterlilik algisiyla yakindan baglantilidir (Bandura, 1997). Oz-yeterlilik, yalnizca performansin
niteligini degil, karsilasilan guglikler karsisinda sirdiriilen ¢abayl da belirleyen temel bir biligsel
dizenleyicidir.

Toplumsal cinsiyet baglaminda sosyal 6grenme kurami, kalip yargilarin erken yaslardan itibaren nasil
icsellestirildigini agiklamak icin glicli bir kuramsal ¢cerceve sunar. Cocuklara sunulan oyuncak tirleri,
ebeveynlerin yonlendirici tepkileri, 6gretmenlerin 6vgi bigimleri ve medyada yer alan temsil kaliplari,
hangi davranislarin “kadinsi” ya da “erkeksi” olarak degerlendirilecegine dair mesajlari dolayli yoldan
iletir. Ornegin “Ayse’ye bebek, Ahmet’e araba” bigimindeki ayrim, kiz gocuklarinin bakim odakli; erkek
¢ocuklarinin ise rekabet ve gii¢ temelli davranis 6riintllerine yonlendirilmesinin tipik bir gostergesidir.

Bununla birlikte, model gesitliliginin artmasi bu 6grenilmis kaliplarin esnemesine katki saglayabilir.
Medyada gorinirlGgl artan kadin sporcular ya da teknoloji alaninda 6ne ¢ikan kadin miihendisler,
genc kizlarin o6z-yeterlilik dlzeylerini glclendirerek cinsiyete dayali mesleki sinirlarin yeniden
degerlendirilmesine olanak taniyabilir (Bussey & Bandura, 1999). Benzer sekilde, bakim ve duygusal
ifade rollerini benimseyen erkek figtirlerin gérinurliigu, erkek cocuklar ve geng erkekler icin alternatif
kimlik modelleri sunarak toplumsal cinsiyet normlarinin esnemesine katkida bulunabilir.

1.8. Toplumsal Cinsiyet Semasi Kurami

Sandra Bem (1981), toplumsal cinsiyetin yalnizca sosyal bir kategori degil, ayni zamanda bilissel bir
filtre oldugunu 6ne slirmistir. Bu filtre, bireylerin ¢evrelerinden gelen bilgileri nasil algiladigini,
hatirladigini ve degerlendirdigini belirler. Baska bir ifadeyle, toplumsal cinsiyet semalari, bireyin
deneyimlerini organize eden st diizey zihinsel yapilardir. Bu semalar, ¢evredeki bilgiyi diizenleyerek
bilissel verimlilik saglar; ancak ayni zamanda kalip yargilarin otomatik bicimde yeniden lretilmesine de
yol acabilir.

Bem’in kurami, bireyin hem kendi kimligini hem de baskalari hakkindaki degerlendirmelerini toplumsal
cinsiyet kategorileri araciligiyla yapilandirdigini éne siirer. Ornegin, “liderlik erkeklere 6zgiidiir” veya
“duygusallik kadinlara aittir” gibi inanglar, yalnizca toplumsal beklentiler degil, ayni zamanda bilissel
kisa yollar haline gelir. Tarkiye 6rnekleminde yiritllen arastirmalar da benzer bicimde, liderlik ve
mihendislik gibi mesleklerin erkeklikle iliskilendirildigini gdstermektedir (Basfirinci vd., 2019). Bu kisa
yollar, dikkat sireglerini, bellek segiciligini ve davranigsal tepkileri yonlendirir (Bem, 1981; Martin &
Halverson, 1981).

Bu surec li¢c temel asamada isler:

1. Kategorizasyon: Uyaricilar (6rnegin meslekler, duygular, giysiler) toplumsal cinsiyet
etiketleriyle kodlanir.

2. Ongdrii: Mevcut semalar yeni bilgiyi nasil yorumlayacagimizi belirler; érnegin kadin bir
yoneticinin yetkinligi, ayni pozisyondaki bir erkege kiyasla daha fazla kanit gerektirebilir.

3. Guncelleme: Karsit-stereotipik orneklerin artmasi, dildeki donlsimler ve kurumsal

politikalar aracihgiyla semalar esneyebilir.

Bem ayrica “androjen kimlik” kavramini gelistirerek, bireylerin hem geleneksel “kadinsi” hem de
“erkeksi” 6zellikleri ayni anda barindirabileceklerini savunmustur. Ona gore psikolojik saglik, cinsiyet
rollerine kati bicimde uymaktan degil, duruma uygun davranis esnekliginden dogar (Bem, 1981). Bu
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bakis, kadin ve erkek rollerini karsit kutuplar olarak degil, tamamlayici ve gegisken Ozellikler olarak
yeniden yorumlar.

Toplumsal cinsiyet semalarinin donlisiimi yalnizca bireysel farkindalikla degil, ayni zamanda kurumsal
ve kiltirel diazenlemelerle mimkindir. Okul materyallerinde cinsiyet cesitliliginin artiriimasi,
isyerlerinde kor degerlendirme sistemlerinin kullanilmasi veya yapilandirilmis  milakatlarin
yayginlastiriimasi, bilissel 6nyargilarin etkisini azaltir (Valian, 1998). Dolayisiyla toplumsal cinsiyet
semasi kurami, hem bireysel diizeyde farkindalik hem de yapisal diizeyde esitlik politikalari igin temel
bir kuramsal dayanak sunar.

1.9. Feminist Psikoloji ve Kesisimsellik

Feminist psikoloji, kadinlarin ve marjinallestirilen toplumsal cinsiyet kimliklerinin deneyimlerini
psikolojik bilginin merkezine yerlestiren bir yaklasimdir. Bu yaklasim, psikolojinin evrensel kabul edilen
modellerinin ¢cogu zaman erkek deneyimlerinden tiretildigini elestirir ve bilginin kimin deneyimini
temsil ettigini sorgular (Gilligan, 1982; Chodorow, 1978). Feminist psikoloji, kadinlarin sesini duyulur
kilarak, iliskisel benlik, duygulanim ve bakim etigi gibi boyutlari psikolojik gelisimin mesru 6geleri haline
getirmistir.

Carol Gilligan’in (1982) bakim etigi yaklasimi, ahlaki gelisim modellerinin yalnizca adalet ve 6zerklik
ilkelerine dayandirilmasini elestirerek, iliskisel sorumluluk ve empati gibi bakim temelli degerlerin de
esit derecede ahlaki oldugunu savunur. Nancy Chodorow (1978) ise psikanalitik temelde gelistirdigi
anneligin yeniden Uretimi kuraminda, kadin kimliginin aile ici bakim iliskilerinde nasil toplumsal olarak
insa edildigini agiklamistir. Bu iki yaklasim, bireysel psikodinamikleri toplumsal rollerle iliskilendirerek
feminist psikolojinin temellerini atmistir.

Feminist dislincenin sonraki asamalarinda Judith Butler'in (1990, 2004) performativite kurami,
toplumsal cinsiyetin dogallastiriimis bir kimlik degil; tekrarlanan eylemler ve soylemler araciligiyla
Uretilen bir performans oldugunu ileri stirmistlr. Butler’a gore birey, toplumun bekledigi cinsiyet
normlarini stirekli olarak oynar; bu tekrarlar normlari yeniden lretir ama ayni zamanda onlara direnme
olanagini da barindirir. Bu bakis, feminist psikolojinin sabit kimlik kavrayislarini esneterek, kimligi
akiskan, baglamsal ve iliskisel bir siire¢ olarak kavramsallastirmasina katki saglamistir.

Bu kuramsal cerceveye paralel bigcimde Kimberlé Crenshaw’un (1991) gelistirdigi kesisimsellik kavrami,
toplumsal cinsiyetin sinif, etnisite, engellilik, yas ya da cinsel yonelim gibi farkh kimlik eksenleriyle
kesistiginde 6zglin avantaj ve dezavantaj bicimleri yarattigini ortaya koyar. Bu perspektif, bir bireyin
yasadig ayrimcihigin tekil bir kimlik kategorisiyle agiklanamayacagini; ¢oklu aidiyetlerin birbiriyle
etkilesim icinde 6zgiil deneyimler Urettigini vurgular. Ornegin, “Roman, kadin, engelli” bir 6grencinin
egitim sirecini anlamak icin, cinsiyet kadar etnik kimlik, sinifsal konum ve erisim kosullarini da dikkate
almak gerekir.

Feminist psikolojinin bir diger 6nemli katkisi, Connell’in (2005) hegemonik erkeklik kurami araciligiyla
toplumsal cinsiyetin erkeklik normlarini da kapsayan yapisal boyutlarini gériinir kilmasidir. Connell,
toplumlarda erkeklik bicimlerinin hiyerarsik olarak diizenlendigini ve baskin erkeklik modelinin hem
kadinlar hem de farkli erkek gruplari Gizerinde psikolojik ve toplumsal baskilar yarattigini 6ne siirer. Bu
cerceve, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin yalnizca kadinlari degil, erkekleri de belirli kaliplar igcinde
sinirladigini vurgular.

Bu kuramlarin ortaklastigi nokta, toplumsal cinsiyetin hem bireysel hem de yapisal dizeyde rol
beklentileriyle tretildigini gostermesidir. Rol kurami, bireylerin toplumsal normlara dayali beklenti



setleri icinde hareket ettigini ve bu rollerin bazen ¢atisma yarattigini agiklar (Biddle, 1986). Butler'in
performativite yaklasimi ise, bu rollerin tekrar eden eylemler araciligiyla kimlige dontstiglinii ortaya
koyar. Glinlimiz baglaminda, sosyal medya ve dijital platformlar bu performanslarin yeni sahneleri
haline gelmis, toplumsal cinsiyetin temsili kadar dénisiimiine de zemin hazirlamistir.

Turkiye’de yapilan medya analizleri, televizyon dizilerinde kadin karakterlerin cogunlukla aile ici rollerle
sinirlandirildigini gdéstermektedir (Aktas, 2019). Ayrica Turkiye’de yapilan arastirmalar da toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin algilarin halen belirgin bicimde cinsiyet ve rol temelli farklilagtigini ortaya
koymaktadir (Esen vd., 2017). Buna karsilik, son yillarda “Bir Baskadir” (2020) ve “Ogretmen” (2020)
gibi diziler, kadin karakterleri yalnizca aile icindeki konumlari ile degil, psikolojik derinlikleri ve
toplumsal baskilarla miicadelesiyle ele alarak kaliplasmis temsillere alternatif bir bakis sunmaktadir.
Benzer bicimde “Kus Ucusu” (2022) ya da “Benim Adim Melek” (2019-2021) gibi yapimlar, kadinlarin
hem bakim emegi hem de mesleki kimlikleri arasinda kurduklari dengeyi gérinir kilmistir.

Bu tir ornekler, bilim ve sanat alanlarinda kadinlarin 6zne konumuna ge¢mesini destekleyerek,
toplumsal normlara meydan okuyan yeni temsillerin ortaya ¢ikmasina katki saglamaktadir. Dolayisiyla
feminist psikoloji, yalnizca bireysel farkindalik yaratmakla kalmaz; ayni zamanda kiltirel Gretim
alanlarinda temsiliyetin donldstiimini hedefleyen elestirel bir cerceve sunar.

Sonug olarak feminist psikoloji, bireysel psikodinamikleri toplumsal yapilar, kiiltirel normlar ve giig
iliskileri ile ele alarak psikolojiye hem elestirel hem de donistirict bir yon kazandirir. Butler’'in
performativite yaklasimi, Crenshaw’un kesisimsellik modeli ve Connell'in hegemonik erkeklik
¢O6ziimlemesi birlikte okundugunda, kimligin yalnizca bireysel bir olgu degil; dilsel, klltirel ve yapisal
dizeylerde stirekli yeniden kurulan ¢ok katmanli bir stirec oldugu gorlir.

Tablo 2 Temel psikolojik kuramlar: ana varsayimlar, mekanizmalar ve toplumsal cinsiyet baglantilar

Kuram / AnaVarsayim / Temel Mekanizmalar Toplumsal Cinsiyet Tiirkiye / Uygulama
Kuramci Odak / Ana Kavramlar Baglantisi Notu
Aile modelleri
.. K I k Kirsal-k | farkl
Kagitgibasi—  Ozerklik ve (karsihkh bagimlilik — adlrle?rda b.a 'm |r§a . e.ntsem ?r ar
> e . " emegi ile kariyer belirgindir; egitimde
Ozerk- iliskisel baghhk bagimsizlik — karsihkli . . . . -
I . . mizakeresi, ozerklik-destekleyici
iliskisel birlikte duygusal baglhlik), S e
. . erkeklerde duygusal ama iliskisel iklim
Benlik gelisebilir. modernlesme ve . .
e e ifade normlari. onerilir.
kiltirel donlstim.
) Yasam boyu ?eklz gvrel(.gt'wen, Ergenlikte k|mI|ge” Lise—iiniversite
Erikson — .. Ozerklik, girisim, karsi rol karmasasi .. L
. gelisim, her g S gegisinde kimlik
Psikososyal . basari, kimlik, evresi; cinsiyetli .
. evrede kriz ve . . .. .. .. denemelerine alan
Gelisim . vakinhk, Gretkenlik, normlar yon belirleyici . Lo
¢ozlim. bitinlik) olur tanimak 6nemlidir.
Kesif x To?lulukgu . ) Universite
. . N . baglamlarda ipotekli u S
Marcia - Baglanma Dort statu: basari, e . . ogrencilerinde
. e kimlik yaygin; bireyci .
Kimlik etkilesimi kimlik ~ moratoryum, . moratoryum statisi
. R . R baglamlarda .
Statiileri statislini ipotekli, daginik. ylksek; mentorluk
belirler moratoryum/baar ecisi kolaylastirir
' daha olasl. gecls ylastinr.
Iajfel &_ Benlik ic grup Yan“"'élf ' “Kadin akademisyen” Cinsivet ¢
S;;;:I’ gfu”p' saygisi salience (belirginlik),  gipj kimlikler baglama el:f;ytee 'k:;;i:jeri
. prototipiklesme. Sre & .
Kimlik / Oz- gore 6ne cgikar;
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Kuram / AnaVarsayim / Temel Mekanizmalar Toplumsal Cinsiyet Tiurkiye / Uygulama
Kuramci Odak / Ana Kavramlar Baglantisi Notu
Kategorizasy (yeliginden aidiyet—0zsaygi aidiyet deneyimini
on turetilir. dongusi olusur. belirler.
Cinsiyet rolleri, medya
Bandura - Davranis gézlem . . y . ’ ¥ Rol modellerin
Model gézlemi, modelleri ve . . .
Sosyal ve model alma . . sy . cesitlendirilmesi kiz
o pekistirme, 6z- odillendirme S
Ogrenme yoluyla L ] - . Ogrencilerin 6z-
AV etkinlik (self-efficacy). bigimleriyle erken N
Kurami ogrenilir. RV etkinligini artirir.
yasta ogrenilir.
Egitim materyallerinde
Bem - Cinsiyet . .. “Liderlik = erkeklik” g . . yu .
- Kategorizasyon, segici . cinsiyet gesitliligi, kor
Toplumsal semalari bilissel . . gibi semalar algi ve N . .
.. e dikkat, 6ngori, sema . . . degerlendirme ve dil
Cinsiyet filtre islevi . degerlendirmeyi .
v guncelleme. .. . politikasi sema
Semasi gordr. yonlendirir. .
esnemesini destekler.
Toplumsal
. p. y Dijital sahnelerde
cinsiyet Norm dis
Butler — N .. ” (sosyal medya,
. . dogustan degil, Performans, tekrar, performanslar e L
Performativi e o aktivizm) cinsiyet
yinelenen normatif sdylemler. toplumsal donlisiim ve
te . performanslari
eylemlerle direncg alani yaratir. e
o gorunirlik kazanir.
uretilir.

1.10. Toplumsal Cinsiyet Kimliginin Psikolojik insas|

Feminist psikoloji ve kesisimsellik kuramlari ise bu cerceveyi daha da genisleterek, kimligin toplumsal
gug iliskileri ile nasil sekillendigini gostermektedir. Bu bakis agisindan hareketle, toplumsal cinsiyet
kimligi gelisimi, psikolojik, sosyal ve kiltirel mekanizmalarin kesistigi bir alan olarak incelenebilir.

Toplumsal cinsiyet kimligi, bireyin kendisini kadin, erkek, her ikisi, hicbiri ya da ikili cinsiyet
kategorilerinin otesinde konumlandirma bicimidir (American Psychological Association, 2015). Bu
kimlik biyolojik cinsiyetle iliskili olmakla birlikte dogrudan ondan tiretilmez; kiltiirel normlar,
toplumsal beklentiler, sosyal iliskiler ve kisisel deneyimlerin etkilesimi icinde bicimlenir. Psikoloji bu
sureci gelisimsel ve bilissel mekanizmalarla aciklarken, sosyoloji ve toplumsal cinsiyet kuramlari
kimligin sosyal iliskiler ve normatif diizenler iginde performatif olarak dretildigini vurgular (West &
Zimmerman, 1987; Butler, 1990). Dolayisiyla toplumsal cinsiyet kimligi, sabit ve tek boyutlu bir 6zellik
degil; yasam boyu yeniden kurulan dinamik bir siirectir.

1.10.1. Cocukluktan Yetiskinlige Cinsiyet Kimligi Gelisimi
Cinsiyet kimligi gelisimi, biyolojik, bilissel, sosyal ve kiltirel etkenlerin karsilikl etkilesimi ile ilerleyen
bir strectir. Farkli kuramsal yaklasimlar, bu siirecin degisik boyutlarini aydinlatir.

Psikodinamik yaklasim. Psikodinamik yaklasim, kimligin gelisiminde erken ¢ocukluk deneyimlerinin
belirleyici oldugunu vurgular. Freud’un psikoseksiiel gelisim kuramina goére, kimlik ozellikle fallik
donemde (3—6 yas) ebeveynle 6zdesim yoluyla bigimlenir (Freud, 1953). Kadin gelisimini “eksiklik”
metaforu lizerinden yorumladig icin elestirilse de, Freud’un yaklasimi cinsiyet farklarinin psikodinamik
boyutunu tartismaya acgarak kimlik kuramlari agisindan énemli bir baslangi¢ noktasi olusturmustur.

Bilissel gelisimsel yaklasim. Piaget’nin bilissel gelisim kurami, ¢cocugun siniflandirma ve kalicilik gibi
bilissel stireglerinin olgunlagsmasinin, kimlik kategorilesmesine zemin hazirladigini gostermistir (Piaget,
1952). Kohlberg (1966) bu temeli gelistirerek, cocuklarin 2—-3 yaslarinda cinsiyet farklarini ayirt



ettiklerini; 5—7 yaslarinda ise cinsiyetin kalici bir 6zellik olduguna inandiklarini éne siirmdstir. Bu
model, kimligin bilissel olgunlukla birlikte yapilandirildigini vurgular.

Toplumsal cinsiyet semasi yaklasimi. Bem’in (1981) toplumsal cinsiyet semasi kurami, kiiltirel
normlarin algi, dikkat ve bellekte bilissel filtrelere donistiguni belirtir. Bu filtreler, bireyin hangi bilgiyi
fark edecegini ve nasil degerlendirecegini yonlendirir. Bu nedenle birey, toplumsal cinsiyetle uyumlu
bilgileri daha kolay hatirlayip, uyumsuz olanlari géz ardi edebilir. Semalar zaman icinde karsit 6rneklerin
artistyla esneyebilir veya donusebilir.

Sosyal ©6grenme vyaklasimi. Bandura’nin (1977) sosyal 0Ogrenme kurami, cinsiyet rollerinin
ogrenilmesinde model alma, taklit ve pekistirme siireclerinin belirleyici oldugunu vurgular. Cocuklar
aileden, akranlardan ve medyadan gozlemledikleri davranis kaliplarini i¢sellestirir. Oyuncak tercihleri,
meslek hayalleri veya rol davranislari bu 6grenmenin somut gostergeleridir.

Feminist gelisimsel yaklasim. Gilligan’in (1982) bakim etigi perspektifi, gelisim kuramlarinin erkek-
merkezli yapisini sorgulayarak bakim, baglilik ve iliskisel sorumlulugu kimlik olusumunun temel
bilesenleri arasina vyerlestirir. Bu vyaklasim, kadinlarin ve marjinallestirilen toplumsal cinsiyet
kimliklerinin deneyimlerinin gelisim psikolojisi literatlriinde goérinir hale gelmesine katki
saglamaktadir.

Turkiye baglaminda vydritilen arastirmalar, sosyal 6grenme kuraminin 6ngordigld toplumsal
cinsiyetlenme sireclerinin kiltirel olarak belirgin karsiliklar Girettigini ortaya koymaktadir. Aksoy ve
Baran’in (2017) calismasi, ebeveynlerin oyuncak tercihlerinde “kiz=oyuncak bebek / erkek=araba”
bicimindeki geleneksel ayrimi stirdirdiklerini ve bu tercihin ¢ocuklarin oyun pratiklerinde toplumsal
cinsiyet kaliplarinin yeniden Uretilmesine hizmet ettigini gostermektedir. Saritas ve Sahin’in (2018)
ilkokul ders kitaplarina yonelik incelemesi ise, kiz ¢cocuklarinin biylk 6lctide ev ici rollerle, erkek
¢ocuklarinin ise kamusal alana iliskin etkinliklerle temsil edildigini ortaya koyarak egitim
materyallerinde cinsiyete dayali rol dagiliminin surekliligine isaret etmektedir. Bu bulgular, cocuklarin
karsilastiklari modellerin ve kiltirel iletilerin toplumsal cinsiyet normlarini erken yaslardan itibaren
bicimlendirdigini ve s6z konusu normlarin kurumsal pratikler araciigiyla yeniden dretildigini
gostermesi bakimindan 6nem tasimaktadir. Bu bulgular, erken toplumsallasma sireclerinin toplumsal
cinsiyet kimligini gliclt bicimde sekillendirdigini ve kiiltirel baglamin cinsiyet rollerinin 6grenilmesinde
belirleyici oldugunu géstermektedir.

Toplumsal cinsiyet kimliginin akiskanligi, trans ve non-binary bireylerin deneyimlerinde o6zellikle
belirgin hale gelmektedir. Arastirmalar, bu gruplarin toplumsal onay ve kabul eksikligine baglh olarak
daha yiksek dlizeyde stres, kaygi ve dislanma yasadigini; buna karsin destekleyici sosyal aglarin ve
kapsayici okul-isyeri ortamlarinin psikolojik iyi olusu belirgin bicimde artirdigini géstermektedir (Meyer,
2003; Riggle vd., 2011). Bu bulgular, kimligin yalnizca i¢sel bir farkindalik degil, ayni zamanda toplumsal
kabul slrecleriyle birlikte sekillendigini ve psikolojik dayaniklihgin kiltirel baglamdan bagimsiz
disinilemeyecegini ortaya koymaktadir.

1.11. Sonuc: Kimligin Cok Katmanli insasi

Bu béliimde ele alinan kuramlar, kimligin yalnizca bireysel bir 6zellik degil, cok katmanli ve dinamik bir
yap! oldugunu gostermektedir. Psikodinamik yaklasimlar erken deneyimlerin etkisini vurgularken;
bilissel modeller kimligin anlamlandirma siiregleriyle kuruldugunu, sosyal kimlik ve sosyal 6grenme
kuramlari ise bireyin cevresiyle karsilikh etkilesim icinde kimligini slrekli olarak yeniden
bicimlendirdigini ortaya koymaktadir. Feminist ve kesisimsel perspektifler bu cerceveyi genisleterek,
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kimlik ingasinin toplumsal normlar, giig iliskileri ve kiilttrel temsil bigimleriyle nasil 6raldGgina gérinir
kilar.

Sonug olarak kimlik, bireysel deneyimlerden toplumsal yapilara uzanan ¢ok boyutlu bir siiregtir. Bu
sirecin anlasilmasi, hem bireyin psikolojik esnekligini hem de toplumsal kapsayicihg gliclendirecek
politika ve uygulamalara yon verebilir. Egitimden medyaya, aileden dijital ortamlara kadar her
diizeyde, kimligin farkl bilesenlerini taniyan ve ¢esitliligi destekleyen bir yaklasim, saglikli psikososyal
gelisimin temel kosuludur.

2. Kimligin Sosyal ve Kiiltiirel Boyutlari

Kimlik, yalnizca bireysel bir farkindaligin sonucu degil; bireyin icinde yer aldigi sosyal aglar, kultirel
normlar ve kurumlar tarafindan siirekli bigcimlendirilen bir toplumsal insa siirecidir. insan, baskalariyla
etkilesim icinde “kim oldugunu” 6grenir, onaylanir veya reddedilir. Bu nedenle kimlik, birey ve toplum
arasindaki karsilikh etkilesimin hem (Griinii hem de tasiyicisidir (Goffman, 1959; Hall, 1997).

2.1. Sosyallesme Sureci ve Kimlik

Sosyallesme, bireyin icinde yasadigl toplumun deger, norm ve davranis kaliplarini 6grenmesi kadar, o
toplumla aidiyet iliskisi kurmasi stirecidir. Bu yoniyle sosyallesme yalnizca bir “6grenme” degil, ayni
zamanda bir “katilim” sirecidir.

Birincil sosyallesme aile ortaminda baslar. Cocuk, bakim verenleriyle etkilesimi araciligiyla temel gliven,
sevgi ve rol farkindaligini gelistirir. ikincil sosyallesme ise okul, akran gruplari ve medya araciligiyla
surer; birey burada genis toplumsal normlari tanir ve kendi konumunu muizakere etmeye baslar (Mead,
1934).

Cooley’nin (1922) “ayna benlik” kavrami, bireyin kendisini baskalarinin tepkilerini yansitan bir “ayna”
aracihgiyla goérdigini; Mead’in “genellestirilmis o6teki” kavrami ise bu yansimalarin toplumsal
normlarla buttinleserek benligi bicimlendirdigini aciklar. Bu siirecte aidiyet, bireyin “kim olduguna” dair
yargilarla “nerede ait olduguna” dair duygularin birlesimidir. Toplumsal cinsiyet rolleri de bu
yansimalar araciligiyla erken yasta Ogrenilir: ¢ocuk, hangi davranislarin “kadinsi” ya da “erkeksi”
sayildigini toplumsal geri bildirimlerle fark eder.

2.2. Aile, Egitim ve Cinsiyet Rolleri

Aile, sosyallesmenin ilk laboratuvaridir. Ebeveyn tutumlari ve roller, kimlik gelisiminde temel duygusal
cerceveyi olusturur. Demokratik ebeveynlik 6zerklik ve 6zsayglyl desteklerken, otoriter tutumlar
bagimhlik veya isyan egilimini besler (Baumrind, 2013). Tiirkiye’de yapilan arastirmalar, kentli orta sinif
ailelerde duygusal destek ve iletisim odakli ebeveynligin artmakta; kirsal bolgelerde ise geleneksel
otoriter kaliplarin sirmekte oldugunu géstermektedir (Kagitgibasi, 2007).

Okul, aileden sonra kimligin ikinci temel insa alani olarak goriilmektedir. Bu baglamda mifredat,
o0gretmen beklentileri ve okulun goériinmez normlarini ifade eden ortiik mifredat, 6grencilerin
toplumsal cinsiyet kimliklerini bicimlendiren 6nemli mekanizmalar sunar (Jackson, 1968).
Ogretmenlerin 6grencilerine yonelik tutum ve beklentilerinin performans ve 6z-yeterlik algilari
Gzerinde belirleyici olabilecegi, Rosenthal ve Jacobson’un (1968) ortaya koydugu Pygmalion etkisi



¢alismasiyla erken dénemde gosterilmistir. Tirkiye’de yapilan incelemeler de bu sirecin kiltirel
karsiliklari bulundugunu ortaya koymaktadir. Ders kitaplarinda kadinlarin daha cok ev ici rollerle,
erkeklerin ise kamusal alanla iliskilendirilerek sunuldugunu gosteren arastirmalar (Saritas & S$ahin,
2018; Aratemur Cimen & Bayhan, 2021), egitsel materyallerin toplumsal cinsiyet normlarini yeniden
Ureten bir islev taslyabilecegine isaret etmektedir.

Akran iliskileri de kimlik gelisiminin bu asamasinda kritik 6nemdedir. Brown ve Larson’in (2009)
vurguladigi gibi, ergenlik ddneminde akran destegi, kabul edilme ya da dislanma gibi deneyimler bireyin
duygusal ozerkligi ve kimlik devamlihgl Gzerinde dogrudan etkili olmaktadir. Destekleyici akran
cevreleri farkli kimlik ifadelerinin gelisimini kolaylastirirken, dislayici cevreler kimlik catismalarini
derinlestirebilmektedir.

Bu genel cerceve, okul ortamlarinin kimlik gelisimini yalnizca akademik boyutuyla degil; sosyal,
duygusal ve kiltirel siiregler tizerinden de sekillendirdigini gostermektedir.

2.3. Medya ve Kilturel Temsiller

Medya, kiltirel anlamlarin Uretildigi en etkili toplumsal alandir. Hall (1997), temsilin gergegi
yansitmakla kalmayip, anlami Grettigini savunur. Televizyon dizilerinde kadinlarin bakim ve fedakarlik,
erkeklerin ise gii¢ ve otoriteyle 6zdeslestirilmesi, toplumsal cinsiyet normlarini yeniden uretir (RTUK,
2020). Tarkiye’de televizyon dramalarinda kadin temsillerinin  uzun siiredir aile i¢i rollerle
sinirlandirildigl gérilmektedir (Celenk & Timisi, 2000).

Bandura’nin (1977) sosyal 6grenme kurami, bu temsillerin neden bu kadar etkili oldugunu aciklar:
bireyler yalnizca dogrudan deneyimle degil, gézlem yoluyla da 6grenirler. Bu nedenle medyadaki
temsiller, cinsiyet rollerinin i¢sellestirilmesinde gli¢lii modeller olusturur. Ancak son yillarda YouTube
ve sosyal medya iceriklerinde kadin mihendisler, erkek hemsireler, ebeveynlikte bakim roliini
Ustlenen babalar gibi karsit-stereotipik 6rnekler, toplumsal cinsiyet rollerini sorgulayan yeni bir
gorindrlik alani yaratmaktadir.

2.4. Kuiresellesme ve Dijital Kimlikler

Kiresellesme, kimligin mekanla sinirlarini bulaniklastirmistir. Dijital kiiltar, bireylere kendi kimliklerini
hem gosterme hem de miizakere etme olanagi tanir. Sosyal medya, “g6sterilen benlik” (Goffman,
1959) ile “yasanan benlik” arasindaki farki gérinir kilar. Birey, cevrimici ortamlarda kimligini estetik,
siyasi veya cinsel yonelim temelinde performatif bicimde sunar (Butler, 1990).

Bu sireg, ozellikle ergenlerde “selfie kiltird”, “influencer kimligi” veya “ideal beden” temsilleri
Uzerinden yeni tir bir sosyal karsilastirma dinamigi yaratmistir. Fardouly ve arkadaslarinin (2015)
bulgulari, sosyal medya kullaniminin kadinlarda beden memnuniyetini, erkeklerde ise fiziksel yeterlilik
algisini etkileyebilecegini gostermektedir. Sosyal medya fenomenleriyle yapilan karsilastirmalar,
ozellikle kadinlarda kiskanglik ve beden memnuniyetsizligini artirabilmektedir (Chae, 2017).

Tirkiye baglaminda, TUIK (2024) verilerine gére 6—15 yas arasi ¢cocuklarin %66,1’i aktif olarak sosyal
medya kullanmaktadir. Bu bulgu, dijital sosyallesmenin c¢ocukluk déneminden itibaren kimlik
gelisiminin ayrilmaz bir parcasi haline geldigini gostermektedir. Dijital ortamda gencler, bir yandan
kiiresel degerlerle (6rnegin bireysellik, 6zglir ifade) etkilesime girerken, 6te yandan aile ve yerel
kiltirel normlarla miizakere yirtitmektedir. Bu ikili stireg, Kagitgibasi’nin (2007) “6zerk-iliskisel benlik”
modelinin dijital ¢agdaki yansimasi olarak degerlendirilebilir; gencler hem iliskisel baghliklarini
sirdirmekte hem de gevrimigi alanlarda 6zerkliklerini ifade etmektedir.
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2.5. Sonuc: Sosyal Alanlarda Kimligin Yeniden Uretimi

Kimlik, yalnizca i¢sel farkindaligin degil, strekli yinelenen sosyal etkilesimlerin GrGnadar. Aile, okul,
akran ¢evresi ve medya araciligiyla birey toplumsal cinsiyet normlarini 6grenir; dijital kiiltir bu normlari
hem yeniden Uretir hem de sorgulama olanagi tanir. Bu nedenle kimligin gelisimi, bireysel psikolojik
surecler kadar kiltirel baglamin sundugu temsil, aidiyet ve performans olanaklarina da baglidir.
Tirkiye baglaminda, geleneksel degerlerle modernlesme, yerel kimliklerle kiiresel normlar arasindaki
denge arayisi, kimlik olusumunun temel eksenlerinden biri olmaya devam etmektedir.

3. Psikososyal Faktorler ve Kiltirel Baglam

Kimlik gelisimi, bireyin i¢sel psikolojik stiregleri ile icinde yasadigi sosyal ve kiiltiirel baglamlarin karsilikli
etkilesiminin Grtundadur. Psikososyal yaklasim, bireyin kisisel yeterlikleri, duygusal dayaniklihgi ve sosyal
destek sistemleriyle cevresi arasindaki dengeye odaklanir (Erikson, 1968; Masten, 2014). Kiltirel
psikoloji ise kimligin yalnizca bu cevrede sekillenmedigini, ayni zamanda kiltlriin anlam sistemleri
tarafindan uretildigini vurgular (Matsumoto & Juang, 2016). Bu boéliim, kimlik gelisimini destekleyen
psikososyal kaynaklari, kiltirin kimlik UGzerindeki etkilerini ve Tirkiye baglamindaki gelenek—
modernlik gerilimini incelemekte; son olarak kiltiirel psikolojinin sundugu sentezle tartismayi
derinlestirmektedir.

3.1. Psikososyal Etkenler: Sosyal Destek, Dayaniklilik ve Oz-Diizenleme

Kimlik gelisimi yalnizca biligssel bir arayis degil, ayni zamanda psikososyal kaynaklara dayali bir
dayaniklihk surecidir. Sosyal destek, bireyin duygusal glivenlik ve aidiyet duygusunu glclendirirken;
dayanikhlik, stres ve belirsizlik kosullarinda benlik tutarlihigini koruma becerisini temsil eder (Werner &
Smith, 1992; Masten, 2014). Oz-diizenleme ise bireyin hedeflerine ulasmak icin duygularini,
davraniglarini ve diistiincelerini bilingli bicimde yonetme kapasitesidir (Zimmerman, 2000).

Bu Ui¢ unsur birlikte, kimligin psikolojik saglamligini olusturur. Turkiye 6rnekleminde yapilan ¢alismalar,
gencglerde yliksek aile ve akran desteginin kimlik bitunligiyle pozitif iliskili oldugunu gostermistir
(Ozdikmenli-Demir, 2010; Morsiinbiil ve Cok, 2013). Ancak bu destek yapilari, bazen bireysel 6zerkligi
sinirlayici yonde de isleyebilir. Ozellikle geleneksel aile yapilarinda “ailenin onayi” kimlik kararlarinin
merkezinde yer alir; bu durum bireyin aidiyet duygusunu korurken, 6z-diizenleme kapasitesini golgede
birakabilir (Kagitcibasi, 2007). Dolayisiyla Turkiye baglaminda sosyal destek, hem koruyucu hem de
sinirlandirici bir faktor olarak ikili bir islev tasimaktadir.

Dayaniklilik, klltiirel olarak 6grenilen bir 6zelliktir. Turk kaltirinde “sabir” ve “direng” kavramlari,
bireysel dayaniklihgl toplumsal degerlerle bitiinlestirir. Psikososyal bakis acgisindan bu degerler,
travmatik deneyimler sonrasinda bile kimlik sirekliligini koruma islevi gorir (Karairmak, 2006). Bu
nedenle kimlik gelisimi, yalnizca 6z-farkindalik degil, ayni zamanda kiiltirel olarak desteklenen bir
psikolojik esneklik strecidir.



3.2. KultUr ve Kimlik: Bireycilik=Toplulukculuk Ekseninde Farklilasmalar

Kiltir, bireyin kendisini nasil tanimladigini belirleyen anlam sistemidir. Markus ve Kitayama (1991),
benligi iki temel eksende aciklamistir: bireyci benlik, 6zerklik ve kisisel basariyi merkeze alir; toplulukcu
benlik ise iliskisellik, uyum ve karsilikli bagimhhg vurgular.

Tirkiye, bu iki yonelimin kesistigi bir kiiltiirel yapiya sahiptir. Kagitgibasi’'nin (2007) “6zerk-iliskisel
benlik” modeli, Tirk toplumunda modernlesmenin 6zerklik talebini gliclendirirken, duygusal baglilik ve
aile dayanismasinin stirdigiini ortaya koyar. Bu cift yonli yapi, genglerin kimlik gelisiminde hem
ozgirlesme hem de aidiyet gereksinimlerini birlikte yasamasina olanak tanir.

Kiltiirel baglam, gog ve cokkiltirliilik durumlarinda daha da belirginlesir. Berry’nin (2005) kiiltiirlesme
modeli, bireyin yeni bir kiiltiire uyum siirecinde entegrasyon, asimilasyon, ayrisma veya marjinallesme
stratejilerini kullanabilecegini belirtir. Tlrkiye’de kirsaldan kente gbé¢ eden geng kadinlarin, hem
geleneksel degerleri hem modern kent normlariniigsellestirerek “ikili kimlik” gelistirdikleri gozlenmistir
(Acar & Altunok, 2013). Bu durum, kiiltirin kimlik olusumunda statik degil, stirekli miizakere edilen bir
siirec oldugunu géstermektedir.

3.3. Geleneksel-Modern Gerilimi ve Kimlik Etkilesimleri

Modernlesme, bireyin kimligini yeniden tanimlama firsati sunarken, ayni zamanda kiltlrel gerilimleri
de artirir. Trkiye’de kentlesme, egitim diizeyindeki artis ve dijitallesme, geleneksel toplumsal cinsiyet
normlarini  donlstirmektedir. Ancak bu dondsim, kusaklar arasinda farkh bicimlerde
deneyimlenmektedir.

Kadin kimligi acisindan, egitim ve isglicline katihm firsatlari bireysel 6zerkligi gliclendirmis; buna karsilik
aile ici rollerin sirekliligi “rol gatismasi” olasiligini artirmigtir (D6kmen, 2012). Erkeklik kimlikleri de
benzer bicimde dénismektedir: hegemonik erkeklik normlarinin yerini, duygusal ifade ve bakim
rollerine acgik “yeni erkeklik” bicimleri almaktadir (Connell, 2005).

Bu degisim yalnizca sosyolojik degil, psikolojik diizeyde de bir 6z-diizenleme ve benlik tutarllig
meselesidir. Geleneksel rollerin sagladigi 6éngorilebilirlik ¢ozalirken, bireylerden kendi kimliklerini
surekli yeniden tanimlamalari beklenmektedir. Bu durum o6zellikle genglerde “kimlik muzakeresi”
sureglerini gorlnir kilmaktadir: bir yandan modern degerleri benimsemek, 6te yandan kiltirel
koklerle bagini korumak.

Kirsaldan kente goc¢ eden genc kadinlar bu gerilimi en acik bicimde yasamaktadir. Geleneksel aile
degerleriyle kentteki 6zerklik normlari arasinda denge kurma ¢abasi, onlarin hem dayanikhlik hem de
0z-dUzenleme becerilerini glglendirmektedir (Erdogan, 2020). Dolayisiyla modernlesme siireci,
kimligin yeniden tanimlandigi bir psikososyal gecis alani yaratmaktadir.

3.4. Kimligin Kilturel Psikolojisi: Yerel Deneyimlerin Evrensel Kuramlarla Diyalogu
Kiltdr, yalnizca kimligin arka plani degil; kimligi Greten anlam sistemidir. Kiltlrel psikoloji bu nedenle,
kimlik slireglerini evrensel kavramlarla agiklarken yerel deneyimleri gbz ardi etmez (Kagitcibasi & Berry,
1989; Matsumoto & Juang, 2016). Bu yaklasim, Bati merkezli kimlik modellerinin her kiltlirde ayni
bicimde islemedigini savunur.

Turkiye 6rneginde, “iliskisel dayaniklilik” ve “duygusal baglilik icinde 6zerklik” gibi kavramlar bu sentezi
yansitir. Birey, benligini hem kisisel 6zerklik hem toplumsal sorumluluk (zerinden tanimlar. Boylece
kimlik, yalnizca bireysel farkindahk degil, kiltiirel degerlerle uyumlu bir anlam arayisidir.
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Kiltirel psikolojinin 6nerdigi bu diyalogcu yaklasim, yerel kimlik ¢calismalarinin kiresel bilgi Gretimine
katki sunmasini da saglar. Tiirkiye’de gelistirilen “Gzerk-iliskisel benlik” modeli, bu agidan kiltirel
psikoloji literatliriinde 6zgiin bir yere sahiptir: kiltiirlin bireyi bigcimlendirmekle kalmayip, birey
aracihgiyla yeniden Uretildigini gosterir.

Psikososyal ve kiiltiirel etkenler, kimlik gelisimini destekleyen gériinmez aglar olusturur. Sosyal destek,
dayaniklihk ve 6z-dizenleme kimligin igsel istikrarini; kaltar, kimligin anlam ufkunu belirler. Tirkiye
baglaminda kimlik, baglilik ile 6zerklik, gelenek ile modernlik, yerellik ve kiiresellik arasinda siiren bir
denge arayisidir. Bu nedenle kimlik, duragan bir yapi degil; bireyin psikososyal kaynaklari ve kiltiirel
baglami arasinda stirekli miizakere edilen, esnek ve ¢cok katmanl bir siirectir.

4. Sonug ve Degerlendirme

Kimlik, bireyin i¢sel bitinliGgi ile toplumsal aidiyetleri arasinda sirekli miizakere edilerek kurulan
dinamik bir yapidir. Psikolojik agidan kimlik, bilissel, duygusal ve sosyal stireglerin etkilesimiyle olusur;
ancak bu strecler toplumsal normlardan, kiltirel anlam sistemlerinden ve tarihsel baglamdan
bagimsiz degildir. Bu calismada ele alinan kuramsal yaklasimlar—Erikson’un yasam boyu gelisim
modeli, Marcia’nin kimlik statileri, Bandura’nin sosyal 6grenme cercevesi, Bem’in toplumsal cinsiyet
semasl kurami ve Butler’in performativite yaklasimi—birlikte okundugunda kimligin hem bireysel hem
de kultirel diizeyde yeniden dretildigi gorilmektedir. Bu durum, kimlik gelisimini yalnizca kisisel
farkindalikla sinirli bir stire¢ degil, strekli degisen toplumsal kosullar icinde bicimlenen bir insa sireci
olarak tanimlar.

Kiltirel psikoloji perspektifinden bakildiginda, kimligin bicimlenisi her toplumun deger sistemleriyle
yakindan iliskilidir. Bireyci kultlrlerde 6zerklik, kisisel basari ve bagimsizlik vurgusu kimlik gelisimini
yonlendirirken, toplulukcu kiltirlerde baglilik, uyum ve sorumluluk 6n plana c¢ikar. Tlrkiye ise bu iki
yonelimin kesisiminde yer alir. Kagitcibasi’nin (2007) “6zerk-iliskisel benlik” modeli, modernlesme ve
aile yapisindaki dontstimlerin kimlik gelisimine yansimasini aciklamada gi¢ll bir cerceve sunmaktadir.
Gengler, bir yandan ailelerine duygusal bagliliklarini korurken, diger yandan bireysel 6zerkliklerini
gelistirmeye ¢alisirlar. Bu gift yonlu sureg, kimlik gelisiminde hem bir esneklik hem de gerilim alani
yaratir.

Dijital cagin yikselisi, kimligin sinirlarini daha da gecirgen hale getirmistir. Sosyal medya, bireylere
kimliklerini goérindr kilma, farkli aidiyetleri deneme ve kendilerini yeniden tanimlama firsati sunar.
Ancak bu ortam ayni zamanda yeni tiirden normatif baskilar, idealize edilmis benlik temsilleri ve siirekli
karsilastirma siirecleri tretir. Ozellikle ergenlik ve geng yetiskinlik dénemlerinde, dijital etkilesimler
bireyin 6z-deger ve aidiyet duygularini giiglendirebilecegi gibi, kirllganlastirabilir de. Bu nedenle kimlik
gelisimini anlamak, artik yalnizca yiz yize iliskilerle sinirli olmayan genis bir sosyal ekolojiyi dikkate
almayi gerektirir.

Psikososyal kaynaklar—oz-yeterlik, dayanikhlik, sosyal destek ve 0z-diizenleme becerileri—kimlik
insasinda koruyucu faktorler olarak dne cikar. Ozellikle egitim ve psikolojik danisma uygulamalarinda,
ogrencilerin kendi segimlerini yapabildigi, hatalarindan 6grenmeye tesvik edildigi ve iliskisel destek
bulabildigi ortamlar, kimlik gelisimini destekler. Demokratik ebeveynlik, 6gretmenlerin cinsiyet esitligi
konusunda duyarhhg ve kapsayici sinif iklimi, bireylerin hem 6zerklik hem aidiyet gereksinimlerini
karsilar. Bu durum, psikolojik iyi olusun ve toplumsal uyumun da temelidir.



Toplumsal dizeyde bakildiginda, kimlik insasi kiltiirel, ekonomik ve politik kosullardan ayri
disinidlemez. Tirkiye’de siliregelen modernlesme sireci, kadinlik ve erkeklik rollerinin yeniden
tanimlandigi, geleneksel degerlerle bireysellesme arayislarinin yan yana var oldugu bir baglam
yaratmistir. Kadinlarin egitim ve isglcine katiliminin artmasi, erkeklik normlarinin esnemesi ve geng
kusaklarin kiresel kimlik orlintlleriyle temas etmesi, toplumsal cinsiyet kimligini daha c¢ogul ve
miizakereci bir bigime donugstirmektedir. Bu degisim, psikoloji bilimine de normatif degil, elestirel bir
tutum gelistirme sorumlulugu yikler.

Sonug olarak, kimlik sabit bir kategori degil; bireyin yasam boyu siirdirdgi bir anlam kurma, aidiyet
ve fark yaratma siirecidir. Psikoloji, bu slreci yalnizca tanimlamakla degil, ayni zamanda daha esitlikgi
ve kapsayici toplumsal iliskilerin kurulmasina katkida bulunmakla da ytkimlidir. Toplumsal cinsiyet
kimliginin psikolojik insasini anlamak, bireysel farkindahg artirmak kadar, bu farkindaligin
gelisebilecegi sosyal kosullari donlstiirmeyi de gerektirir.
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Tartisma Sorulari ve Ogretim Etkinligi

Bu sorular, “Kimligin Toplumsal insasi” bélimiinii okuyan ve bu alana ilgi duyarak temel kavramlari
daha derinlemesine anlamak isteyen okurlarin metni elestirel bicimde disiinmelerini, kuramsal
cercevelerle baglantilar kurmalarini ve glincel 6rnekler izerinden tartismalarini desteklemek amaciyla
hazirlanmistir. Sorular; seminer niteligindeki grup tartismalarinda, okuma atdlyelerinde ya da bireysel
inceleme sireclerinde kullanilabilecek bicimde yapilandirilmistir. Tartismalarda bolimiin kuramsal
dayanaklarinin (6rnegin sosyal ve kultiirel kuramlar, gelisimsel yaklasimlar, performativite ve sema
kurami) Tlirkiye baglamindaki cagdas 6rneklerle birlikte ele alinmasi beklenmektedir.

A. Kuramsal ve Kavramsal Cerceve

1.

Toplumsal normlar kimlik gelisimini hangi yollarla etkiler?

Aile, akran, okul ve medya araciligiyla aktarilan normlarin hem destekleyici hem de sinirlayici
yénlerini tartisin.

Kesisimsellik yaklasimi kimligin psikolojik analizine hangi katkilari sunar?

Cinsiyet, sinif, etnisite, engellilik ve cinsel yénelim kesisiminden dogan farkli deneyimleri ele
alin.

Erikson ve Marcia’nin kimlik kuramlari dijital cagda ne olcide gecerlidir?

Cevrimigi kimlik denemeleri, rol performansi ve kesif dinamikleri lizerinden dedgerlendirin.

B. Glincel Sosyal ve Politik Baglam

@)

Tlirkiye’de toplumsal ve politik gelismeler toplumsal cinsiyet kimliklerinin gérinrlGgini
nasil etkilemektedir?

Medya temsilleri ve sosyal hareketler lizerinden tartisin.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi ruh sagligini nasil bicimlendirir?

Siddet, ayrimcilik, istihdam ve licret esitsizligi baglamlarini degerlendirin.

. Dijital Kultdr ve Kimlik

Sosyal medya genclerin kimlik kesfini nasil sekillendirir?

Ozgiirlestirici yénleri ve sosyal karsilastirma gibi riskleri birlikte ele alin.

Dijital kimlik performansi ergenlerde benlik saygisini ve aidiyet duygusunu nasil etkiler?
Kendini sunma bigimleri ve geri bildirim stire¢lerini tartisin.

D. Kultarlerarasi Perspektif

m

10.

11.

Toplumsal cinsiyet rolleri kiltlrler arasinda nasil farklilagir?

Bireyci ve toplulukgu kiiltiirlerde kimlik ve iliskisel yonelimleri karsilastirin.

. Tirkiye Baglamina Odaklanan Sorular

Tirkiye’de ebeveynlik stillerindeki donisiim genglerin kimlik gelisimini nasil etkiler?

Kusaklar arasi aktarim ve sosyo-kiiltiirel farklihklari dikkate alin.

Tirkiye’de medya ve cocuk icerikleri araciligiyla aktarilan toplumsal cinsiyet kaliplari kimlik
gelisimini nasil etkiler?

Sosyal 6grenme ve sema kurami ¢ergevesinde ele alin.
Gogmen genglerin entegrasyon sirecleri kimlik gelisimini nasil bicimlendirir?
Kiiltiirlesme stratejileri ve iki kiiltiirli aidiyet deneyimlerini tartisin.
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Belgesel ve Filmler

1.

2.

3.

4.

Bir Baskadir (2020)

Tirkiye’nin kiiltirel cesitliligini, sinifsal ayrismalarini ve kadinlk/erkeklik rollerinin farkli
baglamlarda nasil miizakere edildigini cok katmanli bicimde ele alan bir dizidir. Dizi, modernlik—
gelenek, sekiiler—dindar yasam tarzi, merkez—gevre ve sinifsal konumlanis gibi eksenlerde
kimlik olusumunun nasil sekillendigini dramatik bir anlatiyla gériiniir kilar. Karakterlerin
psikolojik ¢atismalari, toplumsal normlara uyum ile bireysel 6zerklik arasindaki gerilim
lizerinden bigcimlenir. Bu yénliiyle Bir Baskadir, toplumsal cinsiyet, kiiltiirel aidiyet ve sinif temelli

kimliklerin kesisimsel bir analizine olanak tanir.
Kus Ugusu (2022)

Medya sektoriindeki giic iliskilerini, kadin ¢alisanlarin kariyer miicadelesini ve kusaklar arasi is
yapma tarzlarinin ¢atismasini konu alir. Dizide kadin karakterlerin hem gériiniir hem de
goriinmez emek bicimleri, rekabet baskisi ve mesleki kimlik catismalari ayrintili bicimde islenir.
Ozellikle basari, liderlik, hirs ve rekabet gibi ézelliklerin toplumsal olarak “erkeksi” kodlandigi
kurumsal ortamlarda kadin kimliginin nasil miizakere edildigine dair ¢arpici bir 6rnek sunar. Bu
cercevede dizi, toplumsal cinsiyet kalipyargilarinin profesyonel yasamda nasil yeniden
dretildigini ve kimi zaman nasil dénliistiiriildiigiinii gostermesi bakimindan édretici bir

kaynaktir.
Inside Out / Ters Yiiz (2015)

Duygusal gelisim, benlik biitiinliigi ve kimlik olusumu arasindaki iliskileri sembolik bir anlatiyla
ele alan bir animasyondur. Cocukluk déneminde duygularin diizenlenmesi, bellek—kimlik
baglantisi ve yasam gegislerinin psikolojik etkileri lizerine 6gretici bir ¢ergeve sunar. Duygularin
“baskilanmasi” yerine biitiinlestirilmesinin saghkli bir benlik algisinin temel kosulu oldugu

fikrini dramatize eder.
Billy Elliot (2000)

Toplumsal cinsiyet normlarinin bireyin yetenek ve ilgi alanlari (izerindeki sinirlayici etkilerini
goriiniir kilan klasik bir filmdir. Erkeklik, sinif ve aile beklentilerinin kesistigi bir baglamda, bir
cocugun kimligini kesfetme miicadelesini anlatir. Toplumsal roller ile bireysel arzular arasindaki
gerilimi ele alis bicimi, toplumsal cinsiyetin kiiltiirel olarak nasil insa edildigini anlamaya yénelik

gliclii bir érnektir.
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5. Fatma (Netflix, 2021)
Tlirkiye’de toplumsal cinsiyet, sinif, gériinmez emek ve travma temalarini bir araya getiren bir
psikolojik—toplumsal dramdir. Bas karakterin gériinmezlesen kadin emedini, yoksulluk, siddet
ve glivencesizlik baglaminda kimlik insasinin karanlk yénlerini aciga ¢ikarir. Kadinlarin hem aile
icinde hem de toplumda maruz kaldiklari yapisal esitsizliklerin psikososyal sonuglarini ¢arpici
bicimde isler.

6. Buiste Bir Yalnizlik Var (2013)
Erkeklik normlari, duygusal bastirma, yalnizlik ve kirilganhk gibi temalar etrafinda 6riilii bir
karakter incelemesidir. Film, erkek kimliginin nasil dar bir duygu repertuarina zorlandigini ve
bunun bireyin i¢sel diinyasinda ne tiir catismalara yol actigini hassas bir bicimde anlatir. Tiirkiye
baglaminda erkek duygusalliginin sosyal olarak nasil sinirlandirildidini géstermesi bakimindan
anlamlidir.

7. EkGmenopolis: Ucu Olmayan Sehir (2011)
Kentlesme, mekénsal esitsizlik, sinif ayrismasi ve neoliberal politikalarin kent kimligi iizerindeki
etkilerini inceleyen énemli bir belgeseldir. Sehirde yasayan bireylerin ekonomik ve sosyal
konumlarinin, kimlik algilarini ve aidiyet bicimlerini nasil déntistiirdiigiinii gézler 6niine serer.
Tiirkiye’de kentsel déniisiimiin toplumsal kimlik dinamikleriyle iliskisini anlamak icin gii¢lii bir
kaynaktir.

8. Benim Cocugum (2013)
Tiirkiye’de LGBTI+ bireylerin aileleriyle iliskilerini, gériiniirliik, destek, kabul ve toplumsal
6nyargilar baglaminda ele alan éncii bir belgeseldir. Aile i¢i kabul stireglerinin bireyin 6z-dederi,
aidiyeti ve psikolojik iyi olusu lzerindeki koruyucu etkilerini agik¢a gdsterir. Toplumsal cinsiyet
cesitliligi ve kimlik gelisimi lizerine Tiirkiye baglaminda en etkili kaynaklardan biridir.

9. Miss Representation (2011)
Kadinlarin medya ve popiiler kiiltiirde nasil temsil edildigini ele alan bu belgesel, gériiniirliik,
gli¢, beden politikalari ve toplumsal cinsiyet rolleri arasindaki iliskilere odaklanir. Reklamlar,
televizyon programlari, haber medyasi ve siyaset alanindaki cinsiyetgi temsil kaliplarinin,
kadinlarin 6z-deger algisini, mesleki hedeflerini ve toplumsal rollere dair beklentilerini nasil
sekillendirdigini kapsamli bir bicimde gdsterir. Belgesel, geng kizlarin kimlik gelisiminde medya
mesajlarinin etkisini gériiniir kilarak, toplumsal cinsiyet esitsizliginin kiilttirel iiretim alaninda
nasil yeniden liretildigini tartismaya agar.

10. The Social Dilemma (2020)
Sosyal medya platformlarinin kullanici davranislarini nasil yénlendirdigini, algoritmalarin
dikkat ekonomisi lzerinden kimlik, benlik algisi ve sosyal iliskiler lizerinde hangi etkileri
yarattigini ele alan ¢arpici bir belgeseldir. Belgesel, ¢evrim ici etkilesimlerin yalnizca bireysel
tercihlerden ibaret olmadigini; teknolojik altyapi, sirket politikalari ve algoritmik tesvik
mekanizmalari tarafindan sekillendirildigini gésterir. Gengler agisindan sosyal karsilastirma,
goriiniirliik baskisi ve begeni odakli geribildirim déngiilerinin benlik saygisi ve aidiyet duygusu
tizerinde nasil riskler olusturdugunu tartisir. Bu yéniiyle The Social Dilemma, dijital kiiltiirde
kimlik insasinin psikososyal boyutlarini anlamak igin 6nemli bir basvuru kaynagidir.
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BolUm 2

Feminist Teorilerin izinde: Tarihsel ve Kavramsal Gelisim
Derya DEMIRDIZEN CEViK?

Anahtar Kavramlar

Patriyarkal pazarlik: Kandiyoti (1988: 286), “patriyarkal pazarlik” kavramini, her iki cinsiyetin de uyum sagladigi
ve kabul ettigi, ancak yine de tartisilabilir, yeniden tanimlanabilir ve miizakere edilebilir senaryolarinin varhgini
belirtmek icin kullanilir. Kadinlarin bu yolla iktidardan payini aldigini ifade eden bu kavramda, 6rnegin,
kayinvalideler ve gelinler arasindaki hiyerarsik iliski patriyarkal pazarligin bir pargasidir.

Hegemonik erkeklik: Gramsci’'nin hegemonya kavramindan yola cikilarak gelistirilen hegemonik erkeklik kavrami,
yalnizca gii¢ kullanarak degil, ayni zamanda “riza tiretimi” mekanizmasiyla da kadinlar ve 6tekiler tGzerinde insa
edilen, boylece erkek egemen normlari dogal ve kaginilmazmis gibi yeniden ureten bir tahakkiim sistemini ifade
eder (Connell, 1995: 77)

Eril tahakkiim: Eril tahakkiim, Pierre Bourdieu’niin gelistirdigi ve erkeklerin kadinlar Gzerindeki sistematik g,
otorite ve ayricalik iliskilerini tanimlamak icin kullandigi bir kavramdir (Bourdieu, 1998).

Ozciiliik (Esansiyalizm): Cinselligin toplum ya da tarih tarafindan degil, doga ya da biyoloji tarafindan
belirlendigini savunan bir goristir.(Rubin, 1984: 8). Bu anlayisa gore cinsellik, degismeyen, herkes igin ayni
sekilde isleyen, dogal ve kalici bir gligtlir. Diger bir deyisle, insanlarin cinsel kimlikleri ve yonelimleri toplumsal
kosullara gore olusmaz; dogustan gelir ve zamanla degismez. Bu metinde ise kavram, 6zellikle “cinsel 6zculik”
anlaminda- yani cinselligi biyolojik olarak sabit ve evrensel géren anlayis- ¢cercevesinde kullaniimistir.

Toplumsal yeniden iiretim: Kapitalist Gretim iliskileri ile i¢ ice isleyen bu siireg, emek giiciiniin ve glindelik
yasamin yeniden {retimi icin zorunlu olan bakim, ev ici emek ve sosyal hizmetler bitinini ifade eder (Mies vd.
2014: 103-104).

Performativite: Butler’a gére performatiflik, cinsiyetin dogustan gelen bir kimlik degil, toplumsal normlarin tekrar
eden eylemlerle her giin yeniden Urettigi bir pratik olmasidir (Butler, 2010: 224).

Siborg: Makine ile organizmanin bir melezi olarak hem kurgusal hem de toplumsal gergeklige ait bir varliktir.
Siborg figlirti, kimligin parcali, melez, akiskan ve baglamsal yonini ifade eder. Boylece feminizm, irk, sinif,
cinsellik ve teknoloji kesisimlerinde yeniden diisiinmeyi mimkin kilar (Harraway, 2006).

Queer teori: cinsiyet ve cinsellik kategorilerinin dogal, sabit veya degismez olmadigini, aksine toplumsal, kiiltirel
ve soylemsel siirecler icinde Uretildigini savunan elestirel bir teoridir (Butler, 2010: 206-207).

Feminizm? tek bir kaliba sigdirilabilecek bir diisiince ya da akim degildir. Aksine zamanla evrilen
zenginlesen hatta bazen kendi iginde tartisan dev bir fikirler okyanusudur. Bu noktada Bell Hooks’un*
feminizm tanimi 6nemli bir baslangi¢ noktasi sunar. Hooks feminizmi; cinsiyetciligi, cinsiyetci somri
ve baskiyi sona erdirmeye calisan bir hareket olarak tanimlar (hooks, 1984: 5). Bu hareketin temelini
olusturan yaklasim ise toplumsal cinsiyet esitsizligini ve erkek egemenligini agiklamak igin tasarlanmis
en gicli teorik aygit olarak ifade edilir (Rubin, 1984: 34). Feminizm, kadinlarin bireysel hak talepleri ile
sinirll olmayan ve cinsiyetgi iktidar iliskilerini Greten toplumsal diizeneklerin tamamina yonelen
kapsamli bir donlisim olarak ele alinir. Bu ¢ercevede feminist miicadele, cinsiyetci iktidar iliskilerinin

2 Dog.Dr., Kocaeli Universitesi, Ali Riza Veziroglu MYO, Yerel Yénetimler Programi
E-posta: derya.demirdizen@kocaeli.edu.tr | ORCID: 0000-0002-5735-9095

3 Kavramin kendisi, ilk defa Fransiz dsiinlr Charles Fourier tarafindan kullanilmistir (Aziz, 2023: 892).
4 hooks, 6zel isim olmasina ragmen kendi politik tercihi nedeniyle kiigik harfle yazilmaktadir.
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kurumsal yapisi olan patriyarkayr asamali bicimde donistiirmeyi hedefleyen uzun soluklu bir siirece
isaret eder (Walby, 2021: 20).

Feminist teori, erkek egemenligine dayali toplumsal diizeni sirdiren patriyarkayi ve onun nifuz ettigi
tiim kurum ve yapilari mercek altina alir. Patriyarka, erkeklerin GstlinlGgliniin norm kabul edildigi ve
kadinlarin erkekler tarafindan somurtldiugi/ezildigi egemenlik sisteminin en yaygin ifadesidir (Walby,
2021: 40). Bu ayni zamanda miilkiyetin, mirasin, emegin ve kamusal otoritenin erkek egemenligi altinda
orgutlendigi, kadinlarin aile ve 6zel alanla sinirlandig toplumsal diizeni ifade eder (Pateman, 1988: 3).
Millett’in isaret ettigi Gzere patriyarka, kadinlarin rizasini ideolojik olarak Ulreterek bu egemenlik
iliskisini, geleneksel sémiirgecilik bicimlerinden daha incelikli ve kalici bir sekilde yeniden Gretir (Millett,
2024: 71).

Antik kent devletlerinden modern ulus-devletlere kadar gecen slirecte, yurttaslik haklarinin tanimi,
egitime ve istihdama erisim, hukuk ve beden politikalari (izerinden patriyarka, siirekli bicimde yeniden
Uretilmistir (Pateman, 1988: 3; Scott, 1986: 1056). Bununla beraber Kandiyoti’nin “patriyarkal pazarlik”
kavraminin da gosterdigi tizere, kadinlar bu diizende tamamen pasif degildir; egemen sistemin ¢izdigi
sinirlari belli 6l¢lide kabullenirken ayni zamanda bu sinirlar igcinde hareket alanlari agmaya yonelik
stratejik uzlasmalar gelistirirler (Kandiyoti, 1997: 13).

Ote yandan, patriyarka kavraminin biyolojik indirgemeci ve tek tip bir erkeklik tanimina yaslanmasi ve
de mevcut yaplyl tam olarak karsilamamasi nedeniyle “hegemonik erkeklik” gibi kavramlar ortaya
¢tkmistir. Connell’in 1987’de ortaya koydugu hegemonik erkeklik, erkeklerin kadinlar Uzerindeki
tahakkiminln yani sira bazi erkeklerin diger (6zellikle azinhk gruplarindan) erkekler Uzerindeki
UstlinlGglint anlatmak igin kullanilan bir kavramdir. Hegemonik erkeklige dayal kiiresel cinsiyet rejimi,
erkeklerin kadinlar ve digerleri Gzerindeki tahakkimi anlatmaktadir (Connell, 2006: 268). Ayrica,
Bourdieu’nlin sistemin toplumsal yapilar icinde nasil yeniden uretildigini aciklamada kullandig “eril
tahakkiim” kavrami da referans noktasi olmustur (Bourdieu, 1998: 8). Dolayisiyla patriyarka kadinlarin
erkek egemen sistemdeki konumunu agiklamada; hegemonik ve elestirel erkeklik ise bu sistemin isleyis
dinamiklerini agiklamada anahtar kavramlar olarak 6ne cikar.

Bu tartismalarin 1siginda gelisen feminist teori, patriyarkal didzenin dogal degil, tarihsel-siyasal
oldugunu ortaya koyarak kadinlarin oy, egitim ve milkiyet haklarina iliskin talepleriyle kamusal alani
actl. 20. ylzyilda micadele, ¢alisma hayati, refah ve aile hukukundaki déonisimlerle genisledi (Offen,
2000: 130; Fraser, 1990). Boylece feminist teori, 6zel/kamusal ayrimini sorgulayan, bilgi Giretimindeki
Onyargilari ifsa eden ve esitligi yalnizca resmi haklarla sinirlamayan elestirel bir perspektif gelistirdi
(Fraser, 1990: 60; Federici, 2004: 66).

Bu kuramsal zemin dogrultusunda bu bélimde, patriyarka/toplumsal cinsiyet rejimi diye adlandirilan
erkek egemen diizenin Urettigi esitsizliklerle miicadele eden dislinsel yaklasimlar ve feminist teorilerin
gelisimi ele alinmaktadir. Bolim, {ic ana eksen etrafinda kurgulanmistir. ilk eksen, feminist teorilerin
ve hareketin tarihsel ortaya cikisi ile ilgilidir ve birinci, ikinci ve (lglinci dalgalar ve sonrasindaki
gelismeler seklinde hazirlanmistir. Birinci dalga doneminde 6ne cikan isimlere ve feminist harekete
yaptigi katkilara yer verilmistir. Baslangi¢ olarak, hareketin ilk savunusu olan temel yurttaslik haklarinin
hangi slirecte ve tepkilerle ortaya c¢iktigi degerlendirilmistir. Bu baglamda, Seneca Falls Konvansiyonu
ile ilan edilen Duygular Bildirgesi’'nin (Declaration of Sentiments-1848) actigl hak ve esit yurttaslhk
taleplerinin tarihsel izdisiimiine yer verilmistir. Sonrasinda, 1960’larda “6zel olan politiktir” sloganiyla
ortaya ¢ikan ve ikinci dalga olarak da tanimlanan siirece odaklaniimistir. Sloganla, aslinda kisisel
deneyimlerin toplumsal, kiltiirel ve ekonomik yapi tarafindan belirlendigi ve bu nedenle de ¢6ziimiin
politik degisimle mimkin oldugu gosterilmek istenmistir. Bunun devaminda, lglinci ve dordinci
dalga feminizmin diisiinsel yonelimleri anlatilmis ve feminizme sonradan eklemlenen yeni kavramlarla



ortaya cikan teoriler tartisiimigtir. Toplumsal cinsiyetin kimlikten 6te, iktidar iliskilerinin 6rgiltlenme
bicimi olarak ele alinisi, kesisimsellik ve performativite gibi kavramlarla zenginlesmesi anlatiimistir.

Calismanin ikinci ekseninde ana akim feminist teorilerden bazilari ele alinmistir. ilk olarak, kadinlarin
maruz kaldiklari baski ve esitsizlikleri biyoloji ve tireme lizerinden agiklayan radikal feministlerin temel
yaklasimlari ve bu alandaki dnemli eserleri incelenmistir. Sonrasinda, kadinlarin (cretsiz ev emegi ile
kapitalizm arasinda iliski kuran Marksist/sosyalist feministlere yer verilmistir. Liberal feminizm, dalgalar
bolimiinde anlatildigindan bu bélimde ayri bir baghk altinda yer almamistir. Ayrica queer teori,
postkolonyal feminizm ve kesisimsellik tartismalarina yer verilerek feminist teorinin Bati-merkezci
sinirlari asan gincel gelismeleri de ortaya konmustur. Calismanin Ulglnci ekseni feminist teorinin
tartisilmasina ayrilmistir. Sonug¢ olarak, alanin baslica kavsaklari ve tartisma eksenleri ayrintiya
bogulmadan bir arada gorilebilir.

Bu ¢alismanin sinirlari geregi tim teoriler, ayrintilariyla ele alinmamistir. Zira her bir diisiinsel yonelim
(liberal, radikal, sosyalist, postkolonyal, queer, eko feminizm ve kesisimsel) kendi basina ayri birer kitap
konusu olabilecek derinlik ve literatlire sahiptir. Dolayisiyla metin, temel kavramlari agiklamaya yonelik
bir cerceve sunmayi hedeflemektedir. Bu nedenle tartismalar, temsil glici yliksek metinler ve temel
basliklar tizerinden yiritilecektir.

1. Feminist teorilerin Tarihsel Arka Plani: Dalgalar ve Tartismalar

Esitsizliklerin her toplumda ve zamanda farkli bigimlerde seyretmis olmasi ¢ok sayida feminist teorinin
de gelismesine yol agmistir. Bir diger ifadeyle, feminist teori homojen bir kadin hareketinin sonucu
degil, farkh dénemlerin hukuksal, toplumsal ve ekonomik kosullarinda derinlesen esitsizliklere verilen
farkh tepkilerle ortaya ¢ikmistir. Bu bolimde feminizmin tarihsel gelisimi dalga metaforu tzerinden
anlatilacaktir. Ancak, bu micadelenin belli bir donemde baslayip sona erdigi diisinilmediginden
feminist teorinin gelisimini yalnizca dalgalar izerinden anlatmak da dogru olmayacaktir. Feminist teori
sireg icinde birbirine eklemlenen sirekliliklerin ve kopuslarin bir bitlini olarak okunacaktir. Bu
kabulden hareketle 6ncelikle dalgalar lizerinden tarihsel akis verilecektir.

1.1. Birinci Dalga Feminizmi

Feminist hareketin ortaya ¢ikisi Aydinlanma Cagi ile anilsa da tarihini ¢cok daha erken dénemlere
gétirmek mimkindir®. Aydinlanma éncesi ¢aglarda da tecaviize ve cinsel siddete yonelik itirazi olan
kadinlar vardi (Donovan, 2016: 14). Ancak, genel anlamda hareketin kuramsal ¢cercevesinin giiclenmesi
ve kamusal gérinirliginin artmasi daha ¢ok 18 yiizyll Aydinlanma Cagi ile iliskilendirilir.

Kadinlarin Aydinlanma Cagi'yla birlikte yiikselen yurttashk tartismalarina dahil olmasi, kadin haklari
soylemini hem gorinir hem de mesru kilmistir. Bu dénemin 6nci isimlerinden Olympe de Gouges,
Fransa’da yayinladigi Kadin ve Kadin Yurttas Haklari Bildirgesi (Declaration of the Rights of Woman and
of the Female Citizen, 1791) ile donemin liberal esitlik sdylemine feminist bir itiraz gelistirmistir. De

> Genel gorisin aksine, ilk feminist hareketin Wollstonecraft ya da Aydinlanma donemiyle baslamadigi, feminist hareketin
koklerinin Orta Cag’a kadar uzandig soylenir. Bu baglamda, Christine de Pisan’in (1364-1430) modern anlamda ilk feminist
gorisleri savunan kisi oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica XVII. yiizyil ingiltere’sinde Aphra Behn ile Mary Astell basta olmak {izere
bircok kadin yazarin “ilk 6nemli sekiler feminist protesto dalga”y yarattiklari ve bu dénemde kadinlarin (orta ve st
siniflardan) kamusal katiiminin belirgin bicimde arttigi vurgulanir (Bryson, 1992:11; Kelly, 1982:4).
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Gouges, metni Fransiz Meclisi’nin “Erkek ve Erkek Yurttas Haklari Bildirgesi”ne cevaben kaleme almis
ve kadinlarin da erkeklerle esit yurttaslk haklarina sahip olmasi gerektigini savunmustur. Bir yil sonra
ingiltere’de Wollstonecraft’in éncii eserlerinden sayilan Kadin Haklarinin Gerekgelendirilmesi (A
Vindication of the Rights of Woman, 1792) yayimlanir. Wollstonecraft, Rousseau ve kimi
Aydinlanmacilari elestirerek 6zgirlik anlayislarinin kadinlari disarida biraktigini ve kadinlarin akil
yurttme kapasitesinin erkeklerden geri olmadigini vurgulamistir (Aziz, 2023: 892).

18. yiizyilin sonlarindan itibaren Fransa ve ingiltere basta olmak izere Avrupa’da kadinlar yurttaslk
haklarini talep ederken, Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) kadin hareketi 19-20 Temmuz 1848’de
Seneca Falls Konvansiyonu ile ivme kazanmistir (Donovan, 2016: 29). Elizabeth Cady Stanton ve
Lucretia Mott’un 6nciiligilinde yayimlanan ve 100 kadin ile erkegin imzaladigi Duygular Bildirgesindeki
“tim erkekler ve kadinlar esit yaratilmistir” ifadesi modern feminizmin politik manifestosu haline
gelmistir (Wellman, 2004: 6). Esitlik ¢cagrisi yalnizca siyasal bir talep olarak kalmamis, kadin 6znesinin
yeniden tanimlanmasina da zemin olusturmustur. Bu donemin etkili isimlerinden Sarah Grimke’nin
sistemi mutlak tiranliga benzeterek kadinlarin maruz kaldigi baskiyi patriyarka ile iliskilendirmesi de
onemli bir katkidir (Donovan, 2021: 31). Birinci dalga, bu yonleriyle feminizmin kurucu dilini ve
hareketin siyasallasma zeminini hazirlamistir.

Bu dénemde 6zellikle egitim, mulkiyet ve evlilik hukuku alanlarinda esitlik séyleminin yogunlasmasi,
kadinlarin kamusal alana yurttas olarak katihmini mesrulastiran bir dil Gretmistir. Kamusal
O0znelesmenin bir parcgasi olarak kadinlarin, bireysel ve kolektif diizeyde insan olarak taninma talepleri
yukselmistir. Kadinlar, yalnizca hukuksal esitlik arayisinda olmamis ayni zamanda inang, kiltir ve ahlaki
soylemlerin kadinlan ikincillestiren dogasina karsi durus da gelistirmistir. Wollstonecraft'in akil
merkezli yaklasimi, John Stuart Mill'in Kadinlarin Koélelestiriimesi (The Subjection of Women-1869)
eserinde daha liberal bir gergeveyle siirdiriilmustir. Mill, kadinlarin toplumda geri birakilmasinin dogal
degil, sonradan olusturulmus bir baski bicimi oldugunu, erkek egemenliginin gelenek adiyla
megsrulastirildigini vurgulamistir (1869: 8).

Bu dénemin belirleyici gelismelerinden biri, kadinlarin segme hakkini savunan “suffrage” hareketi olur.
Hareket ABD’de, Elizabeth Cady Stanton ve Susan B. Anthony’nin 1869’da Ulusal Kadin Oy Hakki
Dernegi’'ni kurmasiyla baslar. Stanton ve Antony ile fikir ayriligi yasayan Stone ayni yil Amerikan Kadin
Oy Hakki Dernegi kurulmasina o6nciiliik eder. Her iki dernek 1890’da National American Woman
Suffrage Association (NAWSA)- Ulusal Amerikan Kadin Oy Hakki Dernegi” adi altinda birleserek
kadinlarin oy hakki icin yerel kampanyalar, mitingler ve lobi calismalari yaratir. Hareket, isci ve ihmli
reform hareketleriyle baglar kurarak kamuoyu destegiyle 1920’de ulusal diizeyde se¢me hakkini
glvence altina aldirir (Tong &Botts, 2021: 43; Donovan, 2016: 125).

Bu donem degerlendirilirken bilgi, egitim ve yurttaslik kavramlarinin erkeklere gére tanimlanmasina
karsi cikilmis ve sosyal bilimlerde yeni bir dislinme bicimi ortaya ¢cikmistir (Offen, 1988: 137). Bu
nedenle, oy hakki ve yurttaslk eksenli kadin hareketi, yapisal sistemi kokten donlistirmekten ¢ok
liberal demokrasinin vaat ettigi haklari kadinlar i¢in de gecerli kilmayi hedefledigi icin tarihyaziminda
liberal feminizm olarak anilmistir. Ancak, ikinci dalga ve (cginci dalganin devaminda yasal esit hak
talepleri devam ettiginden, liberal feminizm hareketi yalnizca birinci dalga ile sinirh degildir (Tong &
Botts, 2021: 27).

Nihayet, 18. ve 19. yizyil feminizmi, kadinlarin maruz kaldigi esitsizlikleri gérinir kilmakla beraber,
erkek egemenligini Gireten, slrdiiren ve karmasik gériinmez mekanizmalari kavramakta yetersiz kaldigi
icin, geriye doniik olarak daha ¢ok ltopyaci girisimler olarak okunmustur (Harding, 2011: 159). Ancak,
baslangic donemi her ne kadar Gtopyaci olarak disliniilse de bu dénemin kazanimlari diger tim
doénemlerin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlar. Ayrica liberal feminizm ya da birinci dalga feminizm bu



hareket 18. ylizyilda esit haklar talebiyle ortaya ¢ikmis olsa da belli bir donemde sona ermemis, degisen
baglamlarda yeni hak talepleri ve miicadele sahalari lreterek evrilmistir.

1.2. Ikinci Dalga Feminizmi

20. ylzyilin ortalarina gelindiginde, feminist hareketin énemli isimlerinden Simone de Beauvoir, 1949
yilinda ikinci Cins kitabini yayinlanmasiyla ikinci dalganin kurucu diisiinsel hattini agmistir. De
Beauvoir’'in “kadin dogulmaz, kadin olunur” s6zii toplumsal cinsiyetin biyolojik determinizmden ziyade,
kiltirel olarak insa edildigini vurgulayarak bu yeni dénemin kuramsal temelini varoluscu felsefe
Gzerine oturtmustur (Donovan, 2016: 232). Ayrica, kadinin erkegin otekisi olarak kurgulandigini ve bu
nedenle bagimsiz 6znelliginin yok sayildigini 6ne siren de Beauvoir, kendinden sonraki 6znellik
tartismalarinin da 6nlin acar (Berktay, 2010: 131). De Beauvoir'in kronolojik olarak birinci dalganin
sonu ve ikinci dalganin da arasinda yer aldigi kabul edilir.

1960’lardan itibaren, 6nceki birikimlerin de etkisiyle, ‘ikinci dalga’ olarak adlandirilan dénemde,
feminist hareketin odak noktasi yasal esitlik taleplerinden daha derinlerdeki yapisal esitsizliklere
yonelmistir. Bu yonelim “6zel (kisisel) olan politiktir” (personal is political) sloganiyla esitsizligi Greten
daha derin mekanizmalarin sorgulanmasi seklinde gelismistir. Sloganin yayginlasmasi ve déneme
damga vurmasi 1969 yilinda Carol Hanisch’in ayni baslikl makaleyi yayinlamasiyla gergeklesir. Hanisch
(1969) kadinlarin yasadigi kisisel sorunlarin aslinda politik oldugunu séyleyerek, bu sorunlarin bireysel
degil, ortak miicadeleyle ¢éziilebilecegini savunur. “Ozel olan politiktir” slogani, ev igi, aile, iliski, beden,
cinsellik gibi kisisel sayilan deneyimlerin toplumsal kurallar, hukuki diizenlemeler, ekonomik yapilar ve
kiltirel normlar tarafindan belirlendigi iddiasina dayanir. Dahasi, 6zel yasamda yasanan esitsizlikler
yalnizca bireysel bir mesele degil, aksine kokeni iktidar ve tahakkim iligkilerine bagh sorunlardir. Bu
nedenle ‘6zel’ olarak tanimlanan sorunlarin ¢éziminin, bireysel ¢abalardan cok politik dizeydeki
degisimlerle miimkiin olacagi tartisilmistir (Hanisch, 1969: 5). Sonugta bu donemdeki tartismalar, 6zel
alandaki sorunlarin dénlstiminin bireysel tutumlarin 6tesinde siyasal tartisma ve diizenlemeleri
gerektirdigi noktasinda yogunlasmistir.

“Ozel olan politiktir” séylemiyle birlikte aile ici siddet ve evlilik ici tecaviiziin kamusal giindeme
tasinmasi bu déneme damga vurmustur. Bircok yerde tecaviiz kriz merkezleri ve kadin siginaklarinin
acllmasi da buna paralel gelismistir. Ayrica, yalnizca hizmet sunumuyla sinirli kalmayip velayet ve
bosanma gibi alanlarda da kadinlarin lehine 6nemli hukuksal reformlarin yolunu agilmistir. Boylece
ikinci dalga, hem siddetle miicadelede kurumsal kapasiteyi bliylitmis hem de aile hukukunda esitlikgi
bir gergevenin gelismesine katki saglamistir (Davis, 1981: 101).

Feminist teori, ikinci dalga doneminde 6nemli bir i¢ elestiriyle karsilagsmistir. Bu elestiri, hareketin
onceki kusak tarafindan dretilen kadinhk anlatisinin biylk Olclide beyaz, orta—ist sinif ve
heteroseksiiel kadinlarin deneyimiyle sinirli kaldigi ydniindedir. Ozellikle isci sinifindan, siyahi ve yoksul
kadinlarin yasam kosullarinin feminist sdylemin disinda birakilmasi, hareketin kapsayiciligina yonelik
temel bir sorgulama dogurmustur. Bu tartismanin en gérinir temsilcilerinden biri Bell Hooks olmustur.
Hooks, feminist kuramin merkezinde yer alan 6znelligin kimler adina konustugunu sorgulayarak
“goriinmeyen hayatlar” ve “duyulmayan sesler”in de feminizmin pargasi olmasi gerektigini vurgular.
Betty Friedan’in The Feminine Mystique (Kadinhgin Gizemi, 1963) adli eserini bu nedenle elestirir;
¢linkl Friedan’in yaklasimi, kadinlarin 6zgiirlesme sorununu biyik 6l¢clide liniversite mezunu, beyaz,
evli ve orta sinif kadinlarin yasam alaniyla sinirlandirmaktadir. Hooks’a gore yoksullukla miicadele
eden, emekgi ve siyah kadinlarin deneyimleri bu sdylemde goriinmez kilinmistir. Sonug olarak Hooks,
feminist teorinin gercekten donistirici olabilmesi icin en ayricaliklarin degil, en dezavantajlilarin
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deneyimlerinden yola ¢ikmasi gerektigini savunarak feminizmin sinifsal, irksal ve kiiltlirel boyutlarini
kuramsal merkeze tasimistir (Hooks, 1989: 2).

Ozetle, 1980’li yillarin sonuna kadar devam eden bu dénemde, miicadelenin kapsami sosyal ve
ekonomik esitlige dogru genisleyerek bu esitsizligin yol actigl sonuglara odaklanildi. Ayrica, bu déneme
damgasini vuran gorusler ve gelismelerin bir kismi radikal ve Marksist/sosyalist feminizm boliminde
tartisilacaktir.

1.3. Uciinct, Doérdinci ve Diger Dalgalar

ikinci dalganin ardindan, feminist teorisyenler toplumsal cinsiyeti yalnizca kadinlik ya da erkeklik
kategorilerinden biri olarak degil iktidar iliskilerini kuran ve donistiren toplumsal bir 6rgiitlenme
bicimi olarak ele almaya baslarlar. Scott, toplumsal cinsiyetin tarihsel analizde temel bir fark boyutu
oldugunu savunarak, kadinlarin tarihte neden gériinmez kaldigini anlamamiza yardim eden yeni bir
kavramsal cerceve 6nermistir (1986: 1054). 1990’lardan itibaren feminist diisiince kimlik politikalari,
irk, sinif, etnisite ve cinsel yonelim farkliliklarina yonelmis, tekil bir kadinlik deneyimi varsayimini
reddederek kesisimsellige dikkat cekmistir (Crenshaw,1989:140). Crenshaw’in kesisimsellik kavrami,
farkh kimliklerin birbirini kesen konumlarinda ortaya ¢ikan ¢oklu ezilme bigimlerini agiklamaya olanak
tanimistir (1989: 140). Bu teori feminist teorinin hem bilgi Gretiminin konumunu hem de sosyal
bilimlerin Bati-merkezli dogasini elestirel bicimde sorgulamasina zemin hazirlamistir.

Judith Butler, Cinsiyet Belasi (Gender Trouble-1990) baslikh ¢calismasinda toplumsal cinsiyeti sabit bir
kimlik degil, performatif bir slrec¢ olarak tanimlamistir (2010: 43-44). Butler’a gore cinsiyet, biyolojik
farktan ziyade kilturel, dilsel ve soylemsel pratikler icinde sirekli olarak yeniden Uretilen bir yapiya
isaret eder. Boylece feminist teori, kimlik kategorilerini dogal ya da degismez gérmek yerine onlari
tarihsel ve toplumsal baglam icinde hareketli siiregler olarak degerlendirir. Bu nedenle Butler’in
Cinsiyet Belasi, feminist teoride kimlik, 6zne ve temsil tartismalarini koklii bicimde sarsan, en gok
tartisilan ve ¢igir agict metinlerden biri olarak kabul edilir.

Ugiincii dalga déneminde, bu kimlik ve dzne elestirisi, feminist teorinin odagini tekil ve homojen bir
kadin kategorisinden uzaklastirarak, cogul 6znellik tartismalarina yéneltmistir. Kesisimsellik yalnizca
kimliklerin tanimlanmasi igin degil, iktidarin ¢ok katmanli bigimlerde 6rgiitlenisini anlamak igin de
analitik bir cerceve sunmustur. Patricia Hill Collins bu yapiyi “egemenlik matrisi” kavramiile aciklayarak
irkgilik, sinifgilik ve cinsiyetgiligin birbirini gliclendiren iliskisel bir sistem olusturdugunu ortaya
koymustur (2000: 18). Collins ve Bilge bu teoriyi aile ici siddet, gogmen emegi, sosyal politika ve saghk
hizmetlerine erisim gibi alanlarda kesisimsel ¢oziimlemelerle genisletmistir (2016: 27).

Bununla birlikte, kesisimsellik kavraminin giderek yayginlasmasi bazi elestirileri de beraberinde
getirmistir. Kavramin her durumu aciklayan bir genel etiket haline gelmesinin analitik gictni
zayiflatabilecegi belirtilmistir (Davis, 1981: 70). Nancy Fraser (2009: 166) ise kimlik siyasetinin
neoliberal baglamda piyasalasma egilimlerine dikkat ¢cekmis, feminist taleplerin ticarilesme sirecleri
icinde donlisme riskine isaret etmistir. Boylece bu elestiriler, kesisimsellik ve kimlik temelli kavramlarin
anlamini yitirmemesi icin daha baglamsal ve dikkatli bir yaklasimin dnemini vurgular.

Ugiincti dalga dénemi ayni zamanda feminist metodolojide yeni yénelimlerin belirdigi bir siirec
olmustur. Konumlanmis bilgi, katilimci eylem arastirmasi ve yasam oykisii yontemleri bu donemde
one ¢ikarak arastirmacinin kendi konumunu sorgulamasini tesvik etmistir (Ahmed, 2017: 28). Bilginin
hangi toplumsal konumdan Uretildigi ve kimin adina konusuldugu sorusu feminist arastirmanin
merkezine yerlesmistir.



Dordinci dalga olarak adlandirilan son donem, queer ve trans-feminist teorilerin, dijital feminizmin,
ekolojik feminizmin, cevrimici aktivizmin ve postkolonyal diisiincenin etkisiyle sekillenmistir. Bu dalga,
dijital aglar araciligiyla kiiresel dayanisma pratiklerinin yayginlastigi ve patriyarkaya karsi miicadelede
yeni orgltlenme bigimlerinin Gretildigi bir donemi temsil eder (Baer, 2016). Feminist teori bu slrecte
evrensel kadin 6znesi varsayimini sorgulamakta, bilgi Gretimini yerel, cok sesli ve deneyim temelli bir
dizleme tasimaktadir (Butler, 2010: 43; Mohanty, 2003: 527). Boylece Uglincl ve dérdiinci dalgalarin
actigl disiinsel hatlar, feminizmin hem epistemolojik hem de politik sinirlarini genisleten, kesisimsel ve
cogulcu bir teorik evren ortaya cikarmaktadir.

2. Dalgalarin Otesi: Feminist Teoride Agiklama Modelleri

Feminist hareketin tarihsel katmanlari ve dalga semasinin sinirlari incelendiginde, esitsizligin yalnizca
kronolojik olarak degil, iktidar bigcimlerinin birbirine eklemlenisiyle anlasilabilecegi gorilir. Bu
noktadan itibaren odak, kuramsal yonelimlere cevrilmektedir. Kadinlarin ezilmesini kimi yaklasimlar
patriyarkanin kurucu mantigi icinde, kimileri ise kapitalist Gretim iliskileri ile tarihsel baglari Gzerinden
aciklar. Bu tartismalar su sorulari glindeme getirmektedir: Kadinlarin ezilmesinin temel nedeni
patriyarka midir, kapitalist tretim iliskileri midir, yoksa bu iki diizenek tarihsel olarak birbirine mi
eklemlenir? Bu boliimde bu sorular, dort kuramsal yaklasim Gzerinden tartisilacaktir: cinselligin siyaseti
ve aile dizeneklerini merkeze alan radikal feminizm; emek, bakim ve sosyal politikanin maddi
temellerine odaklanan sosyalist feminizm; sdylem, 6zne ve farkliik kavrayislarini sorgulayan
postmodern feminizm; ve irk, sinif, cinsellik, engellilik ile ulusallik kesisimlerinde iktidarin ¢oklu
bicimlerini gorinir kilan kesisimsel feminizm.

2.1. Radikal Feminizm

Dogusu 1960’lar olarak bilinen radikal feminizm, kadinlarin ezilmesinin kokenini patriyarkada arayarak
erkeklerin kadinlar tzerindeki tahakkimiini kadinlarin biyolojik 6zellikleriyle (6zellikle dogum)
iliskilendirerek agiklar. Hareket, ABD’de 1968’deki Miss America glizellik yarismasi protestolariyla,
NOW (National Organization for Women) gibi liberal érgiitlerden ayrisan ve New York Feministleri ve
New York Radikal Feministleri gibi orgiitler altinda birlesen kadinlarin ayri olarak ortaya cikardigi
harekettir (Tananbaum Engler, 2017). Teori, Roxanne Dunbar, Kate Millett, Shulamith Firestone, Anne
Koedt ve Ti-Grace Atkinson gibi bir grup radikal-liberter feministin katkilariyla sekillenir (Donovan:
2016: 270). Ancak sonraki sirecte, Andrea Dworkin ve Catharine A. MacKinnon gibi isimler de
oncekilerin tartismalarina radikal-kiiltiirel feminizm olarak adlandirilan farkli bir boyut getirmislerdir
(Tong& Botts, 2021: 85).

Oncelikle, Millett’in yazmis oldugu Cinsel Politika (Sexual Politics-1970) radikal feminizme damgasini
vuran 6nemli yapitlardan biri olur. Millett, politikay siyasi partiler, baskanlar ya da mitinglerden ziyade
bir grup insanin baskalari tarafindan giic iliskileriyle kontrol altina alinmasi olarak tanimlar (2024: 70).
Kitabinda, cinsiyetler arasindaki iliskinin siyasi bir nitelige sahip oldugu, dolayisiyla patriyarkanin da
siyasi bir kurum olarak isledigini anlatir. Bu c¢ercevede cinselligi, erkeklerin kadinlar Uzerindeki
tahakkiminl yeniden Ureten asil iktidar mekanizmasi olarak distnir. Egemenligin kaynagini ise
heterosekstellik olarak kabul edip bunun 6znel bir tercihten ziyade insa edilen bir yonelim oldugunu
savunur (akt. Walby, 2021: 186).
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Bir diger radikal feminist olarak anilan Firestone da Cinselligin Diyalektigi: Kadin Ozgiirliigii Davasi (The
Dialectic of Sex: The Case for Feminist Revolution- 1970) kitabiyla 6nemli bir tartisma yaratir. Firestone,
biyolojik Gireme silreglerini ve aile kurumunu tarihsel kosullar ile teknolojik olanaklar 1s1ginda elestirel
bir perspektifle yeniden degerlendirir. Calismasinda, patriyarkanin maddi temellerini, biyolojik Gireme
ve aile kurumunun tarihsel bicimlenisi Gzerinden tartisir ve UGremenin toplumsal dontsiminin
patriyarkal denetimi ¢6zmede gerekli oldugunu savunur (1993:22). Cinsiyetgi is boliminiin temelini
biyolojik ailenin olusumuna dayandirir (20). Dogumla birlikte kadinlarin biyolojik islevlerinin
sinirlandirildigini (regl, emzirme ve c¢ocuk bakimi) ileri siirerek yapay ireme teknolojileriyle
patriyarkanin donistirilebilecegini savunur (20, 215).

Ote yandan, Koedt ise Vajinal Orgazm Miti (The Myth of the Vaginal Orgasm- 1970) makalesiyle kadin
cinselliginin patriyarkal bilgi tiretimi tarafindan nasil normatiflestirildigini, ayrica tibbi ve psikolojik
sdylemlerin kadin deneyimini nasil bastirdigini gésterir. Ote yandan, Trace Atkinson, Firestone’u bir
adim 6ne tasiyarak da radikal feminizmi kadinlarin kendi orgitlenme 6zerkligi, erkek egemen
kurumlarin radikal elestirisi ve cinselligin iktidar boyutuna odaklanma Uzerinden ¢ergeveler (Donovan,
2016: 284).

Radikal feminizm, kadinlarin bedeni, emegi ve arzularini tahakkiim altina alan mekanizmalarin
merkeziligini ileri strer. Ev igi siddet, tecaviiz, taciz, ireme haklarinin kontroli, pornografi, seks isciligi,
tip ve psikiyatri pratikleri, medya temsilleri ve aile kurumunun normatif islevine odaklanir. Radikal
feminist politika, siginak hareketleri, tecaviiz kriz merkezleri, biling ylikseltme gruplari ve lireme haklari
miicadelesi gibi somut kurumsallasmalara biiyiik katki yapmistir (Tanenbaum & Engler, 2017).

Bunlara ek olarak, pornografi ve cinsel siddetle ilgili ¢ikislariyla tartismalara midahil olan Dworkin ve
MacKinnon gibi yazarlar da radikal feminizmin kuramsal ¢ergevesinin genislemesine 6nemli katkilar
saglamistir. Dworkin ve MacKinnon gibi radikal-kiltlrel feministler pornografi ve seks isciligine kadin
bedeninin asagilanmasi ve baskinin da temel kaynagi olarak karsi giktilar; ayrica, partiyarkanin ¢éziima
noktasinda androjenligi bir ideal gérmeyip aksine kadinlarin erkekler gibi olmamasi gerektigi kadin gibi
olmaya gayret etmesine odaklandilar (Tong& Botts, 2021: 85). Diger radikal feministlerin aksine
pornografiye karsi ctkmalarinin sebebi, pornografiyi diger cinsel tacizler gibi kadinlara yonelik cinsiyet
ayrimctliginin bir parcasi olarak gérmeleriydi (Bart, 1990: 517).

Radikal feminizm, cinsiyetlendirilmis iktidar iliskilerini hukuktan kiltire, temsilden giindelik yasama
kadar buttin alanlarda agiklayan bir cerceve onerir. Bu teori, kadinlarin maruz kaldigi esitsizliklerin
yalnizca hukuki ya da ekonomik diizenlemelerle degil, bizzat toplumsal cinsiyet iliskilerinin yapisal
dontsimiyle asilabilecegini savunur. Bazi radikal feminist harekette gorilen cinsiyetin kati biyolojik
okumasi, trans kadinlarin dislanmasina yol agmis ve queer teori bu radikal feminizmin cinsiyet kimligi
ve ifadesinin akiskanhgini géremedigini savunmustur. Bu elestiriler, radikal feminizm teorisinin
gelisimine katkilarini gecersiz kilmayacaktir. Ozellikle cinsellik, erkek siddeti ve iireme siyasetinin
merkezde tutulmasinin nigin vazgecilmez oldugunu hatirlatacaktir. Ancak agiklamanin tek eksene
indirgenmemesi ve farkl iktidar bicimlerinin eklemlenisinin analize dahil edilmesi gerektigi aciktir.

Her konu Uzerinde fikir birligi saglamis olmasalar da radikal feministler, toplumsal iliskilerdeki
esitsizliklerin tek belirleyenini patriyarka olarak gostermis ve bu da onlari elestirilerin odagina
koymustur. Tim sorunlarin tek sebebi olarak patriyarkanin gorilmesi, irk, sinif ve gécmenlik statisi
gibi boyutlarin agiklamadaki 6nemini golgeledigi gerekgesiyle elestirilmistir (hooks, 1981; Davis, 1981;
Crenshaw, 1989; Rubin, 1984). Firestone’un treme teknolojilerine dayal kurtulus tasavvuru ve kimi
akimlarda kadinlarin bariscil/dogal 6zlerine yapilan gondermeler, 6zciiliik elestirilerine neden olmustur
(Jaggar, 1983: 230). Ayrica, Pornografi ve seks isciligine doniik kategorik karsithk, kadin 6znesini
homojenlestirmekle ve kimi zaman cinsel ajansi gormezden gelmekle elestirilir (Rubin, 1984: 10-11).



2.2. Marksist ve Sosyalist Feminizm

Radikal feminizm ile Marksist ve sosyalist feminizmi birbirinden ayirmak zor olsa da yogunlastiklari
meseleler noktasinda farklilasmaktadir (Tong& Botts, 2021:117). Marksist ve sosyalist feminizm,
1970’lerdeki kadinlarin (icretsiz ev emegi tartismalariyla ayrismistir (Delphy,1999:10). isci sinifi
kadinlarinin konum analizleri ve ev ici Gicretsizemegin sermaye icin 6nemine odaklanmalari, bu teorinin
gelisiminde rol oynamistir (Connell, 2006: 68-69). Batili kapitalist toplumlarda, cinsiyet esitsizliklerinin
her iki sistemle de iliskili olmasi sebebiyle, kapitalizmin ve patriyarkanin ikili bir sistem olarak birlikte
degerlendirilmesi zorunlu gériilmistiir (Walby, 2021:19). Oyle ki, ikisi arasindaki bag, Heidi Hartmann
tarafindan “patriyarkal kapitalizm” olarak adlandiriimistir (2006: 36).

Kadinlarin Gcretli ve lcretsiz emeginden kapitalizmin nasil yararlandigi, milkiyetin cinsler arasinda
nasil ve neden esitsiz bolUsuldtugl sorularina siklikla cevap aranmistir. Bu teorila birlikte, kadinlarin ev
isine harcadiklari zamanin biitce hesaplarina katilmasiyla ev isi meselesi teorik bir sorun haline
gelmistir. (Delphy, 1999: 13, 49). Bu sayede, kadinlarin toplumsal konumunu Ucretli emekle ev ici
Ucretsiz emeginin belirledigi ve toplumsal yeniden lretimin kapitalist tGretim iliskilerine i¢kin bir durum
oldugu ortaya ¢ikmistir.

Patriyarka ve kapitalizmin iliskisini mutsuz evlilige benzeten Hartmann, her iki yapinin da kadin emegini
denetleyerek erkek iscilere ayricalik sagladigini ve bunun da kapitalist tretim dizenini korudugunu
belirtmistir (Hartmann, 2006: 30). Mies de “Son Somiirge Kadinlar” kitabinda, kapitalist diizenin
korunmasinda ve devaminda kadinlarin kullanim degeri igin iretim yaptigi ve bunun siirekli ilkel birikim
icin gerekli oldugunu belirtir. isci Gicretlerinin gida, barinma ve giyinme gibi temel ihtiyaclari karsiladig,
ancak bu mallarin kullanim degerini karsilamadigl ve bunun igin de kapitalizmin Ucretsiz ev islerine
bagiml oldugunun altini gizer. Dolayisiyla bu islerin, ayni zamanda somirilecek is glicinin bakimi ve
yasamsal ihtiyaglarinin karsilanmasi noktasinda yeniden iretim isleriyle kapitalist sermaye
birikimindeki rolinii vurgular (Mies, 2014: 74-75). Walby de kadinlarin (cretsiz ev emegi sayesinde
iscilerin glinltk ihtiyaclarinin giderildigine dikkat cekerek evdeki cinsiyetci is boliminin kazananini
sermaye olarak gosterir (2021:17)

Marksist/feminist teoriye buyuk katki saglayan tartismalardan bir digeri, ev i¢i emegin gorinmezligi
olmustur. Bu konuda, 1970'lerde Silvia Federici, Selma James ve Mariarosa Dalla Costa, Willmet Brown
ve Margeret Prescod gibi isimler tarafindan yirdtilen “ev isi licretlendirilmeli” (Wages for Housework)
kampanyasi, kadinlarin evdeki gérinmeyen emeklerinin gériindr kiinmasi igin etkili olmustur (Callaci,
2025: 125-126). Marksist/sosyalist feministler, kapitalizmin baslangicini kadinlarin emek ve bedenleri
Gzerindeki denetimle iliskilendirerek yeni bir okuma 6nerir. Federici (2004), kapitalizmin dogusunu
kadinlarin bedeni ve emegi Uzerindeki kontrolle iliskilendirerek cadi avlarini, ilkel birikimin
cinsiyetlendirilmis bicimi olarak yorumlamistir.

Fraser ise glinimizde yasanan bakim krizini, neoliberalizmin sosyal devlet mekanizmalarini tasfiye
etmesiyle baglantilandirmistir (2021:158). Kadinlar hala dcretsiz bakim emegiyle sistemin sirekliligini
saglar, ancak bu emek artik siirdiiriilemez bir noktadadir. Oyle ki, neoliberal ve finansallasmis dénemde
devlet sosyal refahtan ¢ekilmis, kadinlari Ucretli ise yonlendirmis ancak bakim yikinG ailelere ve
topluluklara birakarak bu aktorleri gerekli maddi kaynaklardan yoksun birakmistir. Bu dénemde bakim,
parasi olanlar i¢in piyasaya aktarilmis, maddi imkani olmayanlar icin ise aile icinde, ¢ogu zaman gé¢men
ve yoksul kadinlarin emegiyle karsilanan ikili bir yeniden Gretim diizeni ortaya ¢ikmistir (Fraser, 2021:
158-159). Fraser, neo-liberalizmin toplumsal yeniden (retimi krize siiriikledigini gostererek bakim
emeginin devlet, piyasa ve aile arasinda yeniden dagitilmasiyla ortaya ¢ikan yapisal esitsizlikleri analiz
etmistir.
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Angela Davis’in “Kadinlar, Irk ve Sinif” (Women, Race and Class -1981) baslikli calismasi, sosyalist
feminizme irk perspektifini kazandirmistir. Davis, siyah kadinlarin kolelikten miras kalan somiiri
bicimlerinin hem Ucretli emekte hem de ev ici bakim alaninda devam ettigini, bu nedenle kadinlarin
ezilmesini yalnizca sinif temelinde anlamanin eksik oldugunu belirtir. Arlie Hochschild’in “kiiresel bakim
zincirleri” kavramsallastirmasi da bu dislnceyi genisleterek, gocmen kadinlarin kiresel Kuzey’'deki
bakim krizini ¢6zmek icin nasil seferber edildigini ve teorisal tartismanin 6tesinde Marksist/sosyalist
feminizm ayni zamanda kadin hareketinin de miicadele araci olmustur. Patriyarkal kapitalizmin tahrip
ettigi bircok ¢calisma hakka iliskin kampanyalar da bunun bir pargasi olmustur. Esit ise esit licret, kres
ve yash bakimina iliskin kamusal hizmet talepleri, dogumda babalik izni gibi bir¢ok talep bunun
orneklerindendir.

Marksist ve sosyalist feminist teori de bazi agilardan elestirilere konu olmustur. Bir¢ok teorisyen
patriyarkay! kapitalizmden daha alt bir yere yerlestirdigi icin sosyalist feministleri elestirmislerdir
(Connell, 2006: 77). Hartmann, Dalla Costa gibi bazi sosyalist feministleri esitsizligin kokeninde kadin
erkek iliskilerine degil sermayeye baktiklar icin elestirir (2006: 16). Bir diger elestiri de teorinin,
heteronormatif hane yapisini kural kabul etmesiyle queer deneyimleri disladigi yonindedir (Hooks,
1984:61; Crenshaw, 1989). Buna ragmen, toplumsal yeniden Uretim teorii ve bakim ekonomisi
analizleriyle sosyalist feminizm, giinimuzde iklim adaleti, glivencesiz dijital emek ve kiresel bakim
krizleri gibi yeni alanlarda gli¢ll bir agiklama giicl tagimaya devam etmektedir.

2.3. Postmodern/ Postyapisalci ve Kesisimsel Feminizm

1980’lerin sonlarindan itibaren feminist teori, hem kendi kurucu kategorilerini hem de kadin
deneyiminin temsil bigimlerini yeniden disiinmeye baslamistir. Bu donemde, postmodernizm ve
postyapisalci distincenin etkisiyle feminist teori, kadini tek ve evrensel bir 6zne olarak tanimlayan
teorileri elestiriye agmistir. Dil, séylem, temsil ve iktidar kavramlari feminist analizde merkezi hale
gelirken, kimligin toplumsal olarak kuruldugu fikri teorik bir doniim noktasi olusturmustur (Butler,
2010).

Postmodern feminizm, 6zellikle 6zciilik elestirisi ile 6ne gikar. Kadini biyolojik, dogal veya evrensel bir
kimlik olarak degil, tarihsel, kiltiirel ve sdylemsel siiregler icinde Uretilen bir konum olarak ele alir.
Butler, Cinsiyet Belasi kitabiyla bu donlstiimiin 6nciilerinden olmustur. Butler’a gore toplumsal cinsiyet,
bireyin sahip oldugu sabit bir 6zellik degil, tekrarlanan performanslar araciligiyla siirekli olarak yeniden
Uretilen bir siiregtir. Bu nedenle kadin kimligi ne dogadan gelir ne de 6nceden var olan bir kategoriye
dayanir; aksine, toplumsal normlar tarafindan kurulmus bir performatif diizenin Grinidur (Butler,
2010: 44).

Postmodern/postyapisalci feminizm, temsilin sinirlarini da tartismaya acar. Donna Haraway, Siborg
Manifesto (A Cyborg Manifesto- 1985) kitabinda, 6zct kadinlik anlayisina karsi “siborg” metaforunu
kullanarak insan/makine, doga/kultir, kadin/erkek ikiliklerini asan hibrit kimlik bicimlerini savunur.
Haraway’e gore, teknolojinin, bedenin ve bilginin i¢ ice gectigi cagimizda feminist politika, artik saf
kadinlik 6zline degil, farkliliklarin ittifakina dayanmalidir. Boylece feminizm, kimlik politikalarinin
sinirlarini genisleten, disiplinler arasi bir 6zglirlesme tahayyull kazanir (Haraway, 2006: 2-3, 28).

Bu disinsel donusiim, ayni zamanda kesisimsellik (intersectionality) kavraminin yikselisine de zemin
hazirlar. Kesisimsellik, 1989’da Kimberlé Crenshaw tarafindan ortaya atilmis ve irk, sinif, cinsiyet, cinsel
yonelim, engellilik ve vatandaslik gibi kimlik eksenlerinin birbiriyle kesiserek bireylerin deneyimlerini
sekillendirdigini vurgulayan bir kavramdir (Crenshaw,1989). Crenshaw’in analizine gére 6rnegin siyah
kadinlar, yalnizca kadin ya da siyah kimliklerinden biri tizerinden degil, bu kimliklerin kesisen etkileri



sonucunda ayrimciliga maruz kalmaktadir. Bu teori, feminist teoriyi beyaz, Batili, orta sinif kadinlarin
deneyimlerinin 6tesine tasir ve ¢oklu ezilme bicimlerinin analizini mimkin kilar (Collins, 2000: 128;
hooks, 1984).

Kesisimsellik teorisi ile birlikte, feminist diislince evrensel kadin deneyimi séylemini reddederek ¢cogul
feminizmlerden s6z etmeye baslamistir. Hooks, Feminist teori: Kenardan Merkeze (Feminist Theory:
From Margin to Center-1984) eserinde, beyaz feminizmin sinifsal ve irksal kérligiini elestirir ve merkez
ile kenar arasindaki giic iliskilerini ters yiiz eder. Hooks’a gore, feminizm ancak “herkes igin adalet”
talebine dayandiginda 6zgiirlestirici bir politikaya donisebilir. Collins ise “siyah feminist disiince”
kavramini gelistirerek, bilgi iretiminde siyah kadinlarin tarihsel olarak marjinallestirilmesini sorgular ve
alternatif epistemolojiler gelistirir (2000: 6).

Postmodern ve kesisimsel teorilar, feminizmin yalnizca cinsiyet temelli esitsizliklerle degil, ayni
zamanda kolonyalizm, irkcilik, kapitalizm, heteronormativite ve ulus-devlet ideolojileri ile de kesisen
cok katmanli iktidar bicimlerini gértintr kilmistir. Bu hat, 1990’lardan itibaren postkolonyal feminizmin
de dogusuna onciiliik etmistir. Chandra Talpade Mohanty “Uciincii Diinya Kadinlar’”nin homojen bir
kategori olarak sunulmasini elestirerek, Batili feminist sdylemin somiirgeci temsil bigimlerini agiga
cikarir. Mohanty’ye gore, feminist dayanisma, farklarin bastiriimasiyla degil, esitsizliklerin bilingli olarak
miizakere edilmesiyle mimkindir (Mohanty, 2003: 505).

Bu cercevede, postmodern ve kesisimsel feminizm hem teorik hem de politik anlamda feminist
diistincenin yonini degistirmistir. Artik mesele yalnizca kadinlarin kurtulusu degil, ayni zamanda farkh
kimliklerin kesisiminde yeni bir 6zgiirlesme siyaseti kurmaktir. Feminizm, 6zdeslik yerine farki, evrensel
haklar yerine yerel deneyimleri, tekil 6zne yerine ¢ogul konumlari merkeze almistir. Boylece feminist
teori, kimin adina konustugunu ve kimin disarida birakildigini stirekli yeniden sorgulayan 6zelestirel bir
bilgi politikasi haline gelmistir.

Bu teorik donlisim, feminist dlslincenin odaginin vyapisal esitsizliklerden bireysel 6znellik
tartismalarina dogru genislemesine de zemin hazirlamistir. Postmodern ve kesisimsel tartismalarin
golgesinde ortaya ¢ikan “secim feminizmi” (choice feminism) kavrami, feminist 6znenin 6zgiirlesmesini
bireysel tercihler diizeyinde yeniden tanimlayan bir teoridir. Kavrami ilk kez Linda Hirshman kullanmis,
daha sonra Michaele Ferguson (2010) bu anlayisi “siyaset korkusuyla hareket eden bir feminizm”
olarak nitelendirmistir. Se¢im feminizmine gore, kadinlarin yaptigi her tercih ister annelik ister kariyer
ya da guzellik pratikleri olsun, kisisel 6zgirlik ifadesi olarak feminist bir deger tasir. Ancak Ferguson’a
gore bu teori, feminizmi politik bir donlisiim projesi olmaktan gikararak, yapisal esitsizlikleri gériinmez
kilma riski tasir. Bu nedenle secim feminizmi, bireysel 6zglirlik soylemi altinda kadinlarin farkl sinifsal
ve kiltlrel konumlarini géz ardi etmekle ve feminizmi neoliberal 6znelesme bigcimlerine indirgemekle
elestirilmektedir (Ferguson, 2010: 247). Bu nedenlerden dolayi, son yillarin glindeminde olan bu teori,
depolitizasyon stireci oldugu iddiasiyla da cesitli cevrelerce elestirilmektedir.

3. Feminist Teoriyi Elestirel Disinmek

Oy hakki talebi ile baslayan feminist hareket, zamanla yurttaslik alaniyla sinirh kalmamis; bilgi Giretimi,
emek iliskileri, kimlik insasi ve beden politikalari gibi farkli toplumsal alanlara da yayilmistir. Ancak bu
gelismelere karsin patriyarkal yapilar farkl bicimlerde varligini sirdiirms, kadinlarin deneyimleri Bati-
merkezci bilgi anlayisi icinde cogu zaman tek bir kaliba indirgenmistir (Mohanty, 1988: 66). Giinim{izde
ise feminist talepler, sinif, irk, cinsiyet kimligi, cinsel yonelim ve ekolojik adalet gibi kesisen alanlarda
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daha karmasik bir gériinim kazanmistir. Bu durum, feminizmin artik tek bir kadin 6znesi fikrini asarak,
farkh toplumsal konumlar ve kimlikler arasinda gesitlenen deneyimlere odaklanmasini gerekli kilmistir
(Butler, 2010: 43-44). Ozellikle, gdcmen kadinlarin maruz kaldigi esitsizlikler, cinsiyet, irk, etnisite ve
sinif gibi coklu ayrimcilik eksenleriyle glivencesiz ¢alismanin kesismesi sonucunda sekillenir. Bu ¢oklu
kesisim, feminist teoriyi hem toplumsal adalet hem de bilgi Uretimi acisindan daha kapsayici
perspektife yoneltir.

Feminist teori, bu cogul talepler araciligiyla sosyal bilimlerin tarafsizlik iddiasini sarsan, bilginin iktidarla
iliskisini agiga gikaran bir teori getirir. Bu bakis agisi, 6zellikle bilgi tGretiminin kimler tarafindan, hangi
toplumsal konumdan ve hangi amaclarla yapildigi sorularini glindeme getirerek sosyal bilimlerdeki gli¢
iliskilerini gérinir kilar (Harding, 1996: 35-36). Dolayisiyla feminizm, yalnizca ge¢misin kazanimlarini
koruma degil, bugliniin esitsizlik rejimlerini ve Bati-merkezci bilgi yapilarinin strekliligini sorgulama
cabasi olarak da varligini stirdirdr.

Elestirel sosyal bilim agisindan feminist dislince, bilginin iktidardan bagimsiz olamayacagi varsayimina
dayanir. Bilginin kim tarafindan, kimin adina ve hangi konumdan dretildigi sorulari, feminist
epistemolojinin merkezinde yer alir (Harding, 1991: 119-121). Bu nedenle feminist teori, sadece
toplumsal esitsizlikleri degil, bilginin bu esitsizlikleri yeniden lreten yapisini da goriinir kilar.

Bilgi ile iktidar arasindaki bagi sorgulayan feminist teori, kadinlarin kamusal alandan dislanmasina ve
bilgi Gretimindeki esitsizlige bir yanit olarak dogmustur. Kadinlarin kendi deneyimlerini anlamlandirma
ve ifade etme cabasi, yalnizca entelektliel bir arayis degil, ayni zamanda bilgi alaninda siiregelen
patriyarkal tahakkiime karsi gelisen tarihsel bir bilingtir. Bu nedenle feminist teorinin kuramsal
temelleri, kadinlarin kamusal alanda hak talep etmeye basladiklari erken donem esitlik miicadeleleriyle
dogrudan baglantilidir.

Feminist hareketin tarihsel anlatisinda yayginlasan dalga semasi hem 6gretici bir basitlestirme saglar
hem de belli bir kurumsal hafiza Uretir. Birinci dalga, 19. ylzyll sonu—20. ylzyil basinda oy hakki ve
yurttaslk talepleri etrafinda sekillenen sirec; ikinci dalga, 1960’lardan itibaren toplumsal cinsiyetin
yapisal boyutlarini; Gglincli dalga ise 1990’lar sonrasi kimlik, farklilik ve kesisimsellik tartismalarini 6ne
cikarir (Offen, 1988: 1291; Friedan, 1963: 16; Crenshaw, 1989: 139). Bu sema, kuskusuz karmasik bir
tarihi kavramsal duragan noktalara baglama kolayligi sunar. Ancak tam da bu durum, tarihteki
eszamanliliklari, yerel 6zglinlikleri ve uzun vadeli sireklilikleri gérinmezlestirebilir.

Dalga anlatisinin en temel sinirliligl, gizgisel ve Bati-merkezci bir streklilik kurgusunu ima etmesidir. Bu
kurgu, feminist tarihin baglangicini cogu kez Anglo-Amerikan® baglamlara sabitler; Aydinlanma ve
liberal yurttaslik gelenegi, kadinlarin esitlik arayisinin dogal ve tek kaynak noktasi gibi sunulur
(Wellman, 2004: 6; Mill, 1869: 7). Oysa Osmanl imparatorlugu’nun son déneminden Latin Amerika’ya,
Guney Asya’dan Kuzey Afrika’ya kadar farkli cografyalarda kadin hareketleri, farkli hukuk rejimleri,
dinsel cerceveler ve sinifsal yapilar icinde 6zgiin hatlar izlemistir. Bu nedenle evrensel bir kronoloji
yerine, baglama duyarli coklu zaman ¢izelgeleri dislinmek gerekir (Mohanty, 2003: 501). Bu nedenle
feminist tarihyaziminda dénemsellestirme yerine eylem bicimleri ve baglamsal dinamiklere odaklanan
¢ogul bir okuma bigimi dnerilmektedir.

ikinci sinirhlik, dalgalarin tarih icinde kapanan dénemler gibi kurgulanmasidir. Oy hakki miicadelesi,
yalnizca gegmiste kalmis bir hareket degildir. Aksine emek, aile hukuku, siddet ve temsil sorunlari ile i¢
ice gecerek farkli cografyalarda uzun sireklilikler Gretmistir (Donovan, 2021: 22-23, 31). Benzer
bicimde ikinci dalganin “6zel olan politiktir” sloganiyla actigi alan, bugiin bakim ekonomisi, yeniden
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Uretim emegi, dijital beden politikalari ve ekolojik kriz tartismalarinda yeni kavram ve taleplerle
yeniden kurulur. Dolayisiyla dalgalar arasinda sert kopuslardan ziyade, birbirine eklemlenen ve
streklilik icinde dontisen kavramlar s6z konusudur.

Uglinciisti, dalga anlatisi cogu zaman tekil bir 6zne varsayimiyla ilerler. Birinci dalga icin kadin yurttas,
ikinci dalgaicin ev ici emegi, goriinmeyen emek ve liglinci dalga igin farklilagsmis kadinliklar gibi tipolojik
O0zne tasvirleri, feminist politikanin gergcek c¢ogullugunu daraltabilir. Oysa kesisimsellik, kadin
kategorisinin irk, sinif, etnisite ve yonelim eksenlerinde igsel olarak farklilastigini ve bu farklilasmanin
yalnizca kimlik degil, iktidarin 6rgitlenisine dair analitik bir mesele oldugunu gosterir (Crenshaw, 1989:
139). Bu nedenle, tek bir kadin deneyimini ima eden ¢izgisel akis yerine, cogul 6znelikler ve katmanl
esitsizlikler icinden okuma yapmak gerekir (Hooks, 1984: 4-5).

Dordinci olarak, dalga semasi feminist bilginin epistemolojik kopuslarini yeterince goriiniir kilmaz. de
Beauvoir'in “kadin dogulmaz, kadin olunur” 6nermesi, cinsiyetin dogallastiriimis sinirlarini ¢dzerek
toplumsal insa fikrini merkeze tasirken (Beauvoir, 2011: 283), Scott cinsiyeti tarih yaziminin kurucu
analitik kategorisi olarak onerir (Scott, 1986: 1055). Judith Butler, kimligin performatif karakterini
tartisarak 6zneyi sabitleyen normlarin nasil isledigini agiga ¢ikarir (Butler, 1990: 33—-34). Bu degisimler,
dalgalara indirgenemeyecek kadar genistir. Pek cok alanda ayni anda etkili olmus ve farkli disiplinlerde
kopuslar yaratmistir. Ornegin, Joan Scott’un kadinin bir kategori olarak tarihsellestirilmeye ihtiyag
duyuldugu (Scott, 2022:40) fikri ¢iktiktan sonra, tarih kitaplari sadece krallari ve savaslari anlatmakla
kalmad, isci kadinlarin grevleri, ev ici emek ve aile yasalari da anlatti. Dolayisiyla degisimi yalnizca
dalgalarla ifade etmek dogru olmaz.

Turkiye baglaminda feminizmi dalgalar seklinde yazmanin, gizgisel ve Bati-merkezci bir kurgu treterek
yerel streklilikleri, kopuslari ve miicadele pratiklerini perdeleyebilecegi dislinlilmektedir (Bora, 2011:
19). Bora, donemleri dalgalara sikistirmak yerine baglamlara, aglara ve eylem bicimlerine odaklanan
¢ogul bir tarih okumasini 6nerir (Bora, 2011: 19). Bu oneri, Tirkiye’de 1980’ler sonrasi feminist
hareketin derneklesme, yayincilik, sokak eylemleri, siginak girisimleri ve hukuk reformlari gibi farkli
Olceklerde ve farkli zaman ritimlerinde ilerledigini hesaba katan bir yaklasimi tesvik eder.

Sonug olarak, bu bolim dalga anlatisini 6gretici bir sema olarak tanirken, onun Urettigi Bati-merkezci
sureklilik yanilsamasini sorgulamayi ve feminist tarihyazimini stireklilikler, kopuslar ve eklemlenmeler
Uzerinden yeniden diislinmeyi 6nerir. Feminist teori, sosyal bilimlerdeki bilgi—iktidar iligkilerini yeniden
tanimlar ve Bati-merkezci epistemolojilere meydan okur. Cogul zamanlar ve yerel baglamlar icinden
kurulan feminist bilgi, evrensel diye sunulan tekil dogrulari dagitarak epistemik ¢cogullugu kuramsal ve
politik bir imkan haline getirir.

GUnimuizde feminist teori, neoliberalizm, dijitallesme ve kiresel go¢ gibi toplumsal dénisiimler
karsisinda yeni tartisma alanlari agmistir. Fraser, feminizmin neoliberal ekonomi ile i¢ ice gecerek
taninma taleplerini 6ne ¢ikarirken yeniden dagitim micadelesini geri plana ittigini vurgular (2009: 102).
Bu elestiri, feminist hareketin glinimizdeki yéneliminin sinifsal adaletle baglarini yeniden kurma
gerekliligini glindeme getirir.

Ayni zamanda queer ve kesisimsel teoriler, cinsiyetin otesinde kimlik, yonelim ve bedensel
deneyimlerin cesitliligini feminist analizlere dahil etmistir (Butler, 2010: 46). Boylece feminist teori,
yalnizca kadinlarin degil, tim toplumsal 6znelerin cinsiyetlenmis iktidar yapilari icindeki konumlarini
gorundr kilmaktadir.

Elestirel sosyal bilim icin bu durum, bilginin ¢ogul bicimlerde iretilmesi gerektigine dair giicli bir
epistemolojik cagridir. Feminist teori, bilgi ile iktidar arasindaki iliskinin dogrudan politikasini kurarak,
sosyal bilimlerde tarafsiz gozlemci mitini kalici bicimde asindirmistir. Sonug olarak feminist dislince,
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Bati-merkezci epistemolojilere meydan okurken, alternatif bilgi bicimlerinin ve 6znelliklerin var
olabilecegi cogulcu bir bilim anlayisinin da kuramsal zeminini olusturur.

4. Sonug Yerine

Bu boéliim ilk olarak feminist dislincenin uzun bir tarihsel siireg iginde strekli donlsttgini tartismistir.
Donilisiim siirecinde hareketinin cikis noktasi esit yurttaslik arayisi etrafinda sekillenirken zamanla bu
arayis sadece hukuksal haklarin kazanimiyla sinirli kalmamistir. Sonrasinda feminist miicadele, aileyi ve
emegi sorgulayan genis bir ¢cerceveye yonelmis ve kadinlarin deneyimleri bu donemde daha gérindr
hale gelmistir. Bu baglamda feminist teori zamanla 6zneyi sabitleyen anlayislari asmaya calismis ve
bilginin konumsalligi Uzerine yeni agilimlar gelistirmistir. Bir baska ifadeyle, bilgi Ureten kisinin
toplumsal konumunun (cinsiyet, sinif, irk, deneyim vb.) Uretilen bilginin icerigini ve perspektifini
sekillendirdigi kabul edilmistir. Bu acgilimlar sosyal bilimlerde 6nemli etkiler yaratmis, feminist
disincede ise tarihsel siireklilikler ve kopuslarin birlikte sekillendirdigi bir dizi teorisal gelisme ortaya
cikarmistir. Bir yandan patriyarka, gérinmeyen emek ve esit haklar gibi temel kavramlarin farkh
donemlerde yeniden formile edilerek varhgini sirdirmesi bu dislincenin sireklilik boyutunu
olusturmus; diger yandan 6nceki teorilerden ayrisan yeni kavramsal, siyasal ve metodolojik yonelimler,
feminist teori cergevesinin dontstigu kirllma anlari olmustur.

Feminist dislincenin gelisiminde, kadinlari tahakkiim altina alan erkek egemen ve cinsiyetgi sistemin
analizinde farkh ¢6ziim onerileri getiren feminist teorilerin etkisi olmustur. Bu kuramsal katkilar,
feminist hareketin tarihsel olarak nasil anlatilacagi ve kavramsallastirilacagina dair tartismalari da
beslemistir. Ayrica, feminist tarihyaziminda, belirli bir kronolojik hat Uzerinden aciklik ve kolaylik
saglamakla birlikte dalga metaforunun birgok baglami disarida biraktigi dile getirilmistir. Bu cergevede,
yerel 6znelliklerin cogu zaman gortinmez kilindigl ve bunun feminist tarihin ¢ogullugunu sinirladigi
vurgulanmistir. Feminist teoriye getirilen elestiriler de bu sinirliliklara isaret etmektedir. Ozellikle Bati
merkezli gizgisel anlati glicli bir baskinlik kurmus ve alternatif deneyimleri geri plana itmistir. Bu
nedenle feminist diisiince de evrilerek yenilenmekte ve daha kapsayici hale gelmektedir. Kesisimsellik
bu yeniden degerlendirmeye katki sunan énemli kavramlardan biri olmustur. Bu katki sadece kimlik
tartismasiyla sinirli kalmamis ayni zamanda patriyarkanin érgitlenis bicimlerini ¢oziimlemeye de
yonelmistir. Feminist metodoloji bu slirecte yeni araglar gelistirerek arastirmacinin konumunu da
tartismaya agmistir. Arastirmacinin kendi toplumsal konumunu, ényargilarini ve iliskisel konumlanisini
analizin bir pargasi haline getirme yaklasimi da feminist teorinin 6zgin katkilarindan biri olmustur.

Buglinlin feminist tartismalari yeni toplumsal doniisiimlerin etkisi altinda sekillenmektedir. Neoliberal
ekonomi politikalari, bakim ve emek iliskilerini hala kadinlarin aleyhine doénistlirmistir. Bu
dontsimler feminist hareketleri yeni duyarliliklar ve vyaklasimlarla daha kapsayici olmaya
zorlamaktadir. Oniimizdeki dénemde feminist bilgi Gretiminin, toplumsal degisimleri yeniden
duslinerek ve Bati-merkezli kategorileri daha gliclii bicimde asarak yerel bilgi birikimlerine yonelmesi
gerekmektedir. Elestirel sosyal bilim bu teorinin sundugu potansiyelden yararlanabilir ve feminist teori
de yereldeki gl iliskilerini daha ¢ogulcu ve kesisimsel diizlemde kavramsallastirabilir.

Ozetle, feminist teori, cinsiyetci yapilari, hegemonik iliskileri ve iktidarin giindelik yasamdaki gériinmez
bicimlerini ¢6ziimlemeye odaklansa da tiim bu meselelerin nihayetinde politik oldugunu kabul eder.
Bireysel gibi goriinen sorunlarin kaynaginin daha derin yapisal esitsizliklerde aranmasi gerektiginin
altini “6zel olan politiktir slogani”yla cizer. Bu nedenle, s6z konusu meselelerin ¢6zimu Kkisisel



stratejilerde degil politik dlizeyde aranmalidir. Feminist dislince, toplumsal cinsiyet esitliginin ancak
politik midahaleler ve kollektif bilincle gerceklesebilecegini hatirlatir.

Tum bu tartismalarin 1sinda, feminizmin bugiin yalnizca kadinlar icin bir esitlik miicadelesi olmadigini
soylemek gerekir. Feminizm, erkek egemenligi ve tahakkiim altindaki tim bireyler icin 6zgirlestirici,
duslinsel ve politik bir yol haritasi niteligindedir. Dolayisiyla, toplumsal cinsiyet normlarinin baskisi
altinda kalan kadinlar, erkekler, cocuklar, cinsel azinhklar ve farkh toplumsal konumlardaki tim
bireylerin kendi deneyimleri, ihtiyaglari ve toplumsal gergeklikleri dogrultusunda giliclenmelerine katki
saglar. Bu nedenle Hooks’un da dedigi gibi “feminizme herkesin ihtiyaci vardir” ve “feminizm herkes
icindir”.

Bu calismanin yalnizca bir kitap bolimiyle sinirli olmasi ve feminist teoriye iliskin genel bir cerceve
sunmay! hedeflemesi sebebiyle tim feminist akimlar ve teoriler burada yer almamistir. Gerek
Turkiye’de gerekse diinyanin farkli bolgelerinde gelisen feminist hareketler bu ¢alismada ayrintil
bicimde ele alinmamistir. Oysa feminist teorilerin gelisimini llke ya da bolge 6lceginde incelemek,
gelecekteki arastirmacilara yerel dinamiklerin kiresel feminist tartismalarla kesistigi noktalari daha
ayrintili bicimde analiz etme olanagi sunacaktir.
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Distnme / Tartisma Sorulari

1. Feminist teorilerin gelisimini saglayan politik kirllma noktalari nelerdir?

2. Feminist teorilerin tarihsel gelisimini ve kavramsal donlisimuni sekillendiren ana eksenlerin
nelerdir?

3. Bati-merkezli dalga anlatisi feminist tarihin cogul ve kesisimsel dogasini nasil
sinirlandirmaktadir?

4, Patriyarka, kapitalizm ve iktidarin ¢cok katmanli 6rgitlenisi farkli feminist teorilerde nasil

aciklanmaktadir?

Ek Kaynaklar

Bu bolimde, yukarida verilen bilgilere ve kaynaklara ek olarak feminist teorilerle ilgili bilgisini
derinlestirmek isteyen arastirmacilara ek kaynak 6nerileri bulunmaktadir.

Filmler

1. Suffragette (Diren)
Feminist hareketin tarihsel siirecinin kiiltiirel yansimalari, beyaz perdeye de giiclii bir bicimde
yansimistir. Sarah Gavron’un Tirkce'ye Diren olarak cevrilen Suffragette (2015) filmi, 20.
ylzyilin basinda ingiltere’de oy hakki icin miicadele eden isci sinifi kadinlarinin (Suffrajetler)
hikayesini anlatarak, feminist hareketin bedensel, duygusal ve politik maliyetlerine
odaklanmistir. Tarihsel figlrleri idealize etmeden, kadinlarin direnisini glindelik yasamin
icinde, sessiz ama kararl bir politik eylem olarak resmeden film birinci dalga feminist hareketi
anlatan énemli bir kaynak sayilabilir.

2. lron Jawed Angels (Demir Cenekli Melekler)
Katja von Garnier’in yénetmenligindeki 2004 yapimi film, ABD’deki siifrajet hareketinin
liderlerinden Alice Paul’iin miicadelesine odaklanir. Alice Paul’iin hikayesiyle kadinlarin
6zqiirliik arayisini devlet, medya ve erkek egemen kurumlarla girdigi miicadelesi lizerinden
anlatir. Bu yapit, erken dénem feminist hareketin tarihsel belgesi niteliginde 6nemli bir kaynak
olmustur.

Dijital Aglar

1. Feminist Bellek (https://feministbellek.org/)
Tlrkiye’de kadin hareketinin tarihsel birikimini gériiniir kilmayr amaglayan kapsamli bir dijital
arsiv ve bilgi platformudur. Site, kadin 6érglitlerinin deneyimlerini, sézIi tarih kayitlarini,
kronolojileri, eylem geg¢misini, belgeleri ve fotograf arsivlerini bir araya getirerek feminist
miicadelenin kolektif hafizasini korumayi hedefler. Ayrica, Tiirkiye’deki feminist hareketin
dénim noktalarini, aktivistlerin yasam 6ykiilerini, kampanyalari ve kavramsal tartismalari
herkesin erisimine acarak hem arastirmacilar hem 6grenciler hem de aktivistler icin degerli bir
basvuru kaynagdi sunar. Feminist Bellek, dijital feminist arsivciligGin énemli bir 6rnegi olarak yeni
kusaklarin feminist mirasla bag kurmasina katkida bulunan bir kaynak niteligi tasir.

2. Catlak Zemin (https://catlakzemin.com/)
Tlirkiye’de feminist dlisiince ve politika lretimine katki sunmayr amaglayan bagimsiz bir dijital
yayin platformudur. Platformda, feminist teorinin tartistigi hemen tiim konular lizerine


https://feministbellek.org/
https://catlakzemin.com/

analizler, yorum yazilari ve geviri metinler yer alir. Platform, akademi, aktivizm ve kamusal
tartisma arasinda képrii kurar. Herkesin erisimine agik bu platform, Tirkiye’de feminist
diisiince birikiminin giincel, elestirel ve dinamik bir gériiniimiinii sunmasi bakimindan
6grenciler ve arastirmacilar igin zengin bir kaynaktir.
3. Recel Blog (http://recel-blog.com/)

Tlirkiye’de ézellikle Miisliiman feministlerin deneyimlerini, diisiincelerini ve giindelik hayat
pratiklerini paylasabildigi 6zgiin bir dijital feminist platformdur. Regel Blog, hem geleneksel dini
normlarla hem de sekiiler feminist tartismalarla elestirel bir diyalog kurarak, Miisliiman
kadinlarin 6znelesme stireglerini ve farkli feminist duruslarini kamusal alanda ifade etmelerine
imkan tanir. Platform, Tiirkiye’de Miisliiman feminist hareketin disiinsel cesitliligini izlemek
icin nemli bir ¢evrimici kaynak niteligi tasir.
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Bolium 3

Kadin ve Egitim: Erisim, Esitlik ve Gliglenme
F. Belgin OZAYDINLI’

Kisaltmalar ve Anahtar Kavramlar

STEM: Science, Technology, Engineering and Mathematics (Bilim, Teknoloji, Mihendislik ve Matematik). Bu dort
alani batinlestiren disiplinler arasi bir egitim ve arastirma yaklasimidir. STEM egitimi; problem ¢dzme, yaraticilik
ve elestirel diisinme becerilerini gelistirmeyi amaglamaktadir.

UNESCO: United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve
Kaltir Orgiitil). Kaltiirel mirasin korunmasi, egitimde esitlik, bilimsel is birligi ve siirdrilebilir kalkinmayi tesvik
eden Birlesmis Milletler (BM) kurulusudur.

UNICEF: United Nations International Children’s Emergency Fund (Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu).
Cocuklarin yasam, egitim, saglik ve korunma haklarini destekleyen; o6zellikle kriz bolgelerinde ¢ocuk refahini
artirmaya yonelik programlar yiriaten BM kurulusudur.

UN Women: United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women (Birlesmis Milletler
Kadin- Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Kadinlarin Glglenmesi Birimi). Kadinlarin ekonomik, siyasal ve toplumsal
yasama esit katilimini destekleyen; toplumsal cinsiyet esitligi politikalarini kiiresel 6lgekte izleyen ve gelistiren
BM kurulusudur.

UN DESA: United Nations Department of Economic and Social Affairs (Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal isler
Dairesi). Kiresel kalkinma, toplumsal esitlik, cevre ve surdirulebilirlik konularinda veri, analiz ve politika 6nerileri
gelistiren BM kurulusudur.

EQUINET: European Network of Equality Bodies (Avrupa Esitlik Kurumlari Agi). Avrupa’daki ulusal esitlik
kurumlarini bir araya getirerek ayrimcilikla miicadele, toplumsal cinsiyet esitligi ve esit muamele politikalarini
destekleyen bir agdir.

WASH: Water, Sanitation and Hygiene (Su, Sanitasyon ve Hijyen). Saghkl yasam ve egitim ortamlari igin glvenli
suya erisim, hijyen aliskanliklari ve sanitasyon altyapisinin gelistirilmesini hedefleyen kiiresel politika alanidir.
World Bank: (Diinya Bankasi): Kiiresel 6lgekte yoksullugun azaltiimasi, ekonomik kalkinmanin desteklenmesi ve
ozellikle egitim, saglik, cevre ve altyapi alanlarinda kalkinma projelerinin finansmanini saglayan uluslararasi mali
kurulustur.

Kesisimsellik (Intersectionality): Toplumsal cinsiyetin, sinif, etnisite, engellilik, gocmenlik gibi kimliklerle
kesiserek esitsizlik bigimlerini cogaltmasi.

Pedagoji: Ogretme siirecinin hem kuramsal hem de uygulamali diizeylerini kapsayan bir kavram olup;
O0gretmenin, 6grencinin, 6grenme igeriginin ve 6§renme ortaminin etkilesimini g6z dniinde bulundurarak, anlamli
O0grenme igin yontem, strateji ve degerlendirme segeneklerini bilingli bicimde diizenlemesini ifade eder.

Kadin egitim yoluyla erkegin kafa arkadasi olabilecek sekilde yetistiriimezse, bilgi ve erdemin
yayllmasi onilinde engel olusturacaktir; ¢iinkli hakikat herkes icin ulasilabilir olmaldir, yoksa
genel uygulamada etkisiz olacaktir. Neden erdemli olmasi gerektigini bilmedikce, 6zgtirliik
onun aklini, gérevlerini kavrayacak 6l¢tide giiclendirmedikge, Ustline diisen gorevlerin neden
kendi yararina oldugunu anlamadikga, kadindan bu konuda is birligi yapmasi nasil beklenebilir?
(Wollstonecraft, 1792/2023, s. 3)

7 Prof.Dr., Kocaeli Universitesi Egitim Fakdiltesi, Egitim Programlari ve Ogretim ABD
E-posta: belgintnvrd@gmail.com | ORCID: 0000-0002-2134-8087
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Gorsel 1. Kadin Haklarinin Gerekgelendirilmesi. Mary Wollstonecraft. Tiirkce Basim Kapak Sayfasi. Is
Bankasi Yayinlari

1. Kadinlar i¢in Egitimin Anlami: Tarihsel ve Kavramsal Bir Cerceve

“Kadin dogulmaz, kadin olunur.” Simone de Beauvoir’in (1949/ 2020) bu ctimlesi, toplumsal cinsiyetin
dogustan degil, 6grenilen bir sey oldugunu soylerken ayni zamanda egitimin bu 6grenmede nasil
belirleyici oldugunu da gostermektedir. Clinkl kim oldugumuzu, nerede durdugumuzu, neyi yapip
yapamayacagimizi ¢ogu zaman egitim sidreci belirler. Dolayisiyla egitim, yalnizca bilgi edinme yolu
degil; ayni zamanda 6zgilirlesmenin, toplumsal gériniirligiin ve 6znelligin insasi agisindan vazgegilmez
bir aractir. Ancak bu siireg¢ tarih boyunca esit kosullarda islemedi; erkeklerin egitimi cogu zaman
zorunlu ve dogal kabul edilirken, kadinlarin egitimi gerekliligi sorgulanan bir ayricalik olarak goraldi.
Pek cok lilkede kadinlarin egitime erisim hakki, siyasi miicadelelerin, sosyal reformlarin ve direnislerin
sonucunda taninmistir.

Bati toplumlarinda kadinlarin egitim hakki, erkeklerinkinden ¢ok daha ge¢ taninmasinin yani sira, cogu
zaman uygun gorilen sinirlar icinde kaldi. Avrupa’da Aydinlanma Dénemi distnurleri akil, esitlik ve
Ozglirlik Gzerine tezler yazarken, bu fikirlerin kadinlari ne dlglide kapsadigl yeterince sorgulanmadi.
Ancak 18. ylzyildan itibaren kadin haklari savunuculari egitimin temel bir hak oldugunu dile getirmeye,
kadinlarin esit firsatlara sahip olmasi gerektigini savunmaya baslamistir. “Kadinlar da akla sahiptir ve
egitilmelidir” diyerek kendi ¢agi igin radikal bir ¢ikis yapan Wollstonecraft’in arkasindan gelen pek ¢ok
kadin distndr, 6gretmen ve aktivist, egitim hakkinin sadece bireysel degil, toplumsal bir déniisiim araci
oldugunu vurguladilar.

Prusya’da® 1763 tarihli okul diizenlemesi, kiz cocuklarina yénelik ilkokullarin acilmasinda énemli bir
donim noktasi olsa da yliksekdgretim kapilari kadinlara uzun sire kapali kaldi. Amerika Birlesik
Devletleri’'nde Elizabeth Blackwell, 29 tip okulundan ret yaniti aldiktan sonra 1847’de Geneva Tip
Okuluna basvurusu “saka sanilarak” kabul edilmisti. Blackwell, tip doktorlugu yapma hakkini kazanmisti
ancak fiilen meslegini uygulayabilmesi 1857’de kendi hastanesini kurmasiyla mimkiin oldu. Birlesik

8 prusya: Gliniimiizde Almanya ve Polonya topraklarinin bir kismini kapsayan, 19. ylizyilda Avrupa’da modern
egitim sisteminin oncilerinden biri olan krallk. Prusya’da 1763 tarihli “Genel Okul Yonetmeligi”
(Generallandschulreglement) ile 5-13/14 yas arasi tim gocuklar modern zorunlu egitim sistemine dahil edilmistir. (Green,
1990).



Krallik’ta, 20. Yuzyihn baslarinda bile Oxford ve Cambridge Universiteleri kadinlara diploma
vermemekte israr ediyordu. Emily Davies ve Barbara Bodichon, Girton College’i® kurarak kadinlarin
Universiteye erisimine zemin hazirladilar. Ancak, 1871’de kolejin ti¢ 6grencisi Tripos’u ° gecmesine
karsin lisans diplomasi alamadilar. Cambridge Universitesi, 1948 yilina kadar kadinlara resmi tiniversite
derecesi vermemistir (Cambridge Digital Library, n.d.)

Dogu toplumlarinda bu micadele ¢ok daha sessiz, pargali ve direncli bicimde yasandi. Kadinlarin
egitime katihmi ¢ogu zaman erkek akrabalara, sosyal statiiye ya da dini otoritelerin iznine baghydi.
Ornegin 19. yiizyilin ortalarinda Hindistan’da Savitribai Phule kizlar icin okul acip her kasttan égrenci
kabul ettiginde, farkl toplumsal katmanlardan gelen genis ¢apl bir diismanlikla karsilasti. Ozellikle kast
sistemindeki hiyerarsinin sarsilmasini istemeyen Ortodoks Brahmanlar tarafindan okula giderken sozli
tacize ugruyor; lizerine tas, camur ve diski atiliyordu. iran’da Bibi Khanoom Astarabadi, 1906 yilinda kiz
cocuklariicin okul agma girisiminde bulunmus, ancak bu girisim din adamlari tarafindan “bidat”*! olarak
tanimlanmisti. Bu séylemin tetiklemesiyle bir grup erkek okul binasina saldirarak ¢ocuklari tehdit
edince okul kapatilmisti.*?> Bugiin Nobel Baris Odiilii sahibi egitim aktivisti Malala Yousafzai’nin
yasadiklari, Dogu'da kiz cocuklarinin egitime erisiminin hald blyik bir miicadele alani oldugunu
gosteriyor.

Bu baglamda Tirkiye’deki deneyim, Dogu ile Bati arasinda salinan bir 6zglnlik tasir. Tanzimat
donemiyle birlikte kiz ¢ocuklarina yénelik idadiler ve sultaniler'® acilmaya baslanmistir.  Yine bu
dénemde istanbul’da, Osmanli’da kadinlarin akademik hayata gecisinde énemli bir adim olan inas
Darilfinunu®® (1914) acildi. Kadinlarin egitime erisimi Cumhuriyet’le birlikte hiz kazansa da bu siireg
hem modernlesme ideolojisinin hem de ataerkil geleneklerin etkisi altinda bicimlenmistir. 1924’te
Tevhid-i Tedrisat Kanunu’yla birlikte laik ve karma egitim ilkesi benimsenene kadar egitimin kadinlar
icin kamusal bir hak haline geldigini séylemek zordur. Bir yandan kokli reformlarla egitimde firsat
esitligi hedeflenmis; 6te yandan kirsalda, geleneksel topluluklarda ya da ekonomik zorluklarin yogun
oldugu bolgelerde kiz gocuklarinin egitim hayati ailenin iznine, namus algilarina ya da evlilige dair
beklentilere bagh kalmistir. Dolayisiyla Tirkiye’deki egitim miicadelesi, hak taleplerine dayanan sivil
bireysel/toplumsal hareketin yani sira hukimet politikalarinin inisli ¢ikish seyriyle sekillenmistir. Bu
nedenle Tirkiye deneyimi, Dogu ile Bati arasinda, melez ve zaman zaman geliskili bir ¢izgi izlemektedir.

Birlesmis Milletler’ in 1948 tarihli insan Haklari Evrensel Bildirgesi'nde egitimin bir hak olarak
tanimlanmasi, kadinlarin egitime katiliminda evrensel bir dayanak noktasi olustursa da bu hak cografi,
sinifsal, kiltirel ve dinsel engellere takilabilmektedir. Tiim cabalara ve ilerlemelere ragmen, UNESCO
verilerine gére (UNESCO, 2024a), temel okuryazarlik becerilerine sahip olmayan 765 milyon yetiskinin
yaklasik Ucte ikisini kadinlar olusturmaktadir. Ayrica, kiz cocuklarinin egitime erisimi daha zordur;

9 Girton College: 1869 yilinda kadinlara yonelik olarak agilan ilk Cambridge Koleji.

10 Tripos: Cambridge Universitesi’nde lisans 6grencilerinin derece almak icin girdikleri bitirme sinavi sistemi; ayni zamanda
Ogrencinin okudugu programi da ifade eder.

11 Bidat: islamiyet’e gére, dinde asli olmayan, sonradan ortaya ¢ikmis yenilik veya sapma.

12 Okul, bir yil sonra adindan “kiz” ibaresini ¢ikararak ve yalnizca yedi yasindan kiigik kiz 6grencileri kabul ederek yeniden
aciimistir.

13 jdadiler ve sultaniler: Osmanl déneminde ortadgretim diizeyindeki okullar; giiniimizdeki liselere karsilik gelir.

parilfiinun: Giniimizde yiksekdgretim kurumuna karsiik gelen Osmanli dénemi egitim kurumlari. inas (Kiz)
Dariilfinununda Stkafe Nihal baskanhginda bir 6grenci heyeti kendilerine verilen egitimin erkek 6grencilerden daha az oldugu
gerekgesiyle karma egitim taleplerini Maarif Nazirina ilettiler. Bu istek, basta Seyhiilislam Mustafa Sabri Efendi olmak lizere
bircok kisinin tepkisine yol agsa da 1918-1919 6gretim yilinda istanbul Dariilfiinununda karma 6gretime gegis karari alindi.
istanbul Dariilfiinunu 1933 yilinda istanbul Universitesi’ne déniismiistir.
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Ozellikle ilkokul dizeyinde, okula hi¢ gitmeme ya da okuldan erken ayrilma riski oglan ¢ocuklarina
kiyasla daha yuksektir.

GUnumuzde, kadinlar i¢in egitimin anlami yalnizca okuryazarlik ya da diplomayla 6l¢lilimemektedir.
Egitim, kadinlarin yasamlarini dénistirme kapasitesini, kendi se¢imleri dogrultusunda hareket etme
0zglrlGgini ve toplumsal konumlarini giglendirme siireglerini icerir. Bu noktada egitimin, ¢ temel
kavramla yakindan iliskili oldugu soylenebilir: kapasite gelistirme (building capacity), eylemlilik
(agency) ve giclenme (empowerment). Kapasite gelistirme, Nussbaum’a (2003) goére, bireylerin
yapabilecekleri ve olabilecekleri seylerin yelpazesinin genislemesidir. Bu genisleme genellikle egitim
sirecinde, birey yeni bilgi ve beceriler kazandiginda ve hedefleri degistiginde gerceklesir. Eylemlilik,
bireyin kendi sectigi sekilde hareket etme kapasitesidir ve gogunlukla anlamli ve Uiretken bir yasam igin
temel bir yetkinlik olarak kabul edilir (Ross ve digerleri, 2011). Egitim, bireyin beklentilerini, becerilerini
ve 6zglvenini gelistirerek eylemliligi artirir. Glglenme ise bireyin hayatini etkileyen kararlar tizerinde
daha fazla denetim kazandigi bir siirectir. Bu slirec genellikle hem kapasite gelisimini hem de bu
baglamda cinsiyet normlarindaki gig iliskilerinin degisimini icerir. Ancak bu siregler, kadinlarin egitim
olanaklarina esit bicimde erisebilmesini gerektirir. Egitime erisim yalnizca okula gitme hakki degil,
kapasite gelistirme, eylemlilik ve gliclenme kavramlarinin yasamda karsilik bulabilmesi icin temel bir
kosuldur. Bu nedenle bir sonraki baslikta, kiz cocuklarinin egitime erisiminin énlindeki engeller ele
alinacaktir.

2. Egitime Erisim

UNICEF verilerine gore (UNICEF, 2023) itibariyle diinya genelinde 129 milyon kiz ¢cocugu okula
gitmemektedir. Bunlarin: 34 milyonu ilkokul ¢aginda, 28 milyonu ortaokul ¢caginda, 58 milyonu ise lise
¢agindadir. UN Women ve UN DESA raporuna gore (2022) COVID-19’un etkileri hesaba katilmasa bile,
kiz cocuklari icin kiiresel 6lgekte ilkokulu tamamlama oranina ulasmak en az 54 yil daha sirecektir. Kiz
¢ocuklarinin egitime erisiminin 6niindeki temel engeller farkli basliklar altinda ele alinacaktir.

2.1. Sosyo-Ekonomik Engeller

Yoksulluk, kiz cocuklarinin egitime erisimini ve devamliligini belirleyen en kritik faktérlerden biridir.
Milyonlarca kiz cocugu, liretken ya da tatmin edici bir yasam strdirebilmek icin gerekli olan asgari bilgi,
beceri ve firsatlara erisememektedir. UN Women ve UN DESA’nin raporunda 29 llkeye ait veriler, en
yoksul kirsal bolgelerde yasayan kiz ¢ocuklari ile en zengin kentsel bolgelerdeki kiz gocuklari arasinda
Ust ortadgretim tamamlama oranlarinda 11,5 ila 72,2 puan arasinda degisen ciddi esitsizlikleri ortaya
koymaktadir. Ayrica, yoksul tlkelerde kiz gocuklarinin okulu tamamlama orani erkeklerden disliktir;
bu Ulkelerde kiz ¢ocuklarinin yalnizca %63’0 ilkokulu tamamlarken, erkeklerde bu oran %67’dir.
Ortaokul diizeyinde de benzer esitsizlikler stirmektedir. Dustk gelirli Glkelerde kiz ¢ocuklarinin sadece
%38’i ortaokulu tamamlarken, oglan cocuklarinda bu oran %43’tiir. Ust ortadgretim tamamlama
oranlari da benzerdir: Geng erkeklerin %26’si, geng¢ kadinlarin ise vyalnizca %21'i liseyi
tamamlamaktadir. Bu veriler, 6zellikle yoksul lilkelerde kadinlarin egitime erisimde engellerle karsi
karslya oldugunu gostermektedir.

UNICEF verileri, diinya genelinde, ailelerin yalnizca bir cocugun ya da birkag¢ cocugun egitim masrafini
karsilayabilecegi durumlarda, cogunlukla oglan ¢ocuklarinin egitimini kiz cocuklarinin egitimine tercih
ettigini ortaya koymaktadir. Oglan cocuklarinin ileride iyi bir is bulup ailesine destek olabilecegi



disindlirken, kiz gocuklari daha ¢ok gelecedin ev kadini olarak gérilmektedir. Bu algilar, 6zellikle
disik gelirli topluluklarda egitim kararlarini sekillendirmektedir. Yine de ekonomik baskilar ve
demografik degisimlerle birlikte bu normlarda esneme goriilmektedir. Banglades'te yapilan bir
calismada (Kabeer, 2012), ebeveynlerin artik yaslilikta sadece ogullarindan degil, kizlarindan da destek
kabul etmeye basladiklari belirtilmistir. Vietnam’daki Hmong topluluklarinda erken evlilik Gzerine
yapilan bir arastirmaya gore (Jones vd., 2014), okul masraflarini azaltmaya yonelik burslar, kiz
cocuklarinin egitimine dair gérece maliyet ve fayda algilarinda kayda deger bir degisime yol agmistir.

2.2.Kultlrel Normlar ve Evlilik

Onur temelli ataerkil toplumlarda ailenin namusu kadinlarin evlilik dncesi bakire kalmasina ve “edepli”
davranmasina baglanir. Bu beklenti karsilanmadiginda sonuclar oldukga yikici olabilir (Gorar, 2021).
Okullar ise hareket 6zglrliglu ve erkeklerle etkilesim nedeniyle bu itibara tehdit olarak gorildr.
UNESCO raporlarina goére, ozellikle ergen gebelik oranlarinin yiksek oldugu yerlerde, ebeveynler
kizlarinin 6gretmenler ya da erkek 6grenciler tarafindan cinsel olarak istismar edilmesinden kaygi
duymaktadir.

Erken/cocuk yasta evlilik kiz cocuklarinin egitimi 6niinde 6nemli bir engeldir. Diinya Bankasi tarafindan
yayinlanan bir rapor (Wodon ve digerleri, 2017), her giin 18 yas alti 41.000'den fazla kiz cocugunun
evlendirildigini ortaya koymaktadir. Erken yasta evlenen kizlar yasitlarindan ¢ok daha erken okulu
birakmaktadir. Ayni zamanda erken yasta dogum yapma olasiliklari artmakta ve cogu zaman eslerinden
siddet gormektedirler. Bu durum, yalnizca kendilerini degil, gelecekte ¢ocuklarinin egitimi ve sagligi ile
ilgili ekonomik olarak ayakta durabilme kapasitelerini de olumsuz etkilemektedir. Zambia Institute for
Policy Analysis and Research ve UNICEF isbirligiyle Zambiya’da yapilan genis katiimh bir ¢alisma
(yaklasik 1.600 ergen, ebeveyn ve toplum lideriyle gortisme) (2025) erken yasta evliligin arkasinda
yalnizca ekonomik baskilarin degil, ayni zamanda kizlarin ev i¢i bakim emegi ile 6zdeslestirilmesi,
cocukluktan yetiskinlige gecis yasinin toplumsal olarak “erkene cekilmesi” ve yasalar ile yerel normlar
arasindaki uyumsuzluk gibi glicli toplumsal cinsiyet normlarinin bulundugunu géstermektedir. Bu
normlar, kiz ¢ocuklarinin egitim sireglerinin yarida kalmasina ve erken evliliklerin dogal kabul
edilmesine zemin hazirlamaktadir.

Evlilikle ilgili ekonomik beklentiler kiz cocuklarinin egitimini etkileyen bir baska faktérdir. Ornegin
Vietnam’da yapilan arastirma (Jones vd., 2014), bir¢ok ailenin kizlari icin ortaokul diizeyindeki egitimi
en uygun seviye olarak gordiigliini ortaya koymustur. Clinkl bu seviye, saglikli ve lretken bir yasam
icin asgari bilgi ve beceriyi saglamada yeterlidir. Daha ileri egitim, kizlarin beklentilerini geleneksel
yasam tarzina ve evlilikte hakim toplumsal cinsiyet iliskilerine karsi isyan edecek kadar yikseltebilir.
Bazi baglamlarda egitim, baslik parasi ya da ¢eyiz maliyetleriyle de yakindan ilgilidir (Amin ve Hugq,
2008; Ashraf vd., 2014). Ozellikle geliri diisiik ve geleneksel bazi iilkelerde, ceyiz maliyetlerinin artmasi,
egitime yatirim yapma istegini azaltirken, baslik parasinin artmasinda etkin bir unsur olmasi egitimi
daha cazip bir yatirim haline getirmektedir. Bu durum, egitimin degerine dair algilari da etkilemektedir.

2.3.Krizler ve Olaganistt Durumlar

Okullar, birgok kiz ¢ocugu icin bir egitim kurumu olmanin &tesinde, glivenli bir siginak islevi de
gormektedir. Burzynska ve Contreras (2020) tarafindan yapilan bir arastirmada, 2014-2016 Bati
Afrika’daki Ebola salgininda karantina ve okul kapanmalari nedeniyle kiz ¢cocuklari daha fazla cinsel
siddet, baski ve istismara maruz kalmistir. Benzer sekilde, John, Casey Carino ve McGovern (2020)
tarafindan yapilan bir arastirma, COVID-19 pandemisi doneminde okullarin kapanmasiyla birlikte, kiz
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cocuklarina yonelik siddet oranlarinin arttigini géstermektedir. Ayrica, UN ve UNDESA raporu (2022),
Kenya, Ruanda, Uganda ve Tanzanya’da, pandeminin erken déneminde okuldan ayrilan kizlarin
%56’sinin hamile oldugunu ya da kisa slire 6nce dogum yaptigini ortaya koymaktadir. Okullar yeniden
acildiginda ise, bircok “gériinir bicimde hamile” kiz cocugunun okula geri donmesi yasaklanmistir.

Salgin/pandemi etkileri acisindan bir baska zorluk, kiz cocuklarinin egitime erisim olanaklarinin
sinirlanmasidir. EQUINET’in raporu (2020), derslerin ¢evrim ici ortama tasinmasi sonucunda, disuk
sosyo-ekonomik statliye sahip kiz g¢ocuklarinin pandemiden orantisiz bigcimde etkilendigini ortaya
koymaktadir. Bu durum, dizlisti bilgisayar gibi uygun donanimin yani sira internet erisimi gibi
kaynaklara sahip olmamaktan kaynaklanmaktadir. Ayrica, COVID-19 nedeniyle ebeveyn ya da birincil
bakici kayiplari da egitimsel giktilari olumsuz etkilemistir. Ekim 2021 itibariyla, bes milyondan fazla
cocuk bir ebeveynini ya da birincil bakicisini kaybetmistir (Hillis ve digerleri, 2021). Sahra Alti Afrika’da
bu durum, ergen kizlar agisindan cinsel siddet, somird, HIV riski ve disik egitim dizeyi gibi cok yonli
olumsuzluklarla iligkilidir. Bu tiir kosullar egitimden kopusu artirmakta ve kizlarin 6grenimlerini
sirdirme yonindeki olanaklarini ciddi bicimde zayiflatmaktadir. Ebeveyn baskisiyla okulu birakmaya,
is glcline katilmaya ya da erken yasta evlenmeye zorlanan kiz ¢ocuklarinin sayisi da bu siiregte
artmistir.

Pandemi sonrasi okullarin yeniden agilmis olmasi 6grenim (izerindeki kalici olumsuz etkileri ortadan
kaldirmamustir. Bu etkiler, 6zellikle dezavantajli ve kirilgan bolgelerdeki kiz cocuklari igin ciddi sonuglar
dogurmaktadir. UN Women ve UN DESA Raporuna gore (2022), 6rnegin Pakistan’in kirsal bélgelerinde,
kiz cocuklari tiim derslerde erkeklere kiyasla daha fazla 6grenme kaybi yasamistir. Meksika’nin
Campeche ve Yucatan eyaletlerinde, diisik sosyoekonomik statiiye sahip 10 yasindaki 6grencilerde
basit metinleri anlama becerisi %25 oraninda diiserken, yiksek sosyoekonomik gruplarda bu oran %15
olmustur. Bu sorunlarin ¢6ziimi zaman ve kaynak gerektirse de COVID-19’a yonelik tesvik paketlerinin
yalnizca %30 egitime ayrilmistir.

2.4.Savaslar ve Catismalar

Dinya Bankasi verilerine gore (World Bank, n.d, para.3) diinyanin farkli yerlerinde yasanan savaslar ve
catismalar kiz cocuklarinin egitime erisiminde bir baska engeldir. Kirilganlik, catisma ve siddet yasayan
Ulkelerde (FCV) toplumsal cinsiyet temelli egitim esitsizligi cok daha biyktir. Bu ulkelerde kiz
cocuklari okula gitmeme agisindan erkeklere gére 2,5 kat daha yiksek risk altindadir. Ortadgretim
diizeyinde, FCV (lkelerindeki kiz cocuklari gatisma yasamayan (lkelere kiyasla %90 daha yliksek oranda
okul disinda kalmaktadir. UN Women tarafindan yapilan bir basin agiklamasina (2023) gore diinya
genelinde 600 milyon kadin ve kiz cocugu catisma-etkili bolgelerde yasamakta ve toplumsal cinsiyete
dayali siddetin ve baris slireglerine katilimin eksikliginin riskleri artmaktadir. UNESCO raporuna gore
(2023b) catismalardan etkilenen kiz cocuklari egitime gecis ve tamamlamada biylik risk altindadir.
Benzer sekilde, UN WOMEN ve UN DESA raporu (2020), ¢atismalardan etkilenen Ulkelerde, kiz
cocuklarinin okula gitmeme olasiliginin, ¢catismadan etkilenmeyen lkelerdeki yasitlarina gore iki kat
daha fazla oldugunu géstermektedir.

S6z gelisi, Taliban yonetimi altindaki Afganistan’da ortaokul ve lise ¢agindaki kiz cocuklarinin okula
gitmeleri tamamen yasaklanmistir. Bu yasak sadece akademik bir kayip degil; ayni zamanda kizlarin
Ozglivenlerini, hayallerini ve yasamlarini insa etme haklarini da ellerinden almaktadir. Birgok kiz
c¢ocugu, kardeslerine ya da erkek akrabalarina ders calistirarak bilgiyle baglarini sirdiirmeye
calismaktadir. Ancak bu gecici ¢oziimler, onlarin 6grenme azmini ne kadar yansitsa da sistematik bir



egitimin yerini tutamadigi agiktir. 2024 yilinda UNICEF tarafindan yayinlanan “Afganistan’da kalpler ve
umutlar kirik” bashkh makalede *bu yasaktan etkilenen kiz cocuklarinin géruslerine yer verilmistir.

Sharifa: “Okullarimiz kapandigindan beri evde elimden geldigince ders ¢alismaya ¢alisiyorum. Giinde
birkag saatlik kurslara katiliyorum, sonra ev islerine yardim ediyorum. Eskiden keyif aldigim seylerden
artik nadiren zevk aliyorum, kendimi ¢ok isteksiz hissediyorum. Bazi glinler éyle derin bir hiiziin ¢6kiiyor
ki... Tek istikrarli gelecek sansimin elimden alindigini fark ettigimde agliyorum.”

Bibi Gul: “Okul kelimesini duydugumda aklimda parlak bir gelecek canlaniyor. Ama okuldan
menedilince artik o gelecedi hayal edemiyorum. Son li¢ yilda ¢ok degistim. Birden yaslanmis gibi
hissettim, sanki ¢cocuklugum bitmisti.”

Gorsel 2. UNICEF’in Afganistan’da Kalpler ve Umutlar Kirik baslikli makalesinden alinmistir.
(https://www.unicef.org/stories/hopes-and-hearts-broken-afghanistan)

2.5. Glvenlik ve Altyapi

Guvenlik, kiz cocuklarinin egitime erisimini ve egitimi tamamlama olasiligini ciddi bicimde engelleyen
bir faktordir. Okul-iliskili toplumsal cinsiyete dayali siddet (School-Related Gender Based Violence-
SRGBV) kiiresel bir olgudur: okula giden, okuldan ¢ikan ya da okul gevresindeki ¢cocuk ve genglerin
deneyimledigi cinsel, fiziksel ve psikolojik siddet bicimlerini kapsamaktadir. UNICEF tarafindan
yayimlanan Global Guidance on Addressing School-Related Gender-Based Violence baslikli raporda
(2020) her yil 246 milyon cocugun toplumsal cinsiyete dayali siddete maruz kaldigini ortaya
koymaktadir. Siddet bicimleri cogu zaman kayit altina alinmazsa da diinya genelinde 20 yasin altinda
yaklasik 120 milyon kiz gocugunun (10 kisiden biri) cinsel siddet deneyimledigi belirtilmektedir. SRGBV

15 UNICEF’in 2024 tarihli Hearts and Hopes Broken: Girls’ Education Under Taliban Rule baslkli raporu, Afganistan’da kiz
gocuklarinin ortaokul ve lise egitiminden sistematik bicimde dislanmasinin psikolojik, sosyal ve akademik etkilerini nitel
gorismeler yoluyla ortaya koymaktadir. Bu ¢alismada raporda yer alan kiz gocuklarinin dogrudan ifadelerinden alintilar
kullanilmistir.
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egitim ortamlarini glivensiz kilmakta, 6grenmeyi, devami ve tamamlama oranlarini olumsuz
etkilemekte, kiz ¢ocuklarinin zihinsel ve fiziksel sagliklarini, genel iyi olus hallerini ciddi bicimde
zedelemekte; devamsizliga ve okuldan erken ayrilmalara yol agmaktadir. Temel nedenleri arasinda
toplumsal cinsiyet normlari, gelir/esitsizlik/cevresel kosullar, okulun fiziksel ve sosyal glivenligi yer alan
SRGBV, givenli okul ortami, Ogretmen egitimi, izleme-degerlendirme sistemleri, bitin-okul
yaklasimlari gibi 6nleyici ve miidahaleci stratejilerle ¢oziilebilmektedir.

Ogrencilerin ve personelin kendilerini giivende ve rahat hissettikleri bir egitim ortaminin yani sira
glvenli icme suyu, tuvaletler, sanitasyon'® ve hijyen gibi altyapi olanaklari da okula erisim acisindan
onemli bir konudur. WASH (Su, sanitasyon ve hijyen) kosullari, 6zellikle kiz ¢ocuklarinin giivenligi,
saghgl ve egitimi acisindan temel belirleyiciler arasindadir. Ancak Kayser, Rao, Jose ve Raj (2019)
tarafindan yapilan bir ¢alismada bircok disiik ve orta gelirli Glkenin egitim kurumlarinda WASH
kosullarinin yeterli olmaktan uzak oldugu ortaya konmustur. S6z gelisi, UNICEF'in WASH raporuna gore
(2024), Gana’daki ilkokullarin %59’unda yeterli suya, %62’sinde ise yeterli tuvalete erisim vardir.
Benzer sekilde, Hindistan’da yayinlanan, Ulusal Menstriel Hijyen Yonetimi Rehberi'ne gbére (2015)
14.724 devlet okulunun yalnizca %53’lnde kullanilabilir ve ayri kiz tuvaleti oldugu belirtilmektedir.

Okullarda, menstriiasyon (regl) doneminin yonetimi icin gereken temel altyapinin, mahremiyetin,
fiziksel alanin, materyallerin ve rehberligin eksikligi okula devam oranlarinin diismesi ve okuldan
ayrilmalarla iliskilendiriimektedir. UNESCO'nun erken tarihli bir raporuna gore (2014), Sahra Alti
Afrika’da her 10 kizdan biri menstriiasyon déneminde okula gidememektedir. Bu da bir egitim yilinin
yaklasik %20’sine denk gelmektedir. Bu devamsizlik oranlariyla, kiz cocuklari okullarini tamamlasalar
bile, kendi yaslarindaki erkeklerin gerisinde kalma olasiliginin yiksek oldugu agiktir. Menstriiasyon
konusundaki damgalamalar nedeniyle kiz cocuklari siklikla dersleri kacirmakta, hatta okulu tamamen
birakabilmektedir. Foundation Strategy Group tarafindan Bill ve Melinda Gates Vakfi17 icin hazirlanan
raporda (2015), Kenya’da kiz 6grencilerin %65’inin hijyenik ped satin alamadigini ve kirsal okullarin
yalnizca %32’sinde pedlerini degistirebilecekleri 6zel bir alan (6rnegin tuvalet) bulundugunu ortaya
koymustur. Thomson Reuters Vakfi'nin gériisme yaptigi Gana’nin giineyindeki Ashanti Bolgesi’'nde
yasayan 15 yasindaki Opoku’nun sozleri bu konuda sikinti yasayan kiz ¢ocuklarinin bir érnegini
olusturmaktadir. “Okula gitmiyorum ¢iinkii bir keresinde liniformam lekelendi ve erkekler benimle
dalga gecti. Bu 6zgiivenimi etkiledi.”

Tirkiye’de ise, 6rnegin MEB’in 2024 tarihli “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi ve
Enfeksiyon Onleme Kontrol Kilavuzu” okul ¢evresi ve tuvalet-hijyen kosullarina dair yeni standartlar
sunmaktadir. Ayrica, Saglik Bakanligi-Halk Saghgi Genel Mudurligli “Okul Saghg” sayfasinda Tiirkiye’de

okul saghgi hizmetlerinin tarihsel mevzuat ve ¢ercevesine dair bilgiler yer almaktadir. Ancak, bu

16 Sanitasyon: Saglik ve hijyen kosullarinin korunmasi igin yapilan altyapi ve uygulamalarin timudar. Temiz suya erisim, atik
suyun glivenli sekilde uzaklastirilmasi, tuvalet ve el yikama olanaklarinin saglanmasi, atik yonetimi ve gevre saghiginin
korunmasi gibi alanlari kapsar.

17 Bu bulgular, uluslararasi kalkinma ve kadin sagligi alaninda saha verisi Ureten iki kuruma dayanmaktadir: Bill & Melinda
Gates Vakf'nin Kenya’'daki menstriiel saglik raporu (Menstrual Health in Kenya: Country Landscape Analysis, 2015) ve
Thomson Reuters Foundation’in Kent Mensah imzali haber analizi (“Period pad prices push girls out of school in Africa”, 2022).
Her iki kaynak da o6zellikle Afrika’daki kiz gocuklarinin egitimine erisimde hijyen ve menstriasyon kosullarinin etkisini
vurgulamaktadir. Bill & Melinda Gates Vakfi, kiiresel saglik ve egitim alanlarinda esitsizlikleri azaltmaya yonelik projeler
yuraten bir kalkinma kurulusudur. Thomson Reuters Foundation ise insan haklari, toplumsal cinsiyet esitligi ve kalkinma
konularinda arastirma ve haberler yayimlayan uluslararasi bir medya kurulusudur.

18 Millt Egitim Bakanhgi (2020). Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi ve Enfeksiyon Onleme Kontrol Kilavuzu.
Ankara: MEB. Milli Egitim Eski Bakani Ziya Selguk tarafindan hazirlatilan kilavuza
https://merkezisgb.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2020 07/28133804 ETM KURUMLARI KILAVUZ BASKI 4.pdf
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kilavuz ve gostergeler okullarin mevcut kosullarina yonelik veri sunulmamaktadir. Ayrica, bu
kilavuzlarda kiz ¢ocuklarinin 6zel hijyen ihtiyaglarina yoénelik bilgilendirmeler de yer almamaktadir.
Turkiye genelinde tim okullari kapsayan sistematik, karsilastirmali altyapi verilerine yénelik yayinlar
olmadigindan, WASH bilgileri yerel arastirmalarla sinirlidir. S6z gelisi, Sezer Balci, Kolag, Keskin ve
Poyraz tarafindan (2020) istanbul’'un bir ilgesinde yapilan arastirmada &grencilerin biyiik bir
¢ogunlugunun (ylzde 70) tuvaletlerde hijyen malzemesi eksikligi bildirdigini gdstermektedir.

2.6. Kesisen Ayrimciliklar

Egitime erisim; irk, etnisite, din, go¢menlik durumu ve engellilik gibi ayrimcilik temelli faktorler
tarafindan da engellenebilmektedir. Toplumsal cinsiyet normlari, diger toplumsal normlar, inanclar ve
pratiklerle i¢ icedir. Kadinlar, farkli kistaslara (yas, din, etnik kken vb.) bagh olarak, Roman kadinlar,
engelli kadinlar, go¢cmen kadinlar gibi gruplar, okuryazarlk dizeyi, ayrimcilik, egitim seviyesi ya da
mesleki egitim firsatlarinin yetersizligi gibi ilave engeller nedeniyle nitelikli egitime, beceri edinimine
ve firsatlara erisimde daha fazla giicliik yasamaktadir. Bu durum, toplumsal cinsiyet esitligi acisindan
egitim sisteminde yalnizca erisim degil, ayni zamanda katilim kalitesi ve basari olanaklari diizeyinde de
derin esitsizliklerin bulundugunu goéstermektedir. S6z gelisi, Hindistan’da kast sistemine mensup
¢ocuklarin ya da bagka Ulkelerdeki etnik azinlik gocuklarinin egitim sisteminde ayrimciliga ugradiklari
gorilmektedir (Bandyopadhyay ve Subrahmanian, 2008). Roman c¢ocuklarinin ayristirilmis bicimde
egitilmesi, pek cok Ulkede devam eden ayrimci bir uygulama olup, s6z konusu lkelerin egitim
sistemlerinde yapisal bir sorun teskil etmektedir. Ornegin Fundacién Secretariado Gitano adl kurulus
hazirladiklar raporda (2019), ispanya’da sinif ortamlarinda Roman karsithginin (antigypsyism) hala
ylksek dizeyde oldugunu vurgulamaktadir.

Engelli cocuklar da cinsiyete dayali ayrimciligin 6zel bir bicimini yasamaktadir. Ozellikle fiziksel engelli
kiz cocuklari, cinsel istismar korkusundan dolayi okula génderilmemektedir. UNICEF’in Seen, Counted,
Included: Using data to shed light on the well-being of children with disabilities (2024) baslikl raporu,
diinya genelinde engelli kiz ¢cocuklarinin egitim alaninda ¢ok boyutlu bir dezavantajla karsilastigini
gostermektedir. Engelli cocuklar, engeli olmayan akranlarina gére %49 daha yiksek oranda hig okula
gitmemis, %47 daha yiliksek oranda ilkokul digina itilmis ve alt ortadgretimde okulu terk etme
olasiliklari %33 daha fazladir. Bu esitsizlikler Ust ortadgretimde daha da derinlesmekte, engelli
¢ocuklarin okula devam orani dikkat cekici bigimde dismektedir. Ayrica, engelli cocuklar temel
okuryazarlik ve sayisal beceriler agisindan da dezavantajlidir; temel okuryazarlik kazanma olasiliklari
%42 daha dusiktir.

Egitimdeki bu kayiplar yalnizca erisim eksikliginden degil, ayni zamanda engelli kiz cocuklarinin daha
yiksek ayrimcilik algisi (%41 daha fazla) ve genel iyi olus diizeyindeki belirgin dists (%51 daha fazla
kendini mutsuz hissetme) gibi psikososyal etkilerden de kaynaklanmaktadir. Bu veriler, engelli kiz
cocuklarinin egitim yasamlarinin hem erisim hem katihm hem de 6grenme c¢iktilari bakimindan
sistematik bicimde dezavantajli oldugunu acik bicimde ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de ise cesitli
nedenlerle ayrimcilifa maruz kalan ¢ocuklarin egitimde yer alma diizeyine dair analizler, erisimden
devamliliga pek cok yapisal engeli gdsterse de (ERG, 2017)* cinsiyet ve etnisite ya da cinsiyet ve
engellilik gibi kesisimler agisindan ayrilmis resmi verilerin eksikligi dikkat cekmektedir.

adresinden erisilebilir. Saghk Bakanligi, Halk Saghgi Genel Mudurlugi. (t.y.). Okul Saghdi. https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/okul-
sagligi adresinden erisilebilir.

19 Egitim Reformu Girisimi (ERG). (2017). Engeli Olan Cocuklarin Tiirkiye’de Egitime Erisimi: Durum Analizi ve Oneriler.
Tirkiye'de engelli cocuklarin okul 6ncesinden yiiksekdgretime kadar egitimde karsilastiklari yapisal engelleri analiz ediyor.
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Kiz gocuklarinin egitime erisiminin 6éniindeki yapisal ve kiiltiirel engeller kadar, okula girdikten sonra
karsilastiklari deneyimler de toplumsal cinsiyet esitsizligini yeniden Gretmektedir. Bu noktada, egitim
ortamlarinin kendisi -mifredattan ders kitaplarina, 6gretmen tutumlarindan sinif igi iliskiler ve okul
kiltirine kadar- esitlikci bir 6grenme sireci sunmakta yetersiz kalabilmektedir. Bu nedenle sonraki
bolimde, egitim ortamlarinda cinsiyetci pratiklerin nasil sekillendigi ve 6grencilerin egitim yolculugunu
nasil etkiledigi ele alinacaktir.

3. Egitim Ortamlarinda Cinsiyet¢i Uygulamalar

Saglikl bir okul ortami—saglikli normlarin ve uygulamalarin olusturabildigi ve pekistirildigi bir ortam—
hem fiziksel hem de sosyal boyutu kapsar. Egitim Programlari (Mifredat), ders kitaplari, 6gretmen
tutumlari, sinif ici etkilesimler, okulun sosyal-fiziksel diizeni ve akademik yonlendirmeler, cogu zaman
toplumsal cinsiyet kaliplarini stirdiirerek 6grencilerin farkli deneyimler yasamasina yol agmaktadir.
Kadinlarin egitimin icinde pasif kiinmasi nedeniyle firsat esitligi, yapisal olarak daha okul siralarinda
zedelenmeye baslar. Egitim ortamlarindaki cinsiyetci uygulamalari (i¢ baslik altinda ele alacagiz.

3.1. Egitim Programlari ve Ders Kitaplari

Egitim programlari ve ders kitaplari, egitimde toplumsal cinsiyet esitliginin 6niindeki gériinmez ama
onemli engellerden biridir. S6z gelisi, Turkiye baglami agisindan, Egitim Reformu Girisimi (ERG)’nin
“Egitim Askida: Egitim Reformu Girisimi’nin Milli Egitim Bakanligi Taslak Ogretim Programlari inceleme
ve Degerlendirmesi” baslikli raporunda (2024), MEB’in 2024-25 igin hazirlanan “Tirkiye Ylzyili Maarif
Modeli” miifredat taslaginda toplumsal cinsiyet esitligi konusunun yer almadigi vurgulanmaktadir.

Arastirmalar ders kitaplarinin sinif ici zamanin yaklasik yizde 80’ini kapsadigini ve bu nedenle
kitaplarda yer alan kahp yargilarin kiz 6grencilerin akademik basarisini olumsuz etkileyebilecegini
gostermektedir. 2000’li yillarda yapilan bir¢cok calisma bu gortsi desteklemektedir. S6z gelisi,
Blumberg (2008) tarafindan yapilan kapsamli bir arastirma, farkh diizeylerde olsa da hemen hemen
bltln llkelerde ders kitaplarinda benzer cinsiyetgi kaliplar oldugunu ortaya koymaktadir: kadinlarin az
temsil edilmesi, toplumsal cinsiyet rollerinin kliselestirilmesi ve kadinlarin toplumsal alandaki artan
Oneminin gormezden gelinmesi. Yine bu arastirmanin sonuglarina gére Suriye, Hindistan, Romanya, Cin
ve ABD’de bu kalip yargilardaki azalma ¢ok yavas islerken, isvec ve Latin Amerika’da ders kitaplarindaki
kahp yargilari azaltmaya yonelik devlet politikalarinin basariya ulastigi gortilmektedir.

Turkiye’de 2000’li yillarda yapilan g¢alismalara bakildiginda, Gimusoglu’'nun (2016) cumhuriyetin ilk
yilllarindaki ders kitaplariyla 2008 vyilina kadar yazilmis olan kitaplar inceledigi c¢alismasi one
¢tkmaktadir. Bu galisma, aile ici roller, meslek segimleri, kadinlardan beklenen kisilik 6zellikleri
acisindan ders kitaplarinda ozellikle 1950’'lerden sonra olumsuz gelismeler yasandigini ortaya
koymaktadir. Cumhuriyet'in ilk yillarindaki ders kitaplarinda, toplumda ve aile icinde dayanismayi
gliclendirmeyi amaclayan gorsel ve yazili anlatilara yer verilmekte, aile icindeki gorevler kesin sinirlarla
tanimlanmamaktadir. 1950 sonrasinda yazilan Alfabeler ve diger ders kitaplarindaki yazili ve gorsel
anlatilarda, kadinlar sirekli, yemek, recel, tursu, salca yaparken, ev temizlerken, camasir yikarken, Gti
yaparken, 6rgl orerken gosterilmektedir. 2001-2002 6gretim yilinda ders kitaplarinda goreceli olarak

Bkz. https://egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2017/03/ERG _Engeli-Olan-%C3%87ocuklar%C4%B1n-
T%C3%BCrkiyede-E%CA4%9Fitime-Eri%C5%9Fimi.pdf
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esitlikci bir sdylem ortaya ¢iksa da (erkekler ev islerine yardimci), 2005-2006 6gretim yiliigin hazirlanan
ders kitaplarinda esitlik¢i soylemden hizla uzaklasiimistir. Ayrica, kitaplarda bosanmis aileler ya da tek
ebeveynli ailelere yer verilmemekte ya da olumsuz ifade edilmektedir.

2020'li yillara gelindiginde ders kitaplarindaki kalip yargilarin azalmasinda dnemli bir iyilestirmenin
olmadigini sdylemek mimkiindiir. S6z gelisi, Crawfurd, Saintis-Miller ve Todd tarafindan (2024)
gerceklestirilen genis 6lgekli ve veri temelli bir arastirmada 34 iilkeden 1.255 ingilizce ders kitabinda
yer alan yaklasik 37 milyon kelime cinsiyet¢i temsiller agisindan analiz edilmistir. Dogal dil isleme (NLP)
ve nicel metin analizinin kullanildigi bu ¢alismada cinsiyetgi zamirler, meslek adlari, sifatlar, fiiller ve
tematik kelimeler (6rnegin, is, ev, glzellik, basari) arasindaki iliskiler olgllmustir. Bu ¢alismanin
bulgularina gore;

Kitaplarda kadinlar erkeklere kiyasla yaklasik yari oraninda temsil edilmektedir (178.000 erkek
sozclige karsi 82.000 kadin s6zcik).

Kadin karakterler daha ¢ok ev igi roller, dis gorliniis ve pasif 6zelliklerle; erkek karakterler ise
liderlik, glic ve basariyla iliskilendirilmektedir.

Kadinlarin mesleki temsili hemsire, 6gretmen gibi geleneksel rollerde yogunlasirken, bilim
insani veya lider gibi alanlarda oldukca disuktar.

STEM (bilim, teknoloji, mihendislik, matematik) ders kitaplari en disik kadin temsiline
sahiptir.

Yiksek gelirli Gilkelerde temsil farki biraz daha azdir, ancak stereotipler siirmektedir.

Glney Asya llkelerinde en yiiksek diizeyde kadin temsili eksikligi ve kalip yargilar gérilmdastar.
Calismanin sonuglari, kadinlarin kitaplarda daha fazla temsil edildigi llkelerin kadin haklari,
yasal esitlik ve egitimde cinsiyet paritesi gostergelerinde de daha iyi performans gosterdigini
ortaya koymaktadir.

2020’li yillarda Tirkiye’de, tarih (Pamuk & Mug, 2021), matematik (Nurlu, 2021), yabanci dil (Demir &
Yavuz, 2017) gibi farkli alanlarin ders kitaplarina yonelik ¢calismalarin sonuglari benzer bir tablo ortaya
koymaktadir. incelenen bu kitaplardaki ortak sonuglar asagidaki gibi 6zetlenebilir:

Kadinlar kitaplarda erkeklere kiyasla hala nicel olarak daha az temsil edilmektedir. Gorsel
materyallerde erkek figlirler baskin, kadin figlrler cogunlukla arka plandadir.

Hem 6zel hem de kamusal alanda roller kaliplasmis sekilde sunulmaktadir. Erkekler genellikle
Ogreten, yoneten, Ureten; kadinlar ise 6grenen, yardimci, ev ici rollerde tanimlanmaktadir.
Kadinlar daha ¢ok anne, 6gretmen, hemsire, ev kadini gibi geleneksel rollerde, erkekler ise
doktor, muihendis, polis, asker, lider gibi kamusal glcli temsil eden mesleklerde
resmedilmektedir. Aile ici sahnelerde ise baba karar veren, anne bakim veren kisi olarak
yansitiimaktadir.

Esitlik dilinden ¢ok cinsiyetgi dilin yaygin oldugu gorilmektedir. “Adam gibi ¢calismak”, “kadin
basina” gibi cinsiyetli deyimler, atasozleri ve 6rnek ciimleler siirmektedir. Kadinlar gogu zaman
edilgen fiillerle (yardim etti, hazirladi), erkekler etken fiillerle (basardi, yonetti)
betimlenmektedir.

STEM kitaplarinda kadin karakterler yok denecek kadar azdir. Kadinlarin bilimsel bilgi (ireten
degil, “uygulayan” veya “6grenci” rollerinde yer aldig gorilmektedir. S6z gelisi Dilan ve
Ozaydinl (2023) tarafindan yapilan ¢alismada TUBITAK resimli cocuk kitaplari incelenmistir.
Arastirmaya gore resimli cocuk kitaplarinda zaman zaman esitlikgi gorsel ya da metinler olsa
da toplumsal cinsiyet rollerine uygun gorsel ve metinler cogunluktadir. Ornegin,?® bir ciftlik

20 Telif haklari geregi kitaptaki gorsellerden sadece bir kesit kaynagi gosterilerek sunulmustur.
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gezisi sirasinda aricilik kiyafeti giyen kiz gocuk ‘Gelin gibi oldum’ derken oglan ¢ocuk ‘Astronota
benzedik’ demektedir (Gorsel 3). Bu 6rnekte de gorildigi gibi kiz cocuk giyimini evlilik, evde
olma, kalma hali ile bagdastirirken oglan ¢ocuk bir meslekle ve maceraya atilma, gitme haliyle
bagdastirmaktadir. Bir cocugun sanata olan ilgisinin anlatildigi kitapta (Gorsel 4), “Annesinin
verdigi plireyi yerken lstiinii basini kirletmis”, ‘Beril siirekli béyle sanat eserleri yaptigi icin
annesi onu glinde (i¢ kere yikamak zorunda kaliyordu...” denilmektedir. Cocugun beslenmesi ve
yikanmasi isinin anne tarafindan yapildigl vurgulanmakta ve ¢ocuk bakimi annenin gorevi
olarak yansitiimaktadir.

Gorsel 3. Haydi Sayalim: Arilar; Formento, A. (2018)

Gorsel 4. Cocuk Bakimi. Beril Kendi Resmini Yapiyor; Roca, N. & Isern, C. (2019)

e Sonyillarda toplumsal cinsiyet farkindalig kavramsal olarak bazi kazanimlara girmis olsa da
bu degisim egitim programlarina ve igerige tam olarak yansimamaktadir. Ders kitaplarini
hazirlayan kurullarin hala erkek agirlikli olmasi bu temsilin kendisini yeniden Gretmesine
neden olmaktadir.

e Egitim programlarinda acik olarak cinsiyet ayrimi yapilmasa bile, metinlerin alt mesajlari ve
gorsellerdeki orintiler ataerkil dlizeni pekistirmektedir. Cocuklara kadin ve erkegin dogal
olarak farkli alanlara ait oldugu fikri 6rtiik bicimde aktariimaktadir.

Goraldugu gibi Tlrkiye’de kadinlar kitaplarda yer alsa da gorinurlikleri ve temsil bicimleri hala esit
degildir. Ancak ders kitaplarini ve mifredati bitiniyle yeniden yazmak maliyetli oldugundan,
arastirmacilar dislik maliyetli ek materyaller ve 6gretmen egitimi gibi alternatif yollarla bu soruna
¢6zim getirmek olasi oldugunu vurgulamaktadirlar.



3.2. Toplumsal Cinsiyetin Ortiik Programi: Ogretmen Tutumlari, Okul Ortami ve Akran
iliskileri

Egitim kurumlarinda toplumsal cinsiyet esitligi yalnizca ders kitaplarinda veya yasal diizenlemelerde
degil, okulun gériinmez katmanlarinda da insa edilir. Bu gériinmez katmanlar -6gretmen tutumlari,
mekansal dizenlemeler, akran iliskileri ve giindelik etkilesim bicimleri- “6rtilk program” olarak
adlandirilir. Ortiik program, okulun dgrencilerden agikca talep etmedigi ama siirekli 6grettigi degerler,
roller ve normlardir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet esitliginin egitime nasil yerlestigini anlamak igin
ogretmen davranislarini, okul ortamlarini ve akran iliskilerini birlikte ele almak gerekir.

3.2.1. Pedagojik Ortiik Program

Ogretmenlerin derslerde ¢ogunlukla nereye baktigi, kime s6z verdigi, kimin katkisini 6diillendirdigi
dgrenme deneyimini derinden sekillendirir. Ogretmenlerin farkinda olmadan siirdirdiikleri bu tutum
ve davranis orlintileri, sinifta gériinmez bir ayricalik diizeni yaratmakta, bu ényargilar 6gretim siiresini,
geri bildirim tlrina ve dikkat dagilimini etkilemektedir. S6z gelisi, Sili’de duslik basari diizeyine sahip
okullarda 6gretmenlerin erkek ve kiz 6grencilere gosterdigi dikkatin farkli olup olmadigini inceleyen bir
calismada (Bassi ve digerleri, 2018) erkek 6grencilerin daha fazla ilgi, geri bildirim ve etkilesim aldigi
ortaya konmustur. Ote yandan, Smidekova ve digerleri tarafindan yapilan bir calismada (2018) detayli
bir alanyazin taramasi yapilmis ve Onceki ¢alismalarda sik¢a raporlanan “6gretmenlerin erkek ve
basarili 6grencilere daha fazla odaklanmasi” 6riintiisiiniin kendi ¢calismalarinda gorilmedigi bulgusuna
ulasmislardir. Arastirmacilar bu durumu ders tiri ve 6gretmenlerin toplumsal cinsiyet algilarindaki
degisimle aciklanabilecegini belirtmislerdir. Nitekim, 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyetle ilgili
tutumlariile bakis davranislari arasindaki iliskinin incelendigi glincel bir arastirmada (Gabel ve digerleri,
2025) hem kadin hem erkek 6gretmen adaylarinin kiz 6grencilere karsi daha olumlu tutum sergiledigi,
ayrica katihmcilarin kizlara yénelik olumlu tutumlari ile kiz 6grencilere bakis sikliklari arasinda pozitif
biriliski bulunmustur. Son iki arastirmanin sonuglari, alan yazindaki diger arastirma sonuglarindan farkh
olsa da toplumsal cinsiyete duyarlilik arttikga 6gretmen tutumlarinin olumlu sekilde dénisebilecegine
yonelik 6nemli 6rnekler olarak kabul edilebilir.

Ogretmenlerin farkinda olmadan sinifta erkek merkezli 6grenme alani yaratmalarini engellemenin bir
yolu 6gretmen egitimi programlarinda, bu tir otomatik 6ényargilara karsi farkindalik ve 6z-denetim
stratejileri gelistirilmesi ile mimkiindir. Sheehy (2024) tarafindan yapilan bir ¢calismada 6gretmenlerin
kendi yasam oykiileri ve mesleki uygulamalari tizerinden toplumsal cinsiyet 6nyargilarini fark etmeleri
ve donlstirmeleri amacglanmistir. 14 ilkokul 6gretmeniyle gerceklestirilen ¢alismada nitel gérismeler,
Oz-anlatilar ve yansitici glnlikler araciligiyla 6gretmenlerin ¢ocukluklarinda edindikleri toplumsal
cinsiyet kahlplarinin farkina varmalari saglanmistir. Arastirmaya katilan oOgretmenlerin sinifta
kullandiklari dil, materyal segimi, grup calismasi diizeni gibi pratiklerde esitlik¢i degisiklikler
gorilmastir. Bu yansitici distinme sireci, kadin 6gretmenlerin kendi mesleki rollerine iliskin
Ozglivenini artirmis, erkek o6gretmenlerinse farkinda olmadan sirdirdikleri GstUnlik rollerini
sorgulamasina neden olmustur.

Gorildigu gibi, 6gretmenlerin yansitici distiinmesi, cinsiyet esitligi egitiminde somut davranis
degisikligi saglayan glicli bir aractir. Toplumsal cinsiyet duyarlihgi, bilgi aktarimiyla degil, kisisel
farkindalik ve deneyim ¢oziimlemesiyle gelismektedir. Burada temel sorun yapisal degil kultiireldir.
Diger bir deyisle, sorun 6gretmenin kot niyeti degil, sosyal olarak i¢sellestirilmis toplumsal cinsiyet
normlaridir. Toplumsal cinsiyet esitligi icin sadece icerik degil, pedagojik uygulamalarin da dénlismesi
gereklidir. Bu noktada 6ne ¢ikan bir yaklasim olan Feminist Pedagojiye ileriki bolimde yer verilecektir.
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3.2.2. Mekansal ve Kurumsal Ortiik Program

Leach ve Dunne (2022) tarafindan yapilan bir arastirma ozellikle disiik ve orta gelirli {lkelerde,
okullarin toplumsal cinsiyet iliskilerinin yeniden retildigi mekanlar oldugunu géstermektedir. Yazarlar,
O0gretmenlerin, idarecilerin ve erkek 6grencilerin davraniglari araciligiyla okulun ataerkil bir “mikro
kozmos” gibi isledigini, bu ortamin kiz 6grencilerin 6zsaygi ve katilimini sinirladigini savunmaktadir.
Fiziksel diizenlemelerin cinsiyetci kullanimi, okulun 6rtik mifredatini yeniden Gretmektedir. S6zgelisi,
Sari ve Altintas (2022) okullardaki farkli mekanlarinda (bahge, kantin, laboratuvar, spor salonu)
toplumsal cinsiyet ayrismasini incelemistir. Gérismeler ve gozlemler, erkek 6grencilerin daha genis ve
kamusal alanlarda bulunma egiliminde olduklarini, kiz 6grencilerin ise kenar mekanlari “glivenli”
hissettikleri igin tercih ettiklerini gdstermistir. Bu nedenle, okulun fiziksel yapisi ve sosyal iklimi esitlik
politikalarinin ayrilmaz bir parcasi olmalidir. Nitekim, UNESCO & UNGEI (2023) tarafindan 6grenme
ortamlari hakkinda hazirlanan rapor, egitimde toplumsal cinsiyet esitliginin 6grenme ortamlarinin
kapsayiciligl acisindan ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir. Diger bir deyisle, fiziksel mekan
(tuvaletler, oyun alanlari, spor sahalari) ve sosyal ortam (okul iklimi, disiplin uygulamalari, rehberlik
hizmetleri) birlikte ele alinmalidir.

3.2.3. Sosyal Ortiik Program

Okul yasaminin bicimlenmesinde akran iliskileri, ders i¢ci 6grenme kadar belirleyici bir role sahiptir.
Akran iliskilerinin egitimde toplumsal cinsiyet esitsizliginin “mikro diizeydeki laboratuvar” oldugu
sdylenebilir. Ogrenciler arasindaki mizah, sakalasma, dislanma ve rekabet bigimleri, toplumsal cinsiyet
normlarinin yeniden Uretildigi gériinmez sosyal kurallari olusturur. Erkeklik ve kadinlk performanslari,
akran gruplarinin onay mekanizmalari yoluyla pekistirilir; bu da kiz 6grenciler izerinde sessizlestirici,
erkek 6grenciler Gzerinde baskinlastirici etkiler yaratir. Bu iliskiler, okul kiltiirtiniin toplumsal cinsiyet
esitligi agisindan en direngli alanlarindan birini olusturur. Okul, bu agidan cinsiyetli sosyal 6g§renmenin
de mekanidir.

Okul kiltird konusunda yapilan bir arastirmalar, okul kiltirlerinde erkekligin sosyal sermaye olarak
isledigini gostermektedir. Erkek 6grenciler arasindaki giic iliskilerinde “sertlik”, “mizah” ve “otorite”
gostergeleri erkekligi tanimlarken (Wilson ve digerleri, 2022); kiz 6grenciler bu iliskilerde ¢cogu zaman
sessiz kalmaya ya da uyum saglamaya zorlanir (McRoy, 2022). Sadece fiziksel iliskiler degil dijital
kiltirde de bu esitsizlikler sirmektedir. Ringrose ve Regehr (2024) tarafindan yapilan bir arastirmada
dijital kaltiiran okul ici akran iliskilerindeki toplumsal cinsiyet kodlarini nasil dénistirdugini inceler.
Sosyal medyada “goriinlrlik” ve “popllerlik” kavramlarinin kiz 6grenciler (izerinde denetim
mekanizmasi olarak isledigi, erkek &grencilerin ise bu alanlarda gic iliskilerini strdiardGgi
gosterilmistir. Akran zorbalg! artik yalnizca fiziksel degil, dijital boyutuyla da cinsiyetli bir nitelik
tasimaktadir.

3.3. Akademik Yonlendirme ve Meslek Secimi

Akademik yonlendirme siregleri, 6grencilerin gelecekteki meslek tercihlerini ve kimlik insasini
dogrudan etkiler. Ancak bu siirecler toplumsal cinsiyet kaliplarindan bagimsiz degildir. Ozellikle STEM
alanlarinda kadinlarin distik temsili, bireysel yeteneklerden ¢ok “toplumsal uygunluk” yargilariyla
iliskilidir. Ailelerin, 6gretmenlerin ve medyanin bilingli ya da bilingsiz yonlendirmeleri, kiz 6grencilerin
bu alanlara katimini sinirlamakta ve mesleki aidiyetlerini zayiflatmaktadir.

Dijital donisiimle birlikte islerin yaklasik %90’1 temel dijital beceriler gerektirmektedir. Buna karsin
Avrupa Birligi’'nde bilgi ve iletisim teknolojileri (BIT/ICT) alaninda yer alan kisilerin yalnizca %17’si
kadindir (EQUINET, 2020). Kadinlarin bu alanlardan uzak durmasinin temelinde erken yasta
icsellestirilen “muhendislik erkek isidir” gibi kiltlirel kalipyargilar yer alir. Filipinler'de yapilan bir



arastirma, kiz ¢ocuklarinin 10 yas civarinda STEM’e yoénelik ilgisini kaybetmeye basladigini ve bu
alanlarda dogustan yetersiz olduklarina inandiklarini géstermektedir. Master, Meltzoff ve Cheryan
(2021) tarafindan yapilan bir arastirma, 6gretmen soylemleri, okul ortami ve medya temsilinin,
kadinlarin STEM alanlarinda yeterli olmadiklarina dair algiy1 yeniden Urettigini ve pekistirdigini ortaya
koymaktadir. Tiirkiye’de CEID ?'tarafindan hazirlanan kapsamli STEM raporunda (Bespinar & Kadayifgl,
2021) 6nemli sonuglara ulasiimistir:

e STEM alanlari hald toplumsal cinsiyet normlarindan etkilenmekte ve bu alanlarin erkeklere
0zgli olarak algilanmasi kadinlarin katilimini sinirlamaktadir.

e Tirkiye’de STEM alanlarinda kadinlarin oranin distkligli hem egitim hem istihdam diizeyinde
surmektedir.

e Mevcut mevzuat, politikalarda cinsiyet perspektifi glivenli bicimde yer almazken, uygulamada
izleme-degerlendirmede eksiklik bulunmaktadir.

UNESCO’nun 2024 tarihli STEM raporu; bu esitsizligi azaltmak icin, erken yasta rol model tanitimi,
mentorluk programlari, toplumsal cinsiyet farkindalikh 6gretmen egitimi ve mifredat reformu
onermektedir. Ozellikle “cinsiyetsiz kariyer rehberligi” ve “STEM’de kadin liderligi” kavramlarinin éne
¢iktigl bu rapora gore kiz ¢ocuklarinin bu alanlara katilimini artirmak yalnizca icerik diizeyinde degil,
pedagojik diizeyde de donlisim gerektirir. Cinki yonlendirme siregleri, 6grencilerin neyi
yapabilecekleri kadar, neyi yapmalari gerektigine iliskin toplumsal beklentiler tarafindan sekillenir.
Sonug¢ olarak, akademik yodnlendirme kadinlarin potansiyelini sinirlandiran gériinmez toplumsal
kodlarin yeniden dretildigi bir alandir. Bu kodlarin sorgulanmasi, esitlik¢i bir mesleki yénlendirme
kiltdrindn insasi icin pedagojik yaklasimlarinda doniisiimiini zorunlu kilmaktadir.

4. Ozgirlestirici Bir Pedagojik Yaklagim: Feminist Pedagoji

Feminist pedagoji, kadinlarin egitime katiiminin 6tesine gecerek, 6grenme siirecinin kendisini
sorgulayan, bilgi Gretiminde sesi bastirilanlarin s6ziinl geri kazandirmayi amaglayan bir yaklagimdir. Bu
yaklasim, egitimde yalnizca erisim esitligine degil, 68renmenin niteligine odaklanir. Feminist pedagoji,
Ogretmen ve Ogrenci arasindaki hiyerarsiyi sorgular; sinifta kimlerin konustugunu, kimlerin
susturuldugunu sorar.

4.1. Kuramsal Temeller

Feminist pedagojinin en gli¢cli dayanaklarindan biri Paulo Freire’nin elestirel pedagojisidir. Freire
(1970), Ezilenlerin Pedagojisi kitabinda geleneksel anlayisi tersine gevirerek, egitimi bir "bilinglenme ve
dontsim sireci” olarak tanimlar. Ona gore egitim bir 6zglirlesme eylemi, 6gretmen diyalog kuran bir
rehber, bilgi ise 6gretmenden 6grenciye tek yonli bigcimde aktarilan bir igerik degil, birlikte insa edilen
bir strectir. Freire’nin dzglrlestirici egitim anlayisini feminist bir perspektifle birlestiren Hooks (1994),
sevgi, diyalog ve deneyimin merkezi rolini savunur. Hooks’a gore feminist pedagoji, sinifta hem bilgiyi
hem de kendimizi donistirme eylemidir. Diger bir deyisle, 6grenme siirecinde yalnizca sinifin degil,

21 Cinsiyet Esitligi izZleme Dernegi (CEID), Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitligini izlemek, politika yapim siireglerine veri ve
analiz saglamak amaciyla galisan bir sivil toplum kurulusudur. Bu rapor, CEID tarafindan yiiriitilen “STEM Alanlarinda
Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Haritalama ve izleme Calismasi” projesinin dzetidir. Raporun tam metnine su baglantidan
erisilebilir: https://en-ceidizler.ceid.org.tr/dosya/stem-ext-summarypdf.pdf
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bedenin, duygularin ve kimligin de sesi olmalidir. Tablo 1’de geleneksel pedagoji ve feminist pedagoji
arasinda farklara yer verilmektedir.

Tablo 3. Geleneksel pedagoji ve feminist pedagoji arasindaki farklar

Boyut Geleneksel Pedagoji Feminist Pedagoji

Bilgi Anlayisi Ogretmen tarafindan aktarihr. Ogretmen ve 6grenci birlikte Gretir.

Sinif iliskisi Hiyerarsik; 6gretmen merkezlidir. Esitlikci; herkesin sesi degerlidir.

Duygularin Roli Duygular genellikle dislanir. Duygular 6grenmenin bir parcasidir.

Amag Bilgi kazanimu. Bilgi araciligiyla farkindalik ve
donisim.

Yontem Tek dogruya ulagsmak. Farkh deneyimleri, kimlikleri ve bakis

actlarini géranar kilmak.

4.2.Temel ilkeler

Feminist pedagoji, deneyime dayali 6grenmeyi, 6grencilerin kendi yasam oykilerinden hareket
etmelerini ve katilimci bir sinif kiiltlrinG savunur. Feminist pedagojinin temel ilkeleri asagidaki sekilde
Ozetlenebilir:

e Deneyimsel bilgi: Bilgi yalnizca akademik degil; yasanti, beden, duygu ve deneyim de bilgi
kaynagidir.

e Katiimci 8grenme: Ogretmen-dgrenci iliskisi hiyerarsik degil, karsilikhdir.

e Elestirel farkindalik (consciousness-raising): Ogrencilerin toplumsal cinsiyet ve iktidar
iliskilerini fark etmesi hedeflenir.

e DOnUstirict amag: Egitim sadece bilgi aktarimi degil, sosyal adaletin saglanmasina yoénelik bir

eylemdir.

4.3. Uygulamalar ve Yontemler

Feminist pedagojide yontemler, bilgiyi aktarmak icin degil, 6grenme siirecinde gli¢ iliskilerini
dontstirmek igin kullanilir. S6z gelisi, fen bilimlerinde Marie Curie’yi anlatmak yeterli degildir, ayni
zamanda “bilimsel topluluklar kadin bilim insanlarinin katkilarini neden geg fark eder?” sorusunu da
sormak gerekir. Benzer sekilde tarih dersinde komutanlari anlatmanin yani sira savaslarda gériinmeyen
kadin emegine de yer vermek gerekir. Feminist pedagojide 6gretim; diyalog, grup c¢alismalari ve 6z
yasam anlatilarinin kullanimi gibi etkilesimli yontemlere dayanir. Tartisma, o6grenciler arasinda
hiyerarsiyi azaltir; her 6grencinin kendi deneyimini bilgi kaynagi olarak sunulmasina izin verir. Grup
calismasi kolektif diisinmeyi ve is birligini 6ne ¢ikarir. Ogrencilerin kendi iclerinde “séz alma, dinleme,
destekleme” rollerini paylasmalari, feminist pedagojinin dayanisma anlayisini somutlastirir. Feminist
pedagoji, kisisel olanin politik oldugunu savunur. Bu nedenle 6z yasam oykiileri (6rnegin bir 6grencinin
kadin olarak egitim yolculugu, ya da erkek bir 6grencinin duygusallikla iliskilendiriime deneyimi)
toplumsal normlarin nasil i¢sellestirildigini gosterir.



4.4. Ogretim Materyallerinin Secilmesi / Uretilmesi

Feminist pedagojide materyal secimi, kadinlari eklemekten ibaret degildir; hangi seslerin disarida
birakildigini fark etmek ve onlari gérinir kilmak anlamina gelir. Bu nedenle, gorsellerde gesitlilik
saglanmali: kadin, erkek, farkh etnik kékenlerden, yaslardan, bedensel cesitlilikten figlrler iceren
materyaller kullaniimalidir. Ogrencilerin ders kapsaminda kendi materyallerini tiretmeleri (6rnegin afis,
dijital hikaye, kisa video) feminist pedagojinin “6grenciyi 6zne kilma” hedefini destekler.

4.5. Olgme ve Degerlendirme

Feminist pedagojide 6lgme ve degerlendirme, sadece bilgiyi ne kadar hatirladigini degil, 6grencinin
surecteki katilimini, farkindalik diizeyini ve doniisimini esas alir. Her 6grencinin glgli yonleri farkh
olabilir; biri tartismalarda aktiftir, digeri yazili ifadede derindir. Bu cesitlilik degerlendirmeye
yansitilmalidir. Grup calismalarinda bireysel katki goriinir kiinmalidir. Not verme siireci seffaf olmali;
ogrenci kendi 6grenmesini yansitma firsati bulmalidir (6rnegin 6z degerlendirme formu).

Tablo 4. Ornek bir ders etkinligi

Asama Etkinlik Feminist Pedagoji ilkesi

Ogretmen tahtaya su soruyu yazar: “Sinifta kimler
Giris (10 dk) kendini daha ¢ok duyar?” Ogrenciler kartlara
disincelerini yazar.

Sessizlestirilen sesleri
goriandr kilma

Ogrenciler kiiclik gruplara ayrilir. “Egitim hakk:”

Tartisma (20 dk)  kavramini kendi yasam oykdleriyle iliskilendirirler. Oz yasam Gykdlerinin

Gruplar birer hikayeyi sinifla paylasir. politik giict

Farkli ders kitaplarindan (6rnegin fen, tarih) kisa
Materyal analizi  metinler incelenir. Ogrenciler “hangi cinsiyet Elestirel materyal
(25 dk) temsilleri daha ¢ok, hangileri eksik?” sorusunu okuryazarlig

tartisir.

Gruplar eksik temsil edilen rolleri iceren kisa bir
ders materyali hazirlar (6rnegin bir poster veya Katihmci bilgi Gretimi
dijital sunum).

Yeniden Gretim
(30 dk)

Her 6grenci “buglin fark ettigim en 6nemli sey
neydi?” sorusuna kisa bir goris yazar. Grup Uyeleri
birbirine geri bildirim verir.

Degerlendirme
(15 dk)

Sireg temelli, 6z
degerlendirme

Feminist pedagoji, 6gretmenin her derste ayri bir toplumsal cinsiyet dersi vermesi anlamina
gelmemektedir. Amag fazladan zaman ayirmak degil, zamanin icinde fark yaratmaktir. Bunu l¢ diizeyde
aciklayabiliriz:

1. Yapidegistirmek degil, bakisi degistirmek. Feminist pedagojide 6gretmen, dersi sifirdan planlamaz;
mevcut konulari baska bir gozle ele alir. Bu, cogu zaman sadece bir—iki dakikalik farkindalik anidir.
Ornegin cografya dersinde, “Bu haritada kadinlarin emegi nerede?” diye sormak bile yeterlidir. Fen
dersinde, deney gorsellerinde deneyi yapan insanlarin isimlerini ¢cesitlendirmek bile kapsayici bir
etki yaratir.
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2. Sirece yaymak, ekstra ders degil. Feminist pedagojik yaklasim, “bugiin cinsiyet esitligi konusunu
isliyoruz” dersi degildir. Ogrenme siirecinin tamamina yayilr. Ogrenci katilimini dengeli dagitmak,
sessiz kalanlari s6z hakkina davet etmek, klise 6rnekleri fark edip degistirmek, fazladan ders saati
gerektirmez ancak zamanla sinif kiiltliriini dontstdrdr.

3. Kiglik ama kalici midahaleler. Arastirmalar (6rnegin Hooks, 1994; Shrewsbury, 1993; Maher &
Tetreault, 2001) gosteriyor ki, 6gretmenlerin kiciuk ama bilingli miidahaleleri -6rnegin “Kimin
fikrini duymadik?” diye sormak- sinifta givenli alan olusturmak acisindan ¢ok etkilidir. Bu yaklasim,
dersin temposunu yavaglatmadig gibi 6grencinin derse katilimini artirdigi igin 6grenmeyi
hizlandirabilir. Kisacasi, feminist pedagojiyi uygulamak zaman degil, niyet meselesidir. Her derste
kiiclik bir farkindalk ani yaratmak bile, uzun vadede esitlik¢i bir 6grenme kultlra olusturabilir.

4.6. Dunyadan Feminist Pedagoji Uygulamalari

Feminist pedagojinin kokeni 1970'lerin sonlarinda ABD’deki kadin ¢alismalari programlarina dayanir.
ABD’de ilk akredite “Women’s Studies” (Kadin Calismalari) dersi 1969 yilinda Cornell Universitesinde
acildi. 1970 yilinda ise ABD’nin ilk Kadin Calismalari Programi San Diego State’de (SDSU) kuruldu. 1990-
2000 vyillari arasinda Kanada, Avustralya, iskandinav (ilkeleri ve ingiltere’de “gender-sensitive
pedagogy” (toplumsal cinsiyete duyarl pedagoji) bashg altinda 6gretmen egitimi programlarina
entegre edildi. 2010 sonrasi kavram “intersectional pedagogy” (kesisimsellik temelli pedagojiler) ve
“inclusive pedagogy” (kapsayici pedagoji) biciminde evrilmistir. Feminist pedagoji kurumsal bir
program degil, yonlendirici bir cerceve oldugundan cogu llkede resmi mifredata “feminist pedagoji
programi” olarak girmemistir. Ancak giinimuzde bu yaklasimi uygulayan okul modelleri, projeler ve
ogretim deneyleri vardir. Asagida farkl tlkelerden 6rnekler yer almaktadir:

Isve¢ - Toplumsal Cinsiyet Esitligi Temelli EGitim Reformu. isveg Egitim Bakanhg 1998’den beri “gender
mainstreaming in education” (egitimde toplumsal cinsiyetin ana akimlastiriimasi) ilkesini benimser.
Tim mifredatlar toplumsal cinsiyet esitligi perspektifiyle gézden gecirilir. ilkokuldan itibaren ders
kitaplari, 6rnekler, 6gretmen egitimi programlari buna gore diizenlenir. Bu sistem feminist pedagoji
adini tagimaz ama ilkelerini uygular.

Kanada- Ontario eyaletinde 2014’ten beri uygulanan “Equity and Inclusive Education Strategy” (Esitlik
ve kapsayici Egitim Stratejisi) yaklasimi, 6grencilerin kimlik, cinsiyet, irk, din veya cinsel yonelim temelli
dislanmasini 6nlemeyi hedefler. Feminist pedagoji ilkeleri (esit s6z hakki, deneyim temelli 6grenme,
dtekilestirmeye karsi durma) &zellikle sosyal bilimler derslerinde vurgulanir. Ogretmen egitimi
programlarinda Hooks ve Freire metinleri ders icerigi olarak okutulur.

Hindistan- Feminist School Initiatives (Feminist Okulu Girisimleri) 2010’ lardan bazi sivil toplum
kuruluslart (6rn. Jagori, Nirantar) kirsal bolgelerde kiz ¢ocuklarinin egitime katilimi icin feminist
pedagoji temelli mifredatlar gelistirmektedir. Bu okullarda 6gretim feminist pedagojiyle ortiisen bir
yontemle yuritilmektedir. Dersler yasam becerileri, 6zgliven, beden farkindaligi ve elestirel diisinme
odaklidir.

ABD- 1990’lardan bu yana New York’ta Feminist Classroom Project (Feminist Sinif Projeleri) baz
liselerde ve {iniversitelerde yiritilmektedir. Ozellikle liberal arts kolejlerinde (6rnegin Barnard, Smith
College, Mount Holyoke) feminist pedagojiyi esas alan 6gretim atolyeleri ve ortak ders planlan
hazirlanmaktadir. Ancak bunlar ulusal mifredata degil, okulun kendi 6zgirlik alanina bagh projeler
olarak ele alinmaldir.



4.7.Turkiye’de Feminist Pedagoji Uygulamalari

Turkiye’de kurumsal diizeyde Feminist Pedagoji adiyla sistematik bir model uygulanmamistir; ancak
Kadin Calismalari Anabilim Dallari, bazi egitim fakiltelerinde secmeli toplumsal cinsiyet dersleri ve bazi
sivil toplum temelli atélyeler feminist pedagojinin ilkelerini kismen yansitir. ODTU, Ankara, Ege,
Kocaeli, istanbul, Sabanci Universiteleri gibi kurumlarda verilen Toplumsal Cinsiyet ve Egitim, Feminist
Kuramlar gibi dersler genellikle diyalog, deneyim paylasimi, yansitici yazilar ve ortak degerlendirme
bicimlerini kullanmaktadir. Uygulama Diizeyinde KAMER, Mor Cati, Kadinin insan Haklari Dernegi
(KIHEP), Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) gibi sivil toplum kuruluslarinin diizenledigi egitimlerde
feminist pedagoji ilkeleri (katihm, farkindalik, gliclenme) etkin bicimde uygulanmaktadir. S6z gelisi,
KIHEP’in 16 haftalik yapilandirilmis egitim programi 22belediyeler ve yerel ortaklarla uygulanmaktadir.
Mor Cati23 feminist yonteme dayali atdlye/ egitim ve dayanisma calismalari gerceklestirmekte ve
atolye/ bulten igerikleri yayinlamaktadir. KAMER de24 toplumsal cinsiyet esitligine yonelik egitim,
yayin ve vyerel modeller mevcuttur. ACEV25 Hayat Dolu Bulusmalar programiyla kadinlarin
giclendirilmesine yonelik calismalar gergeklestiriimektedir. Milli Egitim Bakanligi (MEB) diizeyinde
dnemli bir calisma Egitimde Toplumsal Cinsiyet Esitliginin Gelistirilmesi Projesi’dir (ETCEP). ETCEP%,
UNESCO’nun 2009 yilinda cinsiyete duyarh okullarin sahip olmasi gereken 6zellikleri ortaya koyabilmek
amaciyla gelistirdigi olcltlere dayali olarak, 2014-2016 vyillarini kapsayan sirecte MEB tarafindan,
toplam 10 il ve 40 pilot okulda uygulanan bir calismadir. Bu baglamda bir MEB tarafindan bir kilavuz da
hazirlanmistir ancak bu kilavuzun mevcut programlarda nasil yer aldigi bilgisi resmi kaynaklarda yer
almamaktadir. Gorildagi gibi, Turkiye’de uygulanan bu programlar cogunlukla sivil toplum
kuruluslarinin gerceklestirdigi, yerel, kiclk 6lcekli, kurumsal dizeyde yer bulmayan ya da devam
etmeyen c¢alismalardir. Tirkiye’de feminist pedagojinin uygulanmasinin 6niindeki baslica engeller
asagidaki sekilde 6zetlenebilir:

22 KIHEP’in 16 haftalik yapilandirilmis programi, Kadinin insan Haklari Dernegi tarafindan gelistirilen temel egitim
modauliidiir. Bu, dernegin en bilinen ve 1995’ten beri Tirkiye genelinde uyguladigi ana programdir. 16 hafta sliren program
belediyeler, kadin merkezleri, halk egitim merkezleri ve yerel sivil toplum &rgutleri is birligiyle yliritiilmekte; program
sonunda katilimcilara “Kadinin insan Haklari Egitimi Katim Belgesi” verilmektedir. Detayli bilgi icin bkz.
https://kadinininsanhaklari.org/programlar/kihep-nedir/

23 Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi, feminist yonteme dayali atolye, yayin ve dayanigma faaliyetleri ylrtitmekte; deneyimlerini
bilten ve raporlarla paylasmaktadir. Detayl bilgi igin bkz. (https://morcati.org.tr/neler-yapiyoruz/atolyeler/).

24 KAMER Vakfi: Amaci “Cinsiyetgi sistemin belirledigi kiltur ve geleneklerin kadin ve ¢ocuklara zarar veren uygulamalarini
tespit etmek, alternatiflerini gelistirmek ve uygulanabilir olmalarini saglamak” olan KAMER'in egitim projelerinden biri
Beraber Oynama Gruplari’dir. Bu programin hedefi; siddete dayali, cocuklarin nesnelestirildigi, ebeveynlerin cesitli
farkhliklar nedeniyle birbirlerini 6tekilestirdigi geleneksel iliski bigimine alternatif bir yaklasim gelistirmektir. Projeyle ilgili
detayl bilgi i¢in bkz. https://www.kamer.org.tr/menuis/beraber_oynama_el kitabi.pdf

25 AGEV: Erken gocukluk, ebeveyn ve kadin giiglenmesi alanlarinda egitim programlari yiriten bir sivil toplum kurulusudur.
Hayat Dolu Bulusmalar programi, kadinlarin yasam becerilerini ve dayanisma aglarini gliglendirmeyi hedefleyen atolye
temelli bir galismadir. Ayrintil bilgi i¢in bkz. https://www.acev.org/neler-yapiyoruz/programlarimiz/kadinlar-icin/hayat-

dolu-bulusmalar/

26 ETCEP: Proje 6ykusu igin bkz. https://www.britishcouncil.org.tr/sites/default/files/proje _oykusu-son.pdf

Bu proje kapsaminda, Toplumsal Cinsiyetin Ana Akimlastirilmasi: Toplumsal Cinsiyet Esitligine Duyarl Okul Standartlari
Kilavuzu gelistirilmistir. Bu kilavuz, okul ortamlarinda toplumsal cinsiyet esitliginin gergeklestirilmesi igin standartlar, hedefler
ve uygulama yonlendirmeleri sunan bir referans belgedir. Okul yénetiminden 6gretmenlere, 6grenme-6gretme siireglerinden
idari uygulamalara kadar kapsayici bir gergeve verir. Kilavuz, okullarin kendi toplumsal cinsiyet esitligine yonelik durumlarini
belirlemeleri, gelisim planlari olusturup uygulamalari ve sireci izleyip degerlendirmeleri igin araglar igerir. Belge ayrica
ozellikle okul yonetimlerinin, egitim kurumlarinin ve sivil toplumla is birligi yapilmasi gereken alanlarin altini gizer. Detayh bilgi
igin bkz.
https://ogmprojeler.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2017 10/20103112 Toplumsal Cinsiyet EYitliYine DuyarlY Okul Stand
artlarY KYlavuzu.pdf
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1. Egitim sisteminin hiyerarsik yapisi: Turkiye’de 6gretim siireglerinin sinav odakl basari dlgitlerine
dayanmasi, feminist pedagojinin esitlik¢i, diyaloga dayali yaklasimiyla 6rtismemektedir.

2. Politik ve ideolojik direng: Feminist kavrami ideolojik olarak “tarafli” ya da “bati kokenli”
gorildiginden, Universitelerde ve MEB dlzeyinde feminist etiketiyle program aciimasini
zorlastirmaktadir.

3. Ogretmen yetistirme programlari: Egitim fakiiltelerinde toplumsal cinsiyet farkindaligi derslerinin
az olusu ya da olmayisi 6gretmen adaylarinin feminist pedagojiyle tanismadan meslege
baslamasina neden olmaktadir.

4. Akademide “tarafsizlik” yanilgisi: Feminist pedagojinin 6znesel ve deneyimsel yaklagimi,
akademide hakim olan “nesnellik” anlayisiyla celismektedir. Bu nedenle ¢ogu akademisyen
feminist pedagojiyi metodolojik olarak bilimsel kabul etmemektedir.

5. Feminist pedagojiyle ilgili yanilgilar: Feminist pedagojinin hedefi, yalnizca kadinlari gliclendirmeye
dayali olarak gortilmekte, hatta erkek diismanligi olarak kabul edilmektedir.

Goraldiga gibi, feminist pedagojinin Turkiye'deki varligi buglin daha ¢ok bireysel ¢abalar, sinif igi
inisiyatifler ve sivil toplum uygulamalariyla sinirlidir. Ancak yapisal bir donisiim icin bu deneyimlerin
kurumesal, slirdirilebilir ve olgllebilir hale getirilmesi gerekir. Bu noktada feminist pedagoji, egitimi
toplumsal adaletin bir araci olarak yeniden diisinmenin glcli bir yoldur. Kadinlarin yalnizca egitimin
konusu degil, egitimin 6znesi ve donistiricisi olabilecegini hatirlatir. Kadinlarin egitime katilimi, artik
“esit firsat” hedefinden “esit s6z hakki” hedefine dogru genislemelidir. Egitim sistemleri, 6grencilerin
sesini bastirmak yerine ¢ogaltan; bilgiyi aktarmak yerine birlikte insa eden bir kiltire dénistiglnde,
toplumsal cinsiyet esitligi gercek anlamina kavusacaktir.

4.8. Turkiye’de Feminist Pedagoji icin Onerilen Yol Haritasi

Ogretmen Egitimi Programlarinda Feminist Pedagojinin Entegrasyonu: Toplumsal cinsiyet duyarl
ogretim dersi, tim egitim fakiltelerinde zorunlu hale getirilmeli; bu ders uygulamali etkinliklerle
desteklenmelidir. Yiiksekdgretim Kurulu ve Milli Egitim Bakanligi isbirligi ile “Toplumsal Cinsiyet Esitligi
Odakli Ogretmen Yeterlilikleri Cercevesi” olusturulmaldir.

Universitelerde Feminist Pedagojik Alanlarin Kurumsallasmasi: Kadin calismalari merkezleri ile egitim
fakdilteleri arasinda ortak dersler agilmali; akademisyenlere yonelik “feminist pedagojik yontemler”
atolyeleri dizenlenmelidir. Feminist pedagojiyi konu alan tez ve eylem arastirmalari desteklenmelidir.

Okullarda Esitlikci Ogrenme Ortamlarinin Tesviki: Pilot illerde “Toplumsal Cinsiyet Duyarl Okul Modeli”
uygulanmalidir. Ders kitaplari toplumsal cinsiyet temsilleri agisindan yeniden gozden gecirilmeli, okul
mekanlari ve etkinlik alanlarn kiz ve erkek o6grenciler igin esit erisilebilir hale getirilmelidir.
Ogretmenlere yonelik esitlikci dil ve iletisim rehberleri hazirlanmalidir.

Sivil Toplum ve Medya isbirligi ile Toplumsal Farkindalik: Sivil toplum kuruluslari, sendikalar ve medya
aracihgiyla feminist pedagoji ilkelerini tanitan icerikler (podcast, kisa film, dijital hikaye vb.)
uretilmelidir. UNESCO ve EIGE modellerine #’dayali “Egitimde Esitlik Endeksi” gelistirilerek okullarin
toplumsal cinsiyet duyarliligi izlenebilir hale getirilmelidir.

27 UNESCO, egitimde toplumsal cinsiyet esitligini izlemek icin Gender Parity Index (GPI) ve Global Education Monitoring
Framework gibi gbstergelere dayali uluslararasi bir izleme mekanizmasi kullanir https://www.unesco.org/gem-report Avrupa
Birligi’nin toplumsal cinsiyet esitligi kurumu olan EIGE (European Institute for Gender Equality) ise Ulkelerin esitlik diizeyini
dlgmek icin gelistirdigi Gender Equality Index’te yer alan “bilgi/education” alani araciligiyla egitim gdstergeleri Uretir.
https://eige.europa.eu/gender-equality-index Bu iki cergeve, egitim sistemlerinde toplumsal cinsiyet duyarliligini
degerlendirmek icin referans alinabilir standart gostergeler sunar.



https://www.unesco.org/gem-report
https://eige.europa.eu/gender-equality-index

5. Sonug: Kadinlarin Egitimi ve Toplumsal Dontsim

Egitim, toplumsal cinsiyet esitliginin gligll bir itici gliclidlr. Egitimin donUstlrici glicl herkes igin daha
adil, mureffeh ve kapsayici bir diinya insa edebilir. Bireyler egitim yoluyla nitelik kazandikg¢a giiglenir ve
ayrimci toplumsal normlar sorgular. Egitim araciligiyla degisen normlar daha iyi 6grenme ciktilari
dogurur. Boylelikle potansiyel olarak esitlikci bir dongl olusturur. Ancak bu silire¢ otomatik islemez;
okullarda ve daha genis toplumda hakim olan toplumsal cinsiyet normlari ve ayrimci uygulamalar
egitimin bu degisimi yaratma potansiyelini baltalayabilir. Kiz cocuklariicin bu normlar 6zellikle ergenlik
doéneminde daha da baskin hale gelir. Ailenin ve bireyin namusunu koruma gerekliligi, kiz cocuklarinin
hareket alanini ve aile disindaki erkeklerle temaslarini sinirlar. Egitimde toplumsal cinsiyet normlari ve
kalipyargilar (stereotipler) genellikle birbirini pekistirir. Ornegin kadinlarin erkeklere itaat etmesi
gerektigi yonindeki norm, onlarin akademik olarak daha az yetenekli oldugu seklindeki bir kalipyargiyi
besler. Ayni sekilde, kizlarin gelecekte ev isleriyle mesgul olacaklari yoniindeki beklenti, 6gretmenlerin
sinifta erkek 6grencileri dnceliklendirmesine yol acabilir.

Kadinlarin egitimi, sadece bireysel bir kazanim degil, toplumsal bir dontsiim aracidir. Egitimli kadinlar
istihdamda daha gortinir hale gelir, aile icinde karar mekanizmalarina katilir, cocuklarinin egitimiyle
ilgilenir ve yerel diizeyde politik slireglerde s6z sahibi olmaya baslar. Egitim, kadinin hem ekonomik
hem de duygusal dzerkligini destekler. Ozellikle annelerin egitim diizeyi, cocuklarin basari oranlarini
etkileyen en 6nemli gostergelerden biridir. Dolayisiyla egitime yapilan yatirim, yalnizca bireye degil,
tim topluma geri déner. Ancak bu donlisiim, sadece egitime erisimle degil, ayni zamanda niteligiyle
mUmkanddr.

Kadinlarin egitimi, onlari yalnizca okula géndermekten ibaret degildir. Ayni zamanda, okuldayken
ogrenmelerinin ve kendilerini giivende hissetmelerinin saglanmasini; egitimin tim kademelerini
tamamlama ve is gilcl piyasasinda rekabet edebilecek bilgi ve becerileri edinme firsatini elde
etmelerini; degisen bir diinyada yolunu bulmalarini ve uyum saglamalarini mimkiin kilacak sosyal-
duygusal ve yasam becerilerini kazanmalarini; kendi yasamlarina dair kararlar vermelerini ve topluma,
diinyaya katkida bulunmalarini da kapsar. Kadinlar igin egitim, ayni zamanda bir 6zguiven, katilim ve
karar alma alanidir.

Kadinlarin egitimine yapilan yatirim, toplumlari, tlkeleri ve tim diinyayr donustirir. Egitim alan kiz
cocuklari Gretken yasamlar sirme olasiligi daha yiiksek olan bireylerdir. Daha fazla gelir elde eder,
kendilerini etkileyen kararlarda s6z sahibi olarak hem kendileri hem de aileleri icin daha iyi bir gelecek
insa ederler. Kadinlarin egitimi, ekonomileri giiglendirir ve esitsizligi azaltir. Ayrica, kayitli is gliciine
katilma olasiliklari daha yiksektir ve daha fazla gelir elde ederler. Bitiin bu etkenler bir araya
geldiginde, hanelerin, topluluklarin ve llkelerin yoksulluktan kurtulmasina katki saglar.
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Distnme / Tartisma Sorulari

1. Tirkiye’de kiz gocuklarinin egitime erisimi 6niindeki en gliglii engel, ekonomik mi kiltlirel mi?
Bu iki yapisal faktor birbirini hangi mekanizmalar tzerinden giglendiriyor?

2. Ders kitaplarindaki temsil sorununu ¢6zmek icin mifredat degisikligi mi daha etkilidir, yoksa
O0gretmen egitimi mi? Hangi miidahale uzun vadede daha kalici olur?

3. Feminist pedagoji, Turkiye’deki 6lcme-degerlendirme sistemiyle ne 6l¢clide uyumludur?
Ogrenci basarisini yeniden tanimlamak neden zordur?

4. Savas, go¢ ve kriz baglamlarinda kiz gocuklarinin deneyimlerini anlamak igin hangi tir nitel
arastirmalar (yasam oykis, etnografi, temellendirilmis kuram) daha agiklayici olur?

5. STEM alanlarinda toplumsal cinsiyet esitsizligini azaltmak icin bireysel diizeyde (6grenci),
kurumsal duzeyde (okul) ve yapisal dizeyde (politikalar) hangi tiir miidahaleler birlikte
calismalidir?

Ek Kaynaklar

Akademik Kaynaklar

1. Feminist Tahayyul (http://www.feministtahayyul.com/?page_id=1668)
Akademik Arastirmalar Dergisi - Yilda iki kez (Subat ve Agustos) cevrimigi olarak yayinlanan
hakemli, akademik, interdisipliner ve agik erisimli bir dergidir. 2022 yilindan itibaren TR
Dizin/ULAKBIM tarafindan taranmaktadir. Derginin 2(1) numarali sayisi Feminist Pedagoji
hakkindaki akademik yazilara ayrilmistir. Makalelere (icretsiz ulasilabilir.

2. Radical Teacher (https://www.jstor.org/journal/radicalteacher)
1975 yilindan beri Ingilizce olarak yayinlanan dergide elestirel editim, toplumsal esitlik ve
pedagojik déniisiim lizerine yazilar yayinlanmaktadir.

3. https://ijcer.net/index.php/pub/article/view/236/197
Sevilay Aydemir, Eda Oz ve Giircii Erdamar tarafindan gerceklestirilen Gender in Education: A
Systematic Review of the Literature in Turkey bashkli calismada Tiirkiye’de 2002-2019 yillari
arasinda Toplumsal Cinsiyet ve Egitim lizerine yapilan 63 lisans (istii tez ve 58 makale sistematik
acidan incelenmistir. Makaleye licretsiz olarak erisilebilir.

Raporlar ve Sertifika Programlari

1. Egitim Reformu Girisimi (ERG) tarafindan hazirlanan Kiz Cocuklarinin Egitimi Baslikli rapor (2023)
Turkiye’deki temel sorunlari ele alan en glincel raporlardan birisidir. Rapora (cretsiz erisim
saglanmaktadir.

(https://egitimreformugirisimi.org/wp-
content/uploads/2023/09/KizCocuklarinEgitimHakki.pdf?_gl=1*9g9e57* ga*MTAxNzAONTIyMy4
xNzYxNTAONjIx* _ga 5TQG6VTHTG*czE3NjE2Nzk3MzEkbzlkZzAkdDE3NE2Nzk3MzEkajYwIGww.J
Ggw)

2. Cinsiyet esitligi izleme dernegi (CEID) tarafindan hazirlanan Sener Torun (2024) imzah Egitimde
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi: 2021-2023 Giincellemesi-baslikh rapor
Turkiye’nin glincel raporunu ortaya koymaktadir. Rapora cretsiz ulasilabilir. Ayrica rapor hakkinda
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https://egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2023/09/KizCocuklarinEgitimHakki.pdf?_gl=1*9q9e57*_ga*MTAxNzA0NTIyMy4xNzYxNTA0NjIx*_ga_5TQG6VTHTG*czE3NjE2Nzk3MzEkbzIkZzAkdDE3NjE2Nzk3MzEkajYwJGwwJGgw
https://egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2023/09/KizCocuklarinEgitimHakki.pdf?_gl=1*9q9e57*_ga*MTAxNzA0NTIyMy4xNzYxNTA0NjIx*_ga_5TQG6VTHTG*czE3NjE2Nzk3MzEkbzIkZzAkdDE3NjE2Nzk3MzEkajYwJGwwJGgw
https://egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2023/09/KizCocuklarinEgitimHakki.pdf?_gl=1*9q9e57*_ga*MTAxNzA0NTIyMy4xNzYxNTA0NjIx*_ga_5TQG6VTHTG*czE3NjE2Nzk3MzEkbzIkZzAkdDE3NjE2Nzk3MzEkajYwJGwwJGgw
https://egitimreformugirisimi.org/wp-content/uploads/2023/09/KizCocuklarinEgitimHakki.pdf?_gl=1*9q9e57*_ga*MTAxNzA0NTIyMy4xNzYxNTA0NjIx*_ga_5TQG6VTHTG*czE3NjE2Nzk3MzEkbzIkZzAkdDE3NjE2Nzk3MzEkajYwJGwwJGgw

hazirlanan bir podcast de mevcuttur. (https.//dspace.ceid.org.tr/items/2269cd9e-27bc-4alb-
95¢1-20b87d592053)

3. Sosyal Hizmetler Giiglendirme Merkezi (STGM) tarafindan 2020 yilinda hazirlanan Tirkiye’de STEM
Alanindaki Toplumsal Cinsiyet Esitsizlikleri: Arastirma ve izleme Raporu. Rapora licretsiz olarak
erisilebilir. Rapor Tirkiye’de bilim, teknoloji, mihendislik ve matematik (STEM) alanlarinda
kadinlarin ve kiz gocuklarinin karsilastigi yapisal esitsizlikleri inceleyen; egitimden istihdama uzanan
veriler Gzerinden cinsiyet temelli farkliliklari analiz eden bir rapordur.
(https://www.stgm.org.tr/sites/default/files/2020-12/turkiyede-stem-alanindaki-toplumsal-
cinsiyet-esitsizlikleri-arastirma-ve-izleme-raporu.pdf)

4. Mor Sertifika Programi (https://morsertifika.sabanciuniv.edu/tr)

Sabanci Universitesi akademisyenleri tarafindan ilk olarak 2007 yilinda kurulan program Birlesmis
Milletler Ortak Programi’nin bir pargasi olarak hayata gegti. SU Gender’in en koéklii
programlarindan biri olan ve égretmenlere toplumsal cinsiyet, cinsellik, kapsayicilik, cesitlilik ve
kesisimsellik konularinda egitim veren Mor Sertifika Programi, 17 yildir yaz ve kis okullari, gevrimigi
6gretmen egitimleri, Mor Dosya ekipleri tarafindan liretilen yenilik¢i sinif ici materyaller ve
farkindalik ¢alismalariyla, egitime ve egitimcilere toplumsal cinsiyet esitligi perspektifi
kazandirmayi hedefliyor.

Gorsel/isitsel Kaynaklar

1. Belgesel: Bana Malala Adini Verdi (https://www.youtube.com/watch?v=vE5gSHJkusU)

Davis Guggenheim'in ydénettigi 2015 yapimi belgeselde c¢ok kiiclik yaslardan itibaren kiz
cocuklarinin haklari, ézellikle de egitim hakki icin miicadele eden geng Pakistanli kadin aktivist
ve Nobel Baris Odiilii sahibi Malala Yusufzay'i konu aliyor. Film ayrica Pakistan'in Swat
Vadisi'nde kiz cocuklarinin egitimine karsi Taliban'in yiiriittiigi siddetli muhalefet kapsaminda
bir Taliban tarafindan vurulduktan sonra nasil hayatta kaldigini anlatiyor. Tiirkce olarak Netflix
platformundan izlenebilir.

2. Belgesel: inas Dariilfiinunu
(https://www.google.com/search?q=inas+dar%C3%BCIf%C3%BCn%C3%BCn%C3%BC&og=inas+d
ar%C3%BCIf%C3%BCn%C3%BCN%C3%BC&gs_|crp=EgZjaHIvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4y
CAgCEAAYFhgeMgglAXxAAGBYYHjlIICAQQABgWGB4yCggFEAAYgAQYogQyCggGEAAYgAQYogQyCeg
HEAAYogQYiQUyBwglEAAY7wXSAQk2NjYyajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-
8#tfpstate=ive&vld=cid:b01dc125,vid:iNFiDh1V8aw,st:0)

TRT tarafindan hazirlanan bu belgeselde Osmanli imparatorlu§u déneminde acilan ve bes yil
egitim veren Inas Dariilfiinunu (Kiz Universitesi) anlatiimaktadir. Belgesele asadidaki linkten
ulasilabilir.

3. TEDx Konusmasi: Ask ile kaliniz (https://www.youtube.com/watch?v=K5Cm2yJo3zc)

Canan Dagdeviren bu konusmada yasamindan kesitlerle bilim insani olma yolundaki
deneyimlerini aktarmaktadir.

4. Podcast: Sira disi konusmalar. Egitim ve  Toplumsal  Cinsiyetin Kesisimi.
(https://podcasts.apple.com/us/podcast/e%C4%9Fitim-ve-toplumsal-cinsiyetin-kesi%C5%9Fimi-
konuk-aksu-bora/id1677791172?i=1000604657832&|=zh-Hans-CN)

Aksu Bora’nin konuk oldugu bu podcast’te, program yapimcisinin sorularina yanit vermektedir.

5. Podcast: podkids. (https://www.zorlu.com.tr/akillihayat2030/podcast/mercan-deniz-ozkan-ebru-
nihan-celkan/)

Zorlu Holding’in farkli bashklar altinda hazirladidi podcast serisinin basliklarindan birisi de
cocuklara basit bir dille toplumsal cinsiyet ve egitimin anlatildigi bir podcast. Bu béliimde Ebru
Nihan Celkan sunucu Mercan Deniz Ozkan’in sordugu sorulari ¢ocuklara uygun bir dille
yanitlamaktadir.
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Medeni Hukukta Cinsiyet Esitligi Sorunsali: Kadina Yonelik Ayrimci
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Anahtar Kavramlar

Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW): Birlesmis Milletler tarafindan 1979'da
kabul edilen ve 1981’de yurirlige giren CEDAW, kadinlara yonelik her tiirli ayrimciligin ortadan kaldiriimasini
amaglayan uluslararasi bir insan haklari s6zlesmesidir. Taraf devletlere, kadinlarin siyasal, sosyal, ekonomik,
medeni ve kiltiirel alanlarda erkeklerle esit haklara sahip olmasini saglama yoninde kapsamli yikimlilukler
getirir. CEDAW, yalnizca agik ayrimcihg degil, kadinlarin firsatlara ve kaynaklara erisimini engelleyen yapisal,
dolayl ve kltiirel ayrimcilik bicimlerini de kapsar. Bu yonuiyle, toplumsal cinsiyet esitligi konusunda baglayici
nitelikteki en temel uluslararasi hukuki metinlerden biridir.

Anayasa Mahkemesi (AYM): Tirkiye Cumhuriyeti’'nin en yliksek yargi organlarindan biridir. Anayasa’ya aykirilik
iddialarini denetler, kanunlarin ve Cumhurbaskanligi islemlerinin Anayasa’ya uygunlugunu inceler. Ayrica
bireylerin temel hak ve 6zgirliklerinin ihlal edildigi iddiasiyla yaptiklari bireysel basvurulari karara baglar. Bu
yonlyle AYM, Turkiye’de anayasal haklarin korunmasinda basvurulabilecek en Ust yargi merciidir.

Avrupa insan Haklari Mahkemesi (AiHM): Avrupa Konseyi'ne liye devletlerde insan Haklari Avrupa
Soézlesmesi’nin uygulanmasini denetleyen uluslararasi yargi organidir. Bireyler, devletler ve taraf tlkeler AIHM’e
basvurarak temel hak ihlallerini ileri stirebilir. Mahkeme, verdigi baglayici kararlarla iye devletlerin insan haklar
uygulamalarina yon verir ve standartlari gliclendirir.

Avrupa insan Haklari S6zlesmesi (AiHS / ECHR): 1950 yilinda Avrupa Konseyi tarafindan kabul edilen ve 1953’te
yirirlige giren Avrupa insan Haklari Sézlesmesi, temel hak ve dzgiirliikleri korumayi amaglayan baglayici bir
uluslararasi metindir. Sézlesme; yasama hakki, iskence yasagi, adil yargilanma hakki, 6zel hayatin korunmasi,
ifade ve érgiitlenme dzgilirligl gibi temel haklari giivence altina alir. AiHS’nin uygulanmasini ve olasi ihlallerin
denetimini AIHM) yiritir. Sézlesme, taraf devletler agisindan dogrudan hukuki yiikiimliliik doguran en giiclii
insan haklari diizenlemelerinden biridir.

Cinsiyet esitligi modern hukuk sistemlerinde kisilerin hukuken ve fiilen esit haklara sahip olabilmesini
amaglayan temel degerlerden biridir. Medeni hukuk alaninda 6zellikle aile ve miras hukukuna iliskin
dizenlemeler cinsiyet esitliginin saglanmasi bakimindan énem arz etmektedir. Clinkii bu kurallar
sadece bireysel iliskileri diizenlemekle kalmamakta; toplumsal degerlerin de donismesine ve
gelismesine zemin hazirlamaktadir.
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1869-1876 yillari arasinda kanunlastirilan Mecelle’de3! kadin sinirli bir ehliyete ve hakka sahipken 1926
tarihinde yirtrlGge giren 743 sayili Tlirk Kanunu Medenisi ile kadin haklarina iliskin ilk adimlar atilmistir
(Sirmen, 2000). Resmi evlilik (nikah) basta olmak lzere; tek eslilik, esit miras hakki, kadina bosanma
hakki, mahkemelerde esit taniklik hakki bunlardan bazilaridir (Turgut, 2025). isvicre Medeni
Kanunu’ndan uyarlanan bu Kanun ile Kita Avrupasi hukuk sisteminin hedefledigi sekilde cagdas yeni bir
toplum ve hukuk yaratmak istenmistir (Kilicoglu, 2016). Gergekten de dizenleme, geleneksel aile
yapisina dayali toplumsal iliskilerde kokll bir paradigma degisiminin baslangicini olusturmustur.

1926 tarihli Kanun, reform niteliginde diizenlemelere sahipse de cagdas medeni haklar temelinde
esitlik ilkesinin yasal zemine yansimasi 2002 tarihinde 4721 sayili Turk Medeni Kanunu'nun (MK)
ylrirlige girmesi ile olmustur. Buna goére: Miilga Kanun’un®, kocanin ikametgahini kadinin da
ikametgahi kabul eden diizenlemesinin benimsenmemesi, onur kirici davranis adi altinda yeni ve 6zel
bir bosanma sebebinin (hayata kast ve pek kotl davranis sebebine entegre edilerek) kabul edilmesi,
kocanin aile birliginin reisi olmasi esasindan vazgecilmesi, ortak konutu kocanin degil, eslerin birlikte
secmesi, aile birligini temsile her iki esin de yetkili ve borg¢lardan sorumlu olmalari, yasal mal rejimi
olarak edinilmis mallara katilma sisteminin benimsenmesi, evlilik ici / evlilik disi soybagl ayriminin
kaldirilmasi, velayetin kullanilmasinda esler arasinda goris ayriligi bulunmasi durumunda babanin
oyunun Ustiin olmasinin terk edilmesi, kadin-erkek esitliginin benimsendigi hiikiimlerdendir (Oguzman
&Barlas, 2019).

1982 Anayasasi’'nin “kanun 6niinde esitlik” ilkesini dliizenleyen 10. maddesi uyarinca “Herkes, dil, irk,
renk, cinsiyet, siyast diistince, felsefi inang, din, mezhep ve benzeri sebeplerle ayrim gézetmeksizin
kanun é6niinde esittir.” 2004 tarihli degisiklik ile maddeye, kadinlar ve erkeklerin esit haklara sahip
oldugu ve devletin bu esitligin yasama gecmesini saglamakla yikimli oldugu ifadesi eklenmistir. Yine
Anayasa’nin 41. maddesinde yer alan “Aile toplumun temelidir” hiikm, 2001 yilinda “esler arasinda
esitlige dayanir” ibaresinin eklenmesi ile gliclendirilmistir (Ceylan, 2016). Esler arasi esitlik 4721 sayili
Medeni Kanun’un 6nemli ilkelerinden birini teskil etse de kadin ve erkek esitligine aykirilik olusturan
bazi maddeler halen varhgini sirdirmektedir (Turgut, 2025). Calismanin devaminda s6z konusu
hikimlerin problemli yonleri ele alinacaktir.

1. Kadinin Hukuki Konumu Uzerinden Tiirk Medeni Kanunu’na Elestirel Bir Bakis

1.1. Evlenme Yasi

Evlenme, taraflarin evlilik birligini meydana getirmelerini saglayan bir hukuki islemdir (Dural ve
digerleri, 2005). Tirk Medeni Kanunu, aile hukuku soézlesmesi niteligindeki evlenmenin gegerli
olabilmesi bazi sartlar 6ngérmiustir ve bunlardan biri evlenme yasidir. Kanun’un 124. maddesinin
birinci fikra hilkmiine gore, erkek veya kadin on yedi yasini doldurmadik¢a evlenemez. Buna olagan
evlenme vyasi denilmektedir. Ancak ayni maddenin ikinci fikrasi geregince hakim, olaganusti
durumlarda ve pek 6nemli bir sebeple on alti yasini doldurmus olan erkek veya kadinin evlenmesine
izin verebilmektedir. Buna ise olaganisti (istisna) evlenme yasi denmektedir. O halde mahkemenin
evlenmeye izin vermesi icin: 1) Evlenmesine izin verilecek kadin ya da erkek on alti yasini doldurmus
olmahdir. 2) Olaganisti bir durumun ve pek 6nemli bir sebebin bulunmasi gerekmektedir.

31Mecelle-i Ahkam-1 Adliye, Osmanl Devleti'nde islam hukuku esas alinarak hazirlanmis borglar, esya ve yargilama hukuku
esaslarini iceren bir kanunnamedir.
32 Y@rurlukten kaldirlmis ve hukuki gegerliligi sona ermis kanun.



Mahkeme tarafindan taraflarin, olaganilstii evlenme yasi olan on alti yasinda evlenmesine izin
verilmesinde aranan “olaganistl ve pek dnemli bir sebep”, Yargitay kararlarinda farklilik gosterse de
Ozellikle kadin agisindan verilen kararlar dikkat gekicidir. Yargitay, 2003 tarihli bir kararinda su ibarelere
yer vermistir: “... Evlenmesine izin istenen €. 3.4.1987 dogumlu olup vesayet altindadir. Akrabalari
tarafindan bakilmakta, diizenli bir aile yasam bulunmamaktadir. Bu durum Tiirk Medeni Kanunu’nun
diizenledigi 124/2. maddesine uygun pek 6nemli bir sebeptir. Davaci bir an nce evlenerek baskalarinin
yardimina bagimli olmaktan kurtulacaktir...” (Yarg. 2. HD, E. 2003/7198, K. 2003/8271, T. 5.6.2003,
Vardar Hamamcioglu, 2021). S6z konusu karar, kiz gocuklarinin “olaganiistii evlenme yasi”na yonelik
yaklasimi gostermek agisindan iyi bir 6rnektir. Yine uygulamada kadinin hamile kalmasi, pek énemli ve
olaganusti bir sebep olarak nitelendirilmekte, evlilige izin verilmektedir.

743 sayil ve 1926 tarihli Tirk Medeni Kanunu’nda (MK), kadin ve erkek icin farkli evlenme yasi
Ongorialmistl. Buna gore evlenme yasi kadin i¢in on dort, erkek icin on bes olarak belirlenmisti. 2001
tarihli 4721 sayili Kanun ile kadin ve erkek ayrimi yapmaksizin evlilik yasinin on yedi olarak belirlenmesi
olumlu bir adim iken erginlik yasi olan on sekiz yasin (MK m.11) dikkate alinmamasi ayrica
elestirilmektedir (Vardar Hamamcioglu, 2021). Zira on yedi yasindaki ayirt etme giicline sahip kisi fiili
ehliyeti bakimindan sinirh ehliyetsizdir (ayirt etme glcine sahip kigik ve kisitl kimse) ve yasal
temsilcisinin rizasi olmadan kisinin borg altina girmesi engellenmisken (MK m.16) evlenmesi celiskili
gorilmektedir (Vardar Hamamcioglu, 2021). Gergekten de Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi
ile Cocuklarin Cinsel Suistimal ve Cinsel istismara Karsi Korunmasina iliskin Avrupa Konseyi S6zlesmesi
geregince on sekiz yasindan kigukler ‘cocuk’ olarak kabul edilmektedir. Yine Kadinlara Karsi Her Tarli
Ayrimciligin Onlenmesi Uluslararasi Sdzlesmesi’nde (Convention on the Elimination of All Forms of
Discrimination against Women-CEDAW) ¢ocugun nisanlanmasi veya evlenmesi yasaklanmistir. Son
olarak Tiirk Medeni Kanunu’nun kaynagi olan isvicre Medeni Kanunu’nda (Madde 94) evlilik yasi on
sekiz olarak diizenlenmistir. O halde on yedi yasini dolduran ve hatta olaganiisti durumlarda on alti
yasini dolduran kiciklerin evlenmesini diizenleyen Tirk Medeni Kanunu’nun ilgili hikminin gézden
gecirilmesi ve uluslararasi diizenlemelere uygun hale getirilmesi gerekmektedir (Turgut, 2025).

1.2. Kadinin Soyadi

1.2.1. Genel Olarak

Soyadi, bir kisinin hem 6zel hem de kamusal hayatinda kimliginin temel unsurunu olusturan ve onu
digerlerinden ayirt ederek gorindr kilan kisisel isarettir. Bu yonuyle soyadi, kisilik hakki kapsaminda da
korunan bir degerdir (Seger, 2024; Simsek, 2023). 21.6.1934 tarih ve 2525 sayili Soyadi Kanunu m.1’e
gore, her Turk vatandasi isminin ardindan soyadi tasimaya mecburdur. Soyadina hakim olan ilkelerden
biri soyadinin degistirilemez olmasidir (Bas & Bas, 2024; Yesilyurt & Paksoy, 2024). Ancak bu ilkenin
istisnalari da mevcuttur. Bir kisinin hakli sebepler varsa dava yoluyla soyadini degistirmesi miimkindur
(MK m.27/1). Evlat edinmede de evlatlik kiiclikse her zaman, erginse diledigi takdirde evlat edinenin
soyadini alir (MK m.314/111). Bu hikumler, nitelikleri geregi de istisnai olup, yasamlari boyunca az sayida
kisinin basvuracagi yollardir.

Ne var ki, kadinlar s6z konusu oldugunda, soyadinin degismezligi ilkesinin istisnalarina medeni halde
meydana gelen degisiklikler de dahil edilmekte ve pratikte kadinin soyadini korumasi istisna, degismesi
ise kural haline gelmektedir. Bu durum tlkemizde uzun yillar hem hukuki hem de sosyo-kiiltiirel agidan
tartismalara neden olmustur. Kadinin soyadi meselesi gerek Tirk yargi makamlari gerekse Avrupa
insan Haklari Mahkemesi (AiIHM) 6niine tasinan uyusmazlklar vasitasiyla yargl nezdinde de
incelenmistir. Zaman icerisinde Tilrkiye'nin taraf oldugu uluslararasi anlagsmalar yargi makamlarinin
degerlendirmelerini de etkilemis ve kadinlarin da soyadinin degismezligi ilkesinden yararlanmasi
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gerektigi yonlnde bir egilim olusmustur. Bu egilimin son halkasi, kadinlara evlenmeleri halinde
eslerinin soyadini alma mecburiyeti getiren MK m.187 hiikminin Anayasa Mahkemesi tarafindan
iptalidir. Ancak, iptal karari yirirlige girmesine ragmen, yasa koyucunun konuya iliskin yeni bir
diizenleme yapmamasi nedeniyle kadinin soyadi meselesi giincelligini koruyan hukuki bir problem
olmaya devam etmektedir. Bu béliimde de dncelikle MK m.187’nin iptalinden 6nceki donemde kadinin
soyadina iliskin yasal rejim incelenecek, sonrasinda iptal kararina giden siire¢ ve nihayetinde iptal
kararindan sonraki fiili durum agiklanacaktir.

1.2.2.  Medeni Kanun Madde 187’nin Iptalinden Onceki Dénemde Kadinin Soyadi

1.2.2.1. Evlenen Kadinin Soyadi

Turk Hukukunda evlenen kadinin soyadina iliskin dizenleme MK m.187’dir. Hikme gore, “Kadin,
evlenmekle kocasinin soyadini alir; ancak evlendirme memuruna veya daha sonra nifus idaresine
yapacagi yazili basvuruyla kocasinin soyadi 6niinde 6nceki soyadini da kullanabilir. Daha 6nce iki soyadi
kullanan kadin, bu haktan sadece bir soyadi icin yararlanabilir.” Bu hikim ile kadinin evlendiginde
esinin soyadini alacaginin ongorilmesi, erkek esin soyadi aile soyadi olarak kabul edildigini de
gostermektedir (Dural ve digerleri, 2025). Kadin agisindan esinin soyadini kullanmak hem bir hak hem
de ylakimlaltktir (Abik, 2005; Bas & Bas, 2024; Dural ve digerleri, 2025). Yani evli bir kadin, esinin
soyadini kullanmaktan imtina edemez. Diger yandan dilerse esinin soyadinin 6niinde evlenmeden
onceki soyadini kullanabilir. Evli kadin bu hakkini evlilik devam ettigi siirece her zaman kullanabilir
(Abik, 2005). Bir kadinin 6nceki evliliginde iki soyadini birlikte kullanma hakkindan yararlanmasi ve
evliligin sona ermesinden sonra da eski esinin soyadini kullanmaya devam etmesine imkan taniyan
hallerden birinin bulunmasi mimkinddr. Bu durumda kadin yeniden evlendiginde, yeni esinin
soyadinin 6nlinde kullanmak tizere mevcut iki soyadindan birini segmelidir. Goriilecegi izere MK m.187
hikm, evlilik birligi icinde erkek esin soyadini, kadinin soyadina gore Ustiin gormektedir (Bas & Bas,
2024). Bu nedenle de kadin erkek esitligi ortada hakli bir gerek¢e olmaksizin ihlal edilmektedir (Abik,
2005). Kadin, rizasi olmasa dahi, evlendiginde soyadini degistirmek zorunda kalmaktadir. Bu degisiklik
nedeniyle de idari makamlarin yan sira 6zel kurumlar nezdinde de yeni kimlik bilgilerine gore
glncelleme yapmasi gerekmekte ve bunun gerektirdigi cesitli prosedirlerle ugrasmak zorunda
kalmaktadir (Kartal, 2020). Her seyin 6tesinde, kadinlar, erkeklerden farkli olarak, evienmis olduklarini
soyadi degisikligi yoluyla kamuya ilan etmek zorunda birakilmakta ve 6zel hayatlarini gizli tutmalarina
bizzat yasa tarafindan engel olunmaktadir.

1.2.2.2. Bosanan Kadinin Soyadi

Kadinlarin evlenme ile kullanmak durumunda kaldiklari eslerinin soyadini muhafaza edebilmeleri icin
kural olarak evliligin devam etmesi gereklidir. MK m.187 ile baglantili bir hilkim olan MK m. 173,
evliligin sona ermesinin kadinin soyadina etkisini diizenlemektedir. MK m.173/I'e gére, “Bosanma
hdlinde kadin, evlenme ile kazandigi kisisel durumunu korur; ancak, evlenmeden 6nceki soyadini
yeniden alir. Eger kadin evlenmeden énce dul idiyse hdkimden bekdrlik soyadini tasimasina izin
verilmesini isteyebilir.” Bu hiikiim soyadinin degismezligi ilkesini kadinlar bakimindan bir daha g6z ardi
etmekte ve bosanma halinde de kadinin evlenmeden 6nceki soyadina donecegini diizenlemektedir.
Yani bir kadin, yasa tarafindan evlendigini kamuya ilan etmekle yikimli tutuldugu gibi, bosandigini da
soyadi degisikligi yoluyla ilan etmek zorunda birakilmaktadir. Ayni evlenmede oldugu gibi bosanmada
da bitin resmi ve 6zel evraklarindaki soyadini glincellemesi ve bunun gerektirdigi prosediirlerle
ugrasmasi gerekmektedir. Kadinin soyadinin rizasi disinda bu sekilde degisiklige ugramasinin hem kisilik
hakki ihlaline hem de adin degismezligi ilkesinin temelinde yatan kamu menfaatinin ihlaline neden
oldugu belirtiimektedir (Seger, 2024; Yesilyurt & Paksoy, 2024). MK m.173/I'e gbre, evlenmeden 6nce
dul olan kadin da bosanmadan sonra kural olarak 6nceki esinin soyadini alir ancak hakimden bekarlik



soyadini tagsimasina izin verilmesini talep edebilir. Dul bir kadinin kendi bekarlik soyadina dénebilmek
icin dava agmak zorunda kalmasi da hakli olarak elestirilmektedir (Secer, 2024).

Yasa koyucu evlenmede tanimadigi bir imkani, bosanmada kadina tanimis ve bosanan kadinin belirli
sartlarla eski esinin soyadini tasimasina izin vermistir. MK m.173/Il-lI’e gore, “Kadinin, bosandigi
kocasinin soyadini kullanmakta menfaati bulundugu ve bunun kocaya bir zarar vermeyecegi
ispatlanirsa, istemi lizerine hdkim, kocasinin soyadini tasimasina izin verir. Koca, kosullarin degismesi
hdlinde bu iznin kaldiriimasini isteyebilir.” Buna gore, ornegin meslek hayatinda veya halk arasinda
esinin soyadi ile taninmakta olan bir kadin, bosandiktan sonra da esine zarar vermeyecegini
ispatlayarak evlenme yoluyla kazandigi soyadini kullanmaya devam edebilir. Belirtmek gerekir ki, eski
esin, kosullarin degismesi halinde iznin kaldirilmasini dava hakki oldugu igin kadinin soyadinin tekrar
degismesi riski bulunmaktadir.

1.2.3.  Medeni Kanun Madde 187’nin Iptaline Giden Siire¢

Anayasa (AY) m. 11/ll, kanunlarin Anayasaya aykiri olamayacagini diizenlemektedir. Anayasa m.10
cinsiyet bakimindan ayrimciligin yasak oldugunu ve kadin ile erkek arasinda esitlik ilkesinin hakim
oldugunu; m.41 ailenin esler arasinda esitlige dayandigini; m. 20 ise 6zel hayata ve aile hayatina saygi
gosterilmesi hakkini ve bunlarin gizliligine dokunulamayacagini hikiim altina almaktadir. Ayrica
Turkiye’nin taraf oldugu cesitli uluslararasi sozlesmeler de benzer diizenlemeler icermektedir. Ornegin,
Avrupa insan Haklari Sézlesmesi (AIHS) m.8 6zel hayata ve aile hayatina saygi hakkini diizenlemekte;
m.14 de cinsiyete dayali ayrimciligi yasaklamaktadir. AiHS’e Ek 7 Numarali Protokol m.5 de evlilik
suresince ve evliligin sona ermesinde esler arasinda esitlik ilkesinin hakim oldugunu diizenlemektedir.
Kadinin soyadi konusunda en 6nemli uluslararasi diizenlemelerden biri olan CEDAW m.16’da da evlilik
suresince ve evliligin sona ermesinde eslerin esit haklara sahip oldugu ve soyadi bakimindan da esitlik
ilkesinin uygulanacagi hikim altina alinmistir. AY m.90/V, usuliine gore yurirlige konulmus temel hak
ve Ozgurliklere iliskin uluslararasi antlasmalarla kanunlarin gatismasi halinde uluslararasi antlasmalarin
esas alinacagini diizenlemektedir. Anayasanin ve Tirkiye’'nin taraf oldugu uluslararasi anlasmalar
dikkate alindiginda kadinin soyadinin medeni haline gore degismesinin kadin erkek esitligi ve ayrimcilik
yasagl basta olmak lzere birgok temel hak ve hiirriyeti agikga ihlal ettigi gorilmektedir.

Uygulamada da evlendikten sonra bekarlik soyadlarini tasimak isteyen kadinlarin acgtiklari davalar
sayesinde MK m.187 hikmi{ farkli mahkemeler nezdinde incelemeye tabi tutulmustur. Yerel
mahkemeler ve Yargitay bir siire bu talepleri uygun gérmemistir (6rnek kararlar icin bkz: Kartal, 2020).
ic hukuk yollarinin tiiketilmesinin ardindan AIHM’nin éniine gelen davalarda, Mahkeme 16.11.2004
tarih ve 29865/96 basvuru numarali Unal Tekeli v. Turkey; 28.5.2013 tarih ve 7971/07 basvuru
numaral Leventoglu Abdulkadiroglu v. Turkey; 3.9.2013 tarih ve 26268/08 basvuru numarali Tuncer
Glnes v. Turkey ve 10.12.2013 tarih ve 38249/09 basvuru numarali Tanbay Titen v. Turkey
kararlarinda, evlenen kadinlarin sadece evlenmeden &nceki soyadlarini kullanmalarina izin
verilmemesinin kadin erkek esitligini ve ayrimcilik yasagini ihlal ettigine hiikmetmistir.

Anayasa Mahkemesine bireysel basvuru yolunu acan ve 2010 yilinda yirirlige giren Anayasa
degisikligi sonrasinda Anayasa Mahkemesi de 19.12.2013 tarih ve 2013/2187 basvuru numarali Sevim
Akat Eksi; 6.3.2014 tarih ve 2013/4439 basvuru numarali Gllsim Geng ve 16.4.2015 tarih ve 2014/5836
basvuru numarali Nese Aslanbay Akbiyik basvurularinda MK m.187 hiikmi uyarinca evlenen kadinin
sadece bekarlik soyadini tasiyamamasinin AY m.17’de diizenlenen manevi varligi koruma ve gelistirme
hakkini; ayrica AiIHS m.8 ve m.14’i ihlal ettigine hiikkmetmistir.

Bu gelismeler yerel mahkemelerin ve Yargitay'in kararlarini da etkilemistir. Yargitay Hukuk Genel
Kurulu 30.9.2015 tarihli E. 2014/2-889 K. 2015/2011 sayili karari ile kadinin evlenmeden 6nceki
soyadini kullanma hakkinin AY m.17 ve AIHS m.8 kapsaminda korunduguna ve bu hakkin
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kullanilmamasinin AiIHS m.14’G ihlal ettigine hiikkmetmistir. Bu kararin akabinde genel uygulama,
evlendikten sonra da bekarlik soyadini kullanmak isteyen kadinlarin dava yoluyla bu haklarini
kullanabilecegi seklinde gelismistir. S6z konusu dava aile mahkemesinde, erkek ese ve Nifus ve
Vatandaslik isleri Genel Mudiirligiine agilmakta ve yargilama sonunda verilen karar ile kadin bekarlk
soyadini kullanabilmektedir (Dural ve digerleri, 2025; Kartal, 2020; Yesilyurt & Paksoy, 2024).

Tiurk Medeni Kanunu m.187 ve ayni icerikteki milga 743 sayili Tlirk Kanunu Medenisi m.153, toplamda
l¢ kez somut norm denetimi talebiyle de Anayasa Mahkemesinin 6niine gelmistir. 1998 ve 2011
yillarindaki ilk iki bagvuru, Anayasa Mahkemesi tarafindan s6z konusu hikiimlerin Anayasa’ya aykiri
olmadigi gerekgesiyle reddedilmistir (ayrintili bilgi icin bkz: Kartal, 2020). Anayasa Mahkemesinin
bireysel basvurulara iliskin kararlardan sonra kadinin soyadinailiskin yaklagimindaki degisiklik, hiikmain
iptal talebiyle ti¢lincli ve son kez Anayasa Mahkemesi 6niine getirildiginde de devam etmistir. Anayasa
Mahkemesi, 22.2.2023 tarih E. 2022/155, K. 2023/38 sayili karari ile MK m.187 hikmini kadin erkek
esitligi ve ayrimcilik yasagina iliskin AY m.10’a aykiri oldugu gerekgesiyle iptal etmistir. iptal karari
28.1.2024 tarihinde yiirirlGge girmistir.

1.2.4. Medeni Kanun Madde. 187’nin iptalinden Sonra Kadinin Soyadi

Anayasa Mahkemesinin iptal karari yurirliige girmesine ragmen yasa koyucu, kadinin soyadina iliskin
yeni bir yasal diizenleme yapmamistir. Bu nedenle iptal kararindan sonra gergeklesen evliliklerde
kadinin, esinin soyadini alip almayacagi sorusu glindeme gelmistir. 9.5.2020 tarih ve 31122 sayili Resmi
Gazete yayimlanarak yirirlige giren Nifus Hizmetleri Uygulama Yonetmeligi m.24 hikm soyledir:
“Evlenen kadin, kocasinin soyadini alir. Kocasinin soyadi ile birlikte 6nceki soyadini da kullanmak isteyen
kadin, bu istegini evlenme sirasinda yazili olarak evlendirme memurundan, evlenmeden sonra ise yazili
olarak veya e-basvuru ile niifus midiirliigiinden talep edebilir. (2) Esinin soyadi ile birlikte nceki
soyadini da kullanan kadin, sadece esinin soyadini kullanmak istedigini yazili olarak veya e-basvuru ile
talep ettigi takdirde niifus midiirliigiince gerekli islem yapilir. Bu talepler herhangi bir sayisal
sinirlamaya tébi degildir. (3) Evlenmeden énce iki soyadi tasiyan kadin, bu soyadlarindan sadece
birinden yararlanabilir.” Goriilecegi lizere yonetmelik maddesinin igerigi ile iptal edilen MK m.187’nin
icerigi aynidir. Uygulamada da anilan hilkme dayanilarak fillen MK m.187’nin uygulanmasi siirmekte ve
evlenen kadinlar bekarlik soyadini kullanabilmek icin dava yoluna basvurmak zorunda kalmaktadir (Bas
& Bas, 2024; Dural ve digerleri, 2025; Duran, 2025; Ersin, 2025; Yesilyurt & Paksoy, 2024;).

Oncelikle belirtmek gerekir ki, normlar hiyerarsisi geregi bir Yonetmelik hiikkmii Anayasaya aykiri
olamaz (AY m.11/ll). MK m.187'nin Anayasa Mahkemesi tarafindan iptalinden sonra yonetmeligin
24.maddesinin hukuki dayanagi ve uygulanabilirligi kalmamistir (Yesilyurt & Paksoy, 2024). Bu nedenle
de yonetmeligin kadinin soyadinin belirlenmesinde uygulanmasi yerinde degildir (Bas & Bas, 2024;
Dural ve digerleri, 2025; Ersin, 2025).

Mevcut durumda kadinin evlenme ile kocasinin soyadini alacagina dair bir kanun hikmi{ de
bulunmadigl icin doktrinde®® iptal kararinin yirirlige girmesinden sonra evlenen kadinlarin,
evlenmeden 6nceki soyadlarini koruyacaklari hakli olarak kabul edilmektedir (Bas & Bas, 2024;
Yesilyurt & Paksoy, 2024). Aksi yondeki fiili uygulamanin hukuka aykiri oldugu ve idare hukuku
baglaminda yok hikmiinde bir idari islem teskil ettigi; herhangi bir siireye tabi olmadan idari yargida
iptal davasina konu edilebilecegi de ileri striilmektedir (Yesilyurt & Paksoy, 2024).

33 Akademik hukuk literatlrt. Hukukgularin, akademisyenlerin, uzmanlarin, hukuk kitaplarinda, makalelerinde, serhlerde ve
incelemelerde ortaya koyduklari gortsler butina.



MK m.187’nin iptali ile baglantilh olarak bosanma halinde MK m.173’(in uygulanmaya devam edip
etmeyecegi de doktrinde degerlendirilmistir. iptal kararindan sonra yeni bir diizenleme yapilmadigi icin
MK m.173’0 uygulama imkani da kalmadigi belirtilmektedir (Bas & Bas, 2024; Duran, 2025).

1.3. Kadinin Bekleme Siresi

1.3.1. Genel Olarak

Tirk Medeni Kanunu’nda kadin ve erkek agisindan farkli hukuki sonuglar doguran diizenlemelerden
biri, evliligi sona eren kadinin yeniden evlenebilmesi icin MK m.132/I hilkminde belirlenen bekleme
suresine uymak zorunda olmasidir. Kadinin bekleme siiresi, MK m.132/1 uyarinca, “Evlilik sona ermisse,
kadin, evliligin sona ermesinden baslayarak (¢ yiz giin ge¢cmedikce evlenemez” seklinde
diizenlenmistir. Hikiim uyarinca, evliligi sona eren erkek icin yeniden evlenme konusunda herhangi bir
sinirlama 6ngorilmemisken, kadin acgisindan {c¢ yiz ginlik bekleme siiresine uyma zorunlulugu
getirilmistir. Anilan {g¢ yiz glnlik sire, bosanma ya da butlan (hukuki islemin hikimsuzlik hali)
kararinin kesinlestigi ya da esin 6limunitn nifus siciline islendigi tarihten itibaren islemeye baslar
(Dural ve digerleri, 2025; Yiicer Aktlirk, 2023).

Medeni Kanun m.132 hikminin kaynagini isvicre Medeni Kanunundaki (iIMK) m.103 hiikmi
olusturmaktadir. IMK m.103 hiikmii, babalik karinelerinin ¢atismasi haline ¢dziim getiren iIMK m.257
hikminin yararlige girdigi 01.01.2000 tarihinde yirirlikten kaldirilmistir (Gayretli Aydin, 2018;
Ozkan Duvan, 2025; Yiicer Aktiirk, 2023;). Ulkemizde hala yiirirlikte olan MK m.132 hiikmiinin
temelinde, kadinin bekleme siiresi icinde yeniden evlenmesini engelleyerek bu siire iginde dogacak
¢ocugun soybaginda ortaya cikabilecek karisikliklari énleme amaci bulunmaktadir (Durak, 2024;
Gayretli Aydin, 2018; Yicer Aktirk, 2023). Baska bir ifadeyle, s6z konusu hiikiimle amaclanan, evliligin
sona ermesinden sonraki ¢ yiz glnlik sire icinde dogan ¢ocugun soybaginin ait oldugu babanin
hukuken belirlenebilmesidir. (Yiicer Aktlrk, 2023). Zira evliligin sona ermesinden kisa bir siire sonra
yapilan yeni bir evlilikte diinyaya gelen ¢ocugun babasinin hangi evlilige ait oldugu konusunda hukuki
belirsizlik yasanabilecegini gbz 6niine alan yasa koyucu, soybaginin belirlenmesi ve korunmasi
amaciyla, kadinin yeniden evlenmesini ¢ yiiz giin slreyle sinirlandirmigtir (Durak, 2024; Dural ve
digerleri, 2025; Gayretli Aydin, 2018; Ozkan Duvan, 2025; Reyhani Yiiksel 2014; 2019; Yiicer Aktiirk,
2023). Bekleme siresinin uzunlugunun Ug¢ ylz gln ile sinirlanmasinin gerekgesi de tibbi acidan bir
kadinin en uzun gebelik sliresinin bu slireyi asmamasidir (Durak, 2024; Yicer Aktlrk, 2023).

1.3.2. stisnalar

Evliligi sona eren kadinin yeniden evlenebilmek icin Gg ylz glinlik bekleme siiresini tamamlamasi kural
mutlak degildir. Yasa koyucu, MK m.132/Il-lll hikiimlerinde 6ngoérilen istisnai durumlarda, dogacak
¢ocugun soybagl acisindan herhangi bir hukuki karisikligin ortaya cikmayacagini dikkate alarak,
bekleme siresinin kendiliginden sona erdigi veya mahkeme karariyla kaldirilabilecegi halleri
dizenlemistir (Durak, 2024; Dural ve digerleri, 2025; Yiicer Aktiirk, 2023). Bunlardan ilki evliligin sona
ermesinden itibaren islemeye baslayan Ug¢ yuz glinlik siire dolmadan 6nce, kadinin dogum yapmasi
veya gebeligin 614 dogum ya da kirtaj gibi nedenlerle sonlanmasidir (Durak, 2024; Gayretli Aydin, 2018;
Ylcer Aktlrk, 2023). Bu hallerde bekleme siresi kendiliginden sona erer ve kadin bekleme siiresine
uymaksizin yeniden evlenebilir. Zira bekleme siiresi icerisinde dogan ¢ocugun babasinin, sona eren
evlilikteki erkek es oldugu karinesi kabul edilmistir (MK m.285/1) (Ylcer Aktuirk, 2023). Dolayisiyla,
kadinin bekleme siiresi icinde dogum yapmasina, yasa koyucu sona eren evlilikteki kocanin, baba
olmasi sonucunu baglayarak, soybaginin tespiti sorununu ¢ézmustir

ikinci olarak evliligi sona eren kadinin gebe olmadiginin anlasiimasidir. Son durum ise bosanan eslerin
tekrar evlenmek istemeleri halidir. Dogaldir ki kadinin sona eren evlilikteki kocasi ile yeniden evlenmek
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istemesi, evliligin 6lim veya 6lim karinesine dayali olarak sona ermesi hallerinde uygulama alani
bulmayacaktir. Kadinin gebe olmadigini ispatlamasi veya sona eren evlilikteki esi ile yeniden evlenmek
istemesi halinde i¢ yiz glnlik slirenin sona ermesi icin mahkeme karari gerekmektedir. Anilan
durumlarda hakim talebe uygun karar vermek zorunda olup bekleme siresini kaldirip kaldirmama
konusunda takdir yetkisi bulunmamaktadir (Durak, 2024; Gayretli Aydin, 2018; Yiicer Aktlrk, 2023).

1.3.3.  Bekleme Stiresine Uyulmamasinin Yaptirimi

Tirk Medeni Kanunu m.134/I uyarinca, evlenmek isteyen erkek ve kadinin, evlendirme memurluguna
birlikte basvurmasi gerekmektedir. Evliligi sona eren kadinin, ¢ ylz glinlik bekleme siresi icinde
yeniden evlenmek istemesi halinde yaptigi bagvurusunun Evlendirme Yonetmeligi m.23 uyarinca,
basvuruyu inceleyen evlendirme memuru tarafindan reddedilmesi gerekir. Buna karsin memurun
dikkatsizligi veya hatasi gibi sebeplerle bekleme siiresi icindeki kadinin evlenmesine izin verilirse
yapilan evlilik gegerliligini korur. Bekleme siiresine uyulmaksizin yapilan evliligin gegerliligini korumasi
ve hukuki sonuglarini dogurmasi, bu siirenin kesin degil, kesin olmayan bir evlenme engeli olmasindan
kaynaklanmaktadir (Durak, 2024; Dural ve digerleri, 2025; Gayretli Aydin, 2018; Yiicer Aktirk, 2023;).
Bu durum, “Bekleme siiresine uymama” baslkli MK m.154 hiikminde, kadinin bekleme siiresi icinde
evlenmis olmasi halinde, evliligin gecersizliginin ileri stirilemeyecegi seklinde acik¢a diizenlenmistir.

Bekleme siiresine uymadan yapilan evliliklerde, kadinin (g yiz glinlik stire dolmadan dogum yapmasi
halinde, “Karinelerin Cakismasr” baslikh MK m.290 uyarinca, “Cocuk, evliligin sona ermesinden
baslayarak li¢ yiiz giin icinde dogmus ve ana da bu arada yeniden evlenmisse, ikinci evlilikteki koca
baba sayilir; bu karine® ciirtitiiliirse, ilk evlilikteki koca baba sayilir.” Hikiim uyarinca, ikinci evlilikteki
koca yerine ilk evlilikteki kocanin baba sayilmasi ancak bu karinenin ¢iritilmesi ile miimkindar (Dural
ve digerleri, 2025; Yicer Aktlrk, 2023). Karinenin giritilmesi icin soybaginin reddi davasi agilmasi
gerekir. Bu noktada, 2024 yilinda MK m.286/I hilkmiinde yapilan degisiklikle, soybaginin reddi davasi
agma hakkinin kadina da taninmasi yoniinde 6énemli bir adim atildigina dikkat ¢ekmek gerekir. MK
m.286/1 hiilkmiinde 2024 yilinda yapilan degisiklik 6ncesinde bu dava hakki anneye taninmamustir.
Ankara 18. Aile Mahkemesinin, soybaginin reddi davasi agma hakkinin anneye taninmamasinin
Anayasa’nin 2, 5, 10, 13 ve 36. maddelerine aykiri oldugu iddiasiyla Anayasa Mahkemesi’'ne basvurmasi
sonucunda, Mahkeme 2023/37 Esas, 2023/140 Karar ve 26.07.2023 tarihli karariyla MK m.286/I
hikminu Anayasa’nin 20. ve 40. maddelerine aykiri bularak iptal etmistir. Anayasa Mahkemesi, yaptig
inceleme sonucunda verdigi kararin gerekcesinde 6zetle, koca ile cocuk arasinda biyolojik gerceklige
aykiri bir soybagi iliskisinin kurulmasinin annenin 6zel hayati bakimindan sonuglar dogurabilecegini
belirtmistir. Biyolojik baba olmayan kocanin karine ile baba olarak kabul edilmesinin, annenin 6zel
hayatina saygi gosterilmesini isteme hakkini ihlal edebilecegine dikkat cekmis ve bu nedenle anaya,
babalik karinesinin ¢lrGtlilmesi amaciyla yargi mercilerine basvurma imkani taninmasi gerektigi
sonucuna varmistir (20.10.2023 tarihli ve 32345 sayili Resmi Gazete). Bu kararin ardindan, MK m.286/I
hiikmiinde 7531 Sayili Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanunun 9.maddesiyle yapilan
degisiklik sonucu, anneye de soybaginin reddi davasi agma hakki taninmistir (14.11.2024 tarih ve 32722
saylll Resmi Gazete). Bu degisiklik, Medeni Kanun’da kadinin hukuki stattsiini gliclendiren olumlu bir
degisiklik olarak degerlendirilmektedir.

1.3.4. Bekleme Siiresine lliskin Tartismalar

Bekleme siiresinin, kadinin hukuki statlsi bakimindan esitlik ve ayrimcilik yasagina aykiri olup olmadigi
tartismali bir meseledir. Bununla birlikte, Glkemizde héalen yururlikte bulunan MK m.132 hikminin
esitsizlik yarattig yoniindeki iddialar Gzerine Anayasa Mahkemesi ve AiHM’ye yapilan basvurular

34 Hukuken kabul edilen ve aksi ispatlanana kadar gegerli kabul edilen olgu.



sonucunda farkli yonde kararlarin verilmis olmasi, bu tartismalarin uzun siire devam edecegini
gostermektedir.

Bekleme siiresi icinde evlenmek isteyen kadinin gebe olmadigini ispatlamak zorunda olmasinin, kadina
yonelik ayrimcilik teskil ettigi iddiasi, 2016 yilinda Anayasa Mahkemesi’ne yapilan bireysel basvuruya
konu edilmistir (Durak, 2024; Ozkan Duvan, 2025). Basvurunun reddedilmesi {izerine, uyusmazlik, gebe
olmadigi kanitlanmadik¢a bosanmis kadinlara getirilen Gg¢ yilz glnlik bekleme siiresine uyma
yukimlaluginin ayrimcilik olusturdugu, ©6zel hayata saygl hakki ile evlenme hakkini ihlal ettigi
iddiasiyla AiIHM’ye tasinmistir (AIHM, 27094/20, Nurcan Bayraktar/Tiirkiye Davasi). Avrupa insan
Haklari Mahkemesi, li¢ yiz glnlik bekleme siiresini diizenleyen MK m.132 hikmuin, kadin-erkek
esitligi ilkesini ve 6zel hayata saygl hakkini ihlal ettigi gerekgesiyle, Avrupa insan Haklari S6zlesmesi’nin
8. ve 14. maddeleri ile CEDAW’In 1, 2, 5 ve 16. maddelerine aykiri bulmustur (Durak, 2024).

Konuya iliskin olarak Tirk hukuk doktrininde de farkh gorisler bulunmaktadir. Kadin ve erkek
arasindaki esitlik ilkesinden hareket eden katildigimiz gorus, tiptaki gelismeler dogrultusunda DNA
testlerive MK m. 290 hiilkmuyle getirilen karine sayesinde dogan ¢ocugun babasinin tespit edilebildigini
belirterek, MK m. 132 hiikmiine artik gerek bulunmadigini savunmaktadirlar. (Dural vd., 2025; Ozkan
Duvan, 2025; Yiicer Aktlrk, 2023; Gayretli Aydin, 2018; Paksoy Erbaydar & Balseven Odabasi, 2018;
Reyhani Yiksel, 2019). Buna karsiik, MK m. 132 hikmiiniin 6zel hayatin ihlaline ve kadin-erkek
ayrimciligina yol agmadigini savunan gorise gore, MK m. 312 hikminin uygulanmadigi bir durumda
¢ocugun soybaginin tespiti amaciyla yapilacak DNA testi de 6zel hayatin gizliligini ihlal edecektir. Ayrica,
¢ yuz glinliik bekleme siiresi mutlak nitelikte olmayip; gebeligin dogum veya diger yollarla sona ermesi
halinde mahkeme kararina gerek olmaksizin, kadinin gebe olmadigini ispatlamasi ya da bosandigi esiyle
yeniden evlenmesi halinde ise mahkeme karariyla sona erebilmektedir (Durak, 2024).

2. SONUGC

Tiurk Medeni Kanunu’nun kabuliinden bu yana gecen uzun silireye ragmen, kadin haklari ve toplumsal
cinsiyet esitligi bakimindan tartismal hikimler varhigini sirdiirmektedir. Bu tartismalarin ¢ogunun
evlenme, evliligin sona ermesi ve bunlarin hukuki sonuglarina iliskin diizenlemeler etrafinda
yogunlastigi gorilmektedir. Her ne kadar 4721 sayilh Medeni Kanun, evlilik birligi icinde esitsizlikleri
azaltma yoniinde dnemli ilerlemeler saglamis olsa da evli kadinin soyadi ve evliligi sona eren kadinin
bekleme siresine tabi tutulmasi gibi konularda cinsiyet temelli esitsizlik anlayisini siirdlirmektedir.
Bunlarin yaninda, cinsler arasi esitsizlik anlayisina dayanmamakla birlikte, kadin ve erkek agisindan
evlenme yasinin erginlik yasindan disiik olmasi da medeni hukuk bakimindan kanimizca yeniden
degerlendirilmesi gereken bir konudur. Zira ¢agdas hukuk dizenleri, kisilerin evlilik konusunda tam
ehliyet sahibi olarak karar vermelerini 6ngérmektedir. Bu nedenle, evlenme yasinin erginlik yasina
uygun sekilde dizenlenmesi, bireysel hak ve oOzgirliklerin korunmasi agisindan 6nemli bir adim
olacaktir.

Medeni Kanunumuzda, evlenme ile esler arasinda esitsizlik yaratan dizenlemelerin basinda evlenen
kadinin, erkek esin soyadini alacagina iliskin m. 187 hikmi gelmektedir. Anayasa Mahkemesi
tarafindan hiikim iptal edilmistir ancak kadinin evlendikten sonra kocasinin soyadini alma
zorunluluguna yonelik yasal bosluk devam etmektedir. Nifus Hizmetleri Uygulama Yonetmeligi’'nin 24.
maddesinin, dayanagini kaybetmesine ragmen uygulanmasi, kadinlarin evlilik 6ncesi (bekarlik)
soyadlarini kullanabilmek i¢in dava agmak zorunda birakilmasi, idare hukuku agisindan da baz
problemleri beraberinde getirmektedir.
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Tirk Medeni Kanunu’nda kadin ve erkek agisindan farkli hukuki sonuglar doguran diizenlemelerden bir
digeri, evliligi sona eren kadinin yeniden evlenebilmesi icin MK m. 132/1 hikmiinde belirlenen (g yiz
glnlik bekleme siiresine uymak zorunda olmasidir. Bosanan kadina uygulanan Ug yiiz glinlik bekleme
siresine, modern tibbin sundugu soybagi belirleme imkanlari karsisinda anlamini yitirmis olup
cinsiyete dayali bir ayrimcilik niteligi tasimaktadir. AIHM’in s6z konusu diizenlemeyi kadin-erkek
esitligini ihlal eder nitelikte bulmasi, ulusal hukukta bu konuda bir reform ihtiyacini ortaya koymaktadir.



Distnme / Tartisma Sorulari

1. Toplumsal cinsiyet perspektifinden bakildiginda, Turkiye’de evlenme yasinin uluslararasi
normlara uyumlu hale getirilmesi yalnizca yasal bir reform meselesi midir, yoksa toplumsal
donistm gerektiren bir stire¢ midir?

2. Kadinin soyadini koruma hakki, aile birligi ilkesinden Gstiin tutulabilir mi?

3. Kadin ve erkek esitligi ile ayrimcilik yasagi ilkeleri dogrultusunda MK m. 132 hiikm
glinimduzde gerekli midir?

4, Babalik karinelerinin ¢atismasina iliskin MK m. 290 hilkmi varken MK m. 132 hikm hala

islevsel midir?
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BolUm 5

Kadin ve Siddet
Yildiz OZTAN ULUSOQY3

Anahtar Kavramlar

Toplumsal Cinsiyet: Kadinlik ve erkeklik rollerinin kiltiirel ve toplumsal normlarla bigimlendirilmis
halidir (West & Zimmerman, 1987).

Kadina Yonelik Siddet: Kadinlarin fiziksel, psikolojik, cinsel veya ekonomik zarar gérmesine neden
olan her tiirli eylem ya da tehdit (World Health Organization WHO, 2013).

Ataerkillik: Erkek egemenliginin toplumun kurumlarinda ve degerlerinde yerlesik oldugu toplumsal
yap! (Walby, 1990).

Yapisal Siddet: Toplumsal esitsizliklerin bireylerin yasamlarina zarar verecek bicimde sistematik
olarak yeniden (retilmesi (Galtung, 1969).

Psikolojik Siddet: Bireyin asagilanmasi, tehdit edilmesi, manipile edilmesi gibi eylemlerle duygusal
zarar gbérmesi (Heise et al., 2002).

Ekonomik Siddet: Kadinin finansal kaynaklarina erisiminin engellenmesi ya da gelir elde etmesinin
kisitlanmasi). (Bespinar, F, & Bespinar, Z.,2024)

Cinsel Siddet: Kadinin rizasi disinda maruz kaldigi her tiirli cinsel eylem, tehdit veya zorlama (WHO,
2013).

Dijital Siddet: internet, sosyal medya veya dijital teknolojiler araciligiyla bireye yonelik taciz, izleme,
tehdit gibi eylemler (Henry & Powell, 2015).

1. Kavramsal cerceve: Siddet nedir, toplumsal cinsiyet temelli siddet nedir?

1.1. Siddet Nedir?
World Health Organization (Diinya Saghk Orgiitii- WHO) siddeti; fiziksel giic ya da iktidarin, tehdit veya
fiili olarak bir baskasina yoneltilmesi sonucu yaralanma, 6liim ya da psikolojik zarara neden olmasi ya
da bu riski tasimasi durumu olarak tanimlamaktadir. Siddet, canlilar diinyasinda tarih boyunca var
olagelmis bir olgudur. Bu nedenle insanlar, hem siddetin nedenlerini anlamaya hem de onu énlemenin
yollarini bulmaya ¢alismistir. Bu ¢aba, farkli disiplinlerin konuya kendi perspektiflerinden yaklasmasini
beraberinde getirmistir.

Biyolojik yaklasimlar, siddeti hayatta kalma i¢glidiisii ya da evrimsel bir avantaj olarak degerlendirir
(van der Dennen, 1995). Psikolojik yaklasimlar ise bireyin yasam deneyimleri, 6grenme slirecleri ve
kisilik 6zelliklerini dikkate alir (Bandura, 1973; Berkowitz, 1993). Sosyolojik bakis agisi, siddeti toplumsal
esitsizlikler, giic iliskileri ve normatif yapilar ¢cergevesinde ele alirken (Galtung, 1990; Bourdieu, 2001),
antropolojik calismalar farkh kaltirlerde siddetin nasil mesrulastirildigit ya da sinirlandigini
incelemektedir (Scheper-Hughes & Bourgois, 2004).
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Tum bu yaklasimlar siddetin yalnizca bireysel bir davranis bigimi olmadigini; ayni zamanda yapisal,
kiiltirel ve tarihsel boyutlari olan karmasik bir toplumsal olgu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
noktada, toplumsal cinsiyet en 6nemli belirleyici faktorlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Kadinhk ve
erkeklik rolleri Gzerine kurulan toplumsal normlar, giic iliskilerini yeniden lretmekte ve oOzellikle
kadinlara yonelik siddetin strekliligini beslemektedir (Connell, 1995; Walby, 1990). Ataerkil sistem,
erkek egemenligini kiltiirel ve kurumsal diizeyde mesrulastirarak kadinlarin toplumsal yasamda daha
geri planda kalmasina yol agmaktadir. Bu nedenle siddetle miicadele yalnizca birey diizeyinde degil;
ayni zamanda toplumsal cinsiyet esitligini temel alan, yapisal dontslimleri hedefleyen bitincil bir
yaklasimi gerektirir (Butler, 1990; Sancar, 2024).

1.2. Toplumsal cinsiyet temelli siddet nedir?

Toplumsal cinsiyet temelli siddet (TCTS), bireylerin toplumsal cinsiyetleri ya da cinsiyet kimlikleri
nedeniyle maruz kaldiklari siddet tirlerini kapsar. Birlesmis Milletler Niifus Fonu’na (UNFPA, 2016)
gore, “bir kisinin cinsiyeti nedeniyle yoneltilen veya orantisiz bicimde belirli cinsiyetlere yonelen,
fiziksel, cinsel, psikolojik ya da ekonomik zarar verme tehdidini veya fiilini iceren her tirli eylem” olarak
tanimlanir. TCTS, yalnizca bireyler arasi bir sorun degil; ataerkil toplumsal yapi, cinsiyet rolleri ve giic
iliskileri ile sekillenen yapisal bir esitsizligin Grintadir. WHO (2013), bu tir siddeti, 6zellikle kadinlar igin
ciddi bir halk saghgi sorunu olarak tanimlamakta ve bireylerin fiziksel, ruhsal ve sosyal iyilik halini
olumsuz etkiledigini vurgulamaktadir. TCTS'nin sonuglari yalnizca magdurla sinirli kalmayip, aile,
topluluk ve toplum dizeyinde sosyal, ekonomik ve saglik alanlarinda da uzun vadeli etkiler
yaratmaktadir. Turkiye’de de yapilan cesitli arastirmalar, siddetin hem magdurlar hem toplum lzerinde
genis sosyal ve ekonomik etkiler yarattigini (Kadin Platformu, 2020) ve toplumsal cinsiyet temelli
siddetin en yaygin biciminin kadina yonelik siddet oldugunu ortaya koymaktadir (Altinay & Arat, 2007).
Bununla birlikte, LGBTi+ bireylerin de bu siddet bicimlerine maruz kaldigi ve hukuki, sosyal acidan
zorluklarla karsilastigi bilinmektedir (Kaos GL, 2019).

Kadinlarin yasadigi siddeti arastiran WHO verilerinde her (¢ kadindan biri (yaklasik 736 milyon kadin),
yakin bir partnerinin fiziksel veya cinsel siddetine ya da partner olmayan birinin cinsel siddetine maruz
kalmaktadir (WHO, 2021b).Tirkiye’de yapilan ¢alismalarda kadinlarin farkl tiirden siddete maruz
kaldigini gdzler dniine sermektedir. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasinda kadinlarin
%44'U duygusal, %36’s1 fiziksel, %30’u ekonomik, %12’si cinsel siddete maruz kaldigl saptanmigtir
(Turkiye’de Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi, 2014).

Kadina yonelik siddet, yalnizca bireysel diizeyde ortaya cikan bir sorun degildir; aksine, kisisel
gecmisten toplumsal normlara uzanan ¢ok katmanl etkenlerin kesisimiyle sekillenmektedir. Kadinin
yasami boyunca karsilastigi siddet olasihg, bir dizi risk faktoriiniin bir araya gelmesiyle artar. Diistk
egitim dizeyi, cocukluk déneminde istismara ugrama veya evde siddete taniklik etme gibi erken donem
yasantilar; bireysel diizeyde belirleyici olurken, antisosyal egilimler, alkol kullanimi ve esler arasi
catismalar gibi psikososyal durumlar da siireci besleyen faktérler arasinda yer alir. Ozellikle partnerlerin
kontrol edici davranislar sergilemesi, siddete zemin hazirlayan énemli bir dinamik olarak éne ¢ikar.

Toplumsal diizeyde ise erkeklige atfedilen zararli davranis bicimlerinin 6dillendirilmesi, “namus” ve
“aile onuru” gibi kiltirel degerlerle pekistirilen ataerkil normlar ve kadinlarin ekonomik hayata
katilminin sinirli olmasi gibi yapisal esitsizlikler, bu sorunun sirekliligini saglar. Ayrica, cinsiyet temelli
siddete yonelik yasal yaptirimlarin caydiricihktan uzak olmasi da bu dongiyl giclendirmektedir.
Yapilan arastirmalar, ozellikle toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren sosyal normlarin, kadina yonelik
siddetin en koklii nedenlerinden biri oldugunu ortaya koymaktadir (6rnegin bkz. Biikecik & Ozkan,
2018; WHO, 2021c; Alesina, Brioschi & La Ferrara, 2021).
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2. Toplumsal Cinsiyete Dayal Siddet: Kavramsal Bir Cergeve

Kadina yonelik siddetin anlasilmasi ve dontstirilmesi, yalnizca bireysel davranislarin incelenmesi ile
sinirli degildir. Bu davranislarin beslendigi toplumsal vyapilar, ideolojik kaliplar ve kurumsal
dizenlemeler de analiz edilmelidir. Bu noktada feminist kuramlar, erkeklik ¢alismalari ve ataerki
tartismalari, siddetin toplumsal cinsiyet iliskileri baglaminda degerlendirilmesine olanak saglayan giigli
bir kuramsal ¢cerceve sunmaktadir.

2.1. Feminist Kuramlar

Feminist kuramlar, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve kadinlara yonelik siddetin yapisal kdkenlerini
anlamada temel yaklasimlardan biridir. Radikal feministler, ataerkil sistemin kadina yonelik siddetin
ana kaynagi oldugunu ve erkek egemenliginin, kadinlarin bedeni ve emegi lizerinde baski kurdugunu
savunur. Liberal feministler, hukuki ve politik esitligin saglanmasiyla toplumsal cinsiyet esitsizliginin
giderilebilecegini ve bu sayede kadina yonelik siddetin azaltilabilecegini ileri sirer. Post-yapisalci
feministler, toplumsal cinsiyetin sabit degil; dil, soylem ve kultlirel normlar araciligiyla insa edilen bir
siire¢ oldugunu vurgular (Butler, 1990). interseksiyonel feministler ise, kadina yonelik siddeti yalnizca
cinsiyet temelinde degil, ayni zamanda sinif, irk, etnisite, engellilik, yas ve go¢cmenlik gibi kimliklerin
kesisiminde ele alir. Bu yaklasim, siddetin her kadin icin ayni bicimde yasanmadigini ve ¢ok katmanli
oldugunu ortaya koyar (Crenshaw, 1991).

Feminist kuramlar, kadina yonelik siddeti sadece 6zel alanda yasanan bireysel bir sorun degil;
toplumsal yapilarin ve iktidar iliskilerinin bir Grini olarak degerlendirmektedir. Boylece siddetin
surdardlebilirligini saglayan kiltlirel ve kurumsal mekanizmalarin dénlstim igin elestirel bir temel
olusturur.

2.2. Erkeklik Calismalari ve Hegemonik Erkeklik

Kadina yonelik siddetin nedenlerinden biri de toplumda yiceltilen erkeklik normlaridir. Erkeklik
¢alismalari kapsaminda gelistirilen hegemonik erkeklik kavrami, erkekligin sabit bir kimlik degil;
toplumsaliliskiler icinde siirekli yeniden liretilen ve diger erkeklik bigimleri izerinde bile Ustiinlik kuran
bir norm oldugunu belirtir (Connell, 1995). Bu hegemonik yapi, erkeklere giic ve ayricalik saglarken,
kadinlari denetim altinda tutmakta; dolayisiyla siddetin mesrulastirilmasina zemin hazirlamaktadir.
Erkekligin bu sekilde vyapilandirilmasi, kadina yonelik siddetin toplumsal bir sistem olarak
sirdirtlmesinde 6nemli rol oynar.

2.3. Ataerkil Yapi ve Yapisal Siddet

Ataerkil yapi, erkeklerin politik, ekonomik ve sosyal alanlarda kadinlara kiyasla daha fazla glice sahip
oldugu bir sistemdir. Kadinlarin toplumsal yasamda ikincil konumda tutulmasi, bu sistemin en belirgin
sonucudur.

Bu baglamda yapisal siddet kavrami (Galtung, 1969; 1990), dogrudan siddet icermese de, bireylerin
temel haklara erisimini engelleyen ve esitsizligi strekli kilan kurumsal mekanizmalari ifade eder.
Ornegin; kadinlarin saglik hizmetlerine ya da egitime esit kosullarda erisememesi, adalete ulasimda



karsilastiklari engeller, devletin koruyucu yasalari uygulamada yetersiz kalmasi yapisal siddetin
ornekleridir.

Bu goriinmez ancak etkili mekanizmalar, kadinlarin yasam alanlarini daraltmakta, bagimsizliklarini
sinirlamakta ve siddetin sirekliligini saglamaktadir. Yapisal siddetin farkina varilmasi, yalnizca
bireylerin degil, sistemin de donlisimiine yonelik miicadele ihtiyacini glindeme tasir.

2.4. Kesisimsel (interseksiyonel) Feminizm

Kesisimsel feminizm, kadina yonelik siddetin yalnizca cinsiyete indirgenemeyecegini; sinif, irk, cinsel
yonelim, etnisite, yas, engellilik ve gocmenlik gibi farkli kimliklerin kesisimiyle daha karmasik hale
geldigini vurgular (Crenshaw, 1991).

Bu yaklasim, 6zellikle siyah kadinlar, yoksul kadinlar, LGBTi+ bireyler ve gé¢men kadinlar gibi birden
fazla ayrimciliga maruz kalan gruplarin siddet deneyimlerini anlamada hayati bir bakis sunar. Tlrkiye
orneginde de etnik kdken, dini aidiyet, kirsal/kentsel farklliklar ya da go¢cmen statiist gibi unsurlar,
kadinlarin siddete ugrama bicimlerini ve siddet sonrasi hizmetlere erisim olanaklarini etkilemektedir
(Erdogan, 2017).

Kesisimsel bakis, ¢6zim yollarinin da farkh toplumsal konumlar ve ihtiyaclara gére sekillendirilmesi
gerektigini ortaya koyar. Bu sayede kadina yonelik siddetle miicadelede daha kapsayici ve adil
politikalar gelistirilebilir.

Bu cerceveden de anlasildig gibi kadina yonelik siddet, yalnizca bireysel diizeyde yasanan bir sorun
degil; erkek egemen ideolojinin etkisiyle, siyasal, ekonomik, hukuksal ve kiiltiirel yapilar tarafindan
yeniden Uretilen toplumsal bir olgudur. Bu yapilar, kadinin 6zglirlGgiini sinirlandirmakta ve yardim
alma sireglerini zorlastirarak siddetin slirmesine zemin hazirlamaktadir (WHO, 2013, Gokkaya, 2009,
Unli ve ark., 2009). Bu nedenle kadina ydnelik siddetin yalnizca aile igindeki iliskilerle degil, toplumu
sekillendiren tim kurumsal mekanizmalarla baglantili oldugu séylenebilir. Bu kdkli ve ¢ok boyutlu
toplumsal yapi, siddetin yalnizca bir tirle sinirl kalmayip, fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik ve dijital
gibi farkh siddet tirleri aracihigiyla kadinlarin hayatinin hemen hemen her alaninda ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir.

3. Kadina Yonelik Siddetin Trleri

Kadina yonelik siddet, yalnizca fiziksel saldirilardan ibaret olmayan, cok boyutlu ve birbirini besleyen
farkh siddet bigimlerini igerir. Fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik ve dijital siddet gibi tirler, kadinin
bedeni, ruh saghgi, sosyal yasami ve 6zerkligi lizerinde dogrudan etkiler yaratir. Bu siddet bicimleri
¢ogu zaman bir arada gorilir ve birbirini pekistirerek kadinin glicsiizlesmesine yol agar. Siddetin
tdrlerini tanimak, hem farkindahk gelistirmek hem de miidahale mekanizmalarini etkinlestirmek
acisindan kritik 6nemdedir (WHO, 2013; Mor Cati, 2024).
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Fiziksel Siddet Cinsel Siddet

Kadina Yonelik Siddet Psikolojik/Duygusal Dijital/Teknolojik Siddet

Turleri Siddet

Kurumsal Siddet ve

Ekonomik Siddet Yeniden Magdurlastirma

Sekil 1. Kadina yonelik siddet tirleri siniflandirmasi.

3.1. Fiziksel siddet

Kadina yonelik en gérinir siddet bicimlerinden biridir ve viicuda yénelik darp, itme, bogma, yakma
gibi zarar verici eylemleri igerir. Fiziksel siddet hem kisa hem de uzun vadede ciddi saglik sorunlarina
yol agabilir (WHO, 2021).

3.2. Psikolojik/duygusal siddet
Kadinin 6zglvenini kiran, korku ve ¢aresizlik duymasina yol agan davranislari kapsayan siddet psikolojik
siddet olarak tanimlanir. Psikolojik siddetin 6rnekleri; siirekli elestirme, asagilama, tehdit, izolasyon ve
kontrolci tutumlar olarak verilebilir (Heise, 1998).

3.3. Ekonomik siddet

Kadinin ekonomik bagimsizligini sinirlayan para kontroli, ¢alisma hayatina katilimin engellenmesi veya
gelirine el konulmasi gibi davranislar, ekonomik siddet kapsaminda degerlendirilir (Kocaclk &
Caglayandereli, 2009). Turkiye'de kadinlarin yaklasik %30'u yasamlari boyunca bu tiir siddete maruz
kalmaktadir (Bespinar Akgliner, 2024). Ayrica, issizlik ve disiik egitim diizeyi gibi etkenlerin ekonomik
ve fiziksel siddeti artirdigi; intihar disincesi olan kadinlarda ekonomik siddet riskinin daha yiksek
oldugu belirtilmistir (inci, 2018).

3.4. Cinsel siddet

Riza olmadan gerceklestirilen her tirli cinsel eylem, taciz ve tecavizi igerir. Cinsel siddet, hem fiziksel
hem de psikolojik travmalara neden olur ve toplumsal tabular nedeniyle gizli kalabilmektedir (WHO,
2013).

3.5. Dijital/Teknolojik siddet
Yeni ortaya ¢ikan bu siddet bi¢cimi, sosyal medya, telefon veya diger dijital araglar yoluyla tehdit, taciz,
izleme ve 0Ozel bilgilerin paylasiimasi gibi eylemleri icerir. Dijital siddet, kadinlarin sosyal yasamini ve
givenligini tehdit etmektedir (Henry & Powell, 2015).



3.6. Kurumsal Siddet ve Yeniden Magdurlastirma:

Kadinlarin maruz kaldigi siddetin ardindan, adalet sisteminden veya saglik, sosyal hizmet gibi
kurumlardan yeterli destek alamamasi durumunda yasanan ikinci magduriyet tlirtdir. Bu sireg,
siddeti yasayanlarin travmasini derinlestirir ve adalete erisimi engeller (Kelly, 2009).

4. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri ve Risk Etmenleri

Kadina yonelik siddet, yalnizca bireysel diizeyde degil, toplumsal ve yapisal faktorlerle de sekillenen
cok katmanl bir sorundur. Siddetin arkasinda yatan nedenler, kiltirel normlardan ekonomik kosullara,
medya temsillerinden kriz donemlerindeki savunmasizliga kadar genis bir yelpazeye yayilir. Kadina
yonelik siddet, bireysel, iliskisel, topluluk ve toplumsal diizeylerde bircok faktoriin etkilesimiyle ortaya
¢ikmaktadir. Bu c¢ok diizeyli yapi, Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler yaklasimiyla da uyumludur.
Ornegin, disik egitim diizeyi, yoksulluk, cocuklukta siddete taniklik etme, toplumsal cinsiyet
esitsizlikleri, ataerkil normlarin baskinligi ve etkisiz hukuki diizenlemeler kadina yonelik siddetin baslica
belirleyicileridir (Heise, 1998; Jewkes et al., 2002). Bu ¢ok diizeyli ve evrensel belirleyiciler, her
toplumun kiltirel ve kurumsal yapisi icinde farkli sekillerde siddeti destekleyen yerel mekanizmalara
donusdr. Turkiye ozelinde degerlendirildiginde, kadinlarin ekonomik olarak eslerine bagimli olmasi,
bosanmanin damgalanmasi, aile ici meselelerin disa vurulmasinin kiltlrel olarak hos karsilanmamasi
gibi faktorler siddetin strdiriilmesini kolaylastirmaktadir.

4.1. Kadina yonelik siddetin baslica belirleyicileri

Kadina yonelik siddet, yalnizca bireysel egilimlerle agiklanamayacak kadar karmasik ve ¢ok katmanli bir
sorundur. Bu siddet bicimini doguran ya da besleyen pek cok toplumsal etken bulunmaktadir.
Kadinlarin karsilastig1 siddet deneyimleri; yasadiklari cografya, egitim dizeyleri, ekonomik imkanlari,
ait olduklari kiiltiirel yapi ve maruz kaldiklari kriz kosullari gibi faktorlere gore farkhlasabilir. Bu nedenle
siddeti yalnizca bireyler tzerinden degil, onu doguran yapisal ve kiltirel baglamlar lzerinden de
degerlendirmek gerekir. Bu kisimda kadina yonelik siddetin temel belirleyicilerinden ve yapilan
¢alismalarin sonuglarindan soz edilecektir.

4.1.1.Kdltdrel ve Dini Normlar

Birgok toplumda geleneksel cinsiyet rolleri, kadinin pasif, itaatkar ve bagimli olmasini tesvik ederken,
erkege otorite ve denetim hakki tanimaktadir. Bu normlar, ¢ogu zaman kadina yonelik siddetin
mesrulastiriimasina zemin hazirlar. Birlesmis Milletler’in 2006 tarihli raporunda belirtildigi gibi, siddeti
destekleyen kiltlrel inanglar, uygulamayi yalnizca siirdiirmekle kalmaz, ayni zamanda goériinmez hale
getirir (United Nations, 2006). Yiksel-Kaptanoglu (2014) da Turkiye baglaminda yaptigl arastirmada,
aile yapisi icinde kadinlarin geleneksel rollerine siki sikiya baglanmasinin, siddet davranislarini
siradanlastirabilecegini vurgulamistir.

4.1.2. Egitim ve Sosyoekonomik Durum

Kadina yonelik siddetin 6nemli belirleyicilerinden biri de egitim ve ekonomik bagimsizliktir. Tlrkiye
istatistik Kurumu’nun 2021 yili verilerine gore, egitim seviyesi distiikce kadina yonelik fiziksel ve
psikolojik siddet oranlari artis gostermektedir. Garcia-Moreno ve arkadaslarinin (2005) 10 tlkede
gerceklestirdigi WHO arastirmasi ise, kadinlarin ekonomik bagimhiliklarinin, siddete maruz kalma riskini
ciddi sekilde artirdigini ve siddetten ¢ikis yollarini sinirladigini ortaya koymustur.
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4.1.3. Medya Temsilleri

Geleneksel ve dijital medya, kadinlarin edilgen ve erkeklerin baskin rollerle temsil edildigi bir kurgu
sunar. Bu temsiller, yalnizca bireysel algiyi degil, toplumsal kabuli de sekillendirir. Gokgearslan (2022),
Turk medyasindaki kadin temsiline dair yaptigi incelemede, kadinlarin cogunlukla kurban ya da ikincil
karakterler olarak konumlandirildigini ve bu durumun toplumsal cinsiyet esitsizligini yeniden Grettigini
belirtmektedir. Dines ve Humez (2018) ise medya iceriklerinin, romantik iliskilerde kontrolci
davranislari ve hatta fiziksel siddeti ‘tutku’ ya da ‘kiskanclik’ gibi duygularla mesrulastirabildigini ifade
etmektedir.

4.1.4.Gbg, Savas, Afet Gibi Kriz Durumlari

Toplumsal diizenin bozuldugu, giivenligin zayifladigi donemlerde kadinlar daha yiiksek risk altindadir.
Birlesmis Milletler Miilteciler Yiksek Komiserligi (United Nations High Commissioner for Refugees —
UNHCR) (2020), gb¢ ve savas gibi kriz anlarinda kadinlarin toplumsal cinsiyet temelli siddete daha fazla
maruz kaldigini ve c¢ogu zaman vyasal korumalardan yoksun kaldigini belirtmektedir.
Kadinlarin yasadiklari siddet davranislarinin, yalnizca bireysel degil, toplumsal diizeyde de vyikici
sonuclar dogurur. Ruhsal, sosyal ve ekonomik etkilerinin yani sira, cocuklar tizerinde de kusaklararasi
aktarimi olan travmatik etkiler yaratabilir. Bu nedenle bir sonraki baslikta kadina yonelik siddetin
sonuglarindan bahsedilecektir.

5. Kadina Yonelik Siddetin Sonuclan

Kadina yonelik siddet, yalnizca anlik zararlarla sinirli olmayan; fiziksel, ruhsal, sosyal ve ekonomik
acidan derin ve uzun sireli sonuglara yol acan ciddi bir toplumsal sorundur. Siddete maruz kalan
kadinlarin beden ve ruh sagliklari olumsuz etkilenirken, ayni zamanda aile iligkileri, gocuklarin gelisimi,
sosyal yasama katilimlari ve ekonomik bagimsizliklari da sekteye ugrayabilir. Bu etkiler, bireysel
diizeyin 6tesine gecerek toplumsal esitsizlikleri pekistirir ve nesiller arasi travmalarin olusmasina neden
olabilir. Bu nedenle siddetin sonuglarini gok boyutlu bir yaklasimla ele almak ve gériinmeyen etkilerini
de dikkate almak 6nemlidir.

6.1. Ruh Saghgina Etkileri

Kadina yonelik siddet, yalnizca fiziksel yaralanmalara yol agmakla kalmaz; ayni zamanda uzun vadeli
ruh saghigi bozukluklarina da neden olur. WHO (2021) verilerine gore, siddete maruz kalan kadinlarda
depresyon, anksiyete bozukluklari, travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB), madde kullanimi ve intihar
girisim oranlari anlamli sekilde daha yliksektir. Ayni zamanda, siddet goren kadinlarin isglicline katilimi
dismekte, saglk hizmetlerine erisimleri kisitlanmakta ve ¢ocuklari Gizerinde de kusaklar arasi etkiler
gozlemlenmektedir (Campbell, 2002).

Benzer sekilde, WHO cok tlkeli ¢calismasi da, siddet magduru kadinlarda depresyon, uyku bozuklugu,
disik benlik saygisi ve intihar dislincelerinin daha yaygin oldugunu gostermektedir (Garcia-Moreno
et al., 2005). Verywell Mind platformunda® yayinlanan analizler de, her tiirlii istismarin ruhsal saglik
Uzerinde kalici etkiler biraktigini vurgulamaktadir (Verywell Mind, 2021). Turkiye baglaminda, kadin

36 Verywell Mind, ruh saghgi alaninda igerik treten bir psikoloji ve saglkli yasam platformudur. Klinik psikologlar,
psikiyatristler ve ruh saghgi uzmanlari tarafindan gézden gegirilen popdiler bilim yazilari yayimlar. Konulari; travma, kaygi,
duygusal istismar, iliskiler, ebeveynlik ve zihinsel iyilik hali gibi basliklardir. Bkz. https://www.verywellmind.com/
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konukevlerinde yapilan bir calismada, fiziksel ya da cinsel siddet géren kadinlarda TSSB ile depresyon
arasinda belirgin bir iliski saptanmistir; ilerleyen slireyle TSSB puanlari arasinda negatif iliski oldugu
ortaya konmustur (islevler, 2016) . Aile ici siddetle ilgili bir arastirmada, TSSB, depresyon, intihar
girisimi ve madde kotlye kullanimi gibi ruhsal bozukluklarin siddet magdurlarinda yaygin oldugu
vurgulanmistir (Almis ve ark., 2018). Son olarak, partner siddeti yasayan kadinlarin intihar girisimi
riskinin, siddet yasamayanlara gore 10 kat daha fazla olduguna dair arastirma sonuglari bulunmaktadir
(Stner, 2024).

6.2 Toplumsal ve Ekonomik Etkiler

Kadina yonelik siddet, yalnizca bireysel bir travma olmanin 6tesinde, toplumsal dokuyu zedeleyen ve
ekonomik kalkinmayi dogrudan etkileyen derin bir toplumsal sorundur. Kadinlarin egitim, istihdam ve
toplumsal yasama katilimlarini sinirlayan bu siddet bicimi; Uretkenligi azaltmakta, saglik ve adalet
sistemleri lzerinde ciddi maliyetler yaratmaktadir. Ayrica toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
derinlestirerek sosyal biitlinligl tehdit eder hale gelmektedir. Bu nedenle kadina yonelik siddetle
miicadele, yalnizca bir insan haklari meselesi degil; ayni zamanda sirdirilebilir kalkinma, sosyal adalet
ve ekonomik refah acisindan da ele alinmasi gereken ¢ok yonli bir konudur (UN Women, 2016; WHO,
2013).

6.3 Cocuklar Uzerindeki Dolayli Etkiler

Kadina yonelik siddetin bir diger gorinmeyen boyutu, cocuklar Uzerindeki dolayh etkileridir.
Arastirmalar, anneleri siddet goren cocuklarda daha sik saglik problemleri, bliyime geriligi ve
gelisimsel sorunlar gériildigiini ortaya koymaktadir (Chai et al., 2016; Sahu et al., 2016). Ozellikle
Hindistan, Latin Amerika ve Afrika’da yurutiilen Demografi ve Saglik Arastirmalari (DHS) verileri,
anneleri siddet goren cocuklarin solunum vyolu enfeksiyonlari, ishal ve yetersiz beslenme gibi
hastaliklara daha yatkin oldugunu géstermektedir (Sahu et al., 2016).

Aile icinde kadinin maruz kaldig siddet, cocuklarda ruhsal bozukluklar, davranis sorunlari ve 6grenme
zorluklarina yol agar. Cocuklarin %28’i siddete taniklik etmekte; bu tanikhg yasayan gocuklarin
%52’sinde davranis bozukluklari, %39’unda uyum sorunlari gérilmektedir (Almis ve ark., 2018). Bu
cocuklarda gecikmis dil gelisimi, dikkat eksikligi, uyku problemleri ve asiri saldirganlik gibi sorunlar sik
gbzlemlenmektedir (Erpolat, 2021).

6. Hukuki ve Politik Yaklagimlar

Kadina yonelik siddetle miicadelede hukuki diizenlemeler ve politik irade, 6nleyici ve koruyucu
mekanizmalarin islerligi agisindan kritik rol oynar. Ulusal yasalar, uluslararasi s6zlesmeler ve toplumsal
cinsiyet esitligini dnceleyen kamu politikalari, kadinlarin siddetten korunmasinda temel araglardir.
Ancak yasa yapim siireci kadar, uygulama pratikleri, denetim mekanizmalari ve kurumsal isleyisin
cinsiyet duyarliligi da bu cercevenin etkinligini belirler. Tiirkiye’de istanbul S6zlesmesi ve 6284 sayili
Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun gibi diizenlemeler 6nemli adimlar
atsa da, mevcut yasal ¢cergevenin toplumsal donisiime eslik etmesi icin politik kararhlik ve toplumsal
farkindalik gereklidir (UN Women, 2013).

istanbul Sézlesmesi, kadina yénelik siddet ve aile ici siddetin énlenmesi, faillerin kovusturulmasi ve
magdurlarin korunmasina iliskin Avrupa’da kabul edilmis ilk baglayici uluslararasi s6zlesmedir ve aile
ici siddet dahil kadina yonelik siddetin farkh bicimlerini kapsamaktadir. Ancak, Tlrkiye, 20 Mart 2021
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tarihli Cumhurbaskani karariyla s6zlesmeden ¢ekilmis; bu ¢cekilme 1 Temmuz 2021 itibariyla yirirlige
girmistir. Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun (6284 sayili Kanun) ise,
siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, ¢cocuklarin, aile bireylerinin ve tek
tarafliisrarl takip magduru kisilerin korunmasina yonelik koruyucu ve onleyici tedbirleri, magdur odakl
koruma mekanizmalari ile birlikte diizenlemektedir.

Turkiye, Kadina Karsi Her Turli Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi S6zlesmesi’'ne (CEDAW) 1985’te taraf
olmus, Sozlesme’ye ek Secmeli Protokol’ii 2000°de imzalamis ve 2002’de onaylamistir. CEDAW
Komitesi’nin ve BM Kadina Yénelik Siddet Ozel Raportdrii’niin raporlari, siddetle miicadelenin yalnizca
normatif dizenlemelerle sinirli  kalamayacagini; etkinlik icin uygulama mekanizmalarinin
glclendirilmesi, toplumsal cinsiyet duyarl politikalar ve surdirilebilir politik irade gerektigini
vurgulamaktadir. Ozetle, kadina yénelik siddetle miicadele; hukuki araglarla teminat altina alinsa da,
bu cercevenin gercek anlamda etkinligi, politik iradenin strekliligine, uygulama pratiklerinin cinsiyet
duyarhligina ve yasal metinlerin 6tesine gecen kesintisiz ve kararli toplumsal taahhtide baghdir.

7. Kadina Yonelik Siddetle Micadelede Sosyal Hizmetler ve Sivil Toplum

Kadina yonelik siddetle miicadelenin etkili bicimde yirutilmesi, yalnizca yasal diizenlemelerle degil;
ayni zamanda sosyal hizmet aglarinin gliglendirilmesi ve sivil toplumun aktif katilimiyla mimkinddr.
Kadin siginma evleri, danisma merkezleri, psiko-sosyal destek birimleri gibi sosyal hizmet yapilari,
siddet magdurlarinin giivenligini saglamada ve giiclenme siireglerini desteklemede kritik rol oynar. Ote
yandan, sivil toplum kuruluslari farkindalik ¢alismalari, hak temelli savunuculuk ve kadinlarin toplumsal
glclenmesi acisindan 6nemli bir islev istlenmektedir. Bu yapilarin kamusal hizmetlerle isbirligi icinde
¢alismasi, ¢ok aktorli ve bltincil bir micadele yaklasimini miimkiin kilar (Avci Kaya, & Ulusoy, 2025;
Mor Cati, 2024).

Kadina yonelik siddetle micadele stratejilerinin en kritik bilesenlerinden biri, magdurlarin
glvenliklerini saglamayi ve iyilesmelerini desteklemeyi amaclayan sosyal destek hizmetleri agidir. Bu
agin merkezinde yer alan Kadin Konukevleri (siginma evleri), siddet magduru kadinlara (ve
beraberindeki ¢ocuklarina) gegici barinma, psiko-sosyal, hukuki, tibbi ve ekonomik destek sunan temel
glvenceli kurumlardir. Ancak, 2024 itibariyla Turkiye genelinde 145 konukevinde yaklasik 3.482 kisilik
kapasite bulunmasi, Avrupa Konseyi'nin her 10.000 kisiye bir yatak diismesi standardiyla
karsilastirildiginda, 23.382 kisiye bir yatak diismesiyle (Tirkiye'de AB ortalamasina gére daha distk bir
oran) ciddi bir kapasite eksikligine isaret etmektedir. Bu hizmetler, Siddet Onleme ve izleme Merkezleri
(SONiIM)*” araciligiyla 81 ilde koordine edilmekte ve Sosyal Hizmet Merkezleri ile ilce diizeyinde
olusturulan irtibat noktalariyla destek hizmetleri genisletilmektedir.

Bu kurumsal gercevedeki kisitli kapasiteye karsin, Sivil Toplum Kuruluslari (STK) hayati bir rol
Ustlenmektedir. Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi gibi onci kuruluslar, 1990’dan bu yana siginma ve
danismanlik hizmetlerinin yani sira hukuki destek sunarken; Kadin Cinayetlerini Durduracagiz
Platformu (KCDP) kadin cinayetlerini izleyerek, dava takibi yaparak ve kamuoyu baskisi olusturarak
yasal uygulama farkindaligini artirmaktadir. KAMER, KA-DER, Kadin Dayanisma Vakfi ve CEVAP gibi

37 SONiM (Siddet Onleme ve izleme Merkezi): Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina bagl olarak calisan, siddete ugrayan veya
siddet riski altindaki kadinlar, cocuklar ve aile bireylerine 24 saat esasina gore psikososyal destek, acil barinma yonlendirmesi,
hukuki bilgilendirme ve glivenlik planlamasi saglayan merkezlerdir.



diger yerel STK'lar ise danisma merkezleri, kriz hatlari ve gligclendirme programlari ile yerel kapasiteyi
tamamlamaktadir.

Ancak, yerel yonetimlerin sorumluluklari ve vyasal yikumlulikleri (Belediye Kanunu Md. 14)
kapsaminda buyuksehir ve belirli nifus Uzerindeki belediyelerin siginma evi agma zorunluluguna
ragmen, blyuksehirlerde yalnizca 9 adet siginma evi bulunmasi, hizmetin yayginhginin diisik kaldigini
gostermektedir. Yerel yonetimlerden, sadece konukevi agmakla kalmayip, toplumsal cinsiyet esitligi
birimleri olusturarak, kriz hatlari ve erkeklerin rehabilitasyonu/egitimi gibi proaktif destek hizmetleri
diizenlemesi beklenmektedir. Bu baglamda, valilik ve kaymakamliklar, yerel diizeyde SONiM’lerle
koordinasyonu saglamakta ve kadinlarin saglik hizmetlerine erisimini kolaylastirmak icin teknik takip
sistemlerini etkinlestirmektedir. Sonug olarak, sosyal destek hizmetlerinin etkinligi, kamu kurumlarinin
yasal ylkumlillklerini  eksiksiz yerine getirmesi ve sivil toplum ile kurumsal isbirliginin
glclendirilmesine dogrudan baghdir.

8. Ozel Durumlar ve Kesisimsellik

Kadina yonelik siddet, tiim kadinlari farkh sekilde etkilemektedir; etnisite, sinif, yas, engellilik durumu,
cinsel yonelim, gocmenlik statlisi gibi bircok toplumsal kimlik, kadinlarin siddet deneyimlerini
karmasgiklastirir. Kesisimsel feminist yaklasim, bu ¢oklu ayrimcilik bigimlerini gériinir kilarak, ozellikle
dezavantajli gruplarin 6zglin ihtiyaclarina duyarli politikalarin gelistirilmesini savunur. Gog¢men
kadinlar, engelli kadinlar, LGBTi+ bireyler ya da kirsal alanda yasayan kadinlar gibi gruplar, hem siddetin
bicimleri hem de destek sistemlerine erisim agisindan daha kirilgan konumlarda yer alir. Bu nedenle
siddetle miicadelede tek tip ¢cozimler yerine, cok boyutlu ve kapsayici yaklasimlar gelistirilmesi bliytk
onem tasir (Crenshaw, 1991; Erdogan, 2017).

Kadina yonelik siddetin analizinde, farkh kimliklerin kesisimi énemli bir yer tutar. Engelli kadinlar,
fiziksel ve zihinsel kisitliliklarinin yani sira, bakim verenlere bagimlilik ve sosyal izolasyon gibi etkenlerle
siddete karsi daha savunmasizdir (Aydin, 2020). Ayrica, engelli kadinlarin siddeti bildirme ve yardim
alma sireclerinde cesitli engellerle karsilastiklari belirtilmektedir (Tirkiye Engelli Haklari Dernegi,
2021).

Gogmen ve miilteci kadinlar, yasadiklari yer degistirme sirecinin getirdigi ekonomik ve sosyal
kirilganliklar, dil ve kiltir bariyerleri nedeniyle ayrimcilik ve siddet riskine daha fazla maruz
kalmaktadirlar (UNHCR, 2022). Turkiye’de 6zellikle Suriyeli milteci kadinlarin ev ici siddete karsi
korunmasinda sosyal hizmetlerin ve sivil toplumun etkin rolii oldugu vurgulanmaktadir (Gé¢ idaresi
Baskanhgi, 2023).

LGBTIi+ bireyler ise toplumsal normlara uymama nedeniyle hem aile ici hem de toplumsal diizeyde
ayrimcilik ve siddetle karsilasmaktadirlar (Kaos GL, 2024). Tiirkiye’de LGBTIi+ bireylerin siddete karsi
korunmasi konusunda yasal bosluklar ve sosyal stigma 6nemli engeller olarak goriilmektedir (Human
Rights Watch, 2021).

Etnik azinhk kadinlar, kiiltirel ve dilsel farkhliklar, yoksulluk ve ayrimcilik gibi faktorlerin etkisiyle hem
toplumsal hem de aile ici siddetle karsilasma riskleri artmaktadir (Caliskan & Demir, 2019). Tirkiye'de
ozellikle farkh etnik kkene sahip kadinlarin toplumsal dislanmaya ve buna bagh olarak siddete daha
fazla maruz kaldigina dair arastirmalar bulunmaktadir (Kaya, 2022).
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9. Kadina Yénelik Siddetle Miicadelede Onleyici Stratejiler

Kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde erken miidahale ve toplumsal farkindalik yaratma ¢alismalari
kritik 5neme sahiptir. Erken mldahale, risk faktorlerini tespit ederek siddetin baslamadan énlenmesini
hedeflerken, farkindalik kampanyalari toplumdaki normlarin ve algilarin degismesine katki
saglamaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, 2022).

Egitim programlari, ozellikle okul temelli uygulamalar, ¢ocuklarin ve genclerin toplumsal cinsiyet
esitligi, siddetin taninmasi ve reddedilmesi konularinda bilinglenmesini saglar. Tirkiye’de uygulanan
egitim programlarinin, siddet riskini azaltmada olumlu etkileri oldugu goézlemlenmistir (Erdogan &
Yilmaz, 2021). Ayrica, yetiskinlere yonelik toplumsal egitimler de ataerkil normlarin sorgulanmasi ve
donlsiimiinde dnemli bir aragtir (Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi [KEDV], 2023).

Medya okuryazarligi, bireylerin medyada yer alan cinsiyetci temsilleri tanimasini ve elestirel bir bakis
gelistirmesini saglar. Medyanin kadina yonelik siddet algisindaki rolii gbz 6niine alindiginda, bu alanda
verilen egitimler, toplumsal duyarhligin artirilmasina katki sunmaktadir (Altinay, 2020).

Erkeklerle calisma programlari ise, erkeklerin toplumsal cinsiyet rolleri ve siddetin 6nlenmesindeki
sorumluluklari Gzerine farkindahklarini artirarak, pozitif erkeklik modellerinin yayginlasmasini
destekler. Turkiye'de erkeklerin siddeti dnlemeye yonelik bilinglendirilmesi programlarinin etkisi
olumlu bulunmustur (Yildiz & Arslan, 2022).

Kadina yonelik siddetin ©6nlenmesinde disiplinlerarasi yaklasimin saglanmasi 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ayrica, politika yapicilar, akademi ve sivil toplumun ortak sorumlulugu bulunmaktadir.
Kadina yonelik siddetin 6nlenmesinde asagidaki unsurlarin dikkate alinmasi 6nemlidir:

1. Yasal Dizenlemelerin Gliglendirilmesi ve Uygulanmasi
e Mevcut yasalarin etkin uygulanmasi, Siddet faillerine yonelik caydirici yaptirimlarin artirilmasi.
e Magdurlarin haklarinin korunmasi icin hukuki destek ve koruma mekanizmalarinin
glclendirilmesi.
2. Erken Midahale ve Farkindalik Artirma
e Toplumda kadina yonelik siddetin zararlari hakkinda bilinglendirme kampanyalari
diizenlenmesi.
e Erken uyari isaretlerinin taninmasi ve miidahale yoéntemlerinin 6gretildigi egitim programlari.
e Medya araciligiyla saglikh ve esitlikgi cinsiyet rollerinin tesvik edilmesi.
3. Egitim ve Okul Programlari
e Okullarda toplumsal cinsiyet esitligi ve siddet karsiti farkindalik egitimlerinin yayginlastiriimasi.
e Ogrencilere, dgretmenlere ve ailelere yonelik egitimler.
o Medya okuryazarligi ve elestirel dlistince becerilerinin gelistirilmesi.
4. Sosyal Hizmet ve Destek Hizmetleri
e Kadin siginma evleri, kriz merkezleri ve danisma hatlarinin yayginlastirilmasi.
e Psikolojik destek, hukuki danismanlik ve ekonomik destek programlarinin erisilebilir olmasi.
o Yerel yonetimlerin ve sivil toplumun isbirligiyle destek aglarinin gliclendirilmesi.
5. Erkeklerle Calisma Programlari
o Erkeklerin toplumsal cinsiyet esitligi ve siddetin dnlenmesi konusunda bilinglendirilmesi.
e Pozitif erkeklik modellerinin tesvik edilmesi.
e Toplumsal normlarin dontsimd igin erkeklerin aktif katiliminin saglanmasi.
6. Ozel Gruplara Yonelik Politikalar
e Engelli, miilteci, etnik azinlik ve LGBTi+ kadinlarin ihtiyaclarina 6zel hizmetlerin gelistirilmesi.



e Bu gruplarin karsilastigi engellerin azaltilmasi ve siddete karsi korunma mekanizmalarinin
gliclendirilmesi.
7. Arastirma ve Veri Toplama
e Kadina yonelik siddetle ilgili glincel ve kapsamli verilerin diizenli olarak toplanmasi.
e  Etkili politika ve program gelistirme igin bilimsel arastirmalarin desteklenmesi.

Sonug¢ olarak, kadina yonelik siddetin kalici olarak 6nlenmesi; yasal dizenlemelerden toplumsal
egitime, destek hizmetlerinden bireysel farkindaliga kadar uzanan disiplinlerarasi ve kararh bir ortak
eylem planinin uygulanmasina baghdir.

10.Turkiye de Kadina Yénelik Siddet

Turkiye'deki kadina yonelik siddet olgusu yayginlik ve tiirleri agisindan varligini siirdiiren bir durumdur.
Bu duruma karsi verilen muicadeleyi ve devlet / toplum tepkisini incelendiginde ¢abalarin sinirh kaldigi
ve kadinlarin siddet gérme ve siddete karsi korunmasinin yeterli diizeyde olmadigi gérilmektedir.
Ayrica yeni siddet tirleri ile bu konu daha da karmasik bir hal almaktadir. Turkiye’de yapilan
arastirmalar, kadinlarin biyulk bir kisminin hayatlarinin bir déneminde fiziksel, cinsel, ekonomik ya da
psikolojik siddete maruz kaldigini ortaya koymaktadir. Bu arastirmalardan érnek bazi sonuglar asagida
verilmistir.

Tirkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA, 2008) verilerine gore, kadinlarin %24.7’si; yemegi yakmak,
parayi lizumsuz harcamak veya cinsel iliskiyi reddetmek gibi durumlarda kocanin karisini dévmesini
hakli bulmaktadir. Bu oran Dogu’da %39.5 iken, Bati’da %18.3’tlir. Egitim ve refah diizeyine gore ciddi
farklihklar vardir: Lise ve Ulzeri egitim gérmis kadinlarda bu oran %5.3 iken, ilkokulu bitirmemis
kadinlarda %46.9'dur. TNSA 2013 verilerine gore ise bu oran %13’e gerilemistir. 2018 raporlari
incelendiginde bu oranlarda bir azalma oldugu gorilmektedir. (TNSA,2018, TNSA, 2013).

Altinay ve Arat’'in (2007) arastirmasina gore Tirkiye’de kadinlarin %35’i hayatlarinda en az bir kez
esinden fiziksel siddet gormistiir. Ayni arastirmaya gore kadinlarin %14’U istemedikleri zamanlarda
cinsel iliskiye zorlandigini belirtmistir ve bu kadinlarin %67’si ayni zamanda fiziksel siddete de maruz
kalmistir. istanbul’da 116 ciftle yapilan bir calismada kadinlarin %44’G en az bir kez esinin fiziksel
siddetine maruz kaldigini belirtmistir. Ayrica, kadinlarin %55’i “déviilmeyi hak edecek bir durum”
olabilecegini diisinmektedir (Dissiz & Sahin, 2008; Yoriik, 2010). Aile i¢i siddet magduru kadinlarda
depresyon orani %60, TSSB yayginhgl ise %31-84 arasinda degismektedir. Bu durum kadinin
Ozgliveninin dismesi, korku, umutsuzluk ve caresizlik duygularina yol acabilmektedir (Erpolat, A.,
2021).

Bespinar Akgiiner (2024), Turkiye'de kadinlarin yaklasik %30’unun ekonomik siddete maruz kaldigini
belirtmektedir. Bu siddet tird, kadinin gelirine el koyma, g¢alisma hayatina katilmasini engelleme,
maddi kaynaklarini izinsiz kullanma gibi davranislari kapsar. Ayrica issizlik, disik egitim seviyesi gibi
faktorlerin de bu siddet tiiriini artirdigi ifade edilmektedir (inci, 2018).

Gokkaya (2009), Tirkiye'de kadina yonelik siddetin yalnizca aile ici iliskilerden degil; hukuksal,
ekonomik ve egitimsel sistemlerin kadini erkege bagimh kilan ayrimci mekanizmalarindan da
kaynaklandigini vurgular. Bu mekanizmalar, kadinlarin siddete karsi yardim almasini da engelleyerek
sorunun devamliligina yol agmaktadir.
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Erdogan (2017), Turkiye baglaminda etnik kimlik, dinsel aidiyet, kent/kir ayrimi veya gocmenlik gibi
etkenlerin kadinlarin siddet deneyimlerini derinlestirdigini ve adalete erisimlerini sinirladigini ifade
etmektedir. Ozcebe ve Ceylan (2018), gd¢cmen kadinlarin barinma, dil, ekonomik bagimsizlik ve saglik
hizmetlerine erisim alanlarinda yasadigi zorluklarin, onlari hem ev i¢i hem de kamusal alandaki siddete
karsi daha savunmasiz hale getirdigini ortaya koymustur.

Bu ve benzeri arastirmalar incelendiginde; toplumsal kabul, farkli siddet tiirleri, kadinin toplum iginde
bagiml olma hali kadinlarin ruhsal durumlarina olan etkiler ve adalet sisteminin agiklari bu siirecin
kontrol altina alinabilmesi konusunda ¢okga eylem planlarina ihtiya¢ duyuldugunu kanitlamaktadir.

11.Sonug

Bu bolim, kadina yonelik siddeti sadece bireysel veya iliskisel bir problem olmanin 6tesinde, ataerkil
sistemin, yapisal esitsizliklerin ve toplumsal normlarin Grind olarak incelenmistir. Siddetin fiziksel,
psikolojik, ekonomik, cinsel ve yeni bir boyut olarak dijital tiirlerine dikkat ¢ekilmistir. Kadina yonelik
siddetle miicadelenin, yasal yaptirimlardan egitim programlarina ve sosyal destek hizmetlerine uzanan
cok katmanli, disiplinlerarasi bir yaklasimi zorunlu kildigini géstermektedir.:

Kadina yonelik siddet, cok boyutlu ve karmasik yapisiyla etkili miidahale gerektiren bir toplumsal sorun
olarak karsimiza cikmaktadir. Bu nedenle, siddetin onlenmesi ve magdurlarin korunmasi icin
disiplinlerarasi bir yaklasimin benimsenmesi kritik 6nem tasimaktadir. Sosyal hizmetler, hukuk,
psikoloji, saghk, egitim ve medya gibi farkli alanlarin koordineli calismasi, kapsamli ve siirdirilebilir
¢Ozimler gelistiriimesine olanak saglar.

Politika yapicilarin, akademisyenlerin ve sivil toplum kuruluslarinin ortak sorumluluk Gstlenmesi,
yasalarin uygulanabilirliginin artiriimasi ve toplumdaki biling dizeyinin yilkseltilmesi acisindan hayati
bir rol oynar. Tirkiye’de ve diinyada kadina yonelik siddetin 6nlenmesi icin yiritilen projeler, ancak
bu isbirligi ile anlamh sonuglar vermektedir.

Gelecekte, onleyici stratejilerin gliclendirilmesi, magdur destek sistemlerinin yayginlastiriimasi ve
ozellikle risk altindaki gruplara 6zgli midahalelerin gelistiriimesi gerekir. Ayrica, veri toplama ve
arastirmalarin artirilmasi, politika ve uygulamalarin etkinligini degerlendirme agisindan énemli bir
gerekliliktir. Toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, kadina yonelik siddetin kokten 6nlenmesinin
temel anahtar oldugu soylenebilir. Bitlincll ve kararli eylem planinin uygulanmasi ile, siddetten
arinmis, esitlikgi bir toplumsal gelecege ulasmak mimkiin olacaktir.



Distnme / Tartisma Sorulari

1.

Kadina yonelik siddetin yalnizca bireysel bir sorun degil, toplumsal yapilarla nasil iligkili

oldugunu sizce en acik sekilde hangi 6rnekler gosteriyor?

Toplumsal cinsiyet rolleri, erkeklik ve kadinlik anlayislari kadina yonelik siddeti nasil besliyor

olabilir? Bu rollerin donistirilmesi sizce mimkiin mi? Nasil?

Yasal diizenlemeler siddetle miicadelede ne kadar etkili olabilir? Sizce vyasalarin

uygulanmasinda karsilasilan temel engeller nelerdir?

Gog, savas, afet gibi kriz donemlerinde kadina yonelik siddetin artmasinin ardinda yatan temel

toplumsal nedenler nelerdir? Bu durumlara 6zgi nasil politikalar gelistirilebilir?

Sivil toplum kuruluslarinin ve sosyal hizmetlerin kadina yonelik siddetle micadeledeki rolii

sizce yeterince destekleniyor mu? Bu alandaki is birligini artirmak icin neler yapilabilir?
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Raporlar

1. UN Women — Ending Violence Against Women and Girls: Tirkiye Sayfasi

Tirkiye’de kadinlara yénelik fiziksel, cinsel ve psikolojik siddetin yayginligina iliskin en giincel
verileri sunan; hizmet mekanizmalari, risk faktérlerive politika alanlarina dair kapsamli bir ézet
saglayan resmi UN Women bilgi kaynadidir. Link: https://eca.unwomen.org/en/where-we-
are/turkey/ending-violence-against-women-and-girls

2. Gender Equality Monitoring Report of Tiirkiye 2023—2024 (CEID izler)

Tirkiye’de toplumsal cinsiyet esitligini; temsil, egitim, istihdam, adalete erisim, siddet ve
politika géstergeleri lizerinden izleyen, veriye dayali kapsamli bir dederlendirme raporudur.
Link: https://ceidizler.ceid.org.tr/dosya/gender-equality-monitoring-reportpdf.pdf
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3. Situation Report on Discriminations Against Women in Turkey (EuroMed Rights)
Kadinlarin Tiirkiye’de karsilastigi ayrimcilik bigimlerini, toplumsal cinsiyete dayali siddetin
yapisal boyutlarini, hukuki ¢ercevedeki uygulama sorunlarini ve uluslararasi standartlarla
uyumsuzluklari ele alan analitik bir durum raporudur.
Link: https://euromedrights.org/wp-content/uploads/2023/03/factsheet-Turkey EN-2.pdf

Gorsel-isitsel Kaynaklar
Filmler

1. Bergen (2022 - Turkiye, Dram/Biyografi)
Yénetmenligini Mehmet Binay ve Caner Alper yaptidi filmde, arabesk sanatgisi Bergen’in yasam
Oykiisi lzerinden Tirkiye’de kadina ydénelik siddet, kadin cinayetleri ve ataerkil kontrol
mekanizmalari anlatiimaktadir.

2. When We Leave (2010 — Almanya/Turkiye ortak yapim, Dram)
Yénetmen Feo Aladag tarafindan gergeklestirilen filmde, bir kadinin aile ici siddet, kiiltirel
baski ve onur temelli siddetle miicadelesi ile gé¢men kadinlarin 6zglirlesme ¢abalari
anlatilmaktadir.

3. Mustang (2015 — Fransa/Turkiye, Dram)
Yénetmen Deniz Gamze Ergliven tarafindan gerceklestirilen filmde, Karadeniz’'de bir kéyde
yasayan bes kiz kardesin zorla evlilik, aile i¢ci denetim ve ataerkil normlarla karsi karsiya kalislari
tizerinden toplumsal cinsiyet rolleri ve yapisal siddet anlatiimaktadir.

Belgeseller

1. Dying to Divorce (2021 - Birlesik Krallik/Turkiye, Belgesel)
Yénetmen Chloé Fairweather tarafindan gerceklestirilen belgeselde, Tiirkiye’de kadin
cinayetleri, aile i¢i siddet ve hak savunucularinin adalet miicadelesi odaga alinarak toplumsal
cinsiyet temelli siddetin yapisal boyutlari anlatiimaktadir.

2. The Hunting Ground (2015 — ABD, Belgesel)
Yénetmen Kirby Dick tarafindan gerceklestirilen belgeselde, ABD (niversite kamplislerinde
cinsel saldiri vakalarinin yayginligi, kurumlarin értbas politikalar1 ve magdur 6grencilerin
toplumsal cinsiyet temelli siddet karsisinda verdikleri miicadele anlatiimaktadir.
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Bolium 6

Dijitallesme ve Kadin
Funda DAG3

Anahtar Kavramlar

Algoritmik Yanlilhk: Yapay zeka sistemlerinin verilerdeki toplumsal cinsiyet dnyargilarini yansitmasi ve
yeniden Uretmesi.

Dijitallesme: Bilginin dijital forma aktarilmasi ve dijital teknolojilerin glindelik yasama entegrasyonu
sireci; toplumsal, kiltirel ve siyasal donidsimin araci.

Dijital Akicilik: Dijital araglarla yalnizca kullanim degil, ayni zamanda yeni fikir, triin ve ¢d6ziim Ulretme
kapasitesini ifade eden Ust diizey beceri.

Dijital Aktivizm: Kadinlarin dijital ortamlar Gzerinden yirttttgi farkindalik, dayanisma ve toplumsal
degisim amacli eylemler biitlnd.

Dijital Cinsiyet Ugurumu: Kadin ve erkekler arasindaki erisim, beceri ve kullanim farkhhklarinin
olusturdugu cok katmanli dijital esitsizlik.

Dijital Feminizm: Sosyal medya ve dijital platformlar lzerinden 6rgitlenen, feminist dayanismayi ve
aktivizmi gliclendiren hareket bigimi.

Dijital Siddet: Kadinlara yonelik cevrimici taciz, nefret sdylemi, takip, riza disi icerik paylasimi gibi
toplumsal cinsiyete dayali siddet bicimleri.

Dijital Vatandaslik: Bireylerin dijital ortamlarda etik, glivenli ve sorumlu bicimde etkilesim kurma,
katilim ve ifade haklarini kullanma kapasitesi.

Dijital Yeterlik: Bireylerin bilgiye erisme, liretme, paylasma ve problem ¢6zme becerilerini dijital
ortamlarda etkin bicimde kullanabilme yetkinligi.

Teknofeminizm: Teknolojinin toplumsal cinsiyet iliskileri tarafindan bicimlendirildigini ve bu siiregte
ataerkil yapinin dénustirilebilecegini savunan feminist yaklagim.

Teknoloji Kiltiirii: Teknolojinin toplumsal degerler, gl iliskileri ve kiiltlirel pratiklerle karsilikh olarak
sekillendigini agiklayan yapilandirmaci yaklagim.

Siberfeminizm: Dijital teknolojileri kadinlarin 6zgiirlesmesi ve patriarkal yapilarla miicadele igin bir alan
olarak géren kuram.

Siborg Felsefesi: Haraway’in insan—makine melezine dayali post-humanist yaklasimi; toplumsal
cinsiyetin 6tesinde 6znelesmeyi savunur.

STEM Alanlari: Bilim, Teknoloji, Mihendislik ve Matematik disiplinleri; dijital ekonomide kadinlarin
temsili agisindan esitlik gostergesi.

1. Dijitallesme ve Dijital Dénlsim

Teknoloji, insanhk tarihi boyunca toplumsal dontsiimlerin temel belirleyicilerinden biri olmustur.
Tarim, sanayi ve bilgi toplumu arasindaki gegislerde oldugu gibi giinimizde de dijitallesme toplumsal
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yasamin dokusunu kékli bicimde dénistiirmektedir. Homo faber® anlayisindan bu yana insanin
varolusunu bicimlendiren teknoloji, 21. yizyilda bilgi ve iletisim teknolojilerinin (BiT) yogun
kullanimiyla yalnizca Uretim ve tiiketim pratiklerini degil; kiiltirel, ekonomik ve siyasal siiregleri de
yeniden yapilandirmaktadir (Meleisea, 2007; Tyers-Chowdhury & Binder, 2021).

Dijital teknolojiler; yaratma, isleme, sunma, depolama, ulastirma ve paylasma amacgh BIT
uygulamalarini kapsar. internet, mobil teknolojiler, ag tabanli igerik ve hizmetler, sosyal aglar, yapay
zeka, makine 6grenmesi, robotik, otomatik sistemler ve baglh ya da sanal cihazlar bu kapsamda
degerlendirilmektedir (Tyers-Chowdhury & Binder, 2021). Giiniim{izde dijital teknolojilerle bigimlenen
toplumsal donistimn ilk asamasi dijitallestirmedir. Kavramsal diizeyde dijitallestirme, bilginin analog
veya fiziksel bigcimden dijital forma aktarilmasidir. Dijitallestirme sonrasinda ortaya ¢ikan bir olgu olarak
dijitallesme ise; dijital hale getirilebilecek her seyin dijitallestirilmesi ile dijital teknolojilerin ginlik
hayata entegrasyonu olarak tanimlanmaktadir (Ochs & Riemann, 2018). Bu siirecin artan yogunlugu ve
hizi, teknik bir ilerlemenin 6tesinde, bireylerin yasam tarzlarini, toplumsal kurumlarin isleyisini ve glic
iliskilerini doniistiiren cok katmanli bir olguya isaret eder (Ding, 2017; Kilic & Alkan, 2018; Yal¢in, 2018).
Bu olguya karsilik gelen bir kavram olan dijital donlsiim ise, insan—is sliregleri—teknoloji kesisiminde
bltlncdl bir degisimi ifade eder. Birey—teknoloji iligkisi, isin farkl bigcimlerde yapilmasini; teknoloji—is
sureci iliskisi, streclerin hizlanmasini; birey—is streci iliskisi ise yenilik¢i ve yaratici yaklasimlarin
gelismesini saglar. Bu lg¢ unsurun kesisiminde, dijital donlsim verimlilik ve yeniligi eszamanh olarak
artirir (Cray, 2015; Reddy & Reinartz, 2017). Dijital donlsiim, kurumlar arasi hiz ve yogunlugu farkli olsa
da, toplumsal diizlemde kaginilmaz bir yonelime dénismustir (Brooks & McCormack, 2020).

1.1. Dijitallesmenin Toplumsal Donltsimdeki Yeri

Dijitallesmenin toplumsal sonuglarina iliskin degerlendirmeler iki eksende toplanmaktadir. lyimserlik
ekseninde, dijitallesmenin demokratiklesmeye katkida bulundugu, bilgiye erisimi kolaylastirarak
toplumsal gelisimi destekledigi savunulurken, koétlimserlik ekseninde goézetim, bagimliik ve
esitsizliklerin yeniden Gretimi gibi risklere dikkat cekilir. Bu tartisma, ozellikle dijital bélinme (digital
divide) kavrami etrafinda yogunlasmaktadir. Dijital béliinme yalnizca fiziksel erisim farklarini degil,
motivasyon, beceri ve fiili kullanim dizeylerindeki farkliliklari da icerir (van Dijk, 2017; Davaki, 2018;
Akca & Kaya, 2016). Toplumsal diizeyde dijital bolinme, yas, cinsiyet, egitim ve etnik koken gibi
kategorik esitsizliklerin Urettigi kaynak dagilimi ile iliskilidir ve esitsiz katimi pekistirme potansiyeli
tasir (Davaki, 2018).

Dijital teknolojilerle artan ¢ok kanalli iletisimin ve ag teknolojilerinin glindelik yasami hizlandirdigi
yonindeki yaygin algi, teknolojik determinist bir yaklasimi ¢agristirsa da bu durum zaman kullanimi
kaliplari ve toplumsal diizenlemelerle birlikte ele alinmaldir (Wajcman, 2016; 2022). iletisim
bicimlerindeki dontisim, bireyleri kimi zaman “yalniz birlikte” olma haline yodnlendirebilmekte;
teknoloji aracil baglantilar yakinlk vaat ederken, yiz yiize etkilesimin yerini metin-temelli ve riskin
disik oldugu etkilesimlere birakabilmektedir (Turkle, 2011).

39 Homo Faber (Lat. yapimci insan veya alet yapan insan): Felsefi antropoloji ve sosyal teoride, insani, alet yapma, lretim ve
kalici yapay eserler insa etme yetenegi lizerinden tanimlayan temel insani kapasitedir. Toplumsal cinsiyet ve teknoloji
calismalarinda bu kavram, 6zellikle Hannah Arendt'in (The Human Condition) ayrimlari gergevesinde, teknik Gretim alaninin
tarihsel olarak eril ile 6zdeslestirilmesi ve kadinlarin rollerinin genellikle Animal Laborans (emek veren canli) kategorisiyle (ev
ici bakim, biyolojik tretim) iliskilendirilerek kamusal ve teknik yaratim alanindan dislanmasini analiz etmek igin kritik bir
baslangic noktasi olarak kullanilir. Arendt, H. (2018). insanlik durumu (B. S. Sener, Cev.; 9. baski). iletisim Yayinlari.



1.2. Dijitallesmenin Kadin Calismalari Alani acisindan Onemi

Dijitallesmenin toplumsal cinsiyet baglaminda, kadin 6zelinde, incelenmesi dijitallesmenin
hizlanmasiyla birlikte énemli bir konuma gelmistir. Kadinlarin teknolojiyle iliskisi tarihsel olarak
cinsiyetci kalipyargilar, rol model eksikligi ve kurumsal engeller nedeniyle sinirlanmis; giinimizde
dijital donldstim bu sinirliliklari hem yeniden lireten hem de asma potansiyeli barindiran bir dinamik
olusturmustur.

Feminist literatiirde, dijital vatandaslhk tartismalari bu ikili yapiyr goriiniir kilar. Vatandasligin bir stati
(kim sayilir), bir pratik (nasil eyleme gegilir) ve bir 6znelerarasi deneyim (iceride, disarida ya da ara
konumda olma hali) olarak kavramsallastirilmasi, toplumsal cinsiyet gilg iliskilerinin dijital sivil alandaki
katihmi nasil sekillendirdigini analiz etmeyi mimkiin kilar (Henry et al., 2022).

Bu cercevede dijital vatandaslik; erisim, okuryazarlik, hak ve sorumluluklar, katim ve dijital aktivizm
gibi boyutlar izerinden demokratiklesmeye katki iddiasi tasirken, kadinlar agisindan dijital cinsiyet
ucurumu (gender digital divide), teknoloji aracili siddet ve dislayici pratikler gibi sorun alanlariyla
sinanmaktadir (Davaki, 2018; Henry et al., 2022). Dijital cinsiyet ugurumu yalnizca erisim degil,
motivasyon, beceri ve kullanim kalitesi asamalarinda da tezahiir eden ¢ok katmanli bir yapiya sahiptir
ve kadinlarin dijitallesen diinyaya katilim diizeyini belirler (Akca & Kaya, 2016; Van Dijk, 2017).

Demografik degiskenleri inceleyen ¢alismalar; cinsiyetin yas, egitim ve ekonomik durumla kesisiminde
dijital yeterliklerin ve sosyal medya kullanim érintilerinin farklilastigini gostermektedir (Asici & Usluel,
2013; Doty, Dworkin & Connell, 2012; Fidan & Sen, 2015; Hilbert, 2011; Vaillancourt, 2015). Bununla
birlikte tutum arastirmalari; egitim diizeyinin ylkselmesiyle toplumsal cinsiyet rollerine iligskin
kabullerin modernlestigini, kadinlarin esitlik tutumlarinin calisma durumu, gelir diizeyi ve ikamet yerine
gore farklilastigini, erkeklerin ise cikar algilari dogrultusunda daha fazla toplumsal cinsiyetci tutum
benimsediklerini isaret etmektedir (Altuntas & Altinova, 2015; Ucan, 2017; Unal, Tarhan & Koksal,
2017). Ote yandan, temsil siyasetinde dijital medyanin toplumsal cinsiyet kalip ve normlarini aktaran
ve besleyen bir yapiya sahip oldugu siklikla vurgulanir (Unlii, 2019). “ideal kadin” imgesinin modernlikle
geleneksel degerleri bir arada tasima ve coklu rolleri eksiksiz yerine getirme beklentisini
normallestirmesi, kadinlarin Gzerindeki yuku artirir ve esitsizliklerin yeniden tretimine zemin hazirlar
(Ergiil & Yildiz, 2021; Unli, 2019).

Sonug olarak, dijitallesme kadin galismalari agisindan ¢ift yonli bir dinamige sahiptir. Bir yandan
katilim, ifade ve dayanisma icin yeni imkanlar acarken, diger yandan ¢ok katmanl dijital cinsiyet
ugurumu ve temsil kaliplari Gzerinden esitsizlikleri yeniden tiretebilmektedir (Henry et al., 2022; van
Dijk, 2017). Bu nedenle kadinlar agisindan dijitallesmenin erisim, beceri, kullanim boyutlarini; imkan ve
risklerini; ve temsil siyasetini kapsayan batincil bir analiz gereklidir.

2. Teknoloji Klltiru, Dijitallesme ve Toplumsal Cinsiyet

2.1. Teknoloji Kultlrd Kavrami

Teknoloji kiltlrl, teknolojinin yalnizca teknik bir ara¢ ya da lretim bicimi olarak degil, toplumsal
anlamlari, degerleri ve giic iliskilerini sekillendiren bir kiltlrel pratik olarak ele alinmasini ifade eder.
Bu yaklasim, teknolojinin tarafsiz bir olgu olmadigini, toplumsal yapilarla karsilikli etkilesim icinde
sekillendigini savunan yapilandirmaci (constructivist) bir bakis acisina dayanir. Bu baglamda Bijker
(2001) tarafindan gelistirilen Teknolojinin Sosyal insasi (Social Construction of Technology — SCOT)
yaklasimi, teknoloji ve toplum arasindaki iliskiyi c6zimlemede bir kuramsal ¢erceve sunar. SCOT’a gére,
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bilimsel gerceklerin ve teknik araglarin isleyisi, i¢csel Ozelliklerin degil, sosyal etkilesimlerin ve
miizakerelerin bir Grintdir. Teknolojinin anlami, farkli ilgili sosyal gruplar tarafindan yeniden
yorumlanir; bu slrecgte “yorumsal esneklik” ve “kapanma” gibi kavramlar, teknolojik nesnelerin nasil
toplumsal bir anlam kazandigini agiklar (Bijker, 2001).

Bu yaklasim, teknolojik determinizmin elestirisini de beraberinde getirir. Teknolojinin toplumsal
degisimi belirleyen tek glic olmadigini, aksine toplumun degerlerinin, politikalarinin ve cinsiyet
rejimlerinin teknolojiyi bigcimlendirdigini vurgular. Bijker (2001) teknolojik kaltiirQ; bilim, teknoloji ve
toplum alaninda ortaya cikan daha genis bir dislinsel donisimin Griint olarak degerlendirir. Bu
cerceve, teknolojinin sadece bilimsel veya ekonomik degil, ayni zamanda politik, etik ve kiltirel bir
olgu oldugunu savunur. Boylece teknoloji kiltirl, toplum ve teknolojinin kesintisiz bir ag icinde
birbirini karsilikh olarak Urettigi bir sistem olarak tanimlanabilir.

Teknoloji kiiltirinin toplumsal cinsiyetle iliskisi, SCOT gergevesinin en verimli genisleme alanlarindan
birini olusturur. Teknolojinin toplumsal insasi stirecinde, toplumsal cinsiyet rolleri hem teknolojinin
anlamini hem de kullanimini belirleyen temel degiskenlerden birisidir. Gardey (2006), Fransa’daki ofis
ortamlarinin 1890-1930 yillari arasindaki dénlsiimiini inceledigi calismasinda, teknolojik araglarin ve
islerin “kadinsi” ve “erkeksi” olarak kodlanmasi sirecinin toplumsal cinsiyet iliskilerini yeniden
Urettigini géstermistir. Ornegin daktilonun “kadinsi” bir arag olarak tasarlanmasi ve ofis isinin “kadin
isi” olarak feminizasyonu, hem is yasaminda hem de kiltlrel temsillerde yeni toplumsal rollerin
olusumuna zemin hazirlamistir (Gardey, 2006). Bu 6rnek, teknolojinin kiltiirel anlamlarinin, Gretim
sureglerinden reklam soylemlerine kadar toplumsal cinsiyet kodlariyla nasil i¢ ice gegctigini
gostermektedir.

Benzer bicimde, Bray (2007) feminist teknoloji ¢alismalari (Feminist Technology Studies — FTS)
alaninda, toplumsal cinsiyet ve teknolojinin karsilikli tiretimini (coproduction) ele alarak, teknolojinin
erkeklik ve kadinlik kimliklerinin sekillenmesinde temel bir rol oynadigini belirtir. Modern diinyada
teknoloji cogu zaman “erkek kodlu” bir alan olarak gorilir; teknik beceri, rasyonellik ve kontrol gibi
ozellikler erkeklikle iliskilendirilirken, kadinlar daha edilgen kullanicilar olarak konumlandirilir. Buna
karsilik feminist teknoloji calismalari, teknolojinin bu cinsiyetli dogasinin sorgulanmasi gerektigini ve
teknolojinin hem erkeklik hem kadinlk kimliklerinin yeniden tanimlanmasinda dondstiirtici bir
potansiyel tasidigini savunur (Bray, 2007).

Teknoloji kiltirlinln analizinde feminist teorilerin katkisi, toplumsal cinsiyetin yalnizca teknolojinin
kullanimi degil, bizzat “neyin teknoloji olarak kabul edildigini” belirlemede de etkili oldugunu
gdstermektedir. Ornegin, bir kadin (itli yaptiginda bu faaliyet teknolojik olarak goriilmezken, ayni
eylemi bir erkek gercgeklestirdiginde teknik bir uzmanlik olarak kabul edilmesi, toplumsal cinsiyet
temelli bir deger hiyerarsisine isaret eder (Bray, 2007). Bu bakis agisi, teknolojinin kiltiirel boyutunu
aciklamada temel bir bakis acisi sunar. Teknoloji yalnizca araclarin toplami degil, ayni zamanda
toplumsal cinsiyet rejimlerinin, glg iliskilerinin ve kiltlrel kimliklerin yeniden Gretildigi bir alandir.

Sonug¢ olarak teknoloji kultiirli, toplumsal cinsiyetle kesisen ¢ok katmanli bir yapi olarak
degerlendirilmelidir. Teknolojiyi anlamak, sadece teknik ilerlemeyi degil, ayni zamanda bu ilerlemenin
kimler tarafindan, hangi degerler ve amaglar dogrultusunda bi¢imlendirildigini de analiz etmeyi
gerektirir. Feminist teknoloji arastirmalari, bu kultirel baglamda kadinlarin gortintrlGglnt artirarak,
daha kapsayici ve demokratik teknoloji bicimlerine ulasmanin yollarini aramaktadir (Bijker, 2001;
Gardey, 2006; Bray, 2007; Hardey, 2019).



2.2. Tekli Okuryazarhktan Coklu Okuryazarhga: Dijital Beceriler ve Yetkinlikler

21. Yuzyil itibariyle okuryazarhk kavrami, yalnizca metin okuma ve yazma becerilerini iceren geleneksel
tanimin 6tesine gecerek ¢ok boyutlu bir yapiya déniismustir. Bu dénlsim, bireylerin dijital ortamlarda
bilgiye erisme, lretme, paylasma ve problem ¢dzme becerilerinin, yasam boyu 6grenmenin ayrilmaz
bir bileseni haline geldigine isaret etmektedir (Bozkurt et al., 2021). Gliniimuzde bireylerin toplumsal
yasama, bilgiye ve dijital ekonomiye etkin bicimde katilabilmeleri icin yalnizca temel okuryazarlik degil,
ayni zamanda dijital, medya ve bilgi okuryazarhg gibi coklu okuryazarliklara sahip olmalari
gerekmektedir (llomaki et al., 2016; Shonfeld et al., 2021).

Dijital yeterlik kavrami, bu coklu okuryazarlik cercevesinde ele alinmaktadir. Avrupa Komisyonu
tarafindan gelistirilen “Vatandaslar icin Dijital Yetkinlik Cercevesi (DigComp)” dijital yeterligi; (1) bilgi
ve veri okuryazarligl, (2) iletisim ve isbirligi, (3) dijital icerik olusturma, (4) glivenlik (sosyal refah, fiziksel
ve ruhsal saglik dahil) ve (5) problem ¢ézme (Vuorikari et al., 2022) olmak lzere bes temel alanda
tanimlamaktadir. Bu tanim, dijital yeterligin yalnizca teknik becerilerle sinirli olmadigini; ayni zamanda
etik, sosyal ve bilissel boyutlari kapsayan bitinsel bir kavram oldugunu ortaya koyar (Ferrari et al.,
2012; OECD, 2019).

Dijital yeterlik kavrami, ayni zamanda bireylerin teknoloji araciligiyla diisinme, davranma ve 6grenme
bicimlerini de kapsar. Bu yoniyle dijital yeterlik, bilgisayar okuryazarligi ve medya okuryazarligi gibi alt
alanlarin 6tesine gecerek, dijital araglarin egitim, iletisim ve Uretim silreclerinde nasil kullanilacagina
iliskin bir yetkinlik dliizeyine isaret eder (Ng, 2012; Pettersson, 2018). Sonug olarak dijital yeterlik; teknik
donanimin 6tesinde, bireyin dijital ortamda sorumlu, liretken ve elestirel bir 6zne olarak hareket etme
kapasitesini tanimlar (Payton, 2012; JISC, 2019).

Bu yeterligi Gist dizeyde tanimlayan bir kavram olarak ise literatlirde “dijital akicilik (digital fluency)”
one ¢ikmaktadir. Dijital akicilik; dijital araclarin islevsel kullanimini asarak, bireylerin bu araclarla yeni
Urdnler, fikirler ve ¢oziimler Uretebilme becerilerini ifade eder (Sparrow, 2018). Akicilik, yalnizca ne ve
nasil yapilacagini bilmekle kalmayip, ne zaman ve neden yapilmasi gerektigini de kavrayabilme
yeterliligini icerir (Dias-Trindade & Ferreira, 2020). Bu yoniyle dijital akicilik, bireylerin karmasik
problem ¢6zme, elestirel diisinme ve yaratici Uretim becerilerini sosyal zeka ile birlestirdigi bir Gst
dizey yetkinliktir (Miller & Bartlett, 2012).

Sonug olarak, dijitallesen toplumlarda okuryazarlik artik tek boyutlu bir beceri degil; farkli bilgi tirlerini,
teknolojik araclari ve elestirel diisinme pratiklerini bitinlestiren coklu bir yeterlilik alanidir. Dijital
yeterlilik ve akicilik, bireylerin yalnizca dijital sistemlere uyum saglamalarini degil, ayni zamanda bu
sistemlerin kiltiirel ve etik boyutlarini déniistiirme glicline sahip olmalarini da gerektirir (Bozkurt et
al., 2021; Dias-Trindade & Ferreira, 2020; Shonfeld et al., 2021).

2.3. Dijital Vatandaslik, Dijital Bolinme ve Erisim Esitsizlikleri

Dijital cagin toplumsal yapiyi donistiren en temel unsurlarindan biri, bireylerin dijital ortamlardaki
rollerini ve haklarini tanimlayan dijital vatandaslk kavramidir. Bu kavram, bireylerin ¢evrimigi
diinyadaki davranislarini yonlendiren etik, kiiltiirel ve politik bir cergeve sunarken, ayni zamanda dijital
erisim ve katilimin esitsizliklerini de gorlinir kilar. Ribble (2015), dijital vatandashgi teknolojinin “etik
ve sorumlu kullanim1” olarak tanimlamis ve bu kavrami dijital erisim, dijital iletisim, dijital okuryazarlik,
dijital haklar ve sorumluluklar gibi dokuz temel unsur Uzerinden acgiklamistir. Bu yaklasim, dijital
vatandashgl bireylerin teknolojik ortamlarda gilivenli, saygili ve Uretken bicimde etkilesim kurma
kapasitesiyle iliskilendirir.
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Ote yandan, dijital vatandaslik yalnizca etik davranis normlarini degil, ayni zamanda toplumsal katilim
sureclerini de kapsamaktadir. Mossberger, Tolbert ve McNeal (2007) dijital vatandashgl, interneti
dizenli ve etkin kullanan bireylerin ekonomik, siyasal ve toplumsal yasamda aktif roller Gstlenmesini
saglayan bir katilim bicimi olarak yorumlamaktadir. Bu baglamda dijital vatandaslik, bireylerin dijital
ortamda bilgiye erisimlerinin yani sira, demokratik slrecglere katilabilme, ifade 06zgurligini
kullanabilme ve toplumsal goriinirlik kazanabilme becerileriyle de dogrudan iligkilidir.

Ancak dijital vatandashgin potansiyel faydalarina ragmen, dijital teknolojilere erisimdeki esitsizlikler
bireyler arasinda ciddi bir béliinme yaratmaktadir. “Dijital boliinme” (digital divide) kavrami, bilgi ve
iletisim teknolojilerine erisim, kullanim ve faydalanma sireclerindeki farklari agiklamaktadir (van Dijk,
2005). Bu esitsizlik yalnizca fiziksel erisimle sinirh olmayip, motivasyonel, beceri temelli ve kullanim
farkhliklarini da icermektedir. Nitekim dijital béliinmenin temel nedenleri yas, gelir, egitim dizeyi ve
cinsiyet gibi kategorik esitsizliklerle yakindan iliskilidir (van Dijk, 2005).

Uluslararasi Telekom{inikasyon Birligi (International Telecommunication Union [ITU]) (n.d.)* ve Diinya
Bankasi (World Bank [WB]) (n.d.)* verilerine gére, diinya genelinde kadinlarin internet kullanim orani
erkeklere gore belirgin bicimde daha dusiktlr. 2022 yih itibariyla erkeklerin %62’si, kadinlarin ise
%57’si internet kullanmaktadir. En az gelismis tlkelerde bu fark daha da biliylimekte; kadinlarin yalnizca
%19’u internet erisimine sahipken, erkeklerde bu oran %31’e ¢cikmaktadir (ITU, n.d.). Benzer bicimde,
mobil internet kullaniminda da kadinlarin erkeklere kiyasla %19 oraninda daha az temsil edildigi ve bu
durumun 300 milyondan fazla kadinin dijital diinyaya erisememesi anlamina geldigi belirtiimektedir
(Diinya Bankasi, n.d.).

Bu fark yalnizca erisim dizeyinde degil, dijital beceri ve katilim alanlarinda da siirmektedir. Birlesmis
Milletler Cocuklara Yardim Fonu (United Nations International Children’s Emergency Fund [UNICEF])*
(2023) verileri, disuk gelirli Glkelerde 15-24 yas arasi geng¢ kadinlarin %90’inin ¢evrimdisi oldugunu
gostermektedir. Dijital becerilerde ise, her 100 erkek gence karsilik yalnizca 65 kadin geng ayni diizeyde
dijital beceriye sahiptir. Bu durum, dijital bolinmenin yalnizca teknik erisimle degil, sosyo-kiltirel
engellerle de sekillendigini géstermektedir (UNICEF, 2023).

Egitim ve isglici baglaminda dijital esitsizlikler daha da belirginlesmektedir. Diinya Bankasi (n.d.)
verileri, Bilgi ve iletisim Teknolojileri (BIT) alanindaki 6grencilerin yalnizca %28’inin kadin oldugunu;
teknik beceri gerektiren mesleklerde, 6zellikle yapay zeka ve bulut bilisim gibi alanlarda kadinlarin ciddi
bicimde az temsil edildigini ortaya koymaktadir. Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiltir Orgiiti
(United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO])* (2023) ise bu farkin
derinlestigini ve kiz cocuklarinin dijital becerilere yonelik 6zgliven eksikliginin kiiltirel kalip yargilardan
beslendigini vurgulamaktadir.

Turkiye 6zelinde yapilan arastirmalar benzer bir tablo cizmektedir. Basarmak ve arkadaslarinin (2019)
calismasi, Tirkiye’de kiz 6grencilerin dijital etik ve dijital saglik boyutlarinda daha yiksek farkindalik

40 Birlesmis Milletler'e (BM) bagli, bilgi ve iletisim teknolojileri (BIT) alaninda uluslararasi isbirligini koordine eden ihtisas
kurulugudur. ITU'nun temel gorevleri arasinda radyo spektrumunun kiresel yonetimi, teknik standartlarin belirlenmesi ve
tim diinya nifusu igin dijital ugurumun kapatiimasi amaciyla BiT'e erisimin saglanmasi yer alr.
https://www.itu.int/en/about/Pages/default.aspx

41 Gelismekte olan tlkelere finansman, politika tavsiyesi ve teknik yardim saglayarak yoksullugun azaltiimasi ve refahin
artirilmasi misyonuyla ¢alisan uluslararasi bir finans kurulusudur. Kalkinma siireglerinde, 6zellikle altyapi, egitim, saglk ve son
donemde dijital kalkinma ve toplumsal cinsiyet esitligi konularinda 6nemli arastirmalar ve projeler ylritmektedir.
https://www.worldbank.org/en/about/what-we-do

42 Cocuklarin yasam, egitim, saglik ve korunma haklarini destekleyen; 6zellikle kriz bolgelerinde ¢ocuk refahini artirmaya
yonelik programlar yiriten BM kurulusu.

43 Kultrel mirasin korunmasi, egitimde esitlik, bilimsel isbirligi ve strdirilebilir kalkinmayi tesvik eden Birlesmis Milletler
(BM) kurulusu.
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sergiledigini, ancak teknik yeterlik gerektiren alanlarda erkek 6grencilerin 6ne ¢iktigini gdéstermektedir.
Ekonomi ve Dis Politika Arastirmalari Merkezi (EDAM)* (2023) raporuna gére, Tirkiye’de dijital
okuryazarlik alaninda cinsiyet temelli farklar da siirmektedir ve buna gére kadinlarin dijitali benimseme
orani erkeklere kiyasla daha distktir. Bu bulgular, dijital vatandashgin yalnizca teknolojik degil, ayni
zamanda kiltirel ve toplumsal bir mesele oldugunu ortaya koymakla birlikte, dijital vatandaslik
egitiminin cinsiyet perspektifinden yeniden degerlendirilmesi gerektigine de isaret etmektedir.

Sonug olarak, dijital vatandashk kavrami, toplumsal katilim ve esitlik agisindan kritik bir potansiyel
tasimaktadir. Ancak dijital bolinme, bu potansiyelin herkes igin esit sekilde gerceklesmesini engelleyen
temel bir sorundur. Dijital bolinmenin giderilmesi veya ortadan kaldirilmasi, yalnizca teknolojik
altyapinin genisletilmesiyle degil, toplumsal cinsiyet esitligini gbzeten egitim, politika ve farkindalik
programlariyla mimkiindir. Bu dogrultuda dijital vatandaslik, sadece teknolojik yeterlilik degil, ayni
zamanda dijital adalet ve kapsayicilik vizyonu gerektiren bir kiltlrel sorumluluk alani olarak
degerlendirilmelidir (Henry, Vasil & Witt, 2022; Mossberger et al., 2008; Ribble, 2015).

2.4. Dijital Ortamda Kadin Glvenligi ve Siddet: Siber Taciz, Nefret Soylemi

Dijitallesme, iletisim ve katihm olanaklarini genisletirken, ayni zamanda toplumsal cinsiyete dayali
siddetin yeni bicimlerinin ortaya ¢ikmasina da zemin hazirlamistir. Kadinlara yonelik ¢evrimici siddet,
dijital teknolojilerin sundugu erisim kolayliklariyla birlikte daha gériinmez, ancak daha yaygin ve yikici
hale gelmistir. Birlesmis Milletler Kadin Birimi (UN Women)* verilerine gére, diinya genelinde
kadinlarin %16 ila %58'i cevrimi¢i ortamda toplumsal cinsiyete dayal siddete maruz kalmaktadir; bu
siddet bicimleri arasinda siber taciz, tehdit, ¢evrimici takip (stalking) ve riza disi mahrem igerik
paylasimi 6nde gelmektedir (UN Women, n.d.). Bu durum, dijital ortamlarin kadinlar i¢in giderek daha
glvensiz hale geldigini ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin ¢evrimigi ortamlarda yeniden uretildigine
isaret etmektedir.

Toplumsal cinsiyete dayali siddet (Gender-Based Violence— GBV), cinsiyete dayali glic esitsizliklerinden
kaynaklanan ve fiziksel, cinsel veya psikolojik zarara yol acan her tiirli eylemi kapsar. Sida (2019) ve
Amerikan Devletleri Orgiitii (Organization of American States [OAS]) (2021) tarafindan hazirlanan
raporlarda vurgulandigi Uzere, ¢evrimici toplumsal cinsiyete dayal siddet (Online Gender-Based
Violence — OGBV) fiziksel, dijital ve duygusal alanlar arasinda sireklilik gosterir; cevrimdisi siddetin
uzantisi olarak dijital ortamlarda yeniden duretilir. Dolayisiyla ¢evrimigi toplumsal cinsiyete dayali
siddet, yalnizca teknik bir sorun degil, ayni zamanda toplumsal esitsizliklerin dijital diizlemdeki
yansimasidir (OAS, 2021; Sida, 2019).

Bu siddet bigimleri arasinda en yaygin olanlar siber taciz (cyberharassment), nefret séylemi (hate
speech), kisisel bilgilerin ifsasi (doxxing), riza disi icerik paylasimi ve siber takip (cyberstalking) olarak
tanimlanmaktadir. Bu eylemler, kadinlari sindirme, susturma veya kamusal alandan dislama amaci tasir
(OAS, 2021). Ozellikle kadin gazeteciler, politikacilar, cevrimici aktivistler ve cevreci kadin insan haklari
savunuculari, cinsiyet kimlikleri nedeniyle hedef alinan gruplar arasinda yer almaktadir. Bu saldirilarin

44 Turkiye merkezli, bagimsiz ve kar amaci gitmeyen bir disiince kurulusu olup, kamuoyuna bilgi saglamayi ve politika
yapicilar igin stratejik 6neriler gelistirmeyi amaglar. EDAM'In odaklandigi temel konular arasinda dis politika, givenlik,
ekonomi ve teknoloji politikalari yer almaktadir. Ozellikle siber giivenlik, yapay zeka ve dijital déniisiimiin uluslararasi iligkiler
tzerindeki etkileri izerine derinlemesine analizler yayinlamaktadir. https://edam.org.tr/hakkimizda/

45> Toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin gliglenmesi igin kurulan kiresel Birlesmis Milletler (BM) kurulusudur. Misyonu;
kadinlarin ve kiz gocuklarinin haklarini kiiresel, ulusal ve yerel diizeyde savunmak; politika ve program gelistirmek ve bu
alanlarda BM sistemindeki ilerlemeyi desteklemektir. Ozellikle dijital cagda kadinlarin teknolojiye erisimi ve STEM alanlarinda
temsiliyeti gibi konularda 6nemli arastirmalar ve politika tavsiyeleri yayinlamaktadir. https://www.unwomen.org/en/about-
us
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cogu sistematik bicimde 6rgitlenmis olup, troll ciftlikleri®® veya koordineli ¢evrimici kampanyalar
aracihgiyla yurutilmektedir (Latin America and Caribbean Summary Report [LAC Summary Report],
2023). Ozellikle kadin insan haklari savunucularini hedef alan ve bu kisileri dijital alanlarda sessizlige
zorlayan bu saldirilar, yalnizca bireysel deneyimler degil, ayni zamanda demokratik katilimi ve ifade
0zglirlGglinli tehdit eden yapisal bir sorundur (Sida, 2019). Bu siddet bigimleri, kadinlarin dijital kamusal
alandan geri ¢ekilmesine, kendi kendini sansiirlemesine ve temsil eksikligine yol agmaktadir (OAS,
2021; Sida, 2019). OAS (2021) raporuna gore; toplumsal cinsiyete dayali siddet failleri genellikle erkek
kimligine sahiptir ve magdurlarla ¢evrimdisi iliskileri (eski partner, aile Gyesi vb.) bulunabilir. Faillerin
amaci, gozetleme, bilgi ¢calma veya manipiilasyon yoluyla magdurlari sindirmek ve dijital alanlarda
kontrol saglamaktir. Bu baglamda, teknolojik araglar —ozellikle Nesnelerin interneti (loT)— failin
magdur lzerindeki kontroliinii giiclendirebilmektedir. Ornegin, akilli kilitler veya kameralar, aile igi
siddet baglaminda dijital gbzetleme araci olarak kullaniimaktadir (OAS, 2021).

Latin Amerika 6rnegi, bu sirecin kesisimsel boyutlarini acik bicimde gostermektedir. Latin Amerika’da,
cevreci kadin insan haklari savunucularina yonelik ¢cevrimici saldirilar; ataerkil, somirgeci ve irk temelli
glg iliskilerinin dijital ortamlarda yeniden uretildigini gdstermektedir. Kadinlar siklikla “ilerleme karsiti”
veya “duygusal” olarak etiketlenmekte, annelikleri hedef alinmakta ve kisisel verileri kamuya ifsa
edilerek itibarsizlastiriimaktadir. Saldirilar genellikle dezenformasyon ve mal-enformasyon (zarar
verme amach gercek bilgi yayma) biciminde yiritilmekte ve magdurlar korku ve sucluluk duygulariyla
kamusal alandan ¢ekilmeye zorlanmaktadir (LAC Summary Report, 2023).

Tirkiye baglaminda da Birlesmis Milletler Niifus Fonu (United Nations Population Fund [UNFPA])*
(2021) tarafindan gergeklestirilen arastirma, dijital siddetin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini birebir
yansittigini gostermektedir. Kadinlarin %51’i dijital ortamlarda taciz icerikli mesajlara maruz kalirken,
erkeklerde bu oranin %27’dir. Ayni arastirma, kadinlarin israrh dijital takip gibi eylemlerde erkeklere
gore iki kat daha fazla magdur olduklarini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, dijital ortamin 6zellikle
kadinlar ve kiz cocuklari igin glivenli olmayan bir alan haline geldigini teyit etmektedir (UNFPA, 2021).

Bu siddet bicimlerinin bir baska yoni, hukuki taninma ve yaptirim eksikligidir. Cogu Ulkenin ulusal
yasalari, gevrimici toplumsal cinsiyete dayali siddeti agikga tanimlamamakta; bu durum faillerin cezasiz
kalmasina yol agmaktadir. Cevrimici siddet cogu zaman ne genel toplumsal cinsiyete dayali siddet ne
de siber sug yasalari kapsaminda tam olarak ele alinmadigindan “iki sandalye arasinda” kalmaktadir
(Sida, 2019; OAS, 2021). Bu yasal bosluk, magdurlarin adalete erisimini zorlagtirmakta ve dijital siddeti
gorinmez kilmaktadir.

Sonuc olarak, dijital ortamda kadin glvenligi, yalnizca bireysel korunma pratikleriyle degil, ayni
zamanda toplumsal cinsiyet esitligini gozeten politikalarla saglanabilir. Cevrimici siddet; dijital haklar,
mahremiyet ve demokratik katilimin énliindeki temel engellerden biridir. Bu nedenle, kadinlarin dijital
alanlarda givenligini artirmak, dijital vatandashgin ve insan haklarinin ayrilmaz bir parcasi olarak
gorilmelidir. Toplumsal cinsiyet esitligi perspektifinden ele alinmayan dijitallesme siiregleri, kadinlarin

46 Bu kavram, bireysel trolleme davranislarindan farkli olarak, siyasi, ekonomik veya ideolojik amaglarla devlet destekli ya da
Ozel sektor tarafindan kurulan ve yirGtilen, sahte hesaplar ve botlar araciligiyla koordine bigimde g¢alisan yapilari ifade eder.
Bu merkezler, hedefli bicimde kamuoyunu kutuplastirmak, yanls bilgi (dezenformasyon) yaymak ve manipulatif bir alg
olusturmak amaciyla sistematik olarak etkilesim yaratir.

47 Birlesmis Milletler'e (BM) bagli, cinsel ve Greme saglhgi ve haklari alaninda galisan ve bu haklara erisimin 6ntindeki engelleri
kaldirmayi hedefleyen kalkinma kurulusudur. UNFPA'nin temel gorevleri arasinda gilivenli dogum, génilli aile planlamasi ve
her bireyin tam potansiyeline ulasmasini saglamak yer alir. Ozellikle toplumsal cinsiyete dayali siddetin sona erdirilmesi ve
kadinlarin gliclenmesi konularinda kiiresel ve yerel dizeyde 6nemli galismalar ylritmektedir. https://www.unfpa.org/about-
us
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dijital diinyada hem temsil hem de ifade alanlarini daraltmaya devam edecektir (Sida, 2019; OAS, 2021;
UN Women, n.d.; UNFPA, 2021).

2.5. Kadinlarin Dijital Donldsimdeki Konumu

Dijital donlisim, yalnizca ekonomik ve teknolojik bir degisim siireci degil; ayni zamanda toplumsal
yapilari, kiltiirel normlari ve cinsiyet rollerini yeniden sekillendiren ¢ok boyutlu bir olgudur.
Dijitallesmenin vyarattigl firsatlar kadar, bu sirecgte derinlesen esitsizlikler de kadinlarin dijital
diinyadaki konumunu belirleyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir. Kadinlarin dijital donlisim
surecine esit bicimde katilimi, toplumsal cinsiyet esitligi ve kapsayici kalkinmanin sirdirilebilirligi
acisindan kritik 6neme sahiptir (World Bank, n.d.; ITU, n.d.).

Uluslararasi kuruluslarin raporlari, kadinlarin dijitallesmenin sundugu olanaklardan tam olarak
yararlanamamasinin lg temel boyutla iliskili oldugunu ortaya koymaktadir: erisim, beceri ve katihm.
Oncelikle, dijital erisim farki kadinlarin teknolojik kaynaklara fiziksel ve ekonomik agidan erisimini
kisitlamaktadir. ITU (n.d.) verilerine gore, diinya genelinde erkeklerin %62’si internet kullanirken
kadinlarda bu oran %57’ye diismektedir. En az gelismis llkelerde ise bu fark ¢ok daha belirgindir;
kadinlarin yalnizca %19’u internet erisimine sahipken erkeklerde bu oran %31’e ulagsmaktadir. Benzer
bicimde, disik ve orta gelirli Gilkelerdeki kadinlarin mobil internet kullanma olasiligi erkeklere kiyasla
%19 daha dusuktir (World Bank, n.d.). Bu fark, mevcut durumda 300 milyondan fazla kadinin dijital
diinyaya dahil olmamasi anlamina gelmektedir.

Erisim farkinin otesinde, dijital beceri ucurumu da kadinlarin dijital déntsimdeki konumunu
sinirlamaktadir. UNESCO (2023) raporu, dijital becerilerdeki toplumsal cinsiyet farkinin kapanmak
yerine derinlestigini ve bu farkin kiiltirel kaliplar, toplumsal beklentiler ve 06zgliven eksikligiyle
yakindan iliskili oldugunu vurgulamaktadir. Ozellikle kiz cocuklarinin erken yaslardan itibaren dijital ve
teknik alanlarda kendilerini yetersiz hissetmelerine yol agan toplumsal cinsiyet kalip yargilari,
kadinlarin teknolojiyle olan iliskisini belirleyici bir faktor olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum,
kadinlarin yalnizca dijital araglarin kullanicilari olarak degil, ayni zamanda ureticileri, tasarimcilari ve
yOneticileri olarak da yeterince temsil edilmemelerine yol agmaktadir.

Dijital becerilerdeki esitsizlik, dogrudan istihdam ve kariyer firsatlarina da yansimaktadir. Diinya
Bankasi (n.d.) verilerine gore, BIT alaninda 6grenim gdéren &grencilerin yalnizca %28’i kadindir.
Kadinlarin veri bilimi, yapay zeka, bulut bilisim ve mihendislik gibi yliksek nitelikli teknik alanlarda
temsil orani daha da disuktiir. Bu durum, dijital ekonomide kadinlarin daha ¢ok idari veya destekleyici
rollerde yogunlasmasina ve teknolojinin karar verici konumlarinda erkek egemenliginin siirmesine
neden olmaktadir. Diger taraftan, dijital doniisiim kadinlar igin yalnizca esitsizliklerin yeniden tretildigi
bir alan degil, ayni zamanda gliclenme ve gortnurlik agisindan 6nemli firsatlar da sunmaktadir. Bu
baglamda; internet ve dijital kiltir, kadinlarin bilgiye erisimini kolaylastirarak ve seslerini
duyurabilecekleri alternatif kamusal alanlar yaratarak gliclenmelerine katkida bulunmaktadir (Karatas,
2014; Varol, 2014).

Ozellikle siberfeminizm akimi, teknolojiyi ataerkil sistemin bir pargasi olarak degil, kadinlarin kendi
oznelliklerini ve kimliklerini ifade edebilecekleri bir 6zglirlesme alani olarak yorumlamaktadir. Donna
Haraway’in “siborg” (cyborg) kavramsallastirmasi da bu baglamda énemli bir donim noktasidir.
Haraway (2006), siborgu insan ve makine arasindaki sinirlari asan melez bir figir olarak tanimlamis, bu
imgeyle kadinlarin teknolojiyle iliskisini 6zglrlestirici bir diizlemde yeniden disiinmeyi dnermistir.
Haraway’in “tahakkim enformatigi” (informatics of domination) kavrami, modern kapitalist sistemin
bilgi ve teknolojiye dayali yeni tahakkim bicimlerini elestirirken, kadinlarin bu sistemin disinda yeni
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direnis bigimleri gelistirebilecegini dne siirer. Bu bakis agisi, kadinlarin dijital dontsiimdeki konumlarini
yalnizca magduriyet lzerinden degil, ayni zamanda 6znelesme ve dijital direnis kapasitesi Gzerinden
degerlendirmeyi mimkin kilar. Nitekim ¢evrimigi aktivizm, feminist aglar ve kadin dayanisma
platformlari, kadinlarin dijital ortamda hem bireysel hem kolektif gliclenmesinin 6rneklerini
sunmaktadir (Karatas, 2014; Varol, 2014).

Ancak bu gliclenme bicimleri, dijital siddet ve nefret séylemi gibi risklerle birlikte var olmaktadir.
Kadinlarin dijital alanlarda gorinir hale gelmeleri, siklikla siber saldirilar, taciz ve gevrimigi ling
kampanyalariyla karsilanmaktadir (UN Women, n.d.; Sida, 2019). Dolayisiyla, kadinlarin dijital
dontsimdeki konumunu anlamak, dijitallesmenin hem giiclendirici hem de dislayici potansiyellerini
ayni anda degerlendirmeyi gerektirmektedir.

Sonug olarak, dijital donisiimiin kadinlar agisindan geliskili bir dinamik tasidigi séylenebilir. Bir yandan
dijital teknolojiler; bilgiye erisim, Uretim ve temsil olanaklarini genisleterek kadinlarin giliclenmesini
desteklemektedir. Fakat diger yandan ise erisim, beceri ve temsil esitsizlikleri, adil bir dijital dontsim
engellemektedir. Bu nedenle kadinlarin dijital dénisimdeki konumunun glglendirilmesi, yalnizca
bireysel beceri gelisimiyle degerlendirilmemelidir. Bu konunun toplumsal cinsiyet esitligini temel alan
yapisal politikalari gerektirdigi acikca ifade edilebilir. Dijital cagin kapsayici bir gelecege evrilebilmesi
icin kadinlarin dijital alanlarda yalnizca kullanici olarak degil ayni zamanda iretici, tasarimci ve karar
verici aktorler olarak yer almasina ihtiyag vardir (World Bank, n.d.; ITU, n.d.; UNESCO, 2023; Haraway,
2006).

3. Feminizm ve Dijitallesme: Kuramsal Cergeve

3.1. Tekno Feminizm, Siberfeminizm, Dijital Feminizm

Teknoloji ve feminizm arasindaki iligki, 20. ylUzyilin sonlarindan itibaren feminist teori iginde farkl
yonelimlerin ortaya cikmasiyla birlikte genis bir tartisma alani olusturmustur. Bu tartismalarin
merkezinde yer alan tekno feminizm, siberfeminizm ve dijital feminizm kavramlari, kadinlarin dijital
teknolojilerle kurdugu iliskinin hem toplumsal hem de politik boyutlarini agiklamaya yoénelik farkli
kuramsal ¢cerceveler sunar.

Tekno Feminizm, teknolojiyi ne tamamen 6zgirlestirici ne de bitiniyle baskilayici bir glic olarak géren
bir yaklasimdir. Bu bakis acisi teknolojinin toplumsal iliskiler tarafindan sekillendirildigini ve cinsiyetin
teknolojiye gobmiill bir olgu oldugunu ileri sirer (Wajcman, 2009). Judy Wajcman’in ¢alismalarinda
vurgulandigi Gizere, teknolojinin tasarim ve kullanim siiregleri notr degildir; aksine, ataerkil toplumsal
yapilar ve cinsiyet rolleri tarafindan belirlenmektedir (Wajcman, 2000). Bu nedenle tekno feminizm,
teknolojiyi hem ataerkil diizenin yeniden Uretildigi hem de dondstiiriilebilecegi bir alan olarak gorr.
Bu cercevede teknoloji, toplumsal cinsiyet esitligi icin bir arag haline gelebilecek potansiyele sahiptir
(Wajcman, 2007).

Judy Wajcman’in (2010) analizine gore, feminist teknoloji teorilerinin evrimi, feminist bilim ve teknoloji
calismalari ile genisleyen etkilesim icinde gelismistir. Bu entelektliel kesfin ayirt edici i¢gorisd,
teknolojiyi hem toplumsal cinsiyet iliskilerinin bir kaynagli hem de sonucu olarak kavramsallastiran
tekno feminizm teorisidir (Wajcman, 2007). Tekno Feminizm, teknolojinin toplumsal cinsiyet
iliskileriyle olan baginin akiskan ve durumsal oldugunu vurgulayarak, hem teknolojik determinizmden
hem de toplumsal cinsiyet 6zciliglinden uzak durur (Wajcman, 2010). Tekno Feminizmin temel
argiimani, teknolojinin ve toplumsal cinsiyetin birbirini karsilikli olarak sekillendirdigi (mutual shaping)
ve toplumsal cinsiyet iliskilerinin teknolojik araglarda somutlastigidir. Bu cgerceve, teknolojinin
maddiliginin belirli toplumsal cinsiyet glg iliskilerini mimkin kildigini veya engelledigini gosterir



(Wajcman, 2010). Dolayisiyla, Wajcman’a gore teknolojik degisim sirecleri ve pratikleri, toplumsal
cinsiyet esitligine ulasmak icin hayati 6neme sahip bir teknoloji siyaseti konusudur. Bu durum,
kadinlarin yalnizca esit istihdam firsatlarina erisimi agisindan degil, ayni zamanda yasadigimiz diinyanin
nasil sekillendirildigi konusunda s6z sahibi olabilmeleri icinde teknolojik inovasyonun tiim asamalarina
dahil edilmelerini zorunlu kilmaktadir (Wajcman, 2010).

Siberfeminizm, 1990’larin basinda ortaya c¢ikan ve dijital teknolojileri kadinlarin gliclenmesi ile
iliskilendiren bir dislince akimidir. Bu yaklasim, teknolojinin 6zlinde eril degil, disil bir potansiyele sahip
oldugunu savunur (Varol, 2014). Siberfeministler, siber uzamin kadinlar igin cinsiyet, sinif ve etnisite
gibi kimlik kategorilerini asma olanagi sundugunu ileri siirerler. Bu yaklasima gore dijital teknolojiler,
kadinlarin ataerkil sinirlarin 6tesine ge¢mesini ve yeni kimlik bigimleri gelistirmesini mimkiin kilar
(Pujol & Montenegro, 2015). Bu kuramsal yonelim, Donna J. Haraway’in siborg felsefesi ile dogrudan
baglantihdir. Haraway’in siborg figtirli, doga/kultir, insan/makine ve beden/zihin gibi ikilikleri asarak
toplumsal cinsiyetin 6tesinde bir 6zne anlayisina zemin hazirlar. Haraway’e gore siborg, “makine ve
organizmanin bir melezi, hem toplumsal gercekligin hem de kurgunun bir yaratigidir”. Bu figlir, geg
yirminci ylzyilin bedenlenme, kimlik ve arzu bigimlerinde (i¢ temel sinirin-insan ile hayvan, organizma
ile makine ve maddi ile maddi olmayan arasindaki ayrimin-kopusunu simgeler. Bu baglamda siborg,
cinsiyet sonrasi bir diinyada, biyolojik 6zciilige, heteronormatif toplumsal diizenlere ve saflik arayisina
karsi duran ironik bir politik mit olarak islev gériir. Haraway’in ironi anlayisi, geliskili unsurlari bir arada
tutarak ne tamamen sentezleyen ne de bastiran bir disinme bicimini temsil eder; bu da
siberfeminizmin temelinde yatan ¢ogul, melez ve direnisci 6zneyi kuramsallastirir. Boylece siborg
imgesi, siberfeminizm icin hem ataerkil ikilikleri sorgulayan hem de kadinlarin dijital cagda 6zglirlesme
ve 0znelesme siireclerine yon veren ilham verici bir metafor haline gelir (Haraway, 2006; 2022).

Dijital feminizm, feminist hareketin dérdiinci dalgasi baglaminda, dijital teknolojilerin ve internetin
politik eylem, 6rgitlenme ve ifade bicimleriicin sundugu yeni olanaklariinceleyen bir akademik calisma
alanini temsil eder (Kizil, 2021). Dijital feminizm ya da e-feminizm olarak da adlandirilan bu yaklasim,
kadinlarin dijital platformlar araciligiyla gorindrlik kazanmasini, deneyimlerini paylasmasini ve
patriarkal yapilara karsi yeni miicadele bicimleri gelistirmesini miimkdn kilar (Akan & Giirhan, 2020).
Bu cergevede dijital feminizm, klasik feminist aktivizmin sinirlarini asarak sosyal medya aglarini, bloglari
ve cevrimici topluluklari birer politik eylem ve dayanisma araci olarak kullanmakta; boylece kolektif
hareketlerin hizini, erisimini ve etkisini artirmaktadir.

Dijital feminizm, cevrimici aktivizmin potansiyelini degerlendirirken ayni zamanda bu eylem
bicimlerinin sinirlarini da elestirel bir bakisla ele alir. Ozellikle “slacktivism” (tembel aktivizm) gibi
kavramlar, dijital eylemlerin ylzeyselligi ve kalici toplumsal donlisim yaratma kapasitesi lzerine
tartismalari glindeme getirir. Bu elestiriler, dijital alanin yalnizca bir iletisim mecrasi degil, ayni
zamanda toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin yeniden Uretildigi ve bu esitsizliklerle miicadelenin verildigi
bir sosyo-teknik alan oldugunu vurgular (Kizil, 2021). Bu baglamda, dijital feminizm feminist
soylemlerin dijital ortamda yeniden Uretildigi ve kiiresel 6lcekte yayildigi yeni bir aktivizm bigimini
temsil eder (Cakmak Ekinci, 2025). “Ag feminizmi” (net feminism) olarak adlandirilan yapilanmalar,
dijital teknolojilerin sundugu yatay orgiitlenme modelleri sayesinde kadinlar arasinda dayanismayi
giclendirmekte ve kiresel bir farkindalik alani yaratmaktadir (English & Irving, 2019). Bu baglamda
dijital feminizm, hem bireysel giclenme hem de kolektif eylem agisindan feminist micadelenin
sinirlarini yeniden tanimlayarak, dijital cagda toplumsal cinsiyet esitligi icin donustlirticti bir potansiyel
sunmaktadir.

Sonug olarak, teknolojiyle iliskili feminist yaklasimlar, kadinlarin teknolojik sistemlerle etkilesimini
yalnizca teknik bir mesele olarak degil, ayni zamanda toplumsal, politik ve kiiltiirel bir dontisiim alani
olarak ele almaktadir. Tekno Feminizm, teknolojinin toplumsal cinsiyet iliskileri tarafindan
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sekillendirildigini ve bu iliskilerin teknolojiye gdmuli bigimde var oldugunu savunarak, teknolojiyi hem
ataerkil diizenin yeniden Uretildigi hem de donistirilebilecegi bir alan olarak goérir. Siberfeminizm,
Haraway’in siborg felsefesinden ilham alarak doga/kultiir ve insan/makine ikiliklerini asar; kadinlarin
dijital cagda 6znelesme ve ozgiirlesme siireclerine yonelik yeni imkanlar sunar. Dijital feminizm ise
feminist hareketin dérdinci dalgasi baglaminda dijital teknolojileri ve ¢evrimici aglar politik bir
miucadele alanina donustlriirken, kadinlarin gériintirlik kazanmasi, dayanisma kurmasi ve patriarkal
yapilara karsi direng gelistirmesi icin yeni yollar agmaktadir. Bu ¢ kuramsal yonelim birlikte ele
alindiginda, teknolojinin nétr bir arag¢ degil, toplumsal cinsiyet iliskilerinin hem yansitildigi hem de
yeniden sekillendirilebildigi dinamik bir alan oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla, ¢agdas feminizm igin
teknoloji, yalnizca elestirel bir analiz nesnesi degil, ayni zamanda toplumsal cinsiyet esitligini
gerceklestirmeye yonelik donistirici bir glic olarak kavramsallastiriimaktadir.

3.2. Sosyalist Feminizm ve Siborg Felsefesi

Sosyalist feminizm, kapitalist Gretim iliskileriyle ataerkil yapilar arasindaki karsilikli bagimlihg
vurgulayan bir kuramsal ¢ercevedir. Bu yaklasim, kadinlarin ezilmesinin yalnizca cinsiyet temelli degil,
ayni zamanda ekonomik ve sinifsal dinamikler tarafindan sekillendigini savunur. Erken donem sosyalist
feministler, teknolojiyi genellikle kapitalist sistemin bir araci olarak degerlendirmis ve teknolojik
gelismelerin cinsiyet esitsizliklerini yeniden liretecegi konusunda karamsar bir tutum benimsemislerdir
(Weber, 2006; Wajcman, 2000). Bu bakis acisina gore teknoloji, kapitalist Gretim bicimlerinin erkek
egemen dogasini stirdlirmeye hizmet eden bir aragtir.

Donna Haraway’in Siborg Manifestosu (2006), bu karamsar teknofobik bakisa elestirel bir miidahale
olarak feminist teoriye 6nemli bir donlisiim kazandirmistir. Haraway, siborgu -yani insan ile makinenin
birlesiminden dogan melez bir varligi- toplumsal cinsiyet sonrasi (post-gender) bir figiir olarak tanimlar.
Siborg, organik butinlik, dogaya donlis ya da yabancilasmamis emek gibi kavramlara baglihg
reddeder; bunun yerine ironi, parcalanmis kimlikler ve melezlik tizerinden bir politik tahayyl 6nerir
(Haraway, 2006). Haraway, bu yaklasimiyla Sosyalist Feminizmin bitinlestirici ve 6zcl egilimlerine
karsi gikarak, feminist siyaseti “kismi ve konumlanmis bilgi” anlayisi lizerine insa etmeyi 6nerir (Asberg
& Lykke, 2010).

Haraway’in siborg felsefesi, hem sosyalist feminizmin sinif ve emek temelli analizlerinden hem de
postmodern dislincenin doga/kiltiir, insan/makine gibi ikilikleri yikma yoneliminden beslenir. Bu
baglamda siborg figtirli, Bati distincesinde kokli olan Kartezyen diializme (zihin/beden, 6zne/nesne)
karsi radikal bir kopusu temsil eder (Weber, 2006). Siborg, bltincil kimlikler yerine parcali, geliskili ve
melez kimlikleri politik bir strateji olarak benimser; bu yoniliyle hem modernist 6zcilige hem de
biyolojik determinizme karsi alternatif bir feminist 6zne anlayisi gelistirir (Haraway, 2006; Wajcman,
2010).

Sonug olarak, sosyalist feminizm ile siborg felsefesi arasindaki iliski, feminist teorideki dnemli bir
doénlsim noktasina isaret eder. Sosyalist feminizm kapitalist ve ataerkil sistemlerin kadin emegini nasil
somirdigline odaklanirken, Haraway’in siborg yaklasimi bu sistemlerin disinda yeni bir 6zne, kimlik ve
politika tahayytllne yonelir. Siborg felsefesi, teknolojiyle feminist bir ittifak kurarak, posthumanist bir
perspektif izerinden hem toplumsal cinsiyet normlarini hem de insan-merkezci bilgi anlayislarini
sorgular.



3.3. Posthumanist Cerceve: Teknolojik iliskisellik ve Oznellik

Haraway'in siborg metaforunun actigi yol, feminist teoride daha kapsaml bir posthumanist dénise
zemin hazirlamistir. Bu donis, Rosi Braidotti'nin onciligliinde, Haraway'in siborgunun politik-
epistemolojik elestirisini, ontolojik ve etik bir dizleme tasiyarak derinlestirir. Braidotti, feminist
elestiriyi yalnizca anti-himanizmle (evrensel insan idealinin elestirisi) degil, ayni zamanda anti-
antroposentrizmle (insan merkezcilik karsithgi) de birlestirir ve teknolojinin sadece bir arag degil, ayni
zamanda 6zne ve kimlik olusumunun aktif bir bileseni oldugunu vurgular.

Geleneksel sabit kimliklerin 6tesine gecen bu yeni cerceve, kadinin gliclenmesi baglaminda,
dijitallesme ve biyoteknoloji caginda bireylerin iliskisel ve dinamik bir 6znellik anlayisina odaklanmasini
zorunlu kilar. Bedenin teknoloji, cevre ve diger yasam formlariyla kurdugu dinamik iliskileri merkeze
alan, baglantisal bir eylemlilik (agency) gelistirilmesini gerektiren bu yaklasim, teknolojik siireclerin
toplumsal cinsiyet¢i tutumlari yeniden tGretme potansiyeli yerine, bu yapilari asma potansiyelini 6ne
cikarir (Braidotti, 2016).

Bu genisletilmis posthiimanist cerceve, feminist 6zne insasini yeniden tanimlar ve sabit kimlikler yerine
¢ok boyutlu ve kolektif bir 'posthiiman feminist 6zne' (posthuman feminist subject) figlirlini 6ne slirer
(Braidotti, 2021). Haraway'in siborgunun biyolojik determinizme karsi durusu, Braidotti tarafindan
toplumsal cinsiyetci ve biyolojik belirlenimlerden tamamen arinmis bir 6znellige tasinir.

Bununla birlikte, geleneksel olarak kadini tanimlayan sabit rollerden, cinsiyet kaliplarindan ve anatomik
kisitlamalardan kurtulmus bir figir olarak ele alinan 'post-woman', Braidotti’'nin 'gocebe 06zne'
kavramiyla ortistr. Bu figlir, parcalanmis ve melez kimlikleri politik bir strateji olarak benimseyen
siborg gibi , strekli bir olus ve dontsim halini benimser. Bu temsil, kadinlarin dijitallesme ve
biyoteknoloji caginda, sabit toplumsal cinsiyet normlarina bagli kalmadan kendi kimliklerini esnek,
baglamsal ve coklu iliskiler icinde kurabilme yetenegini temsil eder. Sonuc¢ olarak, bu kavram,
teknolojiyle feminist bir ittifak kurarak, toplumsal cinsiyetci tutumlarin 6tesine gegen, yenilik¢i bir
direnis ve varolus stratejisi sunar (Braidotti, 2016;2021; Harraway, 2006).

3.4. Feminist Teknobilim

Haraway'in siborg felsefesinin teknolojiyle olasi bir ittifak anlayisina tasidigi bu elestirel yaklasim,
Feminist Teknobilim (Feminist Technoscience) g¢alismalariyla daha da genisler. Bu alan, bilimin ve
teknolojinin yalnizca teknik slregler degil, ayni zamanda kiiltiirel, politik ve toplumsal cinsiyetli
pratikler oldugunu vurgular (Asberg & Lykke, 2010).

Siborg metaforu, bu ¢ergevede, feminist bilginin dogalci bitinlikten uzak, konumlanmis ve iliskisel
bicimlerde insa edilmesi gerektigini savunan bir epistemolojiye dénislir. Sosyalist feminizmin kapitalist
Uretim elestirisini stirdlirmekle birlikte, siborg felsefesi bu elestiriyi teknolojiyle olasi bir ittifak
perspektifine tasir. Bu sayede teknoloji, yalnizca tahakkiim araci degil, ayni zamanda direnisin ve
doéntstimiin bir araci olarak da disliniilmeye baslanir (Wajcman, 2010).

Ozellikle; Braidotti’nin posthiiman feminist 6zne (nomadic subject) vurgusunun (2016; 2021) bir
yorumu olarak ele alinan post-woman figlri, toplumsal cinsiyet normlarindan bagimsiz, esnek ve
iliskisel 6zne anlayisiyla teknobilim alanindaki pratikleri yeniden sekillendirir. Bu baglamda teknoloji,
yalnizca kapitalist ve ataerkil tahakkiim araci olmaktan g¢ikar; ayni zamanda post-woman 6znesinin
direnis ve donlstim eylemliligini (agency) insa edebilecegi bir alan olarak distintlebilir (Braidotti, 2016,
2021; Wajcman, 2010). Bu, teknolojinin melez, ikiliksiz ve ¢oklu kimlikleri destekleyen bir platform
olarak ele alinmasi gerektigini gosteren dnemli bir teorik zemin sunar.

138



3.5. Dordincl Dalga Feminizm: Sosyal Medya ve Dijital Aktivizm

Dordiinci dalga feminizm, 21. yiizyihn dijital teknolojiler ve sosyal medya araclari aracihigiyla sekillenen
yeni bir feminist hareket dalgasini temsil etmektedir. Bu dalga, 6zellikle internet, bloglar ve sosyal ag
platformlari gibi dijital iletisim ortamlarinin sagladigi hiz, erisilebilirlik ve katilimcilik olanaklarina
dayanmaktadir (Akan & Giirhan, 2020). Dérdiinci dalga, 6nceki donemlerdeki feminist hareketlerin
kazanimlarini sirdirmekle birlikte, yeni medya teknolojilerinin sundugu araglarla daha yatay, kapsayici
ve ag temelli bir 6rglitlenme bicimini benimser (Gedik, 2020).

Bu donemde sosyal medya, kadinlarin bireysel deneyimlerini gorinir kilmalarini ve kolektif bir
farkindaliga donistirmelerini mimkin kilmistir. Twitter, Instagram ve Facebook gibi platformlar,
kadinlarin ataerkil yapilarla micadele etmek igin kendi anlatilarini Gretmelerine ve paylasmalarina
olanak taniyan dijital kamusal alanlar haline gelmistir (Oziidogru Erdogan, 2021). Ozellikle #MeToo,
#YesAllWomen ve #WomenSupportingWomen gibi etiket kampanyalari, kiiresel capta kadinlarin
benzer baski bicimlerine karsi dayanisma kurmalarini saglamis, feminist soylemin cografi ve kiiltirel
sinirlari asarak yayilmasina zemin hazirlamistir (Gedik, 2020). Bu dijital aktivizm bicimi, toplumsal
cinsiyet esitsizligini gorinir kilarken ayni zamanda feminist hareketin soylemsel gliclini yeniden
yapilandirmistir (Karatas, 2014).

Dijital aktivizm, feminist hareketin dogrudan eylem bigimlerini ¢evrimici ortamlara tasiyarak yeni bir
politik pratik alani olusturmustur. internetin sagladig anonimlik ve giivenli iletisim olanag, 6zellikle
baskici toplumsal ve politik ortamlarda yasayan kadinlar icin 6nemli bir avantaj saglamaktadir (Karatas,
2014). Kadinlar, dijital mecralar araciligiyla cinsiyet temelli siddete, ayrimciliga ve sansiire karsi kiiresel
Olcekte kolektif tepkiler gelistirebilmistir. Bu baglamda, yeni medya teknolojileri feminist eylemin hem
yerel hem de ulusotesi dizeyde yeniden 6rgitlenmesine katkida bulunmustur (Boyer, 2015; Cakmak
Ekinci, 2025). Dordiinci dalga feminizmin karakteristik 6zelligi olan yatay oOrgiitlenme, feminist
soylemin merkezsizlesmesini ve farkli kimliklerin daha gorinir hale gelmesini saglamistir (Akan &
Gurhan, 2020).

Bununla birlikte, dijital feminizmin bu gliclendirici potansiyeli elestiriden muaf degildir. Dijital alanin
sundugu firsatlara ragmen, internetin heterojen yapisi ataerkil sdylemlerin yeniden Uretiminede
olanak tanimaktadir. Ozellikle cevrimici taciz, dijital siddet ve trol saldirilari gibi olgular, dijital
aktivizmin sirddrilebilirligini tehdit eden énemli sorunlar olarak 6ne ¢ikmaktadir (Cakmak Ekinci,
2025). Ayrica, dijital bolinmenin kadinlarin esit erisimini engellemesi, kiiresel diizeyde feminist
hareketin kapsayiciligini sinirlamaktadir. Bu durum, dijital alanin hem 6zgirlestirici hem de yeniden
tahakkiim Ureten ikili dogasina isaret etmektedir (Gedik, 2020; Alternatif Bilisim Dernegi, 2012).

Sonug olarak, dordiinct dalga feminizm, dijital teknolojilerin sagladigi yeni katihm ve o6rgitlenme
bicimleri araciligiyla feminist hareketin sinirlarini yeniden tanimlamistir. Bu dalga, sosyal medya ve
dijital platformlari politik eylem alanlarina dénistlrerek kadinlarin kamusal gorinGrlGgina artirmis,
feminist soylemi kiiresel 6lgekte yayginlastirmistir. Ancak ayni zamanda dijital ataerkil diizen, ¢evrimigi
siddet ve erisim esitsizlikleri gibi yeni miicadele alanlarini da glindeme getirmistir. Bu baglamda,
dordiinct dalga feminizm hem bir glclenme alani hem de yeni toplumsal cinsiyet tartismalarinin
dinamigi olarak degerlendirilebilir.

3.6. Toplumsal Cinsiyet, Teknoloji ve Giic lliskileri

Teknoloji ve toplumsal cinsiyet arasindaki iliski, feminist kuramda uzun sdredir tartisilan bir konudur.
Erken donem feminist calismalar, teknolojinin toplumsal olarak notr olmadigini, aksine cinsiyet temelli
gl iliskileriyle derinden i¢ ice gectigini gdstermistir. Bu yaklasima gore, teknoloji, toplumsal cinsiyet



diizenini sekillendiren ve ataerkil yapilari yeniden Ureten bir alan olarak islev goriir (Wajcman, 2000;
2009). Ozellikle sanayi sonrasi ddnemde teknolojik gelismeler, isgiicii piyasasinda kadinlarin konumunu
belirleyen temel faktorlerden biri olmus ve teknik yeterlik gibi nitelikler erkeklikle 6zdeslestirilmistir
(Wajcman, 2000). Boylece teknoloji, hem erkek egemen kiltirin hem de cinsiyetlendirilmis
isbolimiiniin stirdtirtildGgl bir glic alanina dontsmistir.

Feminist teoriler, teknolojiyi salt teknik bir olgu olarak degil, kiltiirel, politik ve ideolojik bir pratik
olarak ele alir. Feminist teknobilim galismalari, bilimin ve teknolojinin toplumsal cinsiyet, sinif ve irk
gibi kategorilerle karsilikli bicimde insa edildigini savunur (Asberg & Lykke, 2010; Weber, 2006). Bu
bakis acisina gore, teknoloji “tahakkiim enformatigi” olarak adlandirilabilecek bir bilgi ve kontrol
matrisi Uretir. Bu matriste, bilgi Gretimi siregleri, toplumsal hiyerarsilerle ve gig iliskileriyle i¢ ice
gecmistir. Bu nedenle feminist teoriler, teknolojiyi hem iktidar iligkilerinin bir sonucu hem de yeniden
Ureticisi olarak gortr (Wajcman, 2009; Weber, 2006).

Kadinlarin teknoloji alanindaki konumlari tarihsel olarak erkek egemen normlar tarafindan
belirlenmistir. Teknoloji sektoriindeki cinsiyet esitsizlikleri, kadinlarin kurumsal karar mekanizmalarina
katilimini sinirlamakta ve erkek merkezli ag yapilari icinde dislanmalarina yol agmaktadir (Catalyst,
2008). Rol model, mentor ve sponsorluk eksiklikleri, kadinlarin kariyer ilerlemelerini zorlastiran baslica
yapisal engellerdir. Bu durum, yiksek teknoloji sektoriiniin hala “maskiilen bir kaltir” tarafindan
sekillendirildigini gostermektedir (Wajcman, 2010). Bununla birlikte feminist arastirmalar, kadinlarin
teknolojiyi yalnizca pasif bicimde tiiketen aktorler olmadigini, ayni zamanda teknolojiyi kendi ¢ikarlari
dogrultusunda yeniden yorumlama ve donistiirme potansiyeline sahip olduklarini da wvurgular
(Wajcman, 2010).

Dijital cagda toplumsal cinsiyet ve giig iliskileri, cevrimici ortamlarda da yeniden sekillenmektedir. Siber
uzam, kadinlar icin hem o6zgirlestirici hem de kisitlayici dinamikler barindirmaktadir. Bir yandan
internet ve sosyal medya, kadinlara gorindrliik ve ifade imkani tanirken; diger yandan siber siddet,
taciz ve ¢evrimici sansir gibi olgular, dijital alani patriarkal giic iliskilerinin yeniden Uretildigi bir ortama
donustirmektedir (Gedik, 2020; Pujol & Montenegro, 2015; Rousou & Kaili, 2014). Cevrimigi siddet
bicimleri, kadinlarin dijital kamusal alandaki varligini tehdit etmekte ve teknolojik erisim tzerindeki
cinsiyet esitsizligini derinlestirmektedir (TurkeyBlocks, 2017).

Teknolojiye iliskin feminist analizler, toplumsal cinsiyetin teknolojik sistemlerin tasarimina, isleyisine
ve kullanimina gdmll oldugunu ortaya koyar. Feminist yaklasimlar, teknolojiyi hem patriarkal diizenin
bir uzantisi hem de toplumsal donisiim icin potansiyel bir alan olarak degerlendirir. Dolayisiyla
toplumsal cinsiyet, teknoloji ve gli¢ arasindaki iliski, yalnizca esitsizliklerin yeniden Gretimi agisindan
degil, ayni zamanda direnis, yeniden tanimlama ve dénisiim potansiyeli acisindan da incelenmelidir.

4. Dijitallesen Egitim ve Mihendislik & Tasarim Alaninda Kadinlar

Mihendislik ve tasarim alaninin temsili olarak STEM (Bilim, Teknoloji, Miihendislik ve Matematik)
kavrami, hizla dijitallesen toplumlarda bilim ve teknoloji egitiminin artan 6nemi dikkate alinarak 2000
yilinda Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Bilim Vakfi tarafindan ortaya atilmistir (Merayo & Ayuso,
2023). Gliniimuzde STEM alanlari, dijital ekonominin stirdirtlebilirligi icin temel bir istihdam alani
haline gelmis ve yapay zeka, buyik veri, siber glvenlik, bulut bilisim ve nesnelerin interneti gibi
alanlardaki gelismelerle birlikte giderek daha kritik bir konuma ulasmistir. Avrupa Komisyonu
(European Commission) (2021) ongorisiine gore; dijitallesme sonucunda son on yilda 2 milyon yeni
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istihdam alani olusmus ve 2030 yilina kadar BIT sektériinde 1,75 milyon ek istihdamin yaratiimasi
beklenmektedir; ayrica yapay zeka teknolojisinin insan etkilesimini ve bilgeligini tamamen ikame
edemeyecegi 6ngorisiinden hareketle, hizmet ve bilgiye dayali is sektériinde 2030 yilina kadar %50—
60 oraninda biylyecegi tahmin edilmektedir (European Commission, 2021). Ancak muhendislik ve
tasarim sektorlerindeki hizli biyimeye ragmen kadinlarin bu alanlarda temsili distk kalmakta;
teknoloji ve miihendislik diplomalarina sahip erkeklerin orani kadinlarin yaklasik ti¢ katina ulasmaktadir
(Merayo & Ayuso, 2023). Bu durum, yalnizca bireysel tercihlerden degil, ayni zamanda tarihsel, kiltiirel
ve kurumsal faktorlerin sekillendirdigi kalici bir toplumsal cinsiyet ugurumundan kaynaklanmaktadir.
Mihendislik ve tasarim alanlarinda kadinlarin aktif olarak yer almasi, dijital ekonominin adil, kapsayici
ve sirdirdlebilir bicimde gelismesi acgisindan kritik goriilmektedir. Bu nedenle, kiz ¢ocuklarinin okul
déneminde STEM ilgisini kaybettigi noktalari anlamak ve bu egilimi besleyen sosyal, ekonomik ve
pedagojik nedenleri incelemek hem egitim politikalari hem de toplumsal kalkinma agisindan biiyuk
Onem tasimaktadir (Merayo & Ayuso, 2023).

Bilim, teknoloji, mihendislik ve matematik alanlarinda kadinlarin ve kiz cocuklarinin katilimi,
dijitallesen egitim caginda esitlik, kapsayicilik ve firsat erisimi bakimindan 6nemli bir gostergedir. Ancak
cesitli arastirmalar, bu alanlarda kadinlarin temsilinin halen yetersiz oldugunu ve bunun hem toplumsal
hem de kurumsal diizeyde cok yonli engellerle iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Swafford ve
Anderson (2020), kadinlarin STEM Kkariyerlerinde karsilastiklari 22 farkli engeli belirleyerek, erkek
egemenliginin ve toplumsal cinsiyet rollerinin bu slrecteki temel faktérler oldugunu saptamistir. Kadin
rol model eksikligi, engellerin 6nemsizlestirilmesi ve STEM egitim materyallerinin cogunlukla erkeklere
yonelik tasarlanmasi, kadinlarin bu alanlardan uzaklagsmasina neden olmaktadir. Benzer bigimde
Msafiri ve arkadaslar (2025), Tanzanya’daki kiz cocuklarinin bilim derslerine katihminin disik
oldugunu; bunun temel nedenleri arasinda ailelerin geleneksel cinsiyet rollerini yeniden tretmesi, ev
islerinin kizlara yiklenmesi ve bu nedenle kiz gocuklarinin 6grenmeye ayirabildigi zamanin azalmasini
gostermislerdir. Bu durum, erken yaslardan itibaren kiz cocuklarinin bilimle iliskisinin toplumsal yapi
tarafindan sinirlandigini géstermektedir. Dasgupta ve Stout (2014) ise bu engelleri gelisimsel bir
cercevede ele alarak, cocukluk ve ergenlik donemlerinde STEM’in eril kliselerle iliskilendirilmesinin
kizlarin bu alanlardan uzaklasmasinda etkili oldugunu vurgulamaktadir. Ebeveynlerin beklentileri,
akran iliskileri ve STEM’in sosyal faydasina dair yanhs algilar, kizlarin bu alanlara yo&nelimini
sinirlamaktadir. Merayo ve Ayuso (2023) tarafindan ispanya’da vyiiriitilen arastirmada da, kiz
Ogrencilerin STEM’i “begenmedikleri” veya “kendilerini yeterli gormedikleri” gerekgesiyle tercih
etmedikleri, STEM’in sosyal katkisinin disik algilanmasinin ise bu tercihleri daha da giclendirdigi
belirtilmistir. Bu durum, STEM’in topluma hizmet eden yonlerinin yeterince vurgulanmamasinin kiz
ogrencilerde motivasyon kaybina neden oldugunu isaret etmektedir.

Okullarda teknoloji 6gretimi, bu cinsiyet farklarinin yeniden dretildigi bir alan olarak éne ¢ikmaktadir.
Swafford ve Anderson (2020), STEM oyuncaklarinin ve 06gretim araglarinin erkeklere yonelik
tasariminin cinsiyet rollerini pekistirdigini belirtmistir. Msafiri ve arkadaslari (2025) ise kiz 6grencilerin
laboratuvar ortamlarinda erkek 6grenciler tarafindan baskin sekilde temsil edildigini, bu nedenle
teknolojik materyallerle daha az etkilesim kurabildiklerini vurgulamistir. Bu esitsizliklerin, 6gretim
sureclerinde kiz 6grencilerin 6grenme firsatlarini sinirlandirdigi diisiindlebilir. Dasgupta ve Stout
(2014), okul ortamlarinda kadin 6grencilerin “aidiyet duygusu” eksikligi yasadigini, STEM’in “erkek isi”
olarak gorilmesinin kadinlarin kendilerini dislanmis hissetmelerine ve basarilarinin diismesine neden
oldugunu vurgulamistir. Bununla birlikte Merayo ve Ayuso (2023) da; mifredatta cinsiyet esitligini
destekleyen hedeflerin yetersiz oldugunu, kiz 6grencilerin 6gretmenler ve aileler tarafindan erkek
ogrenciler kadar tesvik edilmedigini ve kizlarin STEM’de basarili olabilmek icin erkeklere kiyasla daha
fazla nitelige sahip olmalari gerektigine inandiklarini ve kendilerini daha az zeki ya da cesur olarak
algiladiklarini belirtmistir. Nweje ve arkadaslari (2025) da benzer bulgulari vurgulayarak; destekleyerek,



kadinlarin STEM alanlarinda impostor sendromu (sahtekarlik sendromu)*® yasadigini ve rol model
eksikliginin kadinlarin teknik alanlarda uzun vadeli basari hayal etmelerini zorlastirdigini sdylemislerdir.

Dijitallesme, kadinlarin gliclenmesi icin yeni firsatlar sunarken, diger yandan mevcut esitsizliklerin farkli
bicimlerde yeniden Uretilebilmesine de neden olmaktadir ve bu durum 6zellikle kiz ¢ocuklarinin
miihendislik ve tasarim alanlarindaki 6grenme ve gelisim deneyimlerinde de kendini gostermektedir.
Dasgupta ve Stout (2014), ise alim ve terfide siiregelen cinsiyet yanliliklarinin kadinlarin kariyer
ilerlemesini sinirladigini, bunun 6niine ge¢mek icin kér degerlendirme (blind review) ve aile dostu
politikalarin uygulanmasi gerektigini belirtmistir. Merayo ve Ayuso (2023) da 6gretmenlerin biyik bir
boliminin cinsiyetin teknolojik mesleki gelisimi etkiledigine inandigini ve bu durumun annelikle iliskili
zorluklar nedeniyle kadinlar aleyhine isledigini vurgulamistir. Ote yandan Nweje ve arkadaslari (2025),
cevrimici 6grenme kaynaklari ve esnek dijital iceriklerin, 6zellikle zaman ve mekan kisitlamalari yasayan
kadinlar igin, 6grenme firsatlari olusturabilecegini ve kadinlarin STEM egitimine erisimini
demokratiklestirmeye, firsat esitligini saglamaya katki sunabilecegini belirtmistir.

Sonug olarak gorilmektedir ki; STEM alanlarinda genel olarak, kadinlarin katihmi yalnizca bireysel
tercihlerle degil, toplumsal yapi, egitim politikalari ve dijital erisim firsatlariyla yakindan iliskilidir.
Dijitallesme, bu alanlarda kadinlarin gliclenmesi icin dontstirici bir potansiyele sahiptir; ancak bu
potansiyelin gerceklesebilmesi, toplumsal cinsiyet duyarli egitim uygulamalari, rol model gérindrlGgu
ve kapsayici dijital politikalarin hayata gecirilmesiyle miimkinddr.

5. Dijital Aglar, Sosyal Medya ve Kadin Temsilleri

Dijital aglar ve sosyal medya, kadinlarin hem goérinirlik hem de glglenme bigimlerini yeniden
tanimlayan alanlar olarak 6ne c¢ikmaktadir. Bununla birlikte, bu alanlar toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin ve cinsiyetci kaliplarin yeniden uretildigi mecralar olmayi da sirdirmektedir. Bircok
arastirma, kadinlarin dijital teknolojilere erisim, temsil ve katilim agisindan hala yapisal esitsizliklerle
karsilastigini ortaya koymaktadir. UNICEF (2023) raporuna gore, dislk gelirli Glkelerde 15—-24 yas arasl
geng kadinlarin %90’1 ¢evrimdisi durumdadir ve ayni Ulkelerde internet kullanan her 100 geng erkek
icin yalnizca 44 geng kadin internet erisimine sahiptir. Bu veriler, dijital b6liinmenin yalnizca teknolojik
bir mesele degil, ayni zamanda toplumsal cinsiyet esitsizliginin dijital alandaki yansimasi oldugunu
gostermektedir. Kadinlarin mobil cihaz sahipliginde dahi erkeklere gore daha diisik oranlarda yer
almasi, sosyal medyada temsil ve katilim firsatlarinin sinirli kalmasina yol agmaktadir.

Sosyal medyada kadin temsilleri, gogu zaman cinsiyetci normlari yeniden lreten goérsel ve sdylemsel
pratiklerle sekillenmektedir. UNESCO (2023) raporunda, dijital asistanlarin “kadin” sesiyle
programlanmasi, kadinlarin dijital alanda “itaatkar” ve “yardimsever” rollerle temsil edilmesine neden
olan bir disillestirme sireci olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte, yapay zeka tabanh dijital

asistanlar ve kadin sesli teknolojileri, hizmet eden ve nazik kadin imgesini pekistirmektedir (English &

48 Yuksek basari elde etmis ve yeterlilige sahip bireylerin, basarilarinin nedeninin kendi yetenekleri, zekalari veya yeterlilikleri
degil, sans, zamanlama veya aldatma olduguna dair i¢sel bir inang tasimasidir. impostor sendromu yasayan bir kisi, basarisina
ragmen surekli olarak "ortaya ¢ikarilma" (desifre olma) korkusu duyar ve 6z-yeterlilik duygusuna sahip olamaz. Bu durum,
STEM gibi, 6zellikle kadinlar ve azinlik gruplarinin geleneksel olarak temsil edilmedigi, alanlarda yogunlasarak rol model
eksikligiyle birlestiginde bireylerin kariyer hedeflerini stirdirme ve uzun vadeli basari algilarini olumsuz etkileyebilir. Bu
kavram ilk kez Dr. Pauline Clance ve Dr. Suzanne Imes tarafindan 1978 yilinda, yiiksek basarili kadinlar tzerine yapilan bir
¢alismada tanimlanmistir. Clance, P. R., & Imes, S. (1978). The imposter phenomenon in high achieving women: Dynamics
and therapeutic intervention. Psychotherapy: Theory, Research & Practice, 15(3), 1-8.
https://paulineroseclance.com/pdf/ip _high achieving women.pdf
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Irving, 2019). Bu durum, kadinlarin teknoloji iretim stireclerinde disik temsil edilmesiyle dogrudan
iliskilidir. Kadinlarin dijital alandaki varligi, hala cogunlukla ‘kullanicr’ diizeyinde kalmaktadir, kadinlar
Uretici, lider veya gelistirici rollerine yeterince erisememektedir.

Buna karsilik, dijital feminizm ve hashtag hareketleri kadinlarin ¢evrimici alanda yeni bir kolektif
O0znelesme bicimi gelistirdigi 6Gnemli alanlar haline gelmistir. Dérdiinci dalga feminizmin bir uzantisi
olarak dijital feminizm sosyal aglarin feminist distincenin yayillmasini miimkin kilan bir kamusal alan
olusturmaktadir (Akan & Glirhan, 2020). Hashtag feminizmi (#MeToo, #suleceticinadalet, #susmabitsin
vb.) cevrimigi protestolari kiiresel 6lgekte goriinir kilarak kadinlarin deneyimlerini ortak bir séylemde
bulusturmustur (Gedik, 2020). Benzer bicimde Cakmak Ekinci (2025) UN Women Tirkiye Uzerine
yaptiklari ¢alismada #lsikTut ve #EsitligeYatinm gibi kampanyalarin kadinlarin 6rgiitlenmesine,
kamuoyu olusturmasina ve toplumsal farkindalik yaratmasina katki sagladigi belirtmislerdir. Bu
hareketler, sokak eylemleriyle sinirli olmayan yeni bir dijital aktivizm bicimi yaratmakta, kadinlarin
dayanisma ve farkindalik tretimini hizlandirmaktadir.

Bununla birlikte kadinlarin dijital aglardaki dayanisma pratikleri, dijital feminizmin dénistirica gliclini
somutlastiran bir diger 6nemli boyuttur. Akan ve Girhan’in (2020) belirttigi gibi, sosyal aglar kadinlar
arasinda “dijital kiz kardeslik” (digital sisterhood) iliskisini mimkin kilmakta ve farkli toplumsal,
kiltirel veya sinifsal konumlara sahip kadinlarin ortak bir dayanisma zemini bulmalarina aracilik
etmektedir. English ve Irving (2019) bu durumu dijital kiz kardeslik séyleminin yeni bir evrensel birlik
duygusu yarattigl bir olgu olarak ele alir. UNICEF (2023) ve UNESCO (2023) raporlarinda ise dijital
becerilerin, kadinlarin ekonomik bagimsizligini artirarak dayanisma ve giiglenme mekanizmalarina
katkida bulundugu vurgulanmaktadir. Ozellikle cevrimici biling yiikseltme forumlar ve kadin
orgltlerinin sosyal medya (izerinden ylrittugli kampanyalar, dijital alani kolektif bir destek, paylasim
ve 6grenme ortamina dénustlirmustir (Cakmak Ekinci, 2025). COVID-19 déneminde kadin érgitlerinin
dijital platformlar Gzerinden siddet goéren kadinlarla dayanisma kurmalan (Gedik, 2020) bu
dayanismanin somut bir 6rnegi olmustur.

Dijital feminizmin genisleme potansiyeli olsa da, dijital ortamlarin toplumsal cinsiyetci kaliplari yeniden
Giretme olasilig da yiiksek oranda muhtemeldir. English ve Irving (2019), teknolojinin gogunlukla erkek
egemen ekipler tarafindan Uretildigini ve bu nedenle algoritmalara gémuli 6nyargilarin kaginilmaz
oldugunu belirtmislerdir. Amazon’un yapay zekad yaziliminin kadin kelimesi gecen 6zgecmisleri
sistematik bicimde daha disik puanlamasi, dijital sistemlerin toplumsal cinsiyet ayrimciligini kod
diizeyinde yeniden iretebildigini gostermektedir. UNESCO (2023) raporu bu durumu “BiT’te Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Paradoksu” olarak nitelendirerek, gelismis tlkelerde dahi kadinlarin teknoloji alanindaki
katiliminin azaldigina dikkat cekmistir. Benzer bicimde UNICEF (2023) raporu, aile i¢i ve toplumsal
dizeydeki cinsiyet onyargilarinin, kiz ¢ocuklarinin dijital becerilerini gelistirmesini engelledigini
vurgulamistir. Bu bulgular, ¢evrimdisi esitsizliklerin dijital ortama tasindigini ve burada yeniden
Uretildigine isaret etmektedir.

Tum bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, dijital aglar ve sosyal medya kadinlara hem yeni imkanlar
hem de yeni engeller sunan ikili bir alan olusturmaktadir. Bir yandan kadinlar, sosyal medya araciligiyla
gorindrlik, orgltlenme ve dayanisma firsatlari elde ederken; diger yandan dijital teknolojilerin
Uretimindeki yapisal esitsizlikler cinsiyetci kaliplari yeniden liretmeye devam etmektedir. Dijital
feminizm de, bu ikili yapinin icinde, kadinlarin 6znelesme sireglerini gliclendiren, kolektif farkindalig
artiran ve dijital esitlik micadelesini kamusal alana tasiyan dinamik bir alan olarak 6nemini
korumaktadir.



6. Yapay Zeka, Otomasyon ve Kadin

Yapay zekanin (YZ) hizla kurumsallastigi glinimuizde; egitim, saglik, hizmet ve insan kaynaklari gibi farkl
alanlardan gelen ampirik bulgular, YZ'nin potansiyel yararlari ile eszamanli isleyen yanhlk, gizlilik,
esitsizlik ve emek donlstim risklerinin 6zellikle kadinlar agisindan katmanli bicimde tezahr ettigini
gostermektedir. Universite ogrencileri  6rnekleminde sohbet botlarinin  kullanim sikhg ve
motivasyonlarina iliskin yakin tarihli bir calisma, erkeklerin bu araglari daha yaygin kullandigini; zaman
tasarrufu ve performans artisini daha fazla motivasyon olarak rapor ettigini, kadinlarin ise givenilirlik,
asirt bagimhlik ve yazili anlatim becerilerinin zayiflamasi risklerine dair daha yiiksek kaygi belirttigini
ortaya koymustur (Morell-Mengual et al., 2025). Bu bulgular, toplumsal cinsiyete gore farklilasan
kullanim tarzlarinin ve risk algilarinin, teknolojik benimseme ile yetkinlik insasinin her asamasinda
gozetilmesi gerektigine isaret eder. 20 llkede yurutilen genis 6lgekli bir arastirmada erkek cinsiyetin
YZ'ye yonelik daha olumlu algilarla iliskili oldugunu gosterirken, egitim dizeyi ve bilim
insanlarina/hikiumete giiven gibi bireysel faktorlerin de kabull etkiledigini belirtmistir (Wang, 2025).
Bu durum, algi ve erisim temelli dijital esitsizliklerin YZ'yi firsat esitligine donistiirme iddiasini
zayiflatabilecegine isaret etmektedir.

Ornegin saglik ve biyomedikal alanda YZ, hassas tip vaatleriyle birlikte cinsiyetlere yonelik ényargilari
derinlestirme riski tasimaktadir. Veri toplama sireclerindeki temsilsizlik, egitim kiimelerindeki
dengesizlikler ve algoritmik mimarilerin cinsiyete duyarsiz tasarimi; teshis, tedavi ve sonuglarda ayrimci
ciktilara yol acabilmektedir (Cirillo et al., 2020). Metin verilerine dayali dogal dil isleme uygulamalarinin
insan stereotiplerini yeniden tretmesi, robotik tasarimlarin toplumsal cinsiyet rollerini pekistirmesi ve
“kara kutu” niteligi nedeniyle sistemlerin hesap verebilirliginin sinirlanmasi, etik ve teknik boyutlarin ig
ice gectigi karmasik bir yanhlik sorununu ortaya koymaktadir (Cirillo et al., 2020). Benzer bir 6nyargi
orlntlsia dijital istihdam reklamciliginda da gorilmustir: Cinsiyet agisindan tarafsiz bir hedefleme
modeli tasarlanmasina ragmen, STEM alanlarindaki is ilanlarinin kadinlara daha az gosterilmesi,
algoritmalarin maliyet ve rekabet odakli ¢alismasi sonucu ortaya ¢ikan ortiik bir ayrimciliga isaret
etmektedir (Lambrecht & Tucker, 2018). Bu durum, esitlik ve ayrimcilikla miicadele ilkeleri ile dijital
platformlarin kar ve verimlilik odakli isleyisi arasindaki celiskiyi, kadinlarin bilgiye erisimi ve kariyer
firsatlari Gzerinden somut bicimde ortaya koymaktadir (Lambrecht & Tucker, 2018).

Orgiitlerde insan-YZ etkilesiminin niteligi, is yasamindaki esitsizliklerin olusumunda énemli bir etken
olarak 6ne g¢ikmaktadir. Arastirmalar, gérev odaklh “enstrimantal” YZ desteginin is glivencesizligini
artirdigini; buna karsilik “duygusal destek” saglayan YZ'nin bu olumsuz etkiyi azalttigini ve bu etkinin
ozellikle kadin ¢alisanlarda daha belirgin oldugunu géstermektedir (Chen et al., 2025). Bu bulgu, YZ'nin
yalnizca verimlilik araci olarak degil, ¢calisanlarin psikososyal ihtiyaglarini destekleyen bir 6rgiitsel aktor
olarak tasarlanmasinin da 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Hizmet sektériinde “gbzetleyen goz”
etkisiyle artan gizlilik kaygilarinin kadinlarda daha gli¢lii huzursuzluk yaratmasi ise, kamusal ve 6zel alan
sinirlarinin yani sira YZ'nin kamera ya da insansi bicim gibi tasarim 6zelliklerinin benimsenmeyi nasil
etkiledigini gostermektedir (Hu & Min, 2023). Bu nedenle, YZ sistemlerinin goriinim ve etkilesim
tasarimlarinda, kadin kullanicilarin daha yogun algiladigi mahremiyet risklerini azaltacak yaklasimlar
benimsenmelidir (Hu & Min, 2023). Bununla birlikte arastirmalar, YZ sistemlerinde gorsel insan
benzerliginin artmasinin tekinsizlik hissini azaltabildigini; buna karsilik cinsiyet ile miza¢ arasindaki
uyumsuzluk durumlarinda olumsuz tepkileri gii¢lendirebildigini ortaya koymaktadir (Mirowska &
Arsenyan, 2025). Bu bulgular, YZ'nin ne 6lciide “insani” bir kategori icinde degerlendirilebilecegine dair
sinirlari ortaya koymakta ve YZ'nin is ortamlarinda kabul dizeyinin, isin niteligi ve sosyal baglamla
yakindan iliskili oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla, YZ'nin insan—makine sinirini belirsizlestiren
yapisi, posthiimanist yaklasimlarin tartisma alanlariyla dogrudan 6rtiismektedir.
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Uretici Yapay Zeka (Generative Al [GAI]) nin kiiltiirel imgeler ve mesleki kimlikler {izerindeki etkisi de
toplumsal cinsiyet acisindan sorgulanmalidir. Erken cocukluk egitiminde Uretici YZ’'nin Urettigi
gorsellerin, egitimciyi kadinsi bakim rolleriyle, liderligi ise erkek figlirlerle temsil etmesi; kadin emeginin
degerini dislren stereotiplerin yeniden liretimine isaret etmektedir (Thomson et al., 2025). Farkli etnik
gruplarin yeterince temsil edilmemesi ve liderlik pozisyonlarinda “cam yiriyen merdiven” olgusuna
benzer temsiller, algoritmalarin yerlesik toplumsal normlari yansitmakla kalmayip gl¢lendirdigini
gdstermektedir (Thompson Lee et al., 2025). Uretici yapay zeka, verimlilik, dogruluk ve maliyet
acisindan 6nemli avantajlar sunmakla birlikte; ényarg, gizlilik, telif hakki ve seffaflik gibi etik ve
yonetisim sorunlarini da beraberinde getirmektedir (Budhwar et al.,, 2023). Tarihsel olarak yanl
verilerle egitilen bu sistemlerin, Gcretlendirme ve terfi gibi kritik kararlarda ayrimcihig yeniden
Uretebilme olasiligl, esitlik, cesitlilik ve kapsayicilik ilkelerinin teknoloji tasarimi ve uygulama
sureclerine dahil edilmesini zorunlu kilmaktadir (Budhwar et al., 2023). Bu gereklilik, kadin emeginin
yogunlastigi duslik nitelikli mesleklerde otomasyonun yol agabilecegi is kaybi, statl distsi ve “YZ
glvencesizligi” (Al precariat) riskleriyle birlestiginde, kadinlarin gelecegin is giiclindeki konumunu daha
kirilgan hale getirebilmektedir (Budhwar et al., 2023). Ote yandan, makine 6grenmesi tekniklerinin;
nadir olaylarin tahmini ve kaynaklarin etkin dagitimi gibi alanlarda kadina yonelik siddetin
onlenmesinde sundugu olanaklar, veri gizliligi, anonimlik ve algoritmik dnyargilarin denetimi gibi etik
glvencelerle birlikte ele alindiginda toplumsal fayda yaratma potansiyeli de tasimaktadir (Thompson
Lee et al., 2025).

YZ ve otomasyon ekosisteminde kadinlar agisindan 6grenme destegi, karar kalitesi, siddet 6nleme
analitigi, duygusal destekli isyeri uygulamalari gibi firsatlarla eszamanh olarak algoritmik yanlilk,
mahremiyet ihlali, niyetsiz ayrimcilik, is glivencesizligi, mesleki stati erozyonu gibi risk alanlari bir arada
bulunmaktadir. Bu ikili tablo, etik tasarim ve aciklanabilirlik ¢ergevelerinin, temsilde adaletin ve
baglam-duyarl etkilesim tasariminin giiclendirilmesini; veri kiimelerinde cinsiyet-temsili dengesinin
saglanmasini; duygusal destek islevlerini de dnceleyen YZ mimarilerinin benimsenmesini gerektirir
(Cirillo et al., 2020; Chen et al., 2025; Hu & Min, 2023). Ogrenci, ¢calisan, kullanici ve vatandas diizeyinde
farkhlasan algi ve risklerin, kiltiirel ve bireysel degiskenlerle birlikte ele alinmasi; 6zellikle kadinlarin
deneyimlerini merkezleyen kanita dayahl politika ve uygulamalarin gelistirilmesi icin 6nkosuldur
(Morell-Mengual et al., 2025; Wang, 2025). Sonug olarak, YZ'nin 6zerklik, anlamli is ve etik muhakeme
gibi “post-human/post-woman” tartismalarini tetikleyen sorunsallari, teknolojiyi kaginilmaz bir kader
olarak degil; toplumsal cinsiyet esitligini merkeze alan bir tasarim ve diizenleme alani olarak ele almayi
zorunlu kilmaktadir (Budhwar et al., 2023; Mirowska & Arsenyan, 2025; Thompson Lee et al., 2025).

7. Sonug

Dijitallesme, toplumsal yasamin her alanini donistiren bir paradigma olarak yalnizca teknik bir yenilik
degil, ayni zamanda kdltirel, ekonomik ve politik glig iliskilerini yeniden bicimlendiren bir sliregtir. Bu
kitap bolimiinde, dijitallesmenin kadinlar agisindan tasidigi cok katmanli anlamlari incelemis; dijital
donlsimiin hem toplumsal cinsiyet esitligini giliglendiren hem de mevcut esitsizlikleri yeniden
Uretebilen ¢ift yonli dogasi aciklanmaya calisiimistir. Ortaya konan tablo, dijitallesmenin kadinlar igin
bir yandan katilim, gériiniirlik ve gliclenme olanaklarini genisletirken, diger yandan toplumsal cinsiyet
temelli yapisal esitsizlikleri farkh bicimlerde yeniden Uretebildigini gdstermektedir.

Ozetle, dijital déniisiim siireci kadinlarin toplumsal konumunu déniistiirme kapasitesine sahip bir “cift
yonli dinamik” tasimaktadir. Dijital vatandaslik, dijital okuryazarlk ve teknolojik yeterlik gibi alanlarda
gelisen farkindaliklar, kadinlarin kamusal alanda daha aktif ve (retken bir rol Ustlenmesini



kolaylastirmaktadir. Bununla birlikte, dijital bolinme, teknoloji aracili siddet, temsil kaliplari ve yapay
zekada algoritmik yanlilik gibi sorunlar, bu dénlsiimin adil bicimde gerceklesmesini engellemektedir.
Kadinlarin dijital toplumda tam ve esit bicimde yer alabilmeleri, yalnizca bireysel beceri artisiyla degil,
ayni zamanda toplumsal cinsiyet duyarh politikalar, egitim stratejileri ve etik teknoloji tasarimiyla
mimkin olabilir gorilmektedir.

Kadinlarin dijital donlisimdeki konumu, erisim, beceri ve katilim Uggeninde sekillenmektedir.
Kadinlarin internete, mobil cihazlara ve dijital becerilere erisimindeki farklar, dijital ugurumun en temel
gostergelerindendir. Uluslararasi raporlar, bu farklarin 6zellikle disiik gelirli Gilkelerde daha belirgin
oldugunu ve kadinlarin dijital diinyadan dislanmasina yol actigini gostermektedir. Bununla birlikte,
dijital becerilerin gelistiriimesi kadinlarin ekonomik ve sosyal katilimini artirmakta, dijital istihdam
olanaklarina erisimlerini kolaylastirmaktadir. Dijital yeterlik ve akicilik, kadinlarin yalnizca kullanici
degil, ayni zamanda Uretici, tasarimci ve karar verici aktorler haline gelmesi icin temel kosul olarak
gorilmektedir. Kadinlarin dijital dontisimdeki varhgini gliclendirmek, yalnizca teknolojik altyapinin
genisletilmesiyle degil, ayni zamanda kdltirel, politik ve kurumsal dontisimle mimkindur. Dijital
okuryazarlik egitimlerinin toplumsal cinsiyet perspektifiyle yeniden yapilandiriimasi, kadinlarin dijital
beceri ve 6zgliven gelisimini destekleyebilir. Ayni sekilde, dijital vatandaslik politikalarinin kadinlarin
ifade 6zglrliig, givenligi ve cevrimici temsilini merkeze alan kapsayici bir yaklasimla ele alinmasi da
daha kapsayici ve adil bir dijital donlisiime yarar saglayabilir.

Diger taraftan, egitim ve kariyer baglaminda, teknoloji ve bilim alanlarinda kadinlarin dusik temsili
dijital dondsimiin en 6nemli esitsizlik alanlarindan biridir. Kadinlarin STEM egitimine katiliminin
ontindeki toplumsal ve kiltlrel engeller, erken yaslarda baslayan stereotiplerle beslenmektedir. Kadin
rol model eksikligi, 6zyeterlik algisinin distklGgi ve toplumsal beklentiler, kiz cocuklarinin bilim ve
teknoloji alanlarindan uzaklasmasina neden olmaktadir. Buna karsin, ¢evrimici 68renme ortamlari ve
esnek dijital platformlar, kadinlar icin alternatif erisim yollari sunmakta; boylece dijitallesme, egitimde
esitlik icin donlstlricl bir potansiyel de tagimaktadir.

Dijitallesme siireci kadinlar agisindan hem giiclenme hem de risk alani yaratmaktadir. Bir tarafta, dijital
aglar, sosyal medya ve ¢evrimigi platformlar kadinlara gériiniirliik, dayanisma ve politik katilim firsatlari
sunmakta; #MeToo, #WomenSupportingWomen gibi kiresel hareketler, dijital feminizmin
dayanismaci potansiyelini ortaya koymaktadir. Kadinlar dijital aktivizm yoluyla kendi deneyimlerini
ifade etmekte, kamuoyu olusturmakta ve toplumsal farkindalk yaratmaktadir. Ote yandan, cevrimigi
taciz, siber takip, nefret sdéylemi ve mahremiyet ihlali gibi cevrimici siddet bicimleri kadinlarin dijital
kamusal alandaki varligini tehdit etmektedir. Bu durum, dijitallesmenin yalnizca 6zgurlestirici degil,
ayni zamanda denetim ve dislama mekanizmalarini yeniden Uretebilen bir yapi oldugunu
gostermektedir.

Yapay zeka ve otomasyonun hizla yayginlastigl giiniimizde, kadinlarin bu teknolojilerle iliskisi hem etik
hem de ekonomik dilizeyde yeni tartisma alanlari yaratmaktadir. YZ sistemlerinde gozlenen algoritmik
yanlilik, kadinlarin istihdam, saglk ve egitim alanlarindaki firsatlarini sinirlarken; ayni zamanda veri
temelli politika Gretimi ve siddet 6nleme uygulamalari kadinlarin yasam kosullarini iyilestirme
potansiyeli tasimaktadir. Kadinlarin YZ'ye dair gliven, mahremiyet ve kullanim bigimlerinin erkeklerden
farkhlik gbstermesi, teknolojik tasarim siireclerinde toplumsal cinsiyetin dikkate alinmasi gerektigini
gostermektedir. Bu nedenle etik tasarim, aciklanabilir algoritmalar ve temsilde adalet ilkeleri,
kadinlarin dijital glivenligini ve katilimini arttirmanin temel dnkosullari olarak disliniilmelidir.

Teknolojiyle iliskili tekno feminizm, siberfeminizm ve dijital feminizm gibi feminist kuramsal cerceveler,
post-hiimanist bir perspektifle bu ikili yapiyr ¢ozimlemekte énemli kavramsal araglar sunmaktadir.
Wajcman’in  tekno feminizm vyaklasimi, teknolojinin toplumsal cinsiyet iliskileri tarafindan
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bicimlendirildigini; Haraway’in siborg felsefesi ise insan—makine sinirlarinin asilmasi ile kadinlarin
O0znelesme potansiyelinin arttigini ileri stirmektedir. Dijital feminizm ve doérdiinci dalga feminizm ise,
sosyal medya ve dijital aglar araciligiyla feminist miicadelenin sinirlarini genisleterek, kadinlarin hem
bireysel hem kolektif diizeyde gliclenmesine olanak tanimaktadir. Feminist teknobilim alanindaki bu
teorik cerceveler, dijitallesmenin yalnizca teknoloji merkezli degil, toplumsal cinsiyet esitligi
perspektifinden arastirilmasi gerektigini agik¢a ortaya koymaktadir.

Bu béliimde ortaya konan bilgiler 1siginda, dijitallesme ve kadin iliskisine dair lic temel arastirma ekseni
Onerilebilir. Birincisi, dijital erisim ve beceri farklarinin kesisimselligidir. Cinsiyetin yas, sosyoekonomik
durum, egitim dlzeyi ve cografya gibi degiskenlerle kesisiminde dijital esitsizliklerin nasil bicimlendigi,
daha derinlemesine analiz edilmelidir. Ozellikle gelismekte olan (ilkelerde, kirsal-kentsel farklar ve
kiiltirel normlarin dijital katilim Gzerindeki etkilerini 6lgen nitel ve nicel arastirmalar yapilabilir. ikinci
olarak, YZ sistemlerinde algoritmik yanhlk ve etik tasarim konusunda toplumsal cinsiyet 6nyargilarinin
nasil Uretildigi, bu sistemlerin karar verme sireclerinde kadinlari nasil etkiledigi ve adil algoritma
tasarimi icin hangi normatif cercevelerin gelistirilebilecegi, disiplinlerarasi bir inceleme alani olarak
dnemli gorilmektedir. Uglincii ve son olarakta, dijital aktivizm ve ¢evrimici feminizm pratiklerinin yerel
kiltirlerle nasil etkilestiginin, ¢cevrimigi dayanisma bicimlerinin toplumsal degisime ne 6lglide katki
sagladiginin ve dijital siddetle miicadele stratejilerinin etkinliginin derinlemesine incelenmesi gerektigi
soylenebilir.

Sonug olarak, dijitallesme sireci kadinlar agisindan ne yalnizca bir 6zgiirlesme vaadi ne de sadece yeni
bir tahakkiim bicimi olarak degerlendirilebilir. Bu siire¢, kadinlarin 6znelesme, direnis ve kendini
yeniden tanimlama kapasitesinin sekillendigi dinamik bir miizakere alani niteligindedir. Kadinlarin
dijitallesmenin her asamasinda tasarimci, kullanici, politika yapici ve elestirmen olarak etkin bicimde
yer almasi gereklidir. Ancak bu sekilde dijital toplumun daha adil, etik ve kapsayici bir bicimde insa
edilmesi saglanabilir. Bu baglamda dijitallesme, 6zellikle kadin 6zneli toplumsal cinsiyet arastirmalari
icin hem bir firsat hem de bir sorumluluk alani olarak karsimiza cikmaktadir. Gelecegin bilgi
toplumunun esitlikci temellerini gliclendirme potansiyelini artirmak igin, dijital donisim siireglerinin
toplumsal cinsiyet perspektifiyle biitlinlesik bicimde tasarlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.



Distnme / Tartisma Sorulari

1. Dijitallesme siireci kadinlar agisindan neden “gift yonli” bir dinamik olarak
degerlendirilmektedir?

2. Feminist kuramlar dijitallesme olgusunu nasil yorumlamaktadir?

3 Dijital feminizm, feminist hareketin geleneksel 6rglitlenme bigimlerini nasil
donlstirmektedir?

4, Dijital vatandaslik kavrami kadin ¢alismalari agisindan neden kritik bir 5Sneme sahiptir?

5. Dijital donusiim kadinlarin egitim ve is yasamindaki konumunu nasil donlstirmektedir?

6. STEM alanlarinda kadinlarin diistik temsili hangi toplumsal dinamiklerle iliskilidir?
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BOIUm 7

Kiiresel Ekonomide Kadin Emegi ve Ekonomik Kalkinma: Kesisen

Kimlikler ve Roller
Giilten DURSUN®*

Anahtar Kavramlar

Ataerkillik (Patriarchy): Yaygin ancak tarihsel olarak kendine 0zgli, duruma ve baglama gore
degisebilen bir erkek egemenligi sistemidir. Baslangicta bu terim, "babanin egemenligi", yani kocanin
veya babanin esleri, cocuklari ve milki Gzerindeki glciyle karakterize edilen toplumlari tanimlamak
icin kullanihyordu. Terim artik kadinlari etkileyen baskici ve somiiriict iliskilerin genel sistemik
karakterini ifade etmektedir (Parpart vd., 2000). “Ataerki” kavrami kadinlarin sémdrilmesi ve
ezilmesinin hem tarihsel hem de toplumsal boyutunu ifade ettiginden, 6rnegin “erkek egemenligi”
kavraminin tam tersine biyolojiye dayali yorumlara da acik degildir (Mies, 2022: 97).

Cinsiyete Dayali isbéliimii (Sexual Division of Labour): Toplumda gérev ve sorumluluklarin kadinlara
ve erkeklere dagitilmasi. Esit olmayan toplumlarin ¢ogunda, kadinlara verilen gorevler, erkeklere
verilen gorevlerden sirekli olarak daha diistk bir degere sahiptir (Parpart vd., 2000).

Esit Firsat (Equal Opportunity): Kadinlarin erkeklerle ayni seceneklere ve ayni yasam sanslarina sahip
olabilmesi icin yaratilmasi gereken kosullardir (Parpart vd., 2000).

Feminist Ekonomik Cografya: Farkliligi, somutlugu vurgulayarak, isyerlerini dinamik, esitsiz ve daginik
alanlar olarak gorir; bu vurgu, isin gelecegi hakkindaki tartismalari isgiler ve is deneyimleri lzerine
yeniden odaklamaya yardimci olabilir (Reid-Musson vd., 2020).

Feminist Politik Ekonomi (Feminist Political Economy - FPE): FPE, kiiresel yapisal esitsizliklerin kesisim
noktalarini ve bedenlerin siniflandirilip organize edildigi cesitli farklilik eksenlerini (cinsiyet, cinsellik,
irk, sinif vb.) incelemektedir (Agenjo-Calderdn, 2021: 186).

Goriinmez Emek (Invisible Labor): Arlene Daniels (1987: 405) tarafindan tanimlanan gériinmez emek
teorisi, kadinlarin ev isleri ve cocuk bakimi faaliyetleri gbz ardi edildiginde, s6z konusu gercek emegin
takdir edilmedigini savunan feministlere dikkat ¢ekerek, bu ihmali “gériinmez emek” kavramiyla agiga
cikarmustir.

Sinif (Class): Toplumdaki sosyal veya ekonomik bolinmeyi ifade eder. Teorisyenler bazen ekonomik
sinif (ekonomik kaynaklara veya maddi mallara erisime dayali) ile sosyal sinif (stat, prestij, aile ge¢misi
ve diger faktorlere dayali) arasinda ayrim yaparlar. Bir kisinin sinifi blyik olctide Uretim araglariyla olan
iliskisine gore belirlenir; bu durumda kapitalist sinif iretim araglarina sahip olan sinifi temsil eder
(Parpart vd., 2000).

Ureme (Reproduction): Cocuklarin biyolojik olarak yeniden iiretilmesi, yani dogum ve emzirme; iicretli
is glicinlin giinlik olarak ev igi islerle fiziksel olarak yeniden Uretilmesi ve ataerkil kapitalist sistemin,
sinif ve toplumsal cinsiyet iliskilerini ve siyasi ve ekonomik statiikoyu yeniden ireten ideolojik
kosullarin strddrtlmesi yoluyla toplumsal olarak yeniden dretilmesidir (Parpart vd., 2000).
Kapitalizmde (iretim hem deger iiretir hem de deger uretir gibi gériinir. Ureme, "degersizlik" alani
olarak dogallastirilir. Bu kurgu, dayandigi bir¢ok faaliyetin karsihg 6denmedigi icin (erkek) tretkenligini
artinir. Kapitalizmde "6zglir" isciler olarak bireyler, hem iscide "icerilen" meta hem de lretilen tim
"seylerin" deger 6l¢isli olan emek glicli disinda tim degerlerinden yoksun birakilirlar (Mezzadri, 2020:
1188).
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...... cok net hale gelen sey, kadinlarin ihtiya¢ duydudu seyin stibvansiyon dedil, erisim oldugudur. Paternalizme

dedil, firsatlara ihtiyaglari var (Howells, 1993: 22)>°

Toplumsal cinsiyet (gender) bireylerin toplumsal ve ekonomik yapidaki rollini sekillendiren bir kavram
olup, son otuz yildan fazladir kiiresel kalkinma glindemlerinin konularindan biridir. Toplumsal Cinsiyet
iliskileri ise kadinlar ve erkekler arasindaki etkilesimleri ve bunlarin géreceli sosyal degerlerini organize
eden ve dizenleyen karmasik, kiiltiirel ve tarihsel olarak 6zgiil sosyal sistemleri ifade etmektedir (Cook,
2007). Kadin ve erkekler igin esit firsatlarin saglanmasi, adalet, verimlilik, yoksullugun azaltilmasi ve
ekonomik bilylme icin 6neminin kabull ile Toplumsal Cinsiyet Esitligi Birlesmis Milletler Kalkinma
Grubu (UNDG) tarafindan ilk kez 2008 yilinda Binyil Kalkinma Hedefleri'ne (MDG’s) dahil edilmistir
(King vd., 2009:585). Ardindan Surdirilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH) 2030 giindemi kapsaminda
“kimseyi geride birakmama” taahhidu ile kesisimselligin dGnemi vurgulanmis (UN, 2016:11) ve kesisen
kirilganliklarin  alti  cizilmistir’l. Ancak bu sdylemin uygulanmasinda ve pratikte nasil
islevsellestirilecegine dair kanitlarin bulunmamasi, sadece Birlesmis Milletler degil, Dinya Saglik
Orgiitii (DSO) gibi kurumlara da yonelik elestirilerin basinda gelmektedir.

Diinya Ekonomik Forumu’nun Kiiresel Cinsiyet Ucurumu (Global Gender Gap)®? 2025 Raporuna gore,
kiiresel Olcekte toplumsal cinsiyet esitligi (global gender gap) skoru %68,8 olarak gerceklesmistir. Bu
sonug heniiz hicbir tilkenin tam cinsiyet esitligine ulasamadigini géstermektedir. izlanda %92,6 skorluk
bir oranla on alti yil st iste en iyi performansa sahiptir. Kadinlarin kiiresel isgliciine katihmi 2024
yilinda %41,2’ye yiikselmistir. Ozellikle altyap: gibi erkek egemen sektdrlerde kayda deger bir gelisme
(+8.9 puan) elde edilse de cinsiyete dayali sektor ayrimciligi devam etmektedir. Kadinlar halen saglik
ve bakim (%58,5) ve egitim (%52,9) gibi daha ziyade diisik tcretli ve insan odakli sektorlerde daha fazla
temsil edilmektedir (WEF, 2025: 8). Bu tablo, toplumsal cinsiyet esitsizliginin halen kalkinmanin éniinde
onemli bir engel olduguna isaret etmektedir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet esitsizliginin en yaygin ve
belirgin alanlarindan biri isglicli piyasalaridir. Tarihsel olarak da diinyada kadinlarin isgiiciine katilim
oranlari erkeklerden daha disiik olmustur. Yiksek gelirli Ulkelerde kadinlarin isglicine katilim
oranlarinda gorece artis olmasi, cinsiyet farkini bir 6l¢ctide gidermekle birlikte, bélgeler arasinda 6nemli
farklar devam etmektedir. Yine de kadinlarin isglicli piyasasindaki konumlarinda goriilen ilerlemeyle
birlikte iktisat biliminde toplumsal cinsiyet konularina ilginin artmasinin bir sonucu da Claudia Goldin’e
verilen 2023 yili Nobel Ekonomi Odiili olmustur. Bdylece kadin emeginin tarihsel ve kurumsal
baglamda analiz edilmesinin 6nemi teyit edilmistir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi tim gelismis ve gelismekte olan llkeler icin bir sorundur®. Bunun en belli
basli nedeni, toplumsal cinsiyet esitsizliginin 6zellikle uzun vadede ekonomik kalkinmanin énlinde bir

50 Bu ifade Kadinlar Dlinya Bankaciligi (Women’s World Banking) baskani Nancy Barry’e aittir. Réportaj Cynthia Howells (1993)
tarafindan yayinlanmistir.

51 Birlesmis Milletler’in kesisimsellige yaptigi vurgu su sekildedir: “Ancak, bir nifus igindeki belirli gruplar, en savunmasiz
olanlari da dahil olmak (izere, ele alan veriler ve géstergeler olmadan, SKH'lerde verilen taahhitlerin tam olarak uygulanmasi
mimkiin olmayacaktir” (UN, 2016:11).

52 Kiiresel Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi Diinya Ekonomik Forumu tarafindan ilk kez 2006 yilinda tanitiimistir. Temel
gostergeleri arasinda ekonomik katihm, siyasi gliclenme, egitim diizeyi ve saglk kriterleri yer almaktadir. Tum bu gostergeler
toplumsal kalkinma sonuglarini etkilediginden, sosyal bilimciler tarafindan sikga calisilan oldukga kullanish bir veridir. Ornegin
kadinlarin egitime ve istihdama erisemedigi yani sira esit ticret alamadigi bir toplumda gelecek neslin gerek egitiminin gerekse
saghginin olumsuz etkilenmesi anlamina geleceginden, verimlilik Gzerindeki negatif etki blyime ve kalkinma lizerinde de
olumsuz bir etkiye sahip olabilecektir (Talafha vd., 2025).

53 Ozellikle Asya ve Kuzey Afrika’nin cogunda ve daha az dlgiide Latin Amerika gibi gelismekte olan ve az gelismis tilkelerde
Amartya Sen (1990) tarafindan ilk kez kullanilan “kayip kadinlar” (missing women) terimi toplumsal cinsiyet esitsizliginin
kaliciligini vurgulamak Gzere ileri siriilmustir. Bu terim, “cinsiyet segici kiirtajlar, asiri kadin 6limleri ve cinsiyet ayrimcilig,
bebek 6ldiirme (infanticide), ihmal, yetersiz beslenme, aile igi siddet, esit olmayan saglik hizmetlerine erisim ve hizmet



engel oldugudur. Uzun dénem arz yonli modeller iki stilize ekonomik kalkinma olgusunu bir araya
getirme c¢abalarini yansitmaktadir (Santos Silva ve Klasen, 2021: 584). Birincisi, toplumsal cinsiyet
esitligi ile ekonomik bilyiime arasindaki pozitif iliskinin varligidir. ikincisi ise dogurganlik gegisinin
zamanlamasi ile kisi basina gelir arasinda pozitif bir iliski oldugudur. Sekil 1 ve Sekil 2 her iki stilize
gercegi acikca yansitmaktadir®®.
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Sekil 1. Kisi basina gelir diizeyi ve toplumsal cinsiyet esitligi. Kisi basina GSYiH’nin (SGP’ne gére
diizenlenmis) dogal logaritmasidir. Toplumsal Cinsiyete Dayali Kalkinma Endeksi, cinsiyete 6zgii insani
Kalkinma Endekslerinin (Kadin iGE/Erkek IGE) oranidir. Toplam 182 ilke verileri kullanilarak yazar
tarafindan hesaplanmistir. Kaynak: UNDP veri tabani.

Dogurganlik gecisine iliskin ekonomik aciklamalar, 6zellikle kadinlarin daha fazla egitim almasini tesvik
eden ve bodylece kadinlarin Ucretlerinin erkeklere kiyasla artmasini miimkin kilan okullasma ve
getirilerinin roliine odaklanmaktadir (Schultz, 2001). Sekil 2, dogurganlik dénislimiiniin zamanlamasi
ile ekonomik kalkinma arasinda pozitif bir iliskiye isaret etmektedir. Dogurganlik gecisine erken
baslayan llkelerde 2023 yili itibariyle kisi basina gelirin daha yiksek oldugu gézlenmektedir. Bu durum,
demografik donisiimin beseri sermayenin gliclenmesi, kadinlarin isgiiciine katiimi ve ekonomik
verimlilik artislariyla etkilesimini géstermektedir. Bununla birlikte McDonald (2000: 428), dogurganlik
dontsimiiniin yalnizca ekonomik gostergeler Uzerinden acgiklanamayacagini; kadin davranislarina
iliskin toplumsal olarak insa edilmis beklentilerin gz ardi edilmesinin siirecin anlasilmasini neredeyse
imkansiz kilacagini vurgulamaktadir. Dolayisiyla demografik gecis, kadinlarin toplumsal konumlarini
belirleyen kiiltirel normlar ve ataerkil glg iliskileriyle birlikte ele alindiginda kalkinma sonugclarina
iliskin daha buttncil bir degerlendirme yapilabilmektedir.

sunumu ve kot muamele nedeniyle dislik hayatta kalma oranlari nedeniyle nifusta kaybolan kadin sayisini” ifade
etmektedir (Demir vd., 2025).

54 Santos Silva ve Klasen (2021) tarafindan yapilan galismada bu iki stilize kalkinma &lgtiti 2000 yil igin arastiriimistir. Bu
galismada veriler glincellenmis ve 2023 yili igin de benzer bir sonug elde edilmistir.

158



12 A

11

10 A

Income per capita (natural log), 2023

~
L
o omme
(o]
®

2 ID 4‘0 GID SID lCIrO 12I (0] lflt{] 16 o
Years since fertility transition in 2023

Sekil 2. Ulkelerin kisi basina gelir diizeyi ile dogurganlik oranlarindaki degisimin karsilastirmasi. Gelir,
Ulkeler arasindaki fiyat farklari hesaba katilarak kisi basina diisen milligelirden tiiretilmistir.
Dogurganlik gegis tarihleri Reher’in (2004) ¢alismasindan elde edilerek 127 iilke lizerinden yazar
tarafindan hesaplanmistir. Dogurganlik diisis tarihleri (dogurganlik gegis tarihi anlaminda) 127
Glkenin her biri icin fokli olup, Reher’in (2004) calismasina bakilabilir. Kaynak: UNDP veri tabani ve
Reher (2004).

Yapilan arastirmalar makroekonomik hedeflere ulasmada toplumsal cinsiyet etkilerinin goz ardi
edilemeyecegini ortaya koymustur (Elson, 1995). Ozdlikle icretli ve licretsiz emegin cinsiyete dayal
ayriminin kritik bir roli oldugu agik¢a anlasiimistir (Seguino, 2019). Acak uzun bir siire bakim ve
Ucretsiz ¢alisma, piyasa mekanizmasinin isleyisi icin merkezi olmasina ragmen, makroekonomik
modeller ve analizler sadece piyasa lretimine odaklanarak, toplumsal cinsiyet ve bakim emegini géz
ardi etmistir.

Feminist iktisat, toplumsal cinsiyet esitliginin ekonomik bliyime Uzerindeki etkisini incelerken,
isgliclinlin yetenekleri, Gretimdeki yetenek havuzu, dogurganlik ve bebek 6lim oranlarinin azalmasi
gibi farkh kanallarla beseri sermayeyi iyilestirdigi bulgusunu elde etmistir (Seguino, 2011; Braunstein
vd., 2020; Nguyen vd., 2021). Onemli bir calisma Vu (2022) tarafindan lezbiyen, gay, biseksiiel ve
transsekstel (LGBT) bireylerin sosyal katilimi ile teknolojik inovasyon arasindaki iliskinin arastirildigi bir
cahismadir. Bu arastirmanin bulgulari LGBT katihminin beseri sermayeyi gelistirdigi ve (ilkenin yenilikgi
kapasitesini gliclendirdigi yoniindedir®®. Egitim, saglk ve istihdam ve refahin bircok alanindaki
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ekonomik biliyime ve kalkinmaya zarar verdigi bilinse de, LGBT
topluluklarinin sosyal kapsayiciliginin ekonomik performans Uzerindeki etkisi daha iyi anlasiimis ve
mevcut literatliriin 6tesine gegmistir.

Kitabin bu boélimu, kiresel ekonomide kadin emeginin gorinirliglinid anlamada hem feminist
ekoompadtik yklgmi hem de kes isins ellik kuramsal yaklasimini bir araya getirmektedir. Kadinlarin

emek piyasasindaki konumlarini sadece toplumsal cinsiyet temelli bir ayrimcilikla agiklamak yeterli
degildir. Kadinlarin sinif, etnik koken, gocmenlik statlisi, yas, engellilik durumu, cinsel yonelim ve

55 Vu (2021) llkeler arasi verileri kullanarak, escinsellige yonelik sosyal hosgorunin, Ulkeler arasi yenilikgi yeteneklerdeki
farkhlklarin yeni bir 6l¢listi olarak alinan ekonomik karmasiklik endeksi (economic complexity index) ile anlaml pozitif bir
korelasyona sahip oldugunu kanitlamistir. Yazar, LGBT sosyal katiimi igin Badgett vd. (2019) tarafindan gelistirilen LGBT
kapsayicilik endeksini kullanmistir.



bakim yikimlilikleri gibi ¢oklu kimlik ve rollerle kesisen bigcimlerde dezavantajli konumlarinin agiga
cikarilmasi 6nemlidir. Soruna bitlncil yaklasiimasi agisindan kesisimsellik yaklasimi sadece bir analitik
tercih degil ayni zamanda zorunlu bir perspektiftir. Bunun nedeni; bolgesel farkhliklar devam etse de
kadinlarin ekonomik olarak ilerlemelerine ragmen is-aile sorunlarinin halen bir “kadin sorunu” olarak
devam etmesidir. Bu durum, isgiicii piyasalarinda var olan esitsizliklerin anlasilmasinda kiiltirel ve
kimlikle ilgili kesisimsel faktorlerin énemini 6n plana ¢ikarmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin 6zgiin
katkisi, kesisimselligin yalnizca farkl kadin gruplarinin maruz kaldig esitsizlikleri ortaya koymak icin
degil; ayni zamanda baski sistemlerinin kurumsal ve yapisal diizeyde nasil birlikte isledigini agiklayan
kriarki - kyriarchy (hiyerarsik gli¢ sistemi)- kavramiyla birlikte ele alinmasinda yatmaktadir. Bu gergeve,
toplumsal cinsiyet esitsizliginin diger baski mekanizmalarindan ayrilarak degil, onlarla i¢ ice gegcmis
bicimde uretilip stirdlirtldigiini géstermektedir.

Bu bolim, kiresel ekonomide kadin emeginin mevcut konumunu yalnizca gorinarlik/gorinmezlik
dinamikleri acisindan degil, ayni zamanda kalkinma politikalarinin neyi disarida biraktigini sorgulayan
elestirel bir yaklasimla incelemektedir. Amag, Hunting ve Hankivsky (2020) Gzerinde durdugu gibi
toplumsal cinsiyet anaakimlastirmasinin (gender mainstream) Otesine gegerek, cesitli esitsizlik
bicimlerini daha iyi yansitan ve ele alan kesisimsel bir yaklasima dogru gegisi ortaya koymaktir. Bu
calismanin temel sorulari su sekildedir: Kiresellesmenin toplumsal cinsiyete bagh isglci
piyasalarindaki esitsizlikleri nasil etkilediginin altinda yatan kaynak ve mekanizmalar nelerdir?
Kalkinma teorilerinin arka planindaki varsayimlar, alternatif kalkinma yaklasimlari icerisinde toplumsal
cinsiyeti nasil ele aliyor ve feminist ekonomi politik buna nasil meydan okuyor? Kesisimselligin 6tesine
gecis olasiliklari nelerdir?

Bolim bes alt baslktan olusmaktadir. Giristen sonraki ikinci bélim kiiresellesme ve toplumsal cinsiyet
iliskisini ele almaktadir. Uglincii bélim ekonomik kalkinma ve kadinin iiretken emegi lizerine teorik
yaklasimlar Gzerinedir. Dordinci bolimde kiresellesme, kadinlarin kesisen kimlikleri ve rolleri
Uzerinden kadin emegi tartisiilmaktadir. Calisma sonugla tamamlanmustir.

1. Kiresellesme ve Toplumsal Cinsiyet

Kiresellesme ozellikle 20. yizyihn sonlarindan itibaren ekonomik, siyasal ve toplumsal yasami
dénistiren cok sayida degisimi kapsayan bir olgudur®. Bu olgu, sinif, irk/etnik kéken ve toplumsal
cinsiyet iliskileriyle ilgili olup, politik, klltlirel ve ayni zamanda ekonomiktir (Acker, 2004: 18).
Kiresellesme genel olarak “mal ve hizmetlerin, sermayenin, teknolojinin ve bilginin serbest dolagimini
ifade etmek tizere yaygin olarak kullanilan bir terimdir” (Cheng ve Mittelhammer, 2008: 859). insanlik
tarihinde niteliksel anlamda yeni ve farkli bir evreye gecisi isaret ettigi disliniilen kiiresellesme terimi,
1980’lerin sonlarindan itibaren kireselciler olarak da adlandirilan teorik bir akimin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur (Sakellaropoulos, 2009).

Wallerstein (1974), Harvey (1990) Bauman (1998), Giddens (2000), Beck (2000) ve Hardt ve Negri
(2000) gibi en etkili erkek akademisyenlerin kiresellesme kavraminin anlami®” ve olasi sonuglarina

5 Bu degisim Uretim ve tiiketimin ulusétesi sirket ve kurumlar aracihigiyla (Diinya Bankasi ve Diinya Ticaret Orgiitii gibi)
kiresellesmesi, aciga gikan tim ekonomik, politik ve kilturel slregleri donistiren bir gi¢ olarak degerlendirilmektedir
(Bergeron, 2002).

57 Ornegin, Giddens (1991: 64) kiiresellesmeyi, farkli toplumsal bélge ya da baglamlar arasindaki baglanti bigimlerinin diinyada
bir ag olusturmasi anlaminda bir genisleme sureci olarak ifade ederken; Harvey (1990) zaman-mekan sikismasina vurgu
yapmakta ve 6zlinde, mekan ve yerellik arasindaki iliski anlayisinda bir degisim, diinyanin kigllen bir bigimini ifade ettigini
belirtmektedir.
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iliskin tartismalari devam etmektedir®®. En temel tartisma sorularinin basinda ise kiiresellesmenin
kapitalizmin yeni bir asamasi mi, yoksa 15. yizyildan bu yana kapitalizmin karakteristik 6zelligi
anlaminda siirecin bir devami mi oldugu yéniindedir. Ornegin Sen’ e gére (2002) kiiresellesme olgusu
cok eski bir olgudur ve kapitalizme bagl bir siire¢ olarak gérilmemelidir. Benzer sekilde Harvey (2000:
21) kiresellesmenin yeni olmadigini, en azindan ticaret ve alisverisin uluslararasilasmasiyla birlikte
ekonomik ve politik sonuglari olan, 1492 yilina kadar uzanabilecegini ifade etmektedir.

Diger bir tartisma kiresellesmenin mevcut esitsizlikleri daha da artirdigi yoniinde bir egilim
sergilemesidir®. Ozellikle ekonomik ve sosyal siireclerde ortaya ¢ikan dénisiimlerin giinliik yasam
kosullarini ne olgide iyilestirdigi ya da baltaladigi, teknolojik gelismelerin merkezi oldugu kiresel
dinyada toplumsal cinsiyet esitligine dogru bir ilerleme saglanip saglanamadigl temel tartisma
konularindandir. Kiresel kapitalizm hakkindaki tartismalar strlp gitse de genel olarak kalici oldugu
yoninde bir fikir birligi oldugunu séylemek de mimkiindiir. Kiiresellesme terim olarak Uzerinde
uzlasilan bir tanimi olmasa da mal, para ve sermaye piyasalarinin uluslararasilasmasi nedeniyle
diinyanin kiresel bir pazara (kiltirel anlamda koye) déniismesi, kiiresel kapitalizmin kaginilmaz ve geri
dondirilemez bir asamasi olarak degerlendirilmektedir (Bergeron, 2002: 983).

Kiresellesme Gizerine yapilan incelemelerin ¢cogu -6zellikle sosyal bilimlerdeki anlamina yoénelik olanlar-
yerel diizeyde kiresel tGretim ve tilketimin yapilanmasinda toplumsal cinsiyetin oynadigi merkezi rol
hakkinda ¢ok sayida agiklama getirirken; Freeman (2001) “neden sistematik olarak toplumsal cinsiyet
analizinden yoksun?” sorusunu sorar. Bu baglamda “kiiresellesme teorisinin yalnizca eril cinsiyetle
tanimlanmakta kalmayip, kiiresellesmenin kendisini tanimlayan sireglerin -ulusal sinirlar 6tesinde
Uretimin mekansal yeniden orglitlenmesi ve sermaye, mal, emek ve fikirlerin kiiresel dolasimindaki
muazzam hizlanma- ortik olarak eril bir cinsiyete atfedildigini ileri siirecek sekilde” genisletilebilecegini
ileri sirmektedir (Freeman, 2001: 1007-1008). Bu nedenle kiresellesmenin toplumsal sonuglarini
analiz ederken cinsiyetlendirilmis yapisinin gormezden gelinmemesi 6nemlidir.

Kiresellesmenin toplumsal cinsiyet sonuglarina yénelik calismalar karmasik bulgular elde etmistir®®.
lyimser teoriler yogun rekabetin 6zgiirlestirici icerigine vurgu yaparak, isgiicii piyasasi kurumlarinin,
toplumsal cinsiyet ayrimciligi dahil her tir ayrimciligin tstesinden gelerek ekonomik verimliligi en Gst
diizeye cikarmayi basarabildigini vurgulamaktadir (Roll vd., 2024). Standing (1999) teknolojik
ilerlemenin isglici esnekligini artirmasiyla emegin fiyatini disiirmeye yonelik uluslararasi baskiyi
arttirdigini iddia etmektedir. Bunun anlami artik daha fazla sayida kadin isgiicline katilmistir, daha fazla
sayida kadin Gcretli istihdamdadir; ancak artik bu olgu isgliciiniin kadinlagsmasina yol agmistir.

Kotimser teoriler kadinlarin kiiresellesmeyle birlikte geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini bu kez
kiiresel Olcekte yeniden drettigini savunur (Beneria vd., 2016). Charles (2017: 10) post-materyalist

58 Sosyal bilim alaninda yapilan tartismalari iki farkh kategoriye ayirmak miimkindiir: ilk olarak bu tartismalar ulusétesi
sermaye akimlari ve kiresel giiglere odaklanirken; ikinci kategori kiiresel kdyilin ortaya g¢ikmasiyla gezegenin kolonilesmesi
baglaminda daha ziyade kiiltiirel boyutlariyla ilgilidir. Béylece homojen bir ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel sisteme mi dogru
ilerliyoruz yoksa artan bir heterojenlik mi s6z konusudur? (Agnew ve Corbidge, 1995).

59 Kuresellesmenin kusurlar tartisiimaya calisilsa da, mesele kiiresel sermayenin digerlerine hiilkmettigi bir glic yapisina
indirgenince konu teknik ve soyut ekonomik siiregler gibi goriinmeye baslyor. Béylece, mevcut diizeni sorgulayan ya da bu
diizeni bozma potansiyeli tagiyan uygulamalar disarida birakiliyor; Sassen’in deyimiyle bu durum, sistemin kendisine uymayan
olgulari gérinmez kilan bir “tahliye anlatisi”’na (sisteme uymayan pratikleri disari iten agiklama bigimi) yol agiyor (Sassen,
1998: 82).

60 Ampirik (veriye dayali) calismalarda geliskili sonuglarin ortaya gikmasinin dnemli bir nedeni kiiresellesme olgutayle ilgilidir.
Cogu calisma kiresellesmenin farkl ekonomik odlgitlerine odaklanirken, sosyal ve politik élgutleri disarida birakabilmektedir.
Roll vd. (2024) yaptiklari galismada Dreher (2006) ve Gygli vd. (2019) tarafindan uretilen kiresellesmenin ekonomik, sosyal
ve politik boyutlarini 6lgen KOF Kiiresellesme indeksinin kullanimini énermektedir. KOF kiiresellesme indeksine ait veriler
www.kof.ethz.ch/globalisation adresinden indirilebilir.
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degerlerin® modern toplumlara niifuz etmekle birlikte “erkeklerin ve kadinlarin temelde farkli dogalari
hakkinda kaniksanmis inanglarin” yerini alamadigini vurgulamaktadir. Bu nedenle kiiresellesme
sOylemini tarafsiz bir ekonomik olgu olarak degerlendirmek, ataerkil giic iligskilerinin Gzerini orten bir
yanilsama yaratmaktadir (Freeman, 2001; Acker, 2004). Bu yanilsama, toplumsal cinsiyete dayali gii¢
iliskilerinin kiresel tedarik zincirleri icindeki siddetli emek sémiriisiini nasil siddetlendirdigi, hala tam
olarak anlasilan bir konu olmaktan uzaktir (LeBaron ve Gore, 2020: 1096). Dolayisiyla kiiresellesmeyi
toplumsal cinsiyet perspektifinden degerlendirmek, sadece ekonomik degisimlerin kadinlar Gzerindeki
sonuglarini analiz etmek degil; kiiresel kapitalizmin yeniden Urettigi cinsiyetgci iktidar yapilarinin nasil
isledigini de agiga ¢ikarmak anlamina gelir. Bu bolim tam da bu nedenle, kiiresellesmenin kadin
emegini nasil sekillendirdigini feminist ekonomi politik cerceve ve kesisimsellik perspektifiyle birlikte
ele almaktadir.

2. Kalkinma Teorilerinin Toplumsal Cinsiyet Boyutu: Kadin Emegi, Uretim—
Yeniden Uretim ve Ataerkil Séylemler

Modern kalkinma teorileri ve politikalari Il. Diinya Savasl sonrasi ortaya ¢ikmis olsa da toplumsal
cinsiyet ya da kadin emegi ve kalkinma konusu 1970’lerin baslarinda etkisini gdstermistir®2,
Kadin/toplumsal cinsiyet ve kalkinma alani, tarihinin erken dénemlerinde biyk 6lciide liberal feminist
disinceye dayanmaktadir (Jaquette, 2017: 244). Bu alandaki arastirmalar ilk kez Ester Boserup’un
Kadinlarin Ekonomik Kalkinmadaki Rolii (Woman's Role in Economic Development) adli ¢alismasi
sayesinde baslamistir (Boserup, 1970). Bu ¢alismasinda toplumsal cinsiyet, is boliminin temel bir
faktoradir. Ancak kahiplasmis toplumsal cinsiyet rollerinin evrenselligine ragmen, bu is béliminde
Ulkeler ve bolgeler arasinda 6nemli farkhlklar bulunmaktadir. Boserup, erkeklerin yiyecek saglama gibi
bir rolinin genellestirilmesini siphe ile karsilayarak, kadinlarin aslinda dinyanin pek ¢ok bélgesinde
erkeklerin aksine temel yiyecek saglayicisi oldugunu ileri stirmistiir. Diger yandan kadinlarin Afrika
tariminda oynadiklari roliin Asya ve Latin Amerika Ulkelerinde oynadiklari rolden daha fazla oldugunu
vurgulayarak karsilastirmali bir analiz sunmustur®®. Yuksek niifus yogunluguyla karakterize edilen
Asya'da, kiralanabilen topraksiz is¢i arzi ve "sabanla tarimda tarim faaliyetlerinin teknik yapisi",
kadinlarin tarimsal islere katilimini engellemis ve bazi bélgelerde kadinlarin tecrit edilmesi de dahil
olmak tizere toplumsal cinsiyet ayrimini tesvik etmistir.

Boserup kadinlarin ikincil konuma itilmelerinde cok esliligin Afrika’da her kadina ekilecek bir arazi
pargasi verilmesi nedeniyle erkeklerin toprak ve isgliciini kontrol etmesini miimkiin kildigini savunur.

61 Charles (2011: 365-366) baska bir calismasinda post-materyalist degerler olarak ileri sanayilesmis toplumlarda ailelerin ve
egitimcilerin genclere ozellikle de kiz 6grencilere “tutkularinin pesinden” gitme ve “gercek benliklerini” gergeklestirecek
alanlarda egitim ve meslege yonelmelerini motive etmeleri olarak adlandirmaktadir. Ancak bu durum pratik bir ekonomik
karar degildir; ayni zamanda “kimlik ve kendini dogrulama eylemlerini” yansitmaktadir.

62 Modernlesme teorisi ekonomik kalkinmanin dogrudan olumlu ve politik degisime yol agtigl inancina dayanir. Temel
Ongorisu yanlis bir sekilde kalkinmanin bir toplumun tiim kesimlerine irk, sinif ya da cinsiyetten bagimsiz fayda sagladig
yénindedir (Wilson ve Whitmore, 2000). Teorinin, kadinlar hakkinda “soyledigi az sey” kalkinma konusunun dogrusal,
kiimulatif bir sreg olarak, genislemeci ve yayillmaciligi iceren liberal varsayimlari yansitmaktadir (Jaquette, 1982). Hatta
Jaquette (1982: 268) “basindan beri, kadinlarin modern ekonomik veya politik katilimcilara erkeklerden daha zor dahil edilen
bir anomali oldugu kabul edildigi” konusunun altini gizmektedir.

63 Boserup’un bu farklliklara yonelik getirdigi temel agiklama Afrika’daki kaydirmali (shifting) tarim sistemi ve Asya’daki
sabanla yapilan tarimsal tretime karsilik gelen rollerle ilgilidir. Afrika’da dustk nifus yogunlugu, araziye kolay erisim ve
Asya’da oldugundan daha az sinifsal ayrim, erkekler igin tarim arazilerinin temizlenmesi, kadinlar igin ise gegimlik Grinlerin
yetistirilmesi gibi bir isboliminin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Asya toplumlari ise yliksek nifus yogunlugu, kiralanan
topraksiz isglici arzinin bollugu, sabanla yapilan tarimsal faaliyet, kadinlarin tarimsal Gretimden dislanmasina neden olmus;
bu durum toplumsal cinsiyet ayriminin agiga ¢ikmasina katkida bulunmustur (Beneria ve Sen, 1981).
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Diger yandan kolonyalizm ve kapitalizmle birlikte Afrika’li kadinlar (izerindeki etkiler 6zgirlestirici
olmaktan uzaktir. Ornegin, Avrupa’li ydneticilerin tarimin erkek isi olduguna yénelik inanglari nedeniyle
getirdikleri toprak reformlari sonucunda kadinlar toprak haklarini kaybetmislerdir. Boserup, teknoloji
ve tarim Urlnlerinin ticarilesmesiyle de kadinlarin geleneksel tarim yontemleri kullandigi sadece
gecimlik gida Gretimi sektoriinde yer alabildigini belirtmistir (Beneria ve Sen, 1981). Tarimin
ticarilesmesi ya da sermayenin girisi piyasa ve gecimlik Gretim ayrimini derinlestirerek kadinlarin piyasa
alanina girisini engellemistir. Boserup, boéylece modernlesmenin kadinlar igin iyi oldugu yonindeki
geleneksel gorise meydan okumustur (Jaquette, 2017).

Boserup’un calismasi her ne kadar elestirildiyse de®, kitabinin yayinlanmasiyla Kalkinmada Kadin
(Women in Development-WID) gibi bir arastirma alani ortaya ¢ikmistir. WID terimi, 1970'lerin basinda
Washington merkezli bir kadin kalkinma uzmanlari agi tarafindan ortaya atilmistir (Tinker, 1990: 30).
Bu yillarda ekonomik kalkinmanin faydalarinin kadinlardan ¢ok erkeklere aitmis gibi gériinmesi ve
kadinlarin Uretim silireglerinden ve ticari faaliyetlerden dislanmasi kadinlarla ilgili kalkinma
uygulayicilariicin temel endise kaynagi olmustur. Kalkinmada Kadin arastirmalarina dayanan kalkinma
projeleri daha ziyade kadinlarin Uretimdeki rollerinin taninmasini, kaynaklara erisimlerinin
saglanmasini ve yeni istihdam firsatlarinin saglanmasini amaglamistir (Moghadam, 1998). Ancak WID,
kadinlari sisteme eklemlemeye calisirken sistemin kadin emegini nasil sémirdigini gorlinmez
kilmistir.

Alternatif bir yaklasim, 1980’li yillarin basinda WID yaklasiminin elestirisiyle ortaya ¢ikmistir. WID
yaklasimi kalkinma sirecinin kapitalizmin esitsiz dogasini ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerini gdz ardi
etmesi nedeniyle elestirilmistir (Drolet, 2010). Liberal yaklasimda ileri siiriilen kadinlarin kalkinma
siirecine entegre edilmesi gibi bir argimanin aksine, sosyalist feministlerin kadinlarin ne tir bir
kalkinmaya entegre edilecegi sorulariyla arastirma alani 6nemli dlglide genislemistir. Bu yeni yaklasim
Kadinlar ve Kalkinma (The Women and Development-WAD) olarak adlandiriimistir. Bu yaklasimin
temel vurgusu ise bir yandan ataerkil dizenin diger yandan kapitalizmin kadinlarin mevcut
seceneklerini sinirlamasidir (Beneria ve Sen, 1981).

WID ve WAD yaklasiminin gesitli ydnlerini bir araya getiren Toplumsal Cinsiyet ve Kalkinma (The Gender
and Development-GAD) yaklasiminda sistemin kapitalist dogasi ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
Ustesinden gelinebilecegi savunusu vardir. Kadinlarin hareketliligi yani sira ekonomik katiminin
onlindeki yasal ve sosyal normlarin ve isglicii piyasasi kisitlamalarinin Ustesinden gelinmesini ileri
surerken, bu kisitlamalarin kalkinma ile etkilesimli olan toplumsal cinsiyet ideolojileri ve asimetrik
iliskilerden kaynaklandigini vurgulamaktadir (Moghadam, 1998). Bu ideolojiler toplumsal yapinin bir
parcasidir; bu nedenle kamu politikalarinin Gnemi 6n plandadir ve bu iliskileri degistirebilecek 6nemli
bir faktérdir. GAD yaklasimi kadinlarin isglci piyasasina katihmi yani sira saghgi, treme haklari,
kadinlarin reisi olduklari hane halklarini, hane igi esitsizlikleri, kadina yonelik siddeti, karar alma
sureclerini ve kadinlarin kolektif eylemlerini de icermektedir. Bu yaklasim ulusal ve kiresel
ekonomilerin kapitalist dogasini kabul ettiginden, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin Ustesinden
gelinmesi sistemik degisiklikler icin dnemlidir (Drolet, 2010).

Marksist ve sosyalist feminist yaklasimlar sermaye ve sinif iliskilerine odaklanmanin kadinlarin
ezilmesini anlamada hayati oldugunu vurgulayarak, bu ezilmeyi hem kapitalizmin hem de ataerkil

64 Beneria ve Sen (1981:282) Boserup’un analizinin ¢ temel zayifliktan mustarip oldugunu ileri sirmektedir. Birincisi, bir
teorik cergeveden yoksundur. Daha ziyade ampirik ve betimleyicidir. Temel analitik kavramlarinin neoklasik olmasi 6nemli bir
kisittir. ikincisi, kapitalist ekonomileri karakterize eden bir kalkinma modelini verili olarak kabul etmektedir. Son olarak,
kadinlar hakkinda kaygilansa da feminist bir analiz yapmaktan uzaktir. Kadinlarin Gremedeki roliinii g6z ardi etmesi nedeniyle
ikincillestirilmelerinin ardindaki temel etkeni belirlemede basarisiz olur. Bu basarisizik hane disindaki tretim alanina
odaklanmasi nedeniyle gergeklesir. Ayrica kitabin tekrarlayici olmasi en yaygin elestirilerden biridir.



sistemin bilesik bir Grini olarak analiz etmektedir (Hamilton, 2007). Bu perspektife gére kadinlarin
Ucretsiz ev ici emegi, isgliclinlin yeniden Uretiminin temelini olusturur; fakat piyasa disi kilinarak
ikincillestirilir ve degersizlestirilir. Mies (2022) sosyalist feministlerin kadin sorununu tartisirken
somiriden bahsetmemesini elestirir. Mies’e gore (2022: 95) “erkekle kadin arasindaki ezme-ezilme
iliskisinin koklinde yatan nedeni saptamak icin sémirld” teriminin kullanilmasi gerekir. “Somur
biyolojik ya da psikolojik bir kategori degil, kadin-erkek iliskisinin temelinde yatan tarihsel bir
kategoridir” (Mies, 2022: 96). Wright (1993: 39) bu iki gelenegin farkliliklarina ragmen “hem
marksizmin hem de feminizmin toplumsal yasamdan belirli baski bigimlerinin ortadan
kaldirilabilecegini ngdrmeleri bakimindan 6zgiirlestirici teorik gelenekler” oldugunun altini cizer®. Bu
belirli baski bicimleri Marksizmde sinif baskisi iken, feminizmde toplumsal cinsiyet baskisidir.

Klasik Marksizm kadin sorununu kapitalizmin genel elestirisi altinda ele alir. Liberal kalkinma modelinin
kadinlarin dislik statUstniin Gretim yapisindan kaynaklandigl gorlisiini savunur. Aslinda Marx
kadinlarin kapitalizmdeki roliine iliskin ¢cok az sey sdylemistir. Bu nedenle Marx, “kadinlar, kadinlarin
kurtulusu ve sosyalizmin bu kurtulusta oynayacagi rol hakkindaki gorisleri nedeniyle modern
feministler tarafindan ciddi sekilde elestirilmistir” (Kain, 1992: 159)%. Marx'in iki yorumu kadinlar
konusunda en sik alintilananlar arasindadir (Jaquette, 1982: 272): ilki kari kocalarin birbirleriyle
proleterya ve burjuvazi ile ayni iliski icerisinde oldugudur. ikincisi ise bir toplumun ilerleme
kapasitesinin kadinlara taninan stattiyle olciilebilecegidir. Kadinlarin durumunun toplumsal ilerlemenin
bir gostergesi olarak alinabilecegini birka¢ kez belirtse de, 19 yy ortalarinda bu goéris zaten
yayginlasmistir. Bu nedenle Marx'in bu yaklasimi feminist bir bakis agisina kanit olarak
degerlendirilmemektedir (Bryson, 1992: 67)%.

Marksist toplumsal cinsiyet teorileri, temelde sinif somiirisi ile esitlik icinde toplumsal cinsiyet
arasindaki iliskiyi analiz etmekle ilgilenir.®® Kadinlarin ezilmesi, kapitalizmin ekonomik, politik ve sosyal
yapilarinin bir Grini olarak kabul edilir. Karl Marx'a gore, kapitalist toplumlardaki glic, Gretimdeki is
boéliminden kaynaklanir ve bu da Uretim araglarinin sahipleri (burjuvazi) ile emek glglerini satan sahip
olmayanlar (proletarya) arasinda temel bir sinif ayrimina yol acar. Bu iliskiyi agiklamada anahtar bir
terim, Uretici olmayanlarin (kapitalizmde burjuvazi) dogrudan (reticilerin (kapitalizmde proletarya)
Grdnidiniin bir kismina el koymasi anlamina gelen sémuridir. Marksist antropoloji, sémuri kavramini
kapitalist olmayan toplumlardaki toplumsal iliskilere uygulamis ve Friedrich Engels'i izleyen Marksist-
feminist antropologlar, kadinlarin ezilmesini, erkeklerin kadinlarin emegini somurdigu Uretim
iliskilerine baglamislardir (Robinson, 2018). Sonug olarak, kalkinmanin toplumsal cinsiyet boyutunu ele

65 Wright (1993) bu farkhiligin Marksist ve Feminist teorisyenlerin temel 6zgtirlestirici projelerinin uygulanabilirligini ne 6lgtide
kabul ettiklerinden kaynaklandigini vurgulamaktadir. Amacinin “uygulanabilirlik sorununa iliskin gorece sessizlikleri nedeniyle
feminist teorisyenleri sugclamak olmadigini” belirten Wright (1993: 39) igin temel olarak yapmak istedigi sey bu iki 6zgurlestirici
toplumsal teori gelenek arasindaki karsithgi aragtirmaktir.

66 Genel olarak, Marx'in dlsiincesinin tam merkezinde dretim 6nceliklidir. Bir baska deyisle “ekonomik kosullarin, Gretim
glglerinin ve iliskilerinin sosyo-kdltiirel bir diinyanin bitiin yonlerini belirlemede baskin oldugu ve bunu tim toplum
bicimlerinde ve tim toplumsal donemlerde yaptigl tezine baglilik bulundugu” savunulur (Kain, 1992: 160). Bu tez
savunuldugunda Kain’e gore (1992) ekonomik kosullarin ailenin, cinsiyete dayali is boliminiin, erkek egemenliginin ve benzer
iliskilerin dogasinin, kdkeninin ve gelisiminin agiklanabileceginin de kabul edilmesi gerektigini ileri sirmektedir.

67 Bryson (1992), Karl Marx’in feminist olmadigi ancak kadin 6zglrlugtine de disman oldugu anlaminin gikarilmamasi gerektigi
konusunda uyarir. Sadece cinsel baski sorunlarini kendi basina ele almayi ilging ve 6nemli gormemis, bu nedenle higbir zaman
ayrintili ampirik ve teorik arastirmalarin konusu olarak ¢alismamistir. Gergekten Nancy Hartsock ve Heidi Hartmann gibi
feminist akademisyenlerin ¢ogu Marx ve Engels’i ekonomik determinizm olarak goérdikleri sey nedeniyle elestirmistir (Brown,
2014). Yine de “Marx'in ¢alismalari (ve dolayisiyla Marksist gelenek) sosyal bilimcilerin ve feministlerin ona atfettigi tim
eksikliklerden gergekten de 6nemli 6lglide etkilenmis olsaydi, coktan unutulmus olurdu” (Gimenez, 2005:12).

68 Marksist toplumsal cinsiyet teorisyenleri 6nceleri Marx’in teorisini “cinsiyet kori” (-ki artik bu terim gérme engellilere
yapilan bir haksizlik ve asagilama olarak gorildigiinden kullaniimamaktadir) olarak gérerek, ek bir teorinin toplumsal cinsiyet
iliskilerinin anlasilmasi i¢in 6nemli oldugunu vurgulamislardir. Burada Marx’'in tarihsel materyalizmi korunarak, 6zelikle
1960’larin sonlarindan 80’lere kadar ekonomi politik alaninda kendi katkilarini yapmiglardir (Brown, 2014).
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almak yalnizca kadinlarin isgliciine katilim oranlarini artirmaya odaklanmak degil; esitsizligin yapisal
koklerini hedef almakla miimkiindir. Ekonomi politik bir yaklasimla tiretim/yeniden Gretim ayrimi,
toplumsal normlar, yasal ve kurumsal sinirlar birlikte analiz edilmelidir.

3. Kiresellesme, Kadinlarin Kesisen Kimlikleri ve Rolleri Uzerinden Kadin Emegi:
Kesisimselligin Otesine Gegmek

Sermayenin kiresellesmesi ve toplumsal cinsiyet iliskilerine yonelik ¢alismalar ¢okuluslu sirketler,
haneler, ulus devlet ve kadinlar arasindaki ¢atismali konulari vurgulamislardir (Bergeron, 2001). Bu
vurgunun odak noktasi gelismis ekonomilerin sermayelerini 1980’lerin basindan itibaren Giliney’e
kaydirmasiyla ortaya ¢ikan uluslararasi isbolimi izerinden olmustur (bkz. Safa, 1981). Boylece ¢alisma
kosullarindaki dontisiimi ifade etmek lizere “istihdamin feminizasyonu” kavrami ileri stirilmustir. Bu
kavram sadece isgliciine dahil olan kadin sayisinin artmasina atif yapmamis; ayni zamanda gegcici, yari
zamanli ve ev tabanli calismaya da vurgu yapmistir (Standing, 1999: 593). Elson ve Pearson (1981: 87)
gibi yazarlar bu donlsumle birlikte kadinlarin yasamlari {izerindeki olumlu ve olumsuz etkilere
odaklanirken; Fernandez-Kelly (1983), Kandiyoti (1988) ve Afshar (1998) gibi arastirmacilar ataerkil
sistemlere odaklanarak kadinlarin gérece glicli lizerindeki geliskili etkilere dikkat cekmistir.

Ana akim hakim kiresel kalkinma paradigmalarinin temeli kapitalist/ataerkil kalkinma modellerine
dayanmaktadir. Mies (1998) bu kalkinma modellerinin kalici ekonomik bliylimenin tesvik edilmesiyle
adeta esanlamli hale geldigini; kit kaynaklarin korunmasi, kadinlarin gercek anlamda gii¢lendirilmesi ve
surdirdlebilir bir ekoloji ve toplum kaygisiyla bagdasmadigini ileri sirmektedir. Yazar tipki
surdurdlebilirlik gibi toplumsal cinsiyet teriminin de kapitalist ataerkil toplumlar tarafindan kadinlarin
yasadigi ve icerisinde oldugu somut durumu goriinmez kilmak igin secildigini savunmaktadir:

“Kadin sorunu, su anda yapildig gibi, herhangi bir liberal, pozitivist veya Marksist toplum teorisine
eklenerek kolayca elde edilemez; ancak mantiksal sonuglarina varildiginda, toplumsal cinsiyet
yaklasimi, 6zellikle kapitalist ve sosyalist endiistriyel ataerkilligin paradigmalari ve iliskileri olmak lizere,
mevcut tim paradigmalari ve iliskileri kokten degistirecektir. Baska bir deyisle, 'toplumsal cinsiyeti
eklemek ve harekete gecirmek', is ve surdurulebilirlik arasindaki iliskinin analizi igin yeterli
olmayacaktir” (Mies, 1998: 3).

Genel olarak feminist yaklasimlar ana akimda gériinmez olan cinsiyet temelli varsayimlari ve etkilerini
ayrintili bir bicimde ele alarak ulusétesi sermaye, devlet politikalari, ireme emegi ve toplumsal cinsiyet
iliskileri arasindaki celiskili iliskileri iceren baskin senaryolara meydan okumuslardir (Bergeron, 2002).
Toplumsal cinsiyet kaygisi, feminist kuramcilarin kadinlarin ikincil konuma itilmesinin karmasikhklarini
anlamaya c¢alismasiyla ortaya cikmistir. Acker (2004: 18) kiresellesme soyleminin
cinsiyetlendirilmesi”nin (gendering the globalization process) kiiresellesme siireglerinin ve bu
sureglerin kadin ve erkekler Gizerinde ortaya ¢ikardigi sonuglarin daha iyi anlasiimasi agisindan énemli
oldugunu ifade etmektedir. Bu vurgu kiiresellesme siireclerinde kapitalist iretim ile insan Giremesinin
birbirinden ayrilmasi ve sirketlerin lireme sorumlulugundan muafiyet iddialarinin hegemonik erkeklik
ve cinsiyetin sermaye icin bir kaynak olarak hizmet etme bicimleriyle i¢ ice olmasindan ileri
gelmektedir. Feminist yapisokiimciiler kamusal (erkek) ve 6zel (kadin) arasindaki sinirlarin, erkek
egemenligini siirdiiren kavramsal iktidar pratiklerinin bir pargasi olarak gérmektedir (Acker, 2004).

Bir sistem olarak kapitalizm, Uretim ve yeniden Uretim arasinda bir baska temel yapisal ayrim ve
yeniden tanimlama getirmistir (Mies, 1980: 2-3). Degisim degerlerinin Gretimi icin kullanilan Gretim



terimi iki iliskili sireci anlamak Uzere kullanilmaktadir. Birincisi kapitalist Uretim g¢evriminin zaman
icinde yeniden Uretimi ve genisletilmis Gretim; ikincisi ise isglicinln yeniden Gretimidir. Birinci slreg
Marx tarafindan yeterince analiz edilse de ikinci stire¢ kismen kadin hareketi ile baglatilan ev emegi
tartismalari icinde kendine yer bulabilmistir. Burada gecimlik yeniden dretim hamilelik, ¢ocuk
dogurma, yiyecek Uretimi, islenmesi ve hazirlanmasi, temizlik gibi ¢ok sayida insan faaliyetlerine
dayanmaktadir®®.

Feminist ekonomi politik yaklasim kiresel, ulusal ve yerel baglamdaki giic yapilarinin ekonomik
gliclerin isleyisini ve sonuclarini tartisirken feminist kaygilarla hareket etmekte ve toplumsal cinsiyet
ve toplumsal cinsiyetin diger esitsizlik bicimleriyle kesisimini bir araya getirmektedir. Kesisimsellik,
sosyal yasamin bir¢ok alaninda kaynaklara, haklara ve firsatlara erisimi engelleyebilmektedir (Khalid ve
Bouakaz, 2025: 8). Kadinlar, yas, irk, etnik kéken, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi, sosyoekonomik
gecmis ve yetenekler olmak lzere ancak daha da oOtesinde coklu ve kesisen kimliklerden olusan
heterojen bir gruptur (Yazdankhoo vd., 2025). Kesisen kimliklerin dikkate alinmasini, Crenshaw (1989,
1991) cesitli kadin gruplarinin maruz kaldigi ayrimciliklari anlamak agisindan 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir’®. Karmasik bir baski icerigi olan kesisimsellik, kadinlarin ait olduklar sosyal
sistemlerle ilgili baglantilarini aciga cikararak, ¢oklu ayrimcilik ve baski sistemlerinin birlikte nasil
isledigini ve marjinalliklerini nasil siddetlendirdigini gostermektedir. Yapisal kosullarin ataerkil
cerceveye dayanmasi, cinsiyete dayali giic iliskilerinin kadinlari dezavantajli hale getirmesiyle sosyal,
politik ve ekonomik olarak cinsiyete dayali esitsizlikleri sekillendirmektedir. Kadinlarin farkh kiresel
bilesenlerdeki (sosyal, ekonomik, politik) deneyimleri ¢cok yonli olup, cesitli baski ve otekilestirme
bicimlerinin kesisimlerini yansitmaktadir.

Kesisimsellik diger yandan GAD yaklasiminda da vurgulanan bir kavramdir. iceriginde toplumsal
cinsiyet esitsizliginin tek basina deneyimlenen bir fenomen olmadigi yani sira irk, sinif, kast ve etnik
koken gibi diger esitsizlik bicimleriyle kesistigini iddia etmektedir. Bu kesisimsel boyutun dikkate
alinmasi, yerel ya da uluslararasi kurum ve kuruluslarin kadinlar icin gerekli midahale ihtiyaglarinin
tespiti icin dnemlidir. Aksi halde kadinlar Purdie-Vaughns ve Eibach (2008) tarafindan ileri sirilen
‘kesisimsel gortiinmezlik’ yasayabilirler. Daha acik ifadeyle “irksal olarak otekilestirilmis kadinlar,
kadinlara yonelik bu gesitlilik miidahalelerinde, birden fazla alt grup kimligine sahip bir kisinin, tek bir
alt grup kimligine sahip olanlara kiyasla goriinmez hale geldigi kesisimsel gortinmezlik yasayabilirler”
(Purdie-Vaughns ve Eibach, 2008: 377)"%. “Bu gériinmezlik ve toplumsal yokluk bicimleri, tarihsel,
politik ve yasal boyutlar ve baglamlarla baglantihidir” (Babo, 2025: 9).

Cesitli kadin gruplar artik kalkinma séyleminde temsil edilirken, 6tekilestirilmis kimliklere sahip
kadinlar- érnegin gdogmen, siyah, yoksul veya LGBTi+ kadinlar- gériinmez kilinmaktadir. Wong vd.
(2022) rksal olarak otekilestirilmis kadinlarin beyaz kadinlardan farkli miidahale ihtiyaglarina sahip
olmasindan hareketle, kuruluslarin bu ihtiyaglari temsil etme olasiligini 92 kurulusun web sitelerini
kelime sayimi ve metin analizi kullanarak kesisimsel gériinmezlik tGizerinden arastirmistir. Elde ettikleri
bulgular egitim, bilim ve arastirma sektoriinde yer alan kuruluslarin kadinlarin temsiliyetini artirarak
onlari en ¢ok savunanlar oldugu; ancak asiri temsiliyet algilariyla basa ¢ikma ya da kesisimsel konulari
ele alma konusunda daha az istekli olduklari yoniindedir. Sonuc¢ olarak kesisimsel goriinmezlik

69 Mies (1980:3) kapitalist merkezlerdeki ev kadinlarinin diinya genelindeki gegimlik treticilerin kigtk bir ylzdesini ifade
ettigini; asil gogunlugun Asya, Afrika ve Latin Amerika gibi ¢cevre lilkelerde bulunan kiiglik koyll ve zanaatkarlardan olustugunu
ifade etmektedir. Bu kesim gesitli Gretim bigimleriyle kendi gegimlerini saglamak zorunda kalan marjinallesmis topluluklardir.
70 Kesisimsellik terimi, elestirel irk teorisyeni Kimberlé Crenshaw (1989, 1991) tarafindan ileri strlmustir. Kavram “grup igi
farkhihklari ve bir bireyin iktidarla iliskisini yonetebilecek birden fazla kimlik ekseninin varligini ele almanin ve anlamanin bir
yolu” olarak gorulmektedir (Osborne, 2015: 133).

71 Yazarlar bdylece “birden fazla alt grup kimligine sahip olmanin, kisiyi tek bir alt grup kimligine sahip olanlara kiyasla

‘gbriinmez’ hale getirdigi” hipotezini gelistirmistir.
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modelinin yararlihginin agiga ¢ikmasi sadece psikolojik teori ve arastirma agisindan degil, kadinlar ve
kalkinma yaklasimi agisindan da 6nemli ¢cikarimlar elde edilmesi nedeniyle 6nemli gériinmektedir.

Gorinmezlik Gzerinden yapilan analizlerde ‘kesisimsellik’ mercegi 6nemli olmakla birlikte, gorinir ve
goriinmez olanin iliskisel kavramlar olduguna odaklanmak, 6rnegin ev i¢i emek ve kadinin maruz kaldigi
gorinmeazligi anlamak agisindan faydali bir analizdir. Babo (2025) metodolojik agidan Voirol (2013)
tarafindan ileri sirilen goérinmezlik bicimleri Gzerinden kadinlarin iginde olduklari kosullara ve
Brighenti'nin (2010) gorunirlik rejimleri Gzerinden kullanilan bigimleri analiz etmistir. Babo (2025) 8
Mart Ag’nin’> manifestolari araciligiyla orgitledigi feminist greve odaklanarak, goriinmezlik
bicimlerinin (kadin emeginin goérinmezligi, kadinlarin goérinmezligi ve aracih gorindrlik yani
miicadelelerinin gértnirligini sekillendirmede medyanin rolii) uygulanmasina odaklanmistir.

Kesisimsellik toplumsal cinsiyet anlayisini gelistirmek igin kritik bir 6neme sahip olsa da Hunting ve
Hankivsky (2020) bizi bir konuda uyarmaktadir. Yazarlar uluslararasi kuruluslardan 6rnekler vererek
kesisimselligin toplumsal cinsiyeti diger faktorlere gére dnceliklendirmedigi icin bu tir cabalara eklenti
olmadigini, bu yaklasimin esitsizligin karmasikliklarini ele almada birden fazla faktore dikkat etmenin
gerekliligini savunmaktadir. Buna gore toplumsal cinsiyet anaakimin 6tesine gegerek gesitli esitsizlik
bicimlerini daha iyi yansitan ve ele alan kesisimsel bir yaklasima dogru gecisi 6nermektedir. Konu
ozellikle de kesisimselligi ele alma gabalarinin heniiz ¢ok basinda oldugu uluslararasi kalkinma alaniyla
ilgilidir. BM ve DSO gibi uluslararasi kurumlarin toplumsal cinsiyetin diger baglamsal faktérlerle (etnik
koken, gelir ve yas gibi) girdigi etkilesim kabul gorse de temel sorun esitsizligin karmasikhklarini ele
almak icin birden fazla faktore dikkat etmeyi gerektirmesidir:

“ ... toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin kesisimsellige aykiri olan a priori (deneyimden
degil 6n kabulden hareket eden) odak noktasi olma egiliminde olmasidir. Oziinde, kesisen esitsizlik
boyutlarini yakalamaya calisirken, kesisimsellik, herhangi bir tek faktoriin (6rnegin toplumsal cinsiyet
veya toplumsal cinsiyet esitsizligi) son derece 6nemli oldugunu veya herhangi bir durumu
aciklayabilecegini varsaymaktan kaginir. Bunun yerine, esitsizliklerin, diger cesitli faktorler, sistemler
ve suregler tarafindan birlikte olusturulan ve zaman ve mekana gore degisen cinsiyete dayali glicler ve
faktorler tarafindan sekillendirildigini kabul eder” (Hunting ve Hankivsky, 2020: 433).

Kadinlarin ekonomik dislanmasina yol acan toplumsal norm ve rollerle ilgilendigimizde” kesisen
esitsizlik boyutlarini yakalamaya ¢alisirken, kesisimselligin Urettigi glic yapilarini tanimlayan kyriarchy
kavramindan hareket edilmesi yeni bir kavrayis getirebilir’®. Elisabeth Schissler Fiorenza (1992)
kyriarchy kavramini “feminist incil hermendétiginde (kutsal metinleri yorumlama yetenegi) gelistirilen
yapisal glcin dogasi Uzerine bir teoridir ve c¢oklu etkilesimli gl¢ ve tahakkim yapilarini”
tanimlamaktadir (Osborne, 2015). Schissler Fiorenza’ya gore (2005: 11) “milliyetcilik, toplumsal

728 Mart Agi’nin (R8M) kurulmasina yol agan dayanisma agi, Portekiz’de 25 Kasim 2011 de diizenlenen ‘Kadina Yonelik Siddete
Son Yarlyusl’ ile ulusal bir feminist ¢agrisi yapan gesitli bireyleri, feminist dernekleri ve sendikalari bir araya getirmistir. Daha
sonra bu birliktelik uluslararasi bir harekete yol agarak 2016 yilinda Polonya ve Arjantin’deki protestolardan ilham alarak
diinya ¢apindaki kadinlardan ve organizatorlerden olusan koalisyon, 2017 yilinda Uluslararasi Kadin Glinii’'nde Uluslararasi
Feminist Grevi igin birlesmistir. Ayni yil 55 tilkede gosteriler diizenlenmistir (Babo, 2025). Grev goriinmez emegin guvencesiz,
gayri resmi, ev ici ve gdgmen is bigimlerine gérinirlik ve deger kazandiran heterojenligi vurgulamigtir.

73 Toplumsal normlar ayni zamanda ekonomik esitsizliklerin de temelini olusturabilir. Bu normlar: Ucretsiz bakim emegi ve
toplumsal cinsiyete dayali is bolimu; milkiyet, varlik ve finansal engeller; hareketlilik ve mesleki ayrimcilik normlari; siddet
ve damgalanma; egitim ve beseri sermayedeki esitsizlikler seklinde siralanabilir. Gelismekte olan llkelerde toplumsal cinsiyet
normlariin kadinlarin isglicli piyasasina tam ve esit katiiminin 6niindeki engelleri 6zetleyen daha ayrintili bir galisma igin bkz.
Jayachandran, 2021. Ayrica toplumsal cinsiyet normlarinin ve is bolimiiniin, Gana’da kakao sektdriinde kadinlarin zorla
galistinlmaya ve sémiriye karsi savunmasizligini anlamada kilit rol oynadigini ortaya koyan ¢alisma igin bkz. LeBaron ve Gore,
2020.

74 “Kiriarki — Elisabeth Schussler Fiorenza tarafindan ortaya atilan ve Yunanca Efendi (Lord) veya Usta (kyrios) ve yénetmek
veya hiikmetmek (archein) kelimelerinden tiretilen yeni bir terimdir ve ataerkilligin analitik kategorisini, garpimsal kesisen
egemenlik yapilari agisindan yeniden tanimlamayi amaglamaktadir” (Bobel ve Kissling, 2011: 122).



cinsiyet ve din ayri, farkh séylemler degildir; birbirlerini besler ve insa ederler”. Birbirine bagli hangi
sistem ve glg¢ yapilarinin (6rnegin yasalar, politikalar, dini kurumlar, medya vb. gibi) kesisimsel
etkilesimleri bir arada tuttugunun kavranmasi uluslararasi kalkinma literatliriine yeni bir cerceve
sunabilir. “Feminist bir bakis acisiyla, dil yapilari ve temsil aliskanliklari, icinde yasadigimiz kiriarkal
sistemi ayakta tutan temeller arasindadir. Bu temsiller, reklamlardaki cinsiyetci kliselerden ve moda
dergilerindeki asiri zayif modellerden daha fazlasini, glindelik hayatin inceliklerini ele alirken
kullandigimiz ve kullanmadigimiz dili” kapsamaktadir (Bobel ve Kissling, 2011: 122). Hankivsky’nin
(2014: 2) belirttigi Gzere “.... bu siiregler araciligiyla, sdmirgecilik, emperyalizm, irk¢ilik, homofobi,
heteronormativite ve ataerkil diizenin sekillendirdigi birbirine bagimli ayricalik ve baski bigimleri
yaratilir.” Bu yapilar, kadin emegini kiiresel kapitalist diizende belirli kaliplara hapsederken, ayni
zamanda direnis ve 6znelesme olanaklarini da sekillendirir.

4. Sonug

Kiresel ekonomide kadin emeginin konumu, kapitalist Gretim iliskileri ile ataerkil gli¢c yapilarinin
kesisiminde belirlenmektedir. Bu ikili yapi kadinlarin hem lretim hem de yeniden Uretim slireglerinde
dezavantajli hale gelmesine, hatta bu durumun kalici olmasina neden olmaktadir (Mies, 1980).
Kadinlarin isgiiciine katilimlarinda bolgesel dlgekte ilerlemeler kaydedilmis olsa da toplumsal cinsiyete
dayali is bolumi, sektorel cinsiyet ayrismasi, esit olmayan Ucretlendirme, bakim yikimlaltkleri ve
sosyal normlar, kadinlari ekonomik kalkinma sireglerinin odagindan uzaklastirmaya devam
etmektedir. Bu boliim, kadinlarin yalnizca cinsiyet temelli degil; sinif, etnisite, go¢menlik statiisd, cinsel
yonelim ve benzeri ¢oklu kimlikler Gzerinden ayrimciliga maruz birakildigini kavramsal olarak ortaya
koymustur. Dolayisiyla kadin emeginin gorinurligiini ve goriinmezligini agiklamak igin kesisimselligin
merkeziligi kacinilmazdir.

Bu boluimde ileri sirilen savlar, kadin emeginin piyasa ekonomisinde gorinir kilinmasinin, ev igi
Ucretsiz emek ile isglici piyasasi arasindaki yapisal ayrim goz ardi edildiginde eksik bir yaklasim
olacagini gostermektedir. Feminist ekonomi politik yaklasim, toplumsal yeniden {iretim siireglerinin
ekonomik blyiimenin ayrilmaz bir parcasi oldugunu ortaya koyarak kalkinma modellerine yonelik
elestirel bir perspektif sunmaktadir (Elson, 1995). Buna ek olarak bu bélimde, toplumsal cinsiyete
dayali esitsizliklerin yalnizca tekil bir ayrimcilik bigciminin sonucu olmadigini; sinif, etnisite, gégmenlik
statlisti, cinsel yonelim gibi coklu kimlik eksenleri Gzerinden kesisen baski sistemleri tarafindan
olusturuldugunu vurgulamistir. Béylece kesisimselligi tipki Osborne’un (2015) vurguladigi tizere yapisal
glc baglamina yerlestirerek coklu, etkilesimli ve tahakkim yapilarini géstermenin 6nemine isaret
etmigtir.

Uluslararasi kalkinma politikalari her ne kadar toplumsal cinsiyeti dnceleyen yaklasimlar gelistirmis olsa
da, kesisimsel gériinmezlik nedeniyle 6tekilestirilmis kadin gruplari halen karar alma sireglerinin
disinda  kalmaktadir. Ayrica feminist kuram, baski bigimlerinin  birbirinden bagimsiz
duslintlemeyecegini; kapitalizm, ataerkillik, irkcilik ve heteronormativitenin birlikte isleyen bir
kyriarchy dizeni olusturdugunu agikga ortaya koymaktadir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet esitligi
politikalari yalnizca isgliciine katilimin artirilmasiyla sinirlanmamal; ikili ve ¢oklu baski sistemlerinin
dontsimiini hedeflemelidir.

Bu boélim, kadin emeginin ekonomik kalkinma icin yalnizca insani degil, ayni zamanda stratejik bir
unsur oldugunun altini ¢cizmektedir. Kadinlarin egitim, istihdam ve kaynaklara erisiminin artirilmasi
beseri sermayeyi gliclendirmekte, lretkenligi artirmakta ve ekonomik blylimeyi desteklemektedir.
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Buna ragmen ana akim kalkinma teorilerinin halen eril varsayimlara dayanmasi, politika tasarimlarinda
yapisal donlsim gerekliligini gindeme getirmektedir. Ana akim kalkinma teorilerinin sinirliliklari
feminist ekonomi politik yaklasimlar tarafindan uzun siiredir elestirilmekte; toplumsal yeniden Gretim
sureclerinin bliyiime ve kalkinmanin ayrilmaz bir pargasi oldugu vurgulanmaktadir. Kesisen kimlikleri
ve ¢ok katmanl esitsizlikleri hesaba katan feminist ekonomi politik perspektifler, kadinlarin yalnizca
kiresel ekonominin 6znesi degil, ayni zamanda gelecegin lretken ve donustirici aktorleri oldugunu
gostermektedir.
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Bolium 8

Kadin Sagligi ve Saglik Hizmetlerine Erisim
Cigdem CAGLAYAN™

Anahtar Kavramlar

Saghk: Diinya Saghk Orgiitii (DSO) kurulus Anayasasina gore saglk; sadece hastalik ve sakatligin olmamasi degil,
ayni zamanda bedensel, ruhsal ve sosyal yénden tam iyilik halidir (World Health Organization [WHO], 2006).
Cinsiyet (Sex): Genler (kromozomlar), anatomi, fizyoloji, cinsiyet organlari ve hormonlar gibi biyolojik 6zelliklere
dayanan yapisal bir kavramdir (Krieger, 2003).

Toplumsal Cinsiyet (Gender): Toplum tarafindan kadinlara ve erkeklere atfedilen sosyal olarak insa edilmis roller,
davranislar, normlar ve iliskilerdir (WHOa, 2023) (Krieger N, 2003)

Cinsiyet 6zellikleri: Cinsiyet 6zellikleri, fiziksel veya biyolojik 6zelliklerdir. Birincil cinsiyet 6zellikleri dogumda
mevcuttur ve gonadlari (testisler veya yumurtaliklar), genital organlari (penis ve vajina gibi) ve hormonlari
(6strojen ve testosteron gibi) icerir. ikincil cinsiyet 6zellikleri ise genellikle ergenlik &ncesi ve ergenlik sonrasi
gelisim evrelerinde ortaya ¢ikan ve kadinlarda meme biylumesi ve adet gorme, erkeklerde ise viicut killarinin
uzamasi ve ses tonunda degisiklikler gibi 6zellikleri icerir (WHO, 2024).

Toplumsal cinsiyet esitligi: Toplumsal cinsiyet esitligi, kadinlarin ve erkeklerin haklar, sorumluluklar ve firsatlar
acisindan esit degerlendirilmesini ifade eder (Gupta ve ark. 2019).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi: Toplumsal cinsiyet esitsizligi, haklara, kaynaklara ve firsatlara erisimin erkekler,
kadinlar, oglanlar, kizlar ve diger cinsiyet kimliklerine sahip bireyler dahil olmak Gzere cinsiyetler arasinda esitsiz
bir sekilde dagilmasi durumudur (Ecevit Y, 2021)

Saglik esitsizligi: insan gruplari veya topluluklar arasinda saglik durumundaki kacinilabilir ve haksiz farkhliklardir
(WHO, 2021)

Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyete Dayali Analiz Arti (Sex and Gender-Based Analysis Plus:SGBA+): Saglik
sonuglarinda esitligi saglamak amaciyla programlari, politikalari ve tedavileri cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve yas,
irk, etnisite ve sosyoekonomik durum (SES) gibi bir dizi gesitlilik faktoriine gore degerlendiren analitik bir stregtir
(Greaves ve ark., 2023)

1. Halk Saghigi Bakis Agisiyla Kadin Saglig

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Anayasasi'nda ortaya konan ilk ilke, yalnizca hastaliklari azaltmaya degil,
ayni zamanda kok nedenleriyle miicadeleye de odaklanma ihtiyacini vurgulamaktadir. Halk saghgi
anlayisi da bireylerin ve toplumlarin saglik diizeyini koruma, gelistirme ve esitsizlikleri azaltma amacini
tasir. Bunun igin, saghgin sosyal, cevresel ve ekonomik belirleyicilerinin sistematik olarak ele alinmasi
gerekir. Dlinya, son ylizyilda 6nemli saglk kazanimlari elde etmesine ragmen bunlarin dagilimi blyuk
Olglde esitsizdir. Bircok saglik gostergesinde hem (ilkeler icinde hem de (lkeler arasinda esitsizlikler
mevcuttur. Saglk, insanlarin biylime, 6grenme, yasama, ¢alisma ve yaslanma kosullariyla yakindan
baglantilidir: bazi gruplarin daha kéti konut kosullari ve egitimleri, daha az istihdam firsatlari ve glivenli
ortamlara, temiz su ve havaya, gida giivenligine ve saglik hizmetlerine ¢ok az veya hig erisimi yoktur.
DSO’ye gore “sagligin sosyal belirleyicileri” “kisilerin dogdugu, biyudigl, yasadigi, calistigi ve
yaslandigi kosullari ve glinliik yasam kosullarini sekillendiren daha genis sosyal, ekonomik ve politik
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sistemleri” ifade etmektedir (WHO, 2025a). Bu baglamda, kadinlarin saglik durumlari da bu sistematik
kosullar tarafindan dogrudan ve dolayl bicimde etkilenir.

Kadin saghg ozellikle Greme sagligl agisindan, hizmet erisimi, egitim diizeyi, ekonomik bagimsizlk,
toplumsal cinsiyet rolleri ve ayrimcilik gibi sosyal belirleyicilerle bicimlenmektedir. Bu cercevede
toplumsal cinsiyet, saglik gostergelerini belirleyen temel sosyal belirleyicilerden biridir (Solar ve Irwin,
2010). Kadinlarin saglik durumunu yalnizca biyolojik farkhhklar degil, egitim dizeyi, istihdam kosullari,
gelir esitsizligi, bakim yika, kiltirel normlar ve saglk hizmetlerine erisim bigimleri belirler (Sen ve
Ostlin, 2008). Bu durum icin DSO tarafindan "toplumsal cinsiyete dayali yapisal saglik belirleyicileri"
terimi kullanilmaktadir. Bu belirleyiciler, kadinlarin daha az egitim almasina, daha dusik Gcretli islerde
¢alismasina, daha yiksek yoksulluk oranlarina sahip olmasina ve daha fazla aile sorumlulugu tasimasina
yol acan sosyal tabakalasmayi icerir. Bu tlr sosyal tabakalasma, kadinlari benzersiz bir sekilde risk
altinda birakir ve kotiilesen sonuglara karsi savunmasizlik yaratir (Shaw ve ark., 2017).

1.1. Toplumsal Cinsiyete Dayali Yapisal Saglik Belirleyicileri

Toplumsal cinsiyete dayali yapisal saglik belirleyicileri, kadinlarin saglk sonuglarini dogrudan etkileyen
sosyal ve ekonomik kosullari ifade eder. Bu belirleyiciler egitimden istihdama, barinmadan treme
sagligina kadar genis bir alana yayilmaktadir. Asagida bu belirleyicilerin temel bilesenleri ele
alinmaktadir.

1.1.1. Egitim ve ekonomik statii

Egitim diizeyi yliksek olan kadinlarin saglk okuryazarligi, hizmetlere basvuru hizi ve saglkli yasam
davraniglarini benimseme olasiligl daha yuksektir. Egitim eksikligi ve disik gelir, kadinlarin saglik
hizmetlerine erisiminde engeller olusturabilir ve disik egitimli, yoksul gruplar saglkta daha
dezavantajlidir (WHO, 2025a). Ekonomik dezavantaj, saglik hizmeti arayisini geciktiren, saghkla iliskili
risk faktorlerinin kontrollinl kétiilestiren ve kadinlarda 6nemli olumsuz klinik sonug riskini artiran kisitli
saglik hizmeti kullanim kaliplariyla sonuglanir. Yoksulluk ve kéti saghk arasindaki iligki, kadinlarin bakim
kalitesini ve klinik sonuglarini erkeklerden daha fazla etkilemektedir (Shaw ve ark., 2017). Bu durum
kadinlarin 6zellikle Gireme saghgi agisindan 6rnegin, dogum 6ncesi bakim, aile planlamasi hizmetlerine
erisimde sorunlar olmasi anlamina gelir.

1.1.2. Calisma/istihdam ve is sartlari

Kadinlarin istihdam durumu ve is giivenligi, calisma kosullari saglik sonucglarinda énemli rol oynar
(Golub M ve ark., 2025). Kadinlar genellikle disiik lcretli, givencesiz, yari zamanh veya kayit disi
islerde istihdam edilmektedir. Bu durum sosyal glivence, izin haklari ve is glivenligi bakimindan ciddi
bir esitsizlik yaratmaktadir. Gebelik, dogum ve emzirme dénemleri, isveren politikalari tarafindan
yeterince desteklenmemekte; ergonomik diizenlemeler, izin haklari ve uygun isyeri kosullari ¢ogu
zaman saglanmamaktadir (Caglayan ve Karaca, 2015).

1.1.3. Toplumsal cinsiyet esitsizligi ve ayrimcilik

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, bir sosyal belirleyici olarak kadin sagliginda merkezi bir rol oynar.
Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin is-ev dengesi, saglik hizmetlerine basvuru davranislari, aile igi
karar alma siregleri gibi mekanizmalari etkiler (WHO, 2025a). Bu durum, kadinlarin saglik riskine maruz
kalma oranini ylikseltir.
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1.1.4. Barinma, gevre ve yerel kosullar

Kadinlarin yasadigi cevre, glivenli barinma, temiz su, ulasim imkanlari da saglik sonuglarini sekillendirir.
Bu kosullar ézellikle diisiik gelirli, kirsal ya da gécmen kadinlari daha fazla etkiler. DSO raporlarinda,
saghk esitsizliklerinin yasanilan yer ile glicli bir sekilde baglantili oldugu vurgulanmaktadir (WHO,
2025a).

1.1.5. Hizmetlere erisim ve saglik sistemine katilim

Toplumsal belirleyiciler kadinlarin saglk hizmetlerine erisimini ve bu hizmetlerin etkin bigimde
kullanimini etkiler. Ornegin sosyal izolasyon, aile desteginin olmamasi, is giicii disinda kalma gibi
durumlar kadinlarin saglik hizmeti kullanimini kisitlayabilir. Hindistan’da kirsal kadinlarda yapilan bir
calismada, es desteginin olmamasi (%53.2), aile destegi eksikligi (%27.9) gibi etkenler hizmetlere
katilimi azaltmistir. (Sheikh ve ark., 2023). Bu tiir bulgular, kadin saghgina midahaleleri planlarken
sosyal kosullarin dikkate alinmasinin 6nemini géstermektedir.

1.1.6. Ureme Saglidi ile iliskisi

Kadin saghgi icinde 6zellikle Greme sagligi (gebelik, dogum, aile planlamasi, kirtaj, cinsel saglik) sosyal
belirleyicilerden yogun bicimde etkilenir. Ornegin; egitim diizeyi diisiik, gelir diizeyi duisiik, kirsal veya
gocmen kadinlarda dogum 6ncesi bakim alamama, yiiksek anne 6limdi riski, hizmetlere ge¢ basvurma
gibi durumlar daha sik goérilebilir (Gupta ve ark., 2019).

2. Kadin Sagligina Bittncul Bir Bakis: Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyetin Yasam
Boyu Etkileri

Kadin sagligi, dogurganlikla sinirli olmayan genis bir yelpazeyi kapsar ve kadin saghgi denildiginde akla
genellikle ireme sagligi veya belirli organlara 6zgli hastaliklar gelir. Ancak bu dar bakis acisi, bir kadinin
yasami boyunca saghgini sekillendiren iki temel glicii gbz ardi eder: biyolojik yapisi (cinsiyet) ve icinde
yasadigl toplumun ona bictigi rolleri (toplumsal cinsiyet). Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet, birbirini
sekillendiren ve pekistiren bir etkilesim icindedir ve biyolojik farkhliklarin sosyal baglam icinde nasil
ifade edildigini agiklar: Bu iki kavram arasinda, "toplumsal cinsiyet-biyoloji bag!" olarak adlandirilan,
karmasik ve cift yonli bir iliski vardir. Toplumsal cinsiyet deneyimleri (6rnegin stres, beslenme
aliskanliklari, fiziksel aktivite diizeyleri)kadin biyolojisini dogrudan etkilerken, biyolojik 6zellikleri de
(6rnegin hamilelik deneyimi) toplum i¢indeki rollerini ve deneyimlerini sekillendirebilir. Bu, biri digerini
surekli olarak yeniden sekillendiren, i¢ ice gecmis ve tekrarlayan bir siirectir (McKinney ve ark.,2024)
(Krieger, 2003).

Bu iki dinamigi dogru anlamak, dogumdan yasliliga kadar kadinlarin saglik sonuglarini iyilestirmek ve
daha adil saglk hizmetleri sunmak igin kritik 5neme sahiptir.

Cinsiyet (Sex), baslica kromozomlara, hormonlara(6strojen, progesteron ve testosteron) ve anatomiye
dayali biyolojik yapiyi ifade eder ve bireyin ireme organlarina ve genetik yapisina (XX veya XY) gore
belirlenir (Bernstein ve ark, 2023; McKinney ve ark.,2024). Cinsiyet hormonlari, basta eneriji
metabolizmasi, vicut kompozisyonu ve damar fonksiyonu olmak tizere birgcok organ sistemi Gzerinde



koruyucu veya zararh etkiler gostererek hastalik gelisimini dogrudan etkiler. (Greaves ark., 2023).
Ornegin eriskinlerde (30-50 yas) kalp ve damar hastaliklarina (KDH) erkekler kadinlara kiyasla daha
fazla yakalanirlar. Clnkii bu dénemde kadin cinsiyet hormonu olan 0Ostrojen, damar gerilimini
diizenleyerek ve damar sertligi gelisimini engelleyerek KDH’dan koruyucu etkilere sahiptir. Ancak
menopoz sonrasl kadinlarda 6strojen seviyelerinin diismesiyle bu koruma kaybolur ve KDH insidansi
erkekleri gecer (Shaw ve ark, 2017).

Hormonal faktorler, agri algisini da etkilemektedir; 6rnegin, kadinlarin agriya tepkileri adet dongusd,
gebelik ve dogum kontrol hapi kullanimiyla etkilenebilir. Kronik agri, kadinlarda daha yaygin ve
siddetlidir (Samulovitz ve ark., 2018). Ayrica cinsiyet, ilaglarin farmakokinetik ve farmakodinamik
sureglerini (ilacin viicutta nasil emildigi ve etkilestigi) etkileyen temel bir biyolojik degiskendir (Greaves
ve ark., 2023).

Buna karsin toplumsal cinsiyet (Gender), kiiltirel olarak insa edilmis normlar, roller, iliskiler ve
beklentilerle ilgili sosyal bir yapidir. Bir toplumun cinsiyetler icin uygun gordiigi davranislari ve
kimlikleri icerir (Krieger, 2006). Kadinlarda, ev isleri ve aile sorumluluklarinin daha fazla olmasi
nedeniyle artan psikososyal stres daha fazla gorilir. Psiko-sosyal stresin kalp Uzerine olan etkileri,
kadinlari erkeklerden daha fazla etkiler. Dolayisiyla bir yandan hormonal yapilar KDH’den korurken
diger yandan toplumsal cinsiyet etkisiyle KDH riski artabilmektedir.

Toplumsal cinsiyet sadece hastaliklara yakalanma riskini arttirmakla kalmaz saglk hizmetlerinde
yerlesik bazi stereotipler yani kalip yargilar kadinlarin saglik hizmetlerinden esit sekilde yararlanmasini
da engelleyebilir. Ornegin erkekler genellikle "metanetli, kontroll(i" ve yardim aramaktan kacinan,
kadinlar ise "duygusal," "histerik" veya agriya karsi daha hassas algilanir. Kadinlarin agri sikayetleri
psikolojik kabul edilerek kiigiimsenebilir ve onlara daha az etkili agri kesiciler veya daha ¢ok
antidepresan recete edilir (Samulovitz ve ark., 2018). Bir baska ornekte hastalik belirtileri genelde
erkeklere gére tanimlanirken kadinlarinki atipik bulunabilir. Ornegin kalp hastaligi belirtileri (6rnegin
kalp bolgesinde agri) erkeklerde daha ciddi bir bulgu olarak degerlendirilirken, kadinlarda bu siklikla
anksiyeteye atfedilir. Bu durum KDH'nin kadinlarda daha az teshis edilmesine ve yetersiz tedavi
edilmesine yol acar (Shaw ve ark, 2017).

Bir baska 6rnek de ozellikle ila¢ arastirmalarinda kadinlarin yetersiz temsili veya dislanmasidir. Bu
durum toplumsal cinsiyetle ilgili olup ilaglarin glivenlik ve etkililik bilgisinin eksik olmasina ve tedavi
protokollerinin kadinlar icin optimize edilmemesine neden olur. Tarihsel olarak, kadinlarin klinik
deneylerden dislanmasi, dozajlarin erkek viicuduna gore ayarlanmasina neden olmus ve bu durum
kadinlarda ilaglarin yan etkisi riskini arttirmistir (Carey ve ark., 2017). Tium bu 6rnekler gerek biyolojik
olarak cinsiyetin gerekse toplumsal cinsiyetin bir arada etkileserek veya ayri ayri kadin saghigini nasil
etkiledigini agiklayan mekanizmalardir.

3. Yasam Donguisii Boyunca Kadinlarda Goérilen Saglik Sorunlari

Bu bolimde vyukarida etki mekanizmalari acgiklanan cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin, yasam
doénemlerine 6zgli olarak kadinlarda neden oldugu saglik sorunlarina yer verilmistir.
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3.1. Yasamin Baslangici: Dogum Oncesi ve Bebeklik Dénemi

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin etkileri, yasamin en erken evrelerinde dahi kendini gésterir. Daha anne
karnindayken, fetlisiin biyolojik cinsiyeti hem annenin sagligini hem de bebegin gelecegini etkiler.
Arastirmalar, disi fetls tasiyan gebeliklerde annenin gebelik hipertansiyonu riskinin arttigini, erkek
fetis tasiyan gebeliklerde ise erken dogum riskinin daha ylksek oldugunu gostermektedir (McKinney
ve ark., 2024; Ciarambino ve ark., 2022). Buna karsilik, disi bebekler, 6zellikle erken dogduklarinda,
hayatta kalma konusunda biyolojik bir avantaja sahiptir. Dogumdan sonra toplumsal cinsiyet etkileri
kiz bebeklerin dogumdaki avantajinin tersi yoniinde etki yapmaya diismeye baslar. Ornegin;

o Biyolojik Gergeklik: Arastirmalar, erkek ve disi bebeklerin motor gelisim kilometre taslarina
(yuvarlanma, emekleme, yilriime gibi) ulasma zamanlamasinda 6nemli bir fark olmadigini
gostermektedir

e Toplumsal Cinsiyet Onyargisi: Ancak anneler, genellikle erkek bebeklerinin motor performansini
abartma, disi bebeklerinkini ise hafife alma egilimindedir. Bu 6nyargi, ebeveynlerin farkinda
olmadan erkek ¢ocuklarda kaba motor becerilerini (kosma, tirmanma), kiz cocuklarda ise ince
motor becerilerini (cizim yapma, nesneleri tutma) daha fazla tesvik etmesine yol acabilir
(McKinney ve ark., 2024).

Bebeklikte baslayan bu farkli beklentiler, birikerek biyir ve ilerleyen yillarda cocuklarin fiziksel aktivite
ahiskanliklarini, 6zgiivenlerini ve hatta sakatlanma risklerini sekillendiren temel bir zemin olusturur.

3.2. Buytme Yillari: Cocukluk ve Ergenlik

Cocukluk ve ergenlik, toplumsal cinsiyet normlarinin fiziksel aktivite ve beden algisi Uzerindeki
etkilerinin somutlastigi yillardir. Okul cagindaki erkek cocuklarin, kiz cocuklarina kiyasla daha fazla orta-
siddetli fiziksel aktiviteye katildigi ve kizlarin dnerilen aktivite seviyelerine ulasma olasiliginin daha
disik oldugu tespit edilmistir. Ergenlik doneminde bu farkliliklar derinlesir ve kizlar icin bazi 6zel
zorluklar ortaya gikar:

e Beden Algisi: Ergenlikteki kizlar, beden cekiciligi, sportif yetkinlik ve fiziksel gii¢ gibi konularda
erkeklere goére daha olumsuz bir 6z algiya sahip olma egilimindedir. Bu durum, onlarin spora ve
fiziksel aktivitelere katilimini olumsuz etkileyebilir.

e Sakatlanma Riski: On capraz bag yaralanmalarinin kiz sporcularda erkeklere gére 3 ila 6 kat daha
fazla gorilmesi dikkat c¢ekicidir. Bu durumun nedeni sadece biyolojik faktorler (6rnegin eklem
yapisi) degil, ayni zamanda erkekler i¢cin daha fazla motor beceriyi tesvik eden toplumsal cinsiyete
dayal cevresel etkenlerdir. Bu, bebeklikte baslayan ve kadinlarin bedenleriyle olan iliskisini
yetiskinlige tasinacak sekilde sekillendiren toplumsal cinsiyet beklentilerinin bir baska somut
sonucudur (McKinney ve ark., 2024).

Ergenlikte "kiz gibi" olmanin getirdigi fiziksel cekingenlik ve daha disik aktivite seviyeleri, yetiskinlikte
kadinlari kalp hastaligi ve kemik erimesi gibi dnlenebilir kronik hastaliklara karsi daha savunmasiz
birakan biyolojik bir temel olusturur.

Cinsel Saglik ve Ureme Saghdi ile Ilgili Sorunlar: Toplumsal cinsiyete dayali belirleyiciler 6rnegin egitim
dustkluga, kaltirel normlar vs. ergenlik doneminde 6zellikle korunmasiz cinsel iliskiler, HIV ve diger
cinsel yolla bulasan hastaliklara yakalanma, istenmeyen gebelikler, glivenli olmayan kirtajlar, kisirlik,
cinsiyete dayali siddet ve cinsel islev bozuklugu gibi telafisi mimkiin olmayan sonuglarla iliskilidir
(WHO, 2017). Ayrica erken yasta ve zorla evlilikler kiiresel bir sorun olarak varhigini siirdirmektedir.
UNICEF, diinya genelinde geng kadinlarin (20-24 yas) %21'inin 18. yas gliniinden 6nce evlendigini
tahmin etmektedir. Cocuk yasta evliligin genc kadinlar icin 6zellikle yakin partner siddetine daha fazla



maruz kalma, daha kot anne ve cocuk saghgi ve egitim firsatlarinin kaybi gibi cesitli zararl sonuglarla
iliskili oldugunu gostermistir; (UNICEF, 2023).

3.3. Yetiskinlik: Sorumluluklar, Riskler ve Biyolojik Degisimler
Yetiskinlik, kadin saghginin biyolojik degisimler, sosyal sorumluluklar ve yapisal esitsizlikler gibi bircok
faktorin kesisim noktasinda sekillendigi karmasik bir donemdir.

Ekonomik Esitsizlik: Kadinlarin daha dislik Gcretli islerde ¢alismasi ve yoksullukla daha sik karsilasmasi,
saglkli gidaya ve duzenli saglk hizmetlerine erisimlerini kisitlar. Tedaviyi stirdiirmek igin gerekli mali
kaynaklara sahip olmamalari, saglk sonuglarini dogrudan koétilestirir (Gupta ve ark., 2022).

Bakim Yiikt: Kadinlar, hem Ucretli islerde hem de Ucretsiz bakim islerinde (cocuk, yash veya hasta
bakimi) orantisiz bir sorumluluk Gstlenirler. Bu agir yik, kendi saghklarini ihmal etmelerine, doktor
randevularini ertelemelerine ve kendilerine zaman ayirmamalarina yol acar (McKinney ve ark., 2024).

Egitim: Daha duslik egitim seviyeleri, saglik okuryazarligini, hastalik belirtilerini tanima becerisini ve
koruyucu saghk hizmetlerinden (tarama, kontrol vb.) yararlanma oranlarini olumsuz etkiler ( Shaw ve
ark., 2017).

Toplumsal cinsiyet temelli ayrimcilik ve mental saglik: Yapilan arastirmalar pek ¢ok tlkede kadinlar
erkeklere kiyasla yasam siireleri boyunca olumsuz ve stres verici kosullara daha fazla maruz kalmakta
ve saglik sorunlari yasamaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleriyle iliskili olarak major depresyon, kaygi
bozukluklari ve travma sonrasi stres bozuklugu kadinlarda daha fazla goriilmektedir. Ataerkil ideolojiye
dayali toplumsal yapilanma, esitsiz ve ayrimci sosyal normlar, kurumsal uygulamalar, yasal ve politik
diizenlemeler yoluyla kadinlar sistematik ve stiregen bicimde kadinlari dezavantajli hale getirmektedir.
Cinsiyet ayrimciligindan daha yaygin bir olgu olan “cinsiyetcilik” esitsizlikleri ve kadinlara yonelik
ayrimci uygulamalari mesrulastirmaya ve siirdiirmeye hizmet eden normlar ve kalip yargilari igerir.
Cinsiyetcilikten beslenen ayrimci tavir ve eylemler mikroagresyonlar (giinlik etkilesimlerde, ¢ogu
zaman fark edilmeden ortaya ¢ikan kiiclik ama incitici dislama, kiigimseme veya 6nyargi ifadeleri),
cinsiyetci dil ve sakalar, cinsel acidan nesnelestirme, fiziksel ve entelektiiel agidan asagi goriilme, aile
icinde, isyerinde veya kurumsal ortamlarda esitsiz muameleler, ¢ocuk bakimi ve ev igi islerin esitsiz
dagihmi gibi farkli bicimlerde ve diizeylerde ortaya ¢cikmaktadir. (Sah, 2022)

Diinya Saglik Orgiiti'niin yayinladigi tahminlere gére, diinya genelinde kadinlarin yaklasik tigte biri
(%30) yasamlari boyunca fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kaliyor. Bu siddetin blyuk kismi yakin
partner siddetidir. Diinya genelinde, 15-49 yas arali§indaki ve iliski yasayan kadinlarin neredeyse Ugte
biri (%27), yakin partnerleri tarafindan bir tir fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kaldigini
bildirmektedir(WHO, 2024).

Pelvik taban bozukluklari, 6zellikle idrar kagirma, kadin saghginin sik¢a gz ardi edilen ancak yasam
kalitesini ciddi sekilde etkileyen bir yonidir. ABD'deki kadinlarin en az %25'i bu sorundan
etkilenmektedir ve bu durum biiyiik élciide gebelik ve dogumla iliskilidir. idrar kagirma, yalnizca fiziksel
bir sorun olmanin 6tesinde, kadinlarin sosyal yasama katihmini ve fiziksel aktivitelerini kisitlayarak
genel bir fonksiyonel diislise neden olan ift yonli bir etkiye sahiptir. Kadinlar, bu endiseyle egzersiz
yapmaktan veya sosyal ortamlara girmekten kaginabilir, bu da zamanla kas giicii ve denge kaybina yol
acar (McKinney ve ark., 2024).

Yetiskinlikte karsilasilan bu saglik sorunlari, yaslanma siireciyle birlikte birikerek ve birbirini tetikleyerek
ileri yas doneminde daha karmasik ve yonetimi zor saglik tablolarina zemin hazirlar.
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3.4.ileri Yas: Birikmis Etkiler ve Yaslanma Farklliklar

Kardiyovaskiler hastaliklar, kanser, ruh saghgi, kronik hastaliklar ve yaslilik donemi sorunlari kadinlar
acgisindan farkh risk dinamikleri icerir. Kadinlar genellikle erkeklerden daha uzun yasar, ancak bu ekstra
yillari daha fazla engellilik durumu ve kronik hastalikla gecirme egilimindedirler (McKinney ve ark.,
2024, Shaw ve ark., 2017). Yaslanma sireci, hayat boyu biriken biyolojik ve toplumsal cinsiyete dayall
etkilerin bir sonucu olarak, cinsiyetler arasinda dnemli farkhliklar gosterir. Bernstein ve ark., Calabro ve
ark., ve McKinney ve ark (2017) dan yararlanarak yaslilik dénemindeki cinsiyete dayali farkliliklar Tablo

5’de 6zetlenmistir.

Tablo 5. Yaslanma siirecinde cinsiyete gére saglk sorunlarindaki farklihklar

Saglk Alani

Kadinlarda Goériilen Durum

Erkeklerde Goriilen Durum

Bagisiklik Sistemi

Sinir Sistemi

Fonksiyonel Saglik

Kalp ve Damar Saglig

-Bagisiklik sisteminin daha yavas
yasanmasi

-Otoimmiin hastalik riskinin yasam
boyu yiksek olmasi

Alzheimer hastaligi riski, yasla
birlikte erkeklere gére daha hizli
artis

Gunliik Yasam Aktivitelerini yerine
getirmede erkeklere gore daha
fazla zorluk yasama

-inme kaynakh 6liim oranlari daha
ylksek
-Kalp Hastaligi riskinde

Bagisiklik sisteminin hizli
yaslanmasi nedeniyle
enfeksiyonlara daha savunmasiz
olma

Alzheimer riski kadinlara goére daha
yavas artis

Gunliik Yasam Aktivitelerini yerine
getirmede daha az kayip

Geng ve orta yaslarda kalp hastalig
riski daha yliksek ancak ileri
yaslarda bu fark kapanir

menopozdan sonra artig

4. Kadin Sagliginda Degismeyen Gindem: Ureme Saglig Sorunlari

Ureme saghg); gebelik, dogum, aile planlamasi, cinsel saglik hizmetleri, ireme haklari ve bunlara
erisimle ilgili hizmet ve haklari kapsar. Son yillarda kiresel ilerleme olmasina ragmen ilerleme
diizensizdir; belirli bolgeler ve niifus gruplari geride kalmaktadir.

4.1. Gebelik ve dogumla iliskili dlimler

Son tahminlere gore 2023 yilinda diinya genelinde yaklasik 260.000 gebelik ve dogumla iliskili 61im
(maternal mortalite) gergeklesmistir. 2000-2023 déneminde toplamda yaklasik %40 azalma gozlenmis
olsa da, ilerleme 2016’dan bu yana yavaslamistir. Kiiresel maternal mortalite oranindaki azalmanin
duraksamasi; ¢catisma, saglk hizmetleri finansmanindaki kesintiler, pandemi etkileri ve dagitilmis saghk
sistemleriyle iliskilendirilmistir. Ayrica diistk gelirli Glkelerdeki oranlar yliksek gelirli Glkelere gore kat
kat daha yuksektir. Maternal 6limler cografi, sosyoekonomik ve etnik cizgiler boyunca esitsiz
dagilmaktadir; ¢atisma bolgeleri ve yoksul kirsal alanlar en yiiksek risk grubunu olusturur. Yardim
kesintileri ve saglik sistemlerindeki zayifliklar, ters etki riski tasimaktadir (WHO, 2025b).



4.2. Aile planlamasi ve kontrasepsiyon erisimi

Modern kontraseptiflere erisimde ilerleme olmasina ragmen hala milyonlarca kisinin ihtiyac
karsilanmamaktadir; hizmetlerdeki duraksamalar, tedarik zinciri kesintileri ve politik kisitlamalar
erisimi azaltmaktadir. Bununla birlikte aile planlamasi programlari, istenmeyen gebelikleri ve buna
bagli maternal riskleri azaltmada etkili olmaya devam etmektedir (Guttmacher Institute, 2024-2025).

4.3. Kurtaj hizmetleri ve glivenlige erisim

Guvenli olmayan kirtajlar maternal saglk igin 6nemli bir risk kaynagi olmaya devam etmektedir.
Yasal/kisitlayici ortamlar, yasal erisim olsa bile politik midahaleler ve finansman kisitlar giivenli kiirtaj
hizmetlerine erisimi sinirlandirmaktadir. Guttmacher ve diger kuruluslarin verileri, yasaklayici
politikalarin saglik sonuglarini kétilestirdigini gostermektedir (Guttmacher Institute, 2024-2025).

4.4. Cinsel siddet, zorla evlilikler ve Greme haklari ihlalleri

Cinsel siddet ve zorla evlilikler, hem fiziksel hem de psikososyal sonuclariyla Greme sagligi tizerinde
ciddi etkilere sahiptir. Bu olaylarin bildirimi, hizmet erisimi ve adalet mekanizmalarina ulasimda buyuik
engeller bulunmaktadir. Birlesmis Milletler Nifus Fonu (United Nations Population Fund - UNFPA)
raporlari, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve yoksullugun bu riskleri artirdigi vurgulamaktadir
(UNFPA, 2024a).

4.5. Genglerin cinsel ve Ureme sagligl egitimine erisimi

Geng nifus icin kapsamh cinsel saglik egitimi hala birgcok tlkede sinirhdir. Etkili egitim programlari
istenmeyen gebelik ve cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin (CYBE) 6nlenmesinde anahtardir. UNFPA,
genclere yonelik hizmetlerin gliclendirilmesini 6nermektedir (UNFPA, 2024a).

4.6. LGBTIQA+ bireylerin erisim sorunlari

LGBTiIQA+ bireyler siklikla ayrimcilik, yasaklayici mevzuat ve hizmet reddi ile karsilasmakta; bu durum
onlarin cinsel ve (reme saghg hizmetlerine ulasimini ciddi bicimde kisitlamaktadir. Saglik
hizmetlerinde kapsayicilik ve ayrimcilik karsiti politikalar gereklidir (WHO, 2023b).

4.7.Pandemi, yardim kesintileri ve finansman riskleri

COVID-19 pandemisi ve sonrasinda bazi uluslararasi yardim kesintileri, hizmet sunumunda bozulmalara
yol agmis; bunun maternal saglik ve aile planlamasi lizerindeki geri dondiiriici etkileri raporlanmistir.
Etkin finansman mekanizmalari ve kiiresel dayanisma, olumsuz geriye donisleri 6nlemede kritik
onemdedir (UNFPA, 2024a).

4.8. Genital Mutilasyon
Genital mutilasyon (GM) kadin slinneti olarak adlandirilsa da erkek sinnetinde oldugu gibi bir
olumluluk icermeyen, kadin dis genital organlarinin kismen veya tamamen c¢ikarilmasini veya tibbi
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olmayan nedenlerle kadin genital organlarina bagka bir sekilde zarar verilmesini iceren tim islemleri
kapsar. Bu uygulamanin kiz ¢cocuklari ve kadinlar igin hicbir saglk faydasi olmadigi gibi aksine siddetli
kanamaya, idrar yapma sorunlarina, daha sonra kistlere, adet diizensizliklerine, enfeksiyonlara, dogum
komplikasyonlarina ve yenidogan 6liim riskinin artmasina neden olabilir. GM cinsiyetler arasindaki
kokli esitsizligi yansitir ve kiz ¢ocuklarina ve kadinlara karsi asiri bir ayrimcilik bigimini olusturur.
Neredeyse her zaman kiglklere uygulanir ve gocuk haklarinin ihlalidir. Bu uygulama ayni zamanda
kisinin saglik, glvenlik ve fiziksel buttnlik hakkini; iskence ve zalimce, insanlk disi veya asagilayici
muameleden muaf olma hakkini; ve islemin 6liimle sonuglandigi durumlarda yasam hakkini da ihlal
eder. GUnlim{izde Afrika, Ortadogu ve Asya'da GM'nin uygulandigi 30 llkede 230 milyondan fazla kiz
cocugu ve kadin, bu ayrimcilik ve siddete maruz kalmistir (WHO, 2025c).

5. Turkiye'de Kadin Saghgi, Toplumsal Cinsiyet ve Saglik Politikalar

5.1. Tuarkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitsizliklerinin Genel Gorinimu

Turkiye’de toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, sosyal, ekonomik ve politik géstergelerde énemli 6lglide
sirmektedir. World Economic Forum’un Kiiresel Toplumsal Cinsiyet Ugurumu Raporu 2024 verilerine
gore Turkiye, 146 Ulke arasinda 124. sirada yer almakta ve genel cinsiyet esitligi orani %64,8 olarak
hesaplanmaktadir (World Economic Forum WEF, 2024). Egitim, ekonomik katilim ve politik temsil
gostergeleri, saglik alaninda elde edilen ilerlemelere ragmen toplumsal cinsiyet dengesizligini
yansitmaktadir.

UNDP’nin 2024 Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi verilerine gére Tiirkiye’nin endeks degeri 0.38dir;
bu oran OECD ortalamasinin Gzerinde bir esitsizligi ifade etmektedir. Kadinlarin is gliciine katilm orani
%35 civarindayken, parlamentodaki temsil orani %20 diizeyindedir. Bu esitsizlikler, saglik hizmetlerine
erisim, karar verme sireglerine katilim ve bakim yuki gibi gostergelerde dolayli etkiler yaratmaktadir
(UNDP, 2024b).

Kadinlarin gelir diizeyinin diisikligl, bakim yikinin agirhg ve karar mekanizmalarina sinirli katilimi,
saglkta esitlik ilkesini zayiflatmaktadir (UNDP, 2024b). Ozellikle kirsal bolgelerde kadinlarin saglik
kuruluslarina basvuru sikligi, ulasim ve kiiltiirel normlar nedeniyle diisiiktiir (TUIK, 2023).

TUIK verileri, kadinlarin egitim dizeyindeki artisin saglik gostergelerini olumlu etkiledigini
gostermektedir. 2008-2023 yillari arasinda kadinlarin yliksek6gretim tamamlama orani iki katina
¢ikmistir; bu artis dogrudan kadinlarin saghk hizmeti kullanimi, dogum 6ncesi bakim alma ve ¢ocuk
saghgl hizmetlerinden yararlanma oranlarina da yansimistir (TUIK, 2023).

5.2. Turkiye'de Kadin Saglig1 Gostergelerinin Durumu

Turkiye’de kadinlarin dogusta beklenen yasam siresi 2023 itibariyla 81,4 yildir ve erkeklerden yaklasik
5,5 yil fazladir (TUIK, 2023). Bununla birlikte kadinlar, erkeklere kiyasla yasamlarinin daha uzun bir
boliminl kronik hastalik veya fonksiyonel kisitliliklarla gegirmektedir. Kadinlarda hipertansiyon,
obezite, depresyon ve anemi gibi durumlar daha yliksek prevalansa sahiptir (Saghk Bakanligi, 2023).

Saglk Bakanliginin verilerine gére Anne Olim Hizi (100.000 canli dogumda) 2002’de 64 iken, 2022
itibariyla 13,1’e diismistiir (Saghk Bakanligi, 2023). Buna karsin DSO’niin son raporuna gére ise 2000
yilinda ylizbinde 32’den, 2023 yili itibariyla 15’e distligi belirtilmektedir. 2000-2023 yillari arasinda
anne 6lim hizindaki degisim hizi %55 olmus yani maternal olimler yaridan fazla azalmistir



(WHO,2025b). Dogum 0Oncesi bakim orani %98’in lizerindedir ve dogumlarin %97’si saglik personeli
tarafindan gerceklestirilmektedir. Ancak bolgeler arasi farklar stirmektedir: Dogu ve Giineydogu
Anadolu boélgelerinde anne 6liim orani llke ortalamasinin iki katina yaklasmaktadir (WHO Country
Office Turkey, 2024).

Kadinlarda kanser yiki son 10 yilda artis gostermistir. En sik goriilen kanser tiirleri meme, tiroid ve
kolorektal kanserlerdir (GLOBOCAN, 2022). Meme kanseri tarama orani (KETEM kayitlarina gore)
yaklasik %45’tir; bu oran Avrupa ortalamasinin altindadir. Kadinlarin ulusal tarama programlarina
katihmi yas, egitim diizeyi ve sosyoekonomik durumla yakindan iliskilidir.

5.3.Saglik Hizmetlerine Erisim ve Sistem Duzeyinde Cinsiyet Farkliliklari

Saglik sistemi icerisinde kadinlara yénelik sunulmasi zorunlu koruyucu hizmetler agisindan bakildiginda
dogum o6ncesi ve g¢ocuk izlem oranlari artmis goriinse de hizmetlere erisim acisindan bazi sosyal
engeller sirmektedir. Kirsal bolgelerde ulasim, bakim sorumluluklari ve kiiltiirel normlar kadinlarin
saglik kuruluslarina basvurusunu kisitlamaktadir. TUIK (2023) verilerine gore, kadinlarin %14’u
“gereksinimi olmasina karsin saglik kurulusuna gitmedigini” belirtmistir. Bu oran, erkeklerde %9’dur.

Ayrica, saglik hizmetlerinde karar verici pozisyonlarda kadin temsil orani diistiktiir. Saglik ¢alisanlarinin
%70’ini kadinlar olustursa da, hastane yoneticilerinin yalnizca %20’si ve tip fakiltesi dekanlarinin %10°u
kadindir (WHO, 2019). Bu tablo, kiiresel egilimlerle paralel bicimde Tirkiye’de de saglik sisteminin
yonetiminde cinsiyet temelli bir dengesizlige isaret etmektedir. Ayrica sistem hala cinsiyet duyarh veri
Uretimi ve politik planlama agisindan sinirliliklar tasimaktadir (Saglk Bakanhgi, 2023). Kadin ve erkekler
arasindaki saglik hizmeti kullanimi farklari nicel olarak izlenebilmekte, fakat bu farklarin nedenleri ¢ogu
zaman nitel analizlerle desteklenmemektedir.

Toplumsal roller ve kiiltiirel normlar, kadinlarin saghk davraniglarini dogrudan etkiler. Kadinlarin aile
icindeki bakim sorumluluklari ve toplumsal rollerinden kaynaklanan zaman kisithligl, saglik
hizmetlerine erisimi azaltmaktadir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2024).

Kiltirel normlar yalnizca bireyleri degil, saglik ¢alisanlarinin tutumlarini da sekillendirebilir. Cinsiyet
temelli 6nyargilar, hasta-hekim iletisiminde, tani ve tedavi stireglerinde farklara neden olabilmektedir.
Bu durum, saglikta esitligin saglanmasi icin yalnizca kurumsal degil, kiltlirel dontsimiin de gerekli
oldugunu gosterir.

5.4. Politika ve Strateji Belgeleri

Turkiye’de toplumsal cinsiyet esitligi konusu, 2000’li yillardan itibaren ulusal politika belgelerinde daha
gorinlr hale gelmistir. Kadinin Glglenmesi Strateji Belgesi ve Eylem Plani (2024-2028), saglik
hizmetlerinde cinsiyet temelli verilerin gelistirilmesi, kadinlarin karar alma sireclerine katilimi ve
cinsiyet duyarli batceleme gibi hedefleri icermektedir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, 2024).

Kadina Yonelik Siddetle Micadele IV. Ulusal Eylem Plani (2021-2025), kadina yonelik siddetin her
bicimiyle miicadelede, mevzuati etkin uygulamayi, 6nleme ve erken midahaleyi hizmetlerin
sunumunda temel yaklasim haline getirmeyi, merkezi ve yerel diizeyde erisilebilir hizmet sunumunu
iyilestirmeyi, cocuk yastan itibaren siddete yol acan tutumlari ve davranis kaliplarini dontstlirmeyi,
siddet magdurunu glglendirmeyi, siddet uygulayani rehabilite etmeyi, politikalari degerlendirme ve
belirleme imkani sunacak arastirma ve idari kayitlari temin etmeyi belli bash stratejiler olarak
belirlemistir. Siddetin fiziksel ve ruhsal saglik tGizerindeki etkilerini azaltmaya yonelik 6nleyici ve tedavi
edici hizmetleri glglendirmeyi amaglamaktadir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi,2021)
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Bu belgeler, politika diizeyinde bazi adimlara isaret etse de, kisa adi istanbul Protokolii olan Kadina
Yonelik Siddet ve Aile ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi
Sozlesmesi'nin 6nce kabulli sonra da protokolden c¢ikilmasi ulusal plandaki stratejilerin hayata
gecirilmesi konusunda endise yaratmistir. Ayrica istanbul Sézlesmesinden cikilmasi basta kadina
yonelik siddette artis olmak Uzere kadin hak temelli sorunlarda artisa neden olmustur. Siddet nedenli
kadin 6limlerinde bir artis yasanmasinin yani sira, ¢alisan, ¢ocuk sahibi olan ve bu 6limlerde yasal
koruma arayan kadinlarin oraninda da énemli artislar gézlenmistir (Onal, F. G., & Marangoz, B. 2024).
Ayrica uygulamada cinsiyet temelli veri Gretimi, izleme ve degerlendirme siireglerinin gliglendirilmesi
gerekmektedir.

6. Saglik Arastirmalarinda ve Politikasinda Cinsiyet Esitsizlikleri

Saglk arastirmalari ve politika baglaminda cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin dikkatli ve kapsamli bir
sekilde kavramsallastiriimasi, esitlikci ve nitelikli saglik hizmetlerinin sunulmasi hayati 6nem
tasimaktadir (Morais ve ark.2022, Shaw ve ark. 2017)

6.1. Saglik Arastirmalarinda Kavramsallastirma

Biyomedikal arastirmalarda ve saglik egitiminde cinsiyet ve toplumsal cinsiyet terimleri siklikla birbirine
karistiriilmakta veya es anlamli olarak birbirinin yerine kullaniimaktadir. Bu da analiz ve raporlama
kalitesini azaltmaktadir (Shaw ve ark. 2017). Bu nedenle biyolojik degisken olarak cinsiyete
odaklanirken sadece demografik bir gosterge olmaktan 6teye gecerek, genetik, hormonlar, anatomi ve
fizyolojik siiregler gibi siiregleri etkileyen biyolojik bir degisken olarak ele alinmalidir. Geleneksel
arastirmalar, erkek ve kadin biyolojisinin Greme sistemi disinda c¢ogunlukla benzer oldugunu
varsaylimistir, bu da ciddi yanlis anlamalara ve yanlis tanilara yol acmistir (Bernstein ve ark., 2023).
Cinsiyete bagl faktorler, ilaglarin farmakokinetik ve farmakodinamik siireclerini etkiler. Ornegin, viicut
kompozisyonu (kadinlarda daha fazla deri alti, erkeklerde daha fazla organ yaglanmasi) ve hormon
farklihklari, metabolik bozukluklar ve ilag etkilesimleri Gzerinde belirleyici olabilir. Bunun yani sira
cinsiyet advers (ters) ilag reaksiyonlarinin ve yan etkilerin ortaya ¢ikisini ve raporlanmasini da etkiler.
(Ciarambino ve ark., 2022) (Bernstein ve ark., 2023). Toplumsal cinsiyet ise, ilaclarin pazarlanmasini,
recetelenmesini, bunlara erisimi ve kullanimini etkileyen ¢ok yonlu bir sosyal degiskendir. Dolayisiyla
toplumsal cinsiyet biyolojik faktorlerle aciklanamayan hastaliklarin gelisimini, ilaclarin kullanimindaki
farkhliklari ve etkilerini anlamada 6nemlidir (Greaves ve ark., 2023).

Hastalik seyrinin belirlenmesinde, biyolojik ve cevresel faktérlerin karmasik bir kombinasyonu rol
oynar. Arastirmalarin, biyoloji ve ¢evre arasindaki karmasik etkilesimleri ¢ozmek icin yeni yontemler
gelistirmesi gerekmektedir (Ciarambino et al. 2022). Bu amagla saglk arastirmalarinda ve
politikalarinda esitligi saglamak amaciyla programlari, politikalari ve tedavileri cinsiyet, toplumsal
cinsiyet ve yas, Irk, etnisite ve sosyoekonomik durum (SED) gibi bir dizi cesitlilik faktorine goére
degerlendiren cinsiyet ve toplumsal cinsiyete dayali bir analiz anlayisina gereksinim vardir (Greaves ve
ark., 2023).

Klinik deneylerde, kadinlarin (veya farkl alt gruplarin) dahil edilmesi konusunda ilerleme kaydedilmis
olsa da, toplanan verilerin cinsiyete gore ayristirilarak ve analiz edilerek sunulmamasi sorunu devam
etmektedir. Etkililigi ve glvenligi degerlendirmek amaciyla, dizenleyici kurumlar artik yeni ilag
basvurularina, klinik deneylerden elde edilen cinsiyete gore ayristiriimis verilerin dahil edilmesini talep



etme sidrecini baslatmistir(Annandale, 2018). Arastirma fonu saglayan kurumlar, saghk
arastirmalarinda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ile ilgili degiskenlerin entegrasyonu icin gereklilikler
belirlemektedir (LERU, 2015).

Cinsiyet esitsizliklerini gidermenin temel yollarindan biri, arastirmalarin onceliklerini ve yiritiilme
seklini donlstiirmektir. Epidemiyologlar, “cinsiyet” ve “toplumsal cinsiyet” kavramlarini kuramsal
olarak ayirmali, veri toplama ve analiz asamalarinda bunu yansitmalidir. Toplumsal cinsiyet kori
epidemiyoloji, saglk esitsizliklerinin yeniden tretilmesine katkida bulunur. (Doyal, 2003). Gelecekteki
stratejiler, tim arastirmalarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet bilimine ydnelik arastirma fonlarinin
yeniden tahsisini ve dncelikli temalarin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.

6.2.Saglk Politikasi ve Saglik Sistemindeki Onyargilar

Saglik politikalarinin, 6zellikle dastik gelirli kadinlari dezavantajli duruma diisiren sosyo ekonomik
esitsizlikleri azaltmayi hedeflemesi gerekmektedir. Ote yandan saglik hizmeti sisteminin kendi icindeki
esitsizlikler de, sonuglari dolayli olarak etkilemektedir. Kiresel saglik isgliciiniin tahmini %67'si kadin
olmasina ragmen, kadin saglik ¢alisanlari erkeklere gére ortalama %28 daha az kazanmaktadir. Saghk
politikasi arastirmacilari arasinda da 6nemli bir Gicret farki bulunmaktadir. Ayrica hemsirelik ve bakicilik
gibi kadinlarin agirlikli oldugu meslekler, geleneksel toplumsal cinsiyete dayali isb6limi{ nedeniyle
daha dislik sosyal degere ve daha dusuk lcrete sahip olma egilimindedir (Gupta ve ark., 2022).

Toplumsal cinsiyet 6nyargisi ve esitsizligi, saglik hizmeti sonuglarini hem bireysel diizeyde bakim kalitesi
ve teshis dogrulugu acisindan hem de sistemik diizeyde kaynak dagilimi ve saglik isglicli yapisi agisindan
onemli 6lglide etkilemektedir. Kadinlar, irksal ve etnik azinlk popiilasyon alt gruplari dahil olmak lizere,
saghk hizmeti kalitesi ve esitligi konusunda daha dezavantajlidirlar. Genel olarak kadinlar icin saglik
hizmeti sunumu suboptimal diizeyde kalmaktadir (Shaw ve ark., 2017). Onyargilar teshis ve tedavide
yanilmalara neden olmaktadir. (Morais ve ark., 2022). Ayrica yapisal ve sosyoekonomik belirleyiciler
kadinlarin saghk hizmeti kullanimini engeller. Yoksulluk ve kotl saghgin ic ice gecmesi, kadinlarin bakim
kalitesini ve klinik sonuglarini erkeklerden daha fazla etkilemektedir (Shaw ve ark., 2017).

Dolayisiyla saglik politikalarinda ve saglik sistemlerinde toplumsal cinsiyet 6nyargisi ve esitsizligi, saglik
hizmeti sonuglarini derin ve karmasik sekillerde etkilemekte, bakim kalitesindeki esitsizliklere, tani ve
tedavi gecikmelerine, kaynaklara erisim kisitlamalarina ve saglik isglicl icinde yapisal sorunlara yol
agmaktadir. Bu etkiler hem biyolojik farkliliklarin hem de sosyal olarak inga edilmis rollerin ve normlarin
birlesiminden kaynaklanmaktadir(Akin, 2023).

7. Sonug

Kadin sagligini yalnizca biyolojik bir olgu olarak ele almak yetersiz bir yaklasimdir. Yasamin ilk
anlarindan itibaren baslayan toplumsal beklentiler, yetiskinlikteki ekonomik esitsizlikler, gériinmeyen
bakim yuki ve saglik sistemindeki 6nyargilar birikerek kadinlarin saglik sonuglarini en az biyoloji
(cinsiyet) kadar, hatta bazen daha da belirleyici bir sekilde sekillendirmektedir.

Bu nedenle saglik hizmetlerinde, bilimsel arastirmalarda ve kamu politikalarinda "cinsiyet ve toplumsal
cinsiyete duyarh" bir yaklasimin benimsenmesi bir secenek degil, bir zorunluluktur. Bu yaklasim:

e Hastaliklarin belirti, teshis ve tedavisindeki biyolojik farkhliklari tanimayi ve buna gore hareket
etmeyi,
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e Kadinlarin ve erkeklerin saglik hizmetlerine erisimini engelleyen sosyal ve ekonomik bariyerleri
ortadan kaldirmayi,

e Saglk profesyonellerindeki bilingli veya bilingsiz 6nyargilari gidermek igin egitim ve farkindalk
calismalari yapmayi hedefler.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet mercegini benimsemek, yalnizca daha iyi bir tip icin degil, daha adil bir
diinya insa etmenin de 6n kosuludur. Bu farkindalik, her kadinin hak ettigi saglikl yasam potansiyeline
ulasmasinin anahtaridir.



Distnme / Tartisma Sorulari

1. "Cinsiyet" (sex) ve "toplumsal cinsiyet" (gender) kavramlarinin saghigin belirleyicileri olarak
farklari nelerdir?

2. Kadinlarin saglk hizmeti almada karsilastiklari tarihsel ve glincel zorluklar nedir?.

3. Toplumsal cinsiyet dnyargisinin saglik hizmetine erisim ve kullaniminda neden oldugu sorunlar
nelerdir?

4. Bilimsel arastirmalarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari nasil kullanilir / ele alinir?
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BAIUm 9

Yaslanma ve Kadin: Gérinmezlikten Direnise
Yildiz OZTAN ULUSOY™

Anahtar Kavramlar

Bakim Emegi: Aile icinde yasli, cocuk veya hasta bireylerin bakimini Gstlenen kadinlarin Gcretsiz emegi (Fraser,
2016)

Cifte Ayrimcilik: Bir bireyin ayni anda iki ayri kimligi nedeniyle (6rnegin kadin ve yasl) ayrimciliga ugramasi
(Calasanti & Slevin, 2006)

Dayaniklilik (resilience): Bireyin veya toplulugun zorlayici yasam olaylarindan sonra uyum saglama ve
islevselligini siirdirebilme kapasitesidir; sabit bir 6zellik degil, cevresel destekler ve 6grenilmis stratejilerle
gelisen dinamik bir stregtir (Luthar et al., 2000; Masten, 2001; Ungar, 2011).

Direnis: Bireylerin, bu bolim baglaminda yaslh kadinlarin, toplumsal cinsiyet rollerine, yascilik ve dislanma
bicimlerine karsi gelistirdigi 6znelesme stratejileri ve hak arama pratikleri (Arat, 2008)

Gerontoloji: Bireyin yaslanma siirecini biyolojik, psikolojik ve toplumsal boyutlariyla inceleyen ¢ok disiplinli bir
bilim dahdir. Bu alan, sadece yasli bireylerin degil, tiim bireylerin yasam boyu gelisim siirecinde yaslanmanin
etkilerini anlamayi hedefler (Hooyman & Kiyak, 2011).

Gerotransandans: Yaslilik doneminde bireyin daha derin, evrensel ve i¢sel degerlere yonelmesi (Tornstam,
2005).

Gorunmezlik: Yash kadinlarin fiziksel, sosyal ve kiiltiirel diizlemde yok sayilmasi veya temsil edilmemesi
(Sontag, 1972).

Temsil (Representation): Bireylerin, bu bolim baglaminda yasli kadinlarin, medya, kiltirel anlatilar ve kamusal
soylemde nasil gorlinlip nasil gérinmez kilindigi; bu temsillerin toplumsal algilar Gzerindeki etkisi (Woodward,
1999).

Toplumsal Cinsiyet (Gender): Kadinlara ve erkeklere toplumsal olarak ytiklenen roller, davranislar ve
beklentiler butini (Lorber, 1994).

Yascilik (Ageism): Bireylerin yasi temelinde maruz kaldigi 6nyargi, dislanma ve ayrimcilik bigimi (Butler, 1969).

1. Yaslh Kadinlarin Gértinmeyen Hikayesi

Yaslanma, yalnizca biyolojik bir siire¢ degil, ayni zamanda sosyal rollerin ve toplumsal beklentilerin
yeniden yapilandigi cok katmanli bir yasam evresidir. Ancak bu evre, toplumsal cinsiyetle kesistiginde,
kadinlar igin farkli bicimlerde deneyimlenmektedir. Kadinlar, yasamlari boyunca maruz kaldiklari
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin izlerini yashhk déneminde de tasimakta; emeklilik, bakim rolleri ve
ekonomik bagimlilik gibi yapisal etmenlerle gériinmez kilinmaktadir (Calasanti & Slevin, 2006).
Toplumun genglik ve lretkenlik odakli deger sistemi igcinde yaslh kadinlarin bilgi birikimi, emegi ve varlig
siklikla gormezden gelinmektedir.

Kadinlarin yaslilik deneyimlerine iliskin ¢alismalar, genellikle kadinlarin sadece “yardima muhtag” ya da
“bakim yik(d” olarak temsiline odaklanmakta, 6znelesme bicimleri ve direnis stratejileri ise yeterince
gorinir olmamaktadir (Arber & Ginn, 1991). Oysa yash kadinlar, sadece sessiz taniklar degil; ayni
zamanda bellegin tasiyicisi, aile igi iliskilerin kurucusu ve toplumsal donlisimin 6znesi olabilecek
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potansiyele sahiptirler. Bu kitap bolimd, yash kadinlarin gériinmezlikten goriinirlige ve nihayetinde
direnise uzanan ¢ok boyutlu yasam deneyimlerini ele almayi hedeflemektedir.

2. Yaglanma Siireci Kadinlar igin Ne Anlama Gelir?

Gelisim psikolojisi baglaminda yashlik (ya da geg yetiskinlik dénemi), yasam boyu siiren gelisim ilkesine
dayali olarak, blylime ve gerileme (kazanim ve kayip) slreclerinin bir arada yasandigi, yasamin son
evresi olarak ele alinir. Bu dénem, kronolojik yastan bagimsiz olarak, bireyin biyolojik, bilissel, duygusal
ve sosyal sistemlerinde meydana gelen degisimin butlinudur.

Yashlik, yalnizca kronolojik bir sinirla degil, ayni zamanda biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlariyla da
ele alinmasi gereken ¢ok yonli bir yasam evresidir. Uluslararasi kabul gérmis tanimlamalarda
kronolojik yas siklikla temel alinmakla birlikte, kurumlar arasinda farkliliklar bulunmaktadir:

e Diinya Saghk Orgiitii (DSO): Genel olarak 65 yas ve lizerini "yash" olarak tanimlamaktadir
(Diinya Saglik Orgiitii [DSO], t.y.). DSO’niin siniflamasina gére yashlik dénemi; 65-74 yas arasi
“Geng-Yashhk”, 75-84 yas arasi “ileri-Yashlik” ve 85 yas ve lizeri “Cok-ileri-Yashlik” olarak
adlandiriimaktadir (Bulus, 2022; Tiirk Toraks Dernegi [TUSAD], 2018).

o Birlesmis Milletler (BM): Kimi dokiimanlarinda 60 yas ve Uzerini kistas almaktadir (Bulus,
2022).

Modern gerontoloji, kronolojik yasin tek basina bir gbsterge olamayacagini vurgular. Bu nedenle yashlik
ve yaslanma, genellikle dort ana boyutta incelenir:

e Kronolojik Yaslanma: Dogumdan itibaren gecen ve yillara dayanan siredir.

e Biyolojik Yaglanma: Organizmanin yapisal ve fonksiyonel degisikliklerini, hiicre ve organlardaki
yipranma ve bozulmalari igerir.

e Psikolojik Yaglanma: Bireyin duygusal algilarinda, 6grenme ve davranislarinda meydana gelen
degisimlerdir.

e Sosyal Yaslanma: Bireyin sosyal rolleri ve aliskanliklari agisindan yasadigi degisimlerdir
(Emeklilik ve statii kaybi gibi).

Yashlik, bireyin yagsam donglistindeki son gelisimsel evre olarak, yalnizca fiziksel degisimlerin degil; ayni
zamanda kimlik, anlam arayisi, toplumsal roller ve iliskiler gibi psikososyal boyutlarinda yeniden
yapilandigi bir dénemdir. Diger bir deyisle, bireyin fonksiyonel kapasitesinde azalmalarin ortaya
¢ikabilecegi, kayiplar donemi olarak da nitelendirildigi gibi bireyin yasam deneyimi ve bilgeligi ile yeni
roller edinebilecegi karmasik ve dinamik bir gelisim evresidir.

Yaslanma, kadinlar igin yalnizca fiziksel degisimlerle sinirl olmayan, ayni zamanda toplumsal
konumlarinin ve kimliklerinin de dénistigu bir slrectir. Kadinlar icin yaslanma; dogurganligin sona
ermesi, toplumsal cazibe olgltlerinin disina ¢ikilmasi ve siklikla bakim veren rollerinin artmasi gibi
nedenlerle ¢ok katmanli bir kimlik donlisimini beraberinde getirir (Chrisler & Barney, 2017).
Kadinlarin yaslilik deneyimi, sosyo-ekonomik statli, medeni durum, etnik kimlik ve yasam alani gibi
degiskenlere bagl olarak farklilik gostermekle birlikte; ortak deneyimler arasinda goriinmezlik,
yalnizlik, toplumsal dislanma ve bakim ylikiintin artmasi sayilabilir (Karagéz & Bilgili, 2016, Davidson,
2016). Ozellikle menopoz sonrasi dénemde kadinlarin bedenleri lzerindeki denetim ve alg
degismektedir. Menopoz, bazi feminist kuramcilar tarafindan kadinin “ikinci dogumu” olarak
tanimlansa da (Greer, 1991), tibbi séylemler siklikla bu siireci bir “kayip” ya da “bozulma” olarak sunar.



Bu da kadinlarin kendilerini yetersiz, dislanmis ya da eksik hissetmelerine yol agabilir. Ayrica, ¢alisma
yasamindan cekilmeyle birlikte toplumsal Gretimden dislanabilmekte; bu da ekonomik bagimhlik ve
degersizlik hissiyle sonucglanabilmektedir (Buch & Daston, 2008).

3. Kuramsal Bir Cergeve: Gelisimsel Agidan Yashhk

Gelisimsel psikoloji, yashhgi yalnizca bir gerileme siireci olarak degil, ayni zamanda bliyiime, yeniden
yapilanma ve anlam Uretimi bakimindan da ele alir. Bu béliimde gelisimsel psikoloji agisindan yaslilik
doénemini acgiklamak icin kullanilan bazi temel kuramlar ve bu kuramlarin kadin yasliligina dair ne tir
perspektifler sundugu ele alinacaktir.

3.1. Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami

Erik Erikson’un sekiz evreli psikososyal gelisim kuraminda yashlik dénemi, “benlik bitlinlGgline karsi
umutsuzluk” evresiyle tanimlanir (Erikson, 1982). Bu evrede birey, ge¢gmisine donip bakar, yasaminin
anlamli olup olmadigini degerlendirir. Yasamina dair bitunliik hissi gelistirebilen birey huzurlu bir
yashlik stireci yasarken; pismanliklarla dolu bir gegmis, umutsuzluk ve 6lim korkusunu tetikleyebilir.
Kadinlar agisindan bu degerlendirme siireci, olumlu ya da olumsuz yénden olabilir. Ozellikle ev ici emek
gibi gorlinmeyen katkilar, bu dénemde degerli gorilmediginde kadinlar benlik bitlinlGgli yerine
degersizlik hissiyle bas etmek zorunda kalabilirler. Kadinlar igin bu bitiinlige ulasma slirecinde, yasam
boyu siiregelen katkilarinin ve rollerinin degeri, benlik saygisinin kritik bir belirleyicisi olarak 6ne ¢ikar.
Erkeklerin kariyer ve kamusal basarilari genellikle kolayca taninirken, kadinlarin cogu zaman goriinmez
kalan, aile ve toplum saghgini siirdirmedeki slirekli ¢cabalari; bakim vericilik, ev yonetimi ve duygusal
destek saglama rolleri, yashlikta derin bir anlam ve doyum kaynagi olusturur.

3.2.Secim, Optimizasyon ve Telafi (Secim, Optimizasyon ve Telafi - SOT) modeli
Yaslanmaya dair énemli bir gelisimsel perspektif sunan Segim, Optimizasyon ve Telafi (Selection,
Optimization, Compensation - SOC) modeli, Alman gelisim psikologlari Paul ve Margret Baltes
tarafindan gelistirilmistir. Baltes'lerin "Basarili Yaslanma" (Successful Aging) baslikli metinleri,
yaslanma arastirmalarinda eksikliklere dayali geleneksel yaklasimdan, yasam seyrinin biitiinsel bir
bakis acisina geciste donim noktasi olmustur. Baltes'ler, yaslanma slrecini sadece kayiplara
odaklanmak yerine, kayiplar ve kazanimlar (duygu diizenlemesi, deneyim, bilgelik gibi alanlarda)
arasindaki dinamik bir denge olarak gérmeyi tercih etmislerdir (Baltes & Baltes, 1990).

SOT modeli, insanlarin yasamlari boyunca is, egitim veya hastalik gibi cesitli firsatlar veya zorluklarla
karsilastigini 6ne sirer. Bu modelin temelini, bireylerin degisen yetenek ve kosullara uyum saglama ve
telafi etme becerilerini yasam boyu gelistirdikleri fikri olusturur. Paul Baltes, gelisimin yasam boyu
siren bir siire¢ oldugunu ve yashhkta da bireylerin aktif 6zneler olarak kalmaya devam ettigini
savunmustur.

3.2.1. SOT Siireglerinin Isleyisi

Model, bireysel 6z yeterlilik ve stirdirilebilir bireysel katilimin basarili yaslanmanin anahtari oldugunu
vurgular. SOC, bireyin motivasyon, duygu ve bilis gibi genis bir islevsel alanini kapsar ve temel olarak
l¢ stratejinin koordinasyonunu igerir:
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e Secim (Selection): Bireyin dnceliklerini belirlemesi ve enerjisini odaklayacagi belirli hedefleri
veya deneyimleri se¢mesi sirecidir. Bu, hem mevcut hedefleri slirdiirmeyi hem de degisen
kosullara (firsatlar veya zorluklar) yanit olarak hedefleri degistirmeyi veya diizenlemeyi icerir.
Segim sireci bilingli veya bilingalti diizeyde gergeklesebilir.

e Optimizasyon (Optimization): Segilen hedeflere ulasmak icin mevcut kaynaklari en iyi sekilde
kullanma ve ¢abay! belirli bir amaca yonlendirme eylemidir. Model, hedef belirlemenin ve bu
amaca ¢abayi yogunlastirmanin saglikli yaslanma igin kritik oldugunu vurgular.

e Telafi (Compensation): Kaybedilen yetenekler veya kaynaklar karsisinda hedeflere ulasmak igin
alternatif stratejiler gelistirilmesi veya yardimci araglarin kullaniimasidir.

Baltes'e gore, bu sliregler yasam boyu devam eder ve yillar gectikce bireyler, kaynaklarini nereye
yatiracaklarini segme konusunda daha bilingli hale gelirler. Onceki yaslanma kuramlarinin aksine, SOT;
yashlikta secim yapma olasiliklarinin tamamen ortadan kalkmadigini, yalnizca degistigini ve yatirim
yapilacak alanlarin seciminde her zaman bir firsat maliyeti oldugunu kabul eder.

Bireyler, yasam boyu degisen yeteneklerini telafi etmeye ve bunlara uyum saglamaya calisirken,
zamanla SOT stratejilerini uygulamada daha yetkin hale gelebilirler.

Ornegin, 35 yasindaki bir sporcunun damar ve kas kondisyonundaki diisiisii, oyunu "okuma"
becerisini optimize etmesi ve daha az fiziksel caba gerektiren pozisyonlari secerek telafi
etmesi mimkiindiir. Béylece, fiziksel kaynaklari azalmasina ragmen daha basarili bir oyuncu
olabilir.

Baska bir érnek olarak, kadinlar i¢in bu siireg; genclik donemindeki cocuk bakimi rollerinden
kendi ilgi alanlarina yénelmeyi (Se¢im), bu alanda yeni bir beceri edinmek i¢in zaman ve ¢aba
harcamayi (Optimizasyon) veya fiziksel kisitlamalar nedeniyle disaridaki aktivitelere
katilamadiklarinda sosyal dayanisma aglarinda aktif rol alarak (Telafi) yasamda aktif bir 6zne
olmayi siirdiirmelerini saglayabilir.

Paul ve Margaret Baltes'in galismalari, dayaniklilik (resilience) temel fikri etrafinda sekillenen ve
gelisimi yasam boyu siren bir stireg olarak ele alan genis bir gelisimsel bakis agisinin olusumunda son
derece etkili olmustur.

3.3. Gerotransendans Kurami: Pozitif Yaslanmaya Gelisimsel Bir Yaklasim

Pozitif yaslanma alaninda 6nemli bir gelisimsel kuram olan Gerotransendans, ilk kez 1989 yilinda
sosyolog Lars Tornstam tarafindan ortaya konmustur. Kuram, Tornstam'in 1970'lerin sonu ve
1980'lerin baslarindaki fenomenolojik nitel arastirmalarina dayanmaktadir (Tornstam, 1989). Bu ilk
cahismalar, yaslanmanin olgunluga ve bilgelige dogru ilerleyen dogal bir gelisim sireci oldugu fikrini
temellendirmistir.

Gerotransendans, yaslanma olgusunu sadece kayip ve gerileme degil, ayni zamanda kozmik ve askin
yollarla biylme siireci olarak anlamayi amaglar. Tornstam'a gore, yasllik bireyi daha derin, felsefi ve
anlam odakli bir varolusa yénlendirir (Tornstam, 2005). Bu donlisim siirecinde birey; benligini yeniden
tanimlar, ge¢mis deneyimleriyle barisir, ice doniik bir ruhsal bitlnlik kazanir ve 6liimlalikle ylzlesme
becerisini gelistirir. Gerotransendans, belirli bir grup yasli insana yonelik tamamen olumlu bir yaslanma
perspektifi sunarak, daha sonraki yasamdaki olumsuz deneyimlere de bir aciklama getirmeyi hedefler.

Arastirma bulgulari, yash bireylerde gozlemlenen askinlik belirtilerinin, normal yaslanmanin dogal bir
parcasi olarak kabul edilmesi icin yorumlayici bir ¢erceve sundugunu gostermektedir. Bu kabul, yasli
bireylere yonelik daha olumlu bir tutum gelistiriimesine yardimci olmaktadir. Teorinin en dnemli



katkisi, yasliligin yalnizca bir kayip sireci olarak degil, donlisiim ve bilgelik slreci olarak gorilmesine
olanak tanimasidir (Tornstam, 2005). Ornegin, kadinlarin yashhk déneminde edindikleri giiclii anlat
becerisi, bu teorinin pratik karsiliklarindan biri olarak degerlendirilebilir.

3.4. Feminist Yaglanma Kuramlari

Yaslilik stirecine toplumsal cinsiyet perspektifinden bakan feminist kuramcilar, yasli kadinlarin
deneyimlerinin ataerkil sistem icerisinde sekillendigini vurgular. Ozellikle Arber ve Ginn (1991),
yashlikta kadinlarin ekonomik bagimhlik, gériinmezlik ve bakim emegi gibi yapilarla miicadele ettigini
gostermistir. Feminist yaslanma kuramlari, kadinin bedenine, emegine ve gortnurligline dair tarihsel
sureci de hesaba katar. Bu kuramsal yaklasim, yaslilikta kadinin 6zne olarak yeniden tanimlanmasi icin
bir yol sunar.

Bu kuramlarin bakis agilari incelendiginde yasliik donemi, yalnizca bir biyolojik ¢ozlilme siireci degil,
ayni zamanda bireyin kendi kimligiyle yeniden karsilastigi, toplumsal rollerini yeniden degerlendirdigi,
gecmisle hesaplastigl ve bazen de yeni anlamlar insa ettigi bir yasam evresi olarak ele alindig
gorilmektedir.

3.5. Gorinmezlik: Yasli Kadinlarin Toplumsal Dislanmasi

Yasl kadinlar, yasamlarinin ileri evrelerinde hem vyascilik (ageism) hem de cinsiyetgilik (sexism)
biciminde iki katmanli ayrimcilikla karsi karsiya kalmaktadir. Bu durum, onlarin toplumsal yasamdan
dislanmalarina, goérmezden gelinmelerine ve kamusal alanlarda temsillerinin azalmasina yol
acmaktadir. Gériinmezlik, yalnizca fiziksel varhgin yok sayilmasi degil; ayni zamanda bilgi, deneyim ve
duygularin da dikkate alinmamasi anlamina gelir. Bu gérinmezlik hali, toplumsal normlar, medya
temsilleri, saglik politikalari ve glindelik iletisim bigimleri araciligiyla yeniden uretilmektedir.

Ozellikle medya ve popiiler kiiltiir, yagh kadin bedenini ya cinsiyetsizlestirilmis ya da alaya alinan
bicimlerde temsil ederken, yash erkekler cogunlukla bilge, glicli ya da karizmatik figlirler olarak
sunulmaktadir (Sontag, 1972). Bu temsiller, toplumsal bilingte yash kadinlarin degersizlestirilmesini
pekistirebilir. Ayni zamanda, saglik ve bakim sistemlerinde de yasli kadinlarin duygusal ihtiyaglari ¢ogu
zaman goz ardi edilmekte, yalnizca fiziksel islevsellikleri tizerinden degerlendirilmektedir (Calasanti &
Slevin, 2006). Tum bu etkenler, yasli kadinlarin toplumsal 6zneliklerini yeniden kurmalarini
zorlastirmakta ve onlari sessizlige itmektedir.

3.6. Medyada ve Kiltirde Yasli Kadin Temsili

Popller kiiltirde yasl kadinlar ¢ogunlukla iki ucta temsil edilmektedir: ya “bilge blyikanne” gibi
idealize edilen ama pasiflestirilen bir figir ya da “huysuz, ise yaramaz yash kadin” seklinde
karikaturlestirilen bir stereotip (Woodward, 1999). Genglik ve glizellik merkezli medya anlayisi, yasl
kadin bedenini gériinmezlestirir veya ancak alaya alinacak bigcimde sunar (Sontag, 1972). Bu durum,
kadinlarin yaslandikc¢a kendilerini kamusal alandan ¢cekmelerine, bedensel farkindaliklarinin azalmasina
ve sosyal izolasyona siiriiklenmelerine neden olabilir.

3.7.Kamusal Alandan Dislanma ve Sessizlik
Yash kadinlar, ozellikle karar alma siirecleri, siyaset ve is yasami gibi alanlarda yeterince temisil
edilmemektedir. Emeklilik sonrasi kadinlarin toplumsal retimden ¢ekilmeleri, cogu zaman onlarin
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sessizlestirilmesine ve goriinmezlestiriimesine neden olur. Oysa birgok yasl kadin, yasam deneyimi ve
sosyal sermayesiyle toplumsal katki sunabilecek durumdadir. Sessizlik, burada hem dissal (konusma
firsatlarinin taninmamasi) hem de icsel (konusmanin degersiz goriilecegi dislincesi) bir mekanizma
olarak isler (Lister, 2003).

3.8. Toplumsal Normlar ve Kadinlik Rollerinin Sona Ermesi

Toplumda kadinlik, bliylik dlciide dogurganlk, genglik ve estetikle iliskilendirildiginden; bu 6zelliklerin
kaybiyla birlikte yasli kadinlar toplumsal cinsiyet rollerinden de dislanmis kabul edilir. “Kadinligin sona
ermesi” mitosu, menopoz sonrasi donemde kadinin cinselligini, duygusal ihtiyaglarini ve toplumsal
katilim arzusunu gortinmez kilar (Greer, 1991). Bu durum yalnizca kadinlarin 6znel diinyalarini degil;
saglk hizmetlerinden faydalanma bicimlerini de etkileyebilir. Yasli kadinlar siklikla fiziksel sikayetleriyle
sinirli bicimde degerlendirildiginden, ruhsal saglik ve sosyal destek ihtiyaclari géz ardi edilir (Davidson,
2016).

3.9. Cift Ayrimcilik: Yascilik ve Cinsiyetgilik

Yasl kadinlarin karsilastigl dislanma bigimleri, yascilikla sinirli kalmaz; bu deneyimler cinsiyetgilikle i¢
ice gecmistir. Ornegin ayni yas grubundaki yasli erkekler toplumda daha “saygin” ve “bilge” olarak
degerlendirilirken, yash kadinlar icin bu tlr bir imaj nadiren Uretilir (Calasanti & Slevin, 2006).
Kadinlarin genglikte maruz kaldig1 toplumsal baskilar yaslilikta yerini yok sayilmaya birakir. Bu da onlari
hem deneyimsizligin hem de gereksizligin icine sikistirir. Toplumda bu duruma 6zgi pek ¢ok 6rnek
verilebilir. Bunlardan biri de asagida verilmistir.

Ornek Olay: Emine Teyze’nin Sessizligi

80 yasindaki Emine Hanim, istanbul’da bir apartman dairesinde tek basina yasiyor. Eskiden
mahalle kadin derneginde aktif olan Emine Teyze, artik ne toplantilara ¢adriliyor ne de
fikirlerine basvuruluyor. “Kapimi kimse ¢almiyor. Ben gériinmez oldum,” diyor. Ona gdre
yashilik, sadece bedensel bir degisim dedil, toplumun kendisini yavas yavas silmesi anlamina
geliyor.

Yash kadinlarin toplumda maruz kaldigi gériinmezlik, sadece bireysel bir deneyim degil, yapisal bir
dislama bicimidir. Bu dislama, medyadan aile ici rollere, saglik hizmetlerinden siyasete kadar bircok
diizeyde kendini gostermektedir. Ancak bu goriinmezlik karsisinda farkindalik yaratmak ve yash
kadinlarin bilgi, deneyim ve varoluslarini kamusal alanda yeniden goriintr kilmak mimkdnddr. Bu
baglamda feminist bilgi Uretimi, yash kadinlarin hikayelerini kamusal alana tasimak agisindan
onemlidir.

4. Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Yasli Kadin Kimlikleri

Kadinlarin yashhk sureci, yalnizca biyolojik degisimlerin degil; ayni zamanda yasam boyu
icsellestirdikleri toplumsal cinsiyet rollerinin de donisimiini icerir. Toplum, kadinlara yasamin her



evresinde belirli roller biger: ¢ocuklukta "uslu kiz", genclikte "gekici kadin", yetiskinlikte "anne" ve
yashlikta ise "blylikanne ya da bilge kadin". Bu rollerin ¢cogu, kadinin bakim veren, fedakar ve duygusal
emegi tasiyan bir figlir olarak konumlandiriimasina dayanir (West & Zimmerman, 1987). Ancak
yaslanma ile birlikte bu rollerin bir kismi slrerken, bir kismi gecersizlesir ve yerini ¢ogunlukla
gorinmezlige birakir.

Yasli kadinlarin toplumsal rollerinde en yaygin olani, kuskusuz “bilylikanne” kimligidir. Bu kimlik, kimi
zaman bir aidiyet ve sevgi alani sunarken, kimi zaman da kadinlarin kendi yasamlarini geri plana atarak
cocuk bakiminda yeniden sorumluluk tstlenmeleriyle sonuglanir (Arber & Timonen, 2012). Ozellikle
calisan ebeveynlerin ¢cocuklarina bakim saglama sorumlulugu, siklikla emekli biiylkannelerin tzerine
birakilmakta; bu durum kadinlarin yaslihk dénemini kendileri icin degil, baskalariicin yasamasina neden
olmaktadir.

Kadinlarin yaslilikta deneyimledikleri kimlikler, gogunlukla evlilik, annelik ve torun sahipligi Gzerinden
tanimlanir. Ancak bu rollerin her biri toplumsal olarak 6édillendirilirken, bireysel olarak yipratici olabilir.
Ornegin esini kaybeden bir kadin, hem "es" roliinii hem de toplumsal statiisiinii yitirme riskiyle
karsilasabilir. Bosanan ya da hi¢ evlenmemis yash kadinlar ise daha blyuk bir dislanma deneyimi
yasayabilir (Davidson, 2016). Kadinin “lretken bir 6zne” olmaktan ¢ok, "digerleri icin var olan" bir figtir
olarak algilanmasi, bu rollerin yaslilikta da baskin kalmasina neden olur.

4.1. Emekli Kadinlarin Toplumsal Konumu

Kadinlarin ¢alisma yasamina katiminin sinirli olmasi ya da giivencesiz islerde calismalari, yashhk
doéneminde ekonomik ve toplumsal olarak daha bagimli hale gelmelerine yol agar (Ginn & Arber, 1995).
Emekli olan ya da hig Ucretli iste calismamis kadinlar, yashlikta sadece ev ici rolleriyle tanimlanir hale
gelir. Emeklilik sonrasi olusan bosluk, kadinlar icin bazen o6zgirlestirici olsa da ¢ogu zaman
gorinmezligin baslangici olarak deneyimlenir. Oysa kadinlarin bu donemde Uretkenligini devam
ettirebilecegi, deneyimlerini aktarabilecegi alanlar desteklenmelidir.

4.2. Kimliklerde Direng ve Donistim

Bazi kadinlar, yashlikla birlikte toplumsal rollerini yeniden yapilandirarak yeni kimlikler insa eder.
Ornegin emeklilik sonrasi Giniversiteye baslayan, sanatla ilgilenmeye baslayan ya da yerel ydnetimlerde
aktif gorev alan yasl kadinlar; yasam dongusini pasif bir bekleyis degil, aktif bir yeniden insa sireci
olarak deneyimler (Ray, 2000). Bu 6rnekler, yash kadin kimliklerinin sadece “geleneksel”
olmadigini, toplumsal cinsiyet normlarinin sorgulanabilecegini gostermektedir.

rollerle sinirli

Ornek Olay: Meryem’in Hikayesi

Meryem, 66 yasinda, li¢c ¢ocuk annesi ve emekli bir hemsire. Emekliliginden sonra tiim zamanini
torunlarina bakmakla geciriyor. “Gencken calisiyordum, simdi evde ¢calisiyorum” diyor. Ancak
tic yil énce bir kadin dayanisma dernegine katildi ve burada emekli kadinlarin karsilastigi
sorunlari dile getiren bir séylesi yapti. Simdi, “Yillarca baskalari icin yasadim, artik biraz da
kendim icin varim,” diyor.
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Yasli kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri, cogunlukla onlari bakim veren, geri planda duran ve bagkalari
icin yasayan bireyler olarak konumlandirir. Ancak bu roller, sabit ve degismez degildir. Kadinlar yaslilik
doénemlerinde kimliklerini yeniden sekillendirebilir, gériinirligi ve 6znelligi yeniden talep edebilirler.
Kadin yasliigini bu potansiyelle birlikte degerlendirmek, sadece sosyal politikalar agisindan degil;
feminist diistincenin dénisim acgisindan da 6nemlidir.

5. Sonug: Goériinmezlikten Gorindrliige, Sessizlikten S6ze

Bu boélimde, yash kadinlarin toplumsal yasamdaki konumlari, kimlik déndslimleri ve karsilastiklari
zorluklar ele alinmistir. Yashlik siireci, kadinlar icin yalnizca fizyolojik bir degisim degil; ayni zamanda
toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden retildigi veya sorgulandigi bir yasam evresidir. Ozellikle yascilik
ve cinsiyetciligin kesisiminde yer alan yash kadinlar, siklkla sessizlestirilen, goriinmez kilinan ve
Uretkenlikten dislanan bireyler haline getirilmektedir.

Bakim emegini Ustlenirken toplumsal rollerini yeniden sekillendiren, yerel 6rgiitlenmelere katilarak
sesini duyuran veya egitim, sanat gibi alanlarda aktif roller Gistlenen yash kadinlar; mevcut normlara
karsi glclt 6rnekler sunmaktadir.

Dolayisiyla yash kadinlarin deneyimlerini anlamak, yalnizca bireysel yaslanma siireglerini degil, ayni
zamanda toplumsal yapinin yasa ve cinsiyete dayali olarak kadinlarin yasayabilecekleri esitsizliklere
dikkat ¢ekilmektedir. Feminist bilgi tretimi ve yashlik gcalismalari arasindaki bu kesisimsel alan, hem
sosyal politika hem de akademik literatlir acisindan daha fazla gorinirlik ve midahale alani
yaratmalidir.



Distnme / Tartisma Sorulari

1. Yasli kadinlarin hem yascilik hem de cinsiyetgilikle karsi karsiya kalmalari, toplumsal hayattaki
rollerini ve gorindurliklerini nasil etkiler? Bu durumun farkli sosyoekonomik baglamlardaki
yansimalari neler olabilir?

2. Toplumsal cinsiyet rolleri yaslanma surecini nasil sekillendirir? Erkeklerin ve kadinlarin yashlik
deneyimleri arasinda hangi yapisal farklar gézlemlenebilir?

3. Medya ve popdler kultlr, yash kadinlarin gériinmezlestirilmesinde nasil bir rol oynar?
Alternatif temsiller bu durumu degistirebilir mi? Orneklerle tartisiniz.

4, Yasli kadinlarin maruz kaldigi toplumsal dislanmayi tersine ¢evirmek icin bireysel, toplumsal

ve kurumsal diizeyde ne tir miidahale stratejileri gelistirilebilir? Bu stratejilerde kadinlarin
kendilerini 6zne olarak konumlandirmalari neden 6nemlidir?

Ek Kaynaklar
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Kadinlarin farkli yasam dénemleri (izerine feminist perspektiften yayinlar yapiyor.
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BoIUm 10

Sporda Kadin Temsili
Canan ALDIRMAZ”’

Anahtar Kavramlar

Olimpiyat Oyunlan: Antik Yunan’daki Olimpiyatlarin modern big¢imi olarak kabul edilen bu
organizasyon, her dort yilda bir diizenlenen ve yaz ile kis sporlarini kapsayan uluslararasi yarismalardan
olusan ¢ok bransli bir spor etkinligidir (Merriam-Webster, 2025).

Olimpizm: Beden, irade ve zihin niteliklerini dengeli bir biitlin halinde ylicelten ve birlestiren bir yasam
felsefesidir. Sporu kiltlr ve egitimle harmanlayan Olimpizm, ¢abanin verdigi seving, iyi 6rnek olmanin
egitici degeri, toplumsal sorumluluk ve evrensel temel etik ilkelere saygiya dayal bir yasam bigimi
yaratmayl amaglar. Olimpizmin amaci, sporu insanligin uyumlu gelisimine hizmet edecek sekilde
konumlandirmak ve insan onurunun korunmasina 6nem veren bariscil bir toplum yaratmaktir
(Olympics, 2025).

Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (International Olympic Committee-10C): Merkezi isvicre’nin Lozan
kentinde yer alan, Olimpiyat Oyunlarini diizenleyen organizasyon.

Olympics: I0C’nin resmi dijital platformudur. https://www.olympics.com/en/

Cinsiyetlendirilmis spor: Sporun toplumsal cinsiyet normlari dogrultusunda yapilanmis olmasi; belirli
spor branslarinin kadinlara veya erkeklere ‘uygun’ olarak kodlanmasi, spor pratiklerinin kadinhk ve
erkeklik anlamlarini yeniden Uretmesi (Coakley ve Pike, 2014; Scraton ve Flintoff, 2002; Messner,
2002).

FIFA: Uluslararasi Futbol Federasyonlari Birligi (Fédération Internationale de Football Association).
1904 yilinda kurulan FIFA, diinya futbolunun en Ust yonetisim organidir.

UEFA: Avrupa Futbol Federasyonlari Birligi (Union of European Football Associations). 1954’te kurulan
UEFA, Avrupa kitasindaki futbolun yénetiminden sorumlu boélgesel konfederasyondur.

TFF: 1923’te kurulan Tirkiye Futbol Federasyonu, Tirkiye’de futbolun resmi yonetim organidir. FIFA
ve UEFA’ya bagli olarak galisir.

1. Tarihsel Sureg

1.1. Antik Olimpiyat Oyunlari

insanlik tarihi boyunca spor, bireylerin yalnizca fiziksel yeteneklerini sergiledikleri bir alan olmanin
otesinde; toplumsal diizenin ve iliskilerin temsil edilmesinde arag gorevi Ustlenen, iktidar iliskilerinin
bir aynasi ve savas hazirliklarinin 6nemli bir pargasi olarak sliregelmistir. Bu yonlyle spor, toplumlarin
kiltdrel kimligini, inang sistemlerini ve deger yargilarini gorinir kilan bir sahne islevi gormustir. Bu
tarihsel baglam, sporun Antik Yunan diinyasinda yalnizca bir rekabet alani degil, ayni zamanda dinsel
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torenlerin, politik glicin ve toplumsal statliniin sergilendigi bir kurum haline gelmesinin zeminini
hazirlamistir.

Antik Yunan’da bircok sehir devletinin bir araya gelmesiyle organize edilen spor oyunlari olarak
karsimiza ¢ikan Antik Olimpiyat Oyunlari, eldeki en eski yazili kaynaklarda yer alan bilgilere gére M.O.
776'da baslamistir. Bu tarihten ylzyillar 6ncesine kadar tarihlenebilecek duvar resimleri, kabartmalar
ve heykeller araciligiyla bircok spor oyununun (gires, atletizm dallari, aticilik, okguluk vb.) Misir'da,
Mezopotamya’da, Anadolu’da ve Antik Yunan’da yer aldigini gostermektedir. Ornegin Resim 1’de M.O.
1400-1300 yillarina tarihlenen bu ostrakon’® iki giiresginin boyun tutus anini yansitiyor. Uzerinde
"Firavunun 6niinde seni ¢aresizce yere dislirecegim, yasasin, mireffeh ve saglikli olsun" seklinde kalin
bir yazinin eslik ettigi bu sahnenin, sportif rekabeti ritliel ve devlet ideolojisi ile harmanlayan bir kraliyet
gosterisini tasvir ettigi disinidlmektedir (Egypt Museum, 2025). Yuzyillar 6ncesine ait olan bu ve
benzeri 6rnekler nedeniyle, tarihgiler olimpiyat oyunlarinda yer alan sporlarin ¢ok uzun vyillardir
yapildigini ve Yunanhlar tarafindan kesfedilmedigini vurgulamaktadirlar (TMOK, 2025). Arkeolojik
bulgular 1siginda, ulasilabilen en eski tarihli yarisma kayitlari M.O. 776 yilinda Olimpia’da yapilan
olimpiyat oyunlarina isaret etmektedir.

Gérsel 5. Misir'da Yeni Kralligin 18. Hanedanlgina Ait Giiresci Ostrakonu (M.0. 1400-1300), (Egypt
Museum, 2025). Erisim tarihi: 29.09.2025

Antik Yunan Olimpiyat oyunlarinda yer alan bircok kural bulunmaktadir. En temel kurallardan birisi,
yarismalarda yalnizca 18 yasini gegmis olan ve 6zglir Yunan vatandaslarinin yer alabilmesidir. Kéleler,
o bolgede yasiyor olsa da yerli olmayan kisiler ve mahkumlarin yarismalara katilmasina izin verilmezdi.
Ve bir de kadinlarin yarismalara katilmasi yasakti ancak yasaklar katiimla sinirh degildi. Yarismalari
izlemeleri, hatta yarismalarin yapildigi siirecte Olimpia sehri yakinlarinda bulunmalari dahi yasakti. Bu
yasagl delmeye tesebbiis eden kadinlar ise ylksek kayaliklarin bulundugu Typaion isimli dagdan
atilarak 6liimle cezalandirilirlardi (Mouratidis, 1984).

Tarihin hangi asamasinda olursak olahim kadinlarin maruz kaldiklari yasaklara rastlamaktayiz. Her
ataerkil toplumda oldugu gibi Antik Yunan’da da kamusal alanlarin erkeklerin kullanimina
sunuldugunu; kadinlara ise yalnizca ev ve aile gibi 6zel alanlarin uygun gorilmesiyle karsilasiyoruz.
Gegmisten gliniimUize benzer sekillerde tezahiir eden bu toplumsal cinsiyet rollerine karsin sinirlari ve
yasaklari asmak isteyen kadinlar tarihin her asamasinda karsimiza ¢ikmaktadir. M.S. ikinci ylzyilin

78 Uzerine yazi yazilan veya ¢izim yapilan kirik bir ¢dmlek, toprak kap parcasi
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sonlarinda yasamis olan Lidya’li gezgin Pausanias, “Yunanistan’in Betimi” baslikli eserinde olimpiyatlari
izleme yasagini delen bir kadindan s6z etmektedir: Callipateira isimli kadin, oglunun antrenéri kiligina
girerek olimpiyat oyunlarina gelir. Yarismalari kazanarak zafere ulasan oglunu kutlama heyecani ile
bulundugu yerden atlarken viicudu belli olur ve bir kadin oldugu anlasilir. Kurallar geregi oldirilmesi
gerekir ancak daha 6nceki oyunlarda sampiyon olan babasina, kardesine ve ogluna duyulan saygi
nedeniyle affedilir. Ancak bu tarihten sonra antrendrlerin arenaya girmeden 6nce soyunmalari bir
zorunluluk haline getirilir (Pausanias, 1918).

Antik Yunan Olimpiyatlari’nda kadinlarin resmi katimina dair bilinen tek istisna Spartali Prenses
Kyniska’dir. Kyniska, Olimpiyatlarda zafer kazanan ilk kadin olarak anilmaktadir. Bu istisna ise kadinlara
olimpiyat kurallarinda acgilan bir alan sayesinde degil, Kyniska’nin kurallarda buldugu bir bosluktan
kaynaklanmaktadir. Bu zaferin nasil gerceklestiginden s6z etmeden 6nce Antik Yunanl bir kadini
boylesi bir zafer kazanmaya iten iklimden s6z etmekte fayda var.

Spartali kadinlar, diger Yunan sehirlerinin kadinlari gibi evlerinde dokuma isleriyle ugrasmak yerine,
tipki erkekler gibi egzersiz yapar ve bedenlerini sergilerlerdi (Redfield, 1977). Her ne kadar erkeklerle
ayni toplumsal haklara sahip olmasalar da Messenia’nin fethiyle ortaya ¢ikan ekonomik ve yasamsal
zorunluluklar, Spartali kadinlarin diger Yunan sehirlerindeki kadinlara kiyasla ekonomik olarak etkin,
egitim alma imkanina sahip ve 6zgiirce hareket edebildikleri bir yasam stirmelerine olanak saglamistir
(Fleck & Hanssen, 2009). Fleck ve Hanssen (2009)’a gore, kéle emegine dayali iretim ve ev islerinin
kolelere devri, Spartali kadinlarin toplumsal ve kamusal alanlarda daha aktif rol almalarini mimkin
kilmigtir. Bu durum onlarin 6zglivenlerini gliglendirmis, yeteneklerini ve fiziksel gliglerini fark etmelerini
saglamis, toplum icinde saygin bir yer edinme arzularini artirmis ve karar alma sireclerine katilarak
hem bireysel hem de toplumsal etkilerini genisletmelerine olanak tanimistir. Kyniska da bu toplumsal
yapinin sundugu olanaklari degerlendirerek, kendi zamaninin kadinlari arasinda 6ne c¢ikmis ve
olimpiyat oyunlarinin tarihinde bir ilke imza atmustir.

Antik Yunan Olimpiyatlari’'nda kadinlarin yarismalara bizzat katilmasi yasakti. Olimpiyat oyunlarinda
yer alan yarismalarda Yunanli erkekler yarisir ve kazanan ilan edilirlerdi. Ancak at arabasi (tethrippon)
yarislarinda kazanan, arabayi siren degil atlarin sahibi olarak kabul edilirdi. At arabasi yarislarinda
genellikle araba koleler veya hizmetkarlar tarafindan kullanilirdi. Oyunlardaki bu kural boslugunu fark
eden Kyniska, kendi atlarini yetistirip yarisa sokmustur. MO 396 ve 392 yillarinda diizenlenen
Olimpiyatlarda zafer kazanmis ve Sparta’da onuruna, Olympia’daki Zeus Tapinagi yakininda bir heykel
dikilmistir. Bu heykelin Gizerinde ise “Ben, Kyniska, Spartali Kral Archidamos’un kizi, bu atlari ve arabayi
yetistirdim ve simdi Olimpiyat zaferinin tacini ilk kazanan kadin oldum” yazmaktadir (Caissie, 2020).

Sonuc¢ olarak, Antik Yunan Olimpiyatlari'ndaki kati dislama kurallari, sporun sadece fiziksel bir
mucadele alani degil, ayni zamanda iktidarin ve toplumsal cinsiyet rollerinin insa edildigi bir sahne islevi
gormektedir. Kadinlarin hem yarismaci hem de seyirci olarak dahi bu kamusal alandan dislanmasi ve
kurallari ihlal edenlerin 6limle cezalandirilmasi, ataerkil tahakkimin ne denli keskin sinirlarla
¢izildiginin bir gostergesidir. Ancak Callipateira ve Kyniska gibi istisnalar, bu kati zemin Uzerinde bile
direnisin ve sinirlari zorlayan bireysel cesaretin varligini kanitlamaktadir. Benzer érneklere modern
cagda da rastlamaktayiz (Ornegin, 1967 Boston Maratonu- Kathrine Switzer)’. Bu nedenle spor tarihi,
ayni zamanda bu dislayici normlara karsi verilen kadin direnisinin de tarihidir.

79 Boston Maratonu kadinlari 1972 yilindan itibaren resmi kategori olarak kabul etmeye baslamistir. Buna karsin Kathrine
Switzer, adini cinsiyeti belirsiz birakarak “K. V. Switzer” seklinde kaydettigi icin 1967 yarisina yanlishkla resmi yaris¢i olarak
alinmig; yarig sirasinda organizasyon gorevlisinin kendisini parkurdan gikarmaya yonelik fiziksel miidahalesine ragmen kosuyu
tamamlayarak modern donemde kadinlarin spordaki diglayict normlara karsi direnisinin sembolik isimlerinden biri olmustur.



1.2. Modern Olimpiyatlar

Baron Pierre de Coubertin’in (Resim 2) onciliginde 1894 yilinda kurulan Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi (International Olympic Committee, 10C), antik olimpiyat oyunlarinin yeniden organize
edilmesi amaciyla faaliyetlerine baslamistir. 1894 yilinda diizenlenen kongrede Coubertin tarafindan
yayinlanmis olan olimpizmin temel ilkelerinin kabulli ve 10C tarafindan 1896 yilinda Modern Yaz
Olimpiyat Oyunlarinin baslamasi karari alinmistir. Boylece, modern olimpiyatlarin ilki 1896 yilinda
Atina’da diizenlenmistir.

Gorsel 6. Baron Pierre de Coubertin, (Hirtler, 2019). Erisim tarihi: 13.10.2025.

Antik olimpiyat oyunlarinin modernize edilerek yeniden baslamasi, spor tarihindeki en 6nemli
olaylardan biri olarak gosterilebilir. Modern olimpiyatlar, Antik Yunan olimpiyatlarinin lzerinden
ylzyillar gecmesine ragmen kadin s6z konusu oldugunda benzer bir gizgiyi korumaktaydi. S6z gelisi,
1896 Atina Olimpiyat Oyunlari, kadin sporcularin katilimi olmadan gergeklesmistir. Modern
olimpiyatlarin oncisti olan Coubertin, kadinlarin olimpiyatlara dahil edilmesinden yana degildi.
Nitekim, 1912 Stockholm Olimpiyatlarinda kadinlarin yarismalara katilmasi ile ilgili goruslerini su
sozlerle ifade etmistir (Ferez, 2012): “Bir kadinlar olimpiyati, elverissiz, ilgi ¢ekici olmayan, estetikten
yoksun ve yanlis olur. Gergek olimpiyat kahramani, benim gbziimde, bireysel yetiskin erkektir.
Olimpiyat Oyunlari erkeklere 6zgii tutulmalidir; kadinlarin roll ise her seyden 6nce kazananlari

taclandirmak olmalidir.”#°

Coubertin’in bu sozleri cinsiyet temelli ayrimciligin ifadesi olarak gorilebilir. Ripa (2020) da
Coubertin’in kadinlarin olimpiyatlara katihmi hakkindaki ifadelerini yorumlarken, bu durumun sadece
sozle sinirli kalmadigini; kadinin kiicimsenmesini, bir 6zneden ziyade nesnelestirilmis bir unsur olarak
gorilmesini ve kamusal alanin disinda tutulmasini da somut bigimde yansitmakta oldugunu
belirtmektedir. Yazar, kadina bigilen toplumsal roliin pasif ve edilgen bir noktada birakildigini; bu

80 Coubertin, ‘Discours des quarante anne’es d’Olympisme’, 69.
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toplumsal cinsiyet rollerinin ise kadin ve erkek arasindaki fiziksel farkhliklara atifta bulunularak
mesrulastiriimaya calisildigini 6ne siirmektedir (Ripa, 2020). Her ne kadar resmi kurallar uyarinca
kadinlarin yarisamayacagina dair bir ifade bulunmuyor olsa da Coubertin’in dile getirdigi bu diislince
yapisi nedeniyle kadinlar uzun yillar yarismalarin disinda birakilmistir. iste bu nedenle, tarihin farkli
donemlerinde farkh konularda da oldugu gibi kadinlar hak ettikleri yeri elde edebilmek, olimpiyat
oyunlarinda yarisabilmek icin bireysel ve organize micadeleler vermek durumunda kalmistir.

1.3. Modern Olimpiyatlarda Kadinlarin Sahneye Cikis

Modern Olimpiyatlarin baslangici, kadinlar igin bir miicadele alani olmustur. Kadinlar, 1900 Paris
Oyunlari'nda bu biyiik sahneye ilk adimlarini atarken, yalnizca tenis, yelken, kroket, binicilik ve artistik
patinaj gibi donemin "kadinsilik" ve "kirilganlik" algilarina uygun goriilen sporlara katilabilmis; atletizm
gibi temel ve gosterisli etkinliklerin ise disinda birakilmislardir (Ripa, 2020). Kadinlarin modern olimpik
sahnede ancak 1920’lerden itibaren yer alabilmeleri modern Olimpiyatlarin kurucusu Pierre de
Coubertin’in kadinlari elit atletizm yarismalarinin disinda tutma konusundaki israrci tavri olmustur
(Hirtler, 2019). Ayni zamanda kadinlarin Birinci Diinya Savasi sonrasi dénemdeki toplumsal rollerindeki
degisim, spor alanina da yansimis ve kadinlarin kamusal alanda daha goriiniir hale gelmesiyle birlikte
spora katilim talepleri artmistir.

1920’lerden sonra ise kadin sporcularin kademeli olarak olimpik programlara dahil edilmesiyle birlikte,
cesitli disiplinlerde yarismalar dizenlenmeye baslamis ve kadinlarin modern Olimpiyatlardaki
gorindrlGga giderek artmistir. Ancak bircok alanda oldugu gibi, kadinlarin modern olimpik sahnede yer
almalari, kadinlarin 6rgitll bir sekilde uzun ve micadeleli bir stirecin ardindan mimkiin olmustur.

Kadinlarin spor alanindaki temsiline onciilik eden en 6nemli isimlerden biri olan Alice Milliat, diger
Avrupali kadin sporcularla is birligi yaparak 1921 yilinda Uluslararasi Kadin Sporlari Federasyonu’nu
(Fédération Sportive Féminine Internationale - FSFI) kurmus ve 1922’de Paris’te Kadin Olimpiyat
Oyunlarr’ni diizenlemistir (Ripa, 2020). Bu oyunlarda ingiltere, isvicre, italya, Norveg ve Fransa’nin da
aralarinda bulundugu on tlkeden 77 kadin sporcu yer almistir. 1934 yilina dek bu oyunlar diizenli olarak
organize edilmistir. Ancak I0C bu girisimin “Olimpiyat Oyunlari” adini kullanmasindan rahatsiz olmus;
bunun Uzerine Milliat ve FSFI, 1928 Amsterdam Olimpiyatlari’'na on kadin etkinligi eklenmesi
karsiliginda organizasyonlarinin adini degistirmeyi kabul etmistir (Ripa, 2020). O dénemde tartismali
olsa da bu etkinlikler kadinlarin Olimpiyat Oyunlari’'nda daha fazla bransta yer almasinin 6nind agmis,
ozellikle atletizm bu miicadelenin 6n cephesinde olmustur. Amsterdam Olimpiyatlarinda kadin atletler
ilk kez 100 metre, 400 metre, 800 metre ve yiksek atlamada yaristilar.

1928 Olimpiyatlari’nda gerceklestirilen 800 metre kadinlar kosusu, kadin atletizminin gelisimi agisindan
onemli ancak olumsuz sonuglar doguran bir doniim noktasi olmustur. Yaris sonrasinda bazi sporcularin
bitis cizgisini gectikten hemen sonra yere yigilmalari, donemin ataerkil spor anlayisi cercevesinde kadin
bedeninin uzun mesafe kosularina fizyolojik olarak uygun olmadig yoniindeki 6nyargilari
gliclendirmistir. Bu olayin ardindan Uluslararasi Olimpiyat Komitesi, 800 metre yarisinin kadinlar i¢in
“asiri derecede yorucu ve zararli” oldugu gerekgesiyle bu disiplini olimpik programdan ¢ikarmis ve yaris,
ancak 1960 Roma Olimpiyatlari’'nda yeniden programa dahil edilmistir. 1928’de alinan bu karar, kadin
atletizminin ilerlemesini yaklasik otuz yil geriye gotlirmus; kadinlarin uzun mesafe kosularina katihmi
ciddi bicimde sinirlandiriimistir (Emery, 1984).



Goérsel 7. 1928 Amsterdam Olimpiyatlar1 800 Metre Sampiyonu Lina Radke (sagda) (Europeana,
2025). Erisim tarihi: 05.10.2025.

1928’de kadinlarin atletizme dahil edilmesi sembolik bir baslangi¢ olsa da gergek esitlik henliz ok
uzaktaydi. Zaman icinde hem kadin sporcularin sayisi hem de kadinlara sunulan brans sayisi artti. Yine
de ulasilmasi gereken esitlik diizeyi ancak 2000’li yillarda belirgin sekilde glindeme geldi. Bu siireg,
sporun yalnizca fiziksel bir micadele degil, ayni zamanda toplumsal cinsiyet esitligi bakimindan da
onemli bir saha oldugunu gosteriyor.

2000’li yillara dek kadinlarin olimpiyatlardaki temsiline iliskin birgok kazanim elde edilmis ve kadin
sporcularin sayisi artmistir. Kadinlarin sporda temsili ve cinsiyet esitligine yonelik olarak 6ne c¢ikan
Onemli organizasyonlardan biri 2012 Londra Olimpiyat Oyunlari’dir. 2012 Londra Olimpiyat Oyunlarina
katilan Ulkelerin tamami kadin sporcular tarafindan temsil edilmis ve kadinlarin gérinirligi 6nemli
Olcide artmistir. 2012 Londra Olimpiyat Oyunlari’nin dnemi bununla da sinirli degildir. Kadin boksu ilk
kez bu oyunlarda olimpik programa eklenmis ve boylece tarihte ilk kez, kadinlar olimpik programdaki
tim spor dallarinda yarisma hakki elde etmistir.

Mart 2017'de 10C'nin Sporda Kadin ve Sporcu Komisyonlarinin ortak girisimiyle Olimpik Harekette
toplumsal cinsiyet esitliginin mevcut durumunun kapsamli bir incelemesini yapmak lzere 10C
Toplumsal Cinsiyet Esitligi inceleme Projesi baslatilmistir. Subat 2018’de I0C Yiiriitme Kurulu
tarafindan onaylanan 25 kapsamli ve iddiali 6neri, spor alaninda ve otesinde cinsiyet esitliginin
ilerletiimesine yénelik yeni bir yon belirlemistir. Oneriler, Spor, Finansman, Yénetisim, Temsil ve insan
Kaynaklari olmak Uzere bes temel tema c¢ergevesinde yapilandiriimistir. Bu onerilerin temel amaci,
kadinlarin spora katilimini engelleyen bariyerleri ortadan kaldirmak ve Olimpiyat Hareketi genelinde
sporun her diizeyinde cinsiyet esitligini gliclendirecek somut sonuglar elde etmektir (Olympics, 2025).

Toplumsal Cinsiyet Esitligi inceleme Projesi ile birlikte 2020 Tokyo Olimpiyat Oyunlari icin alinan
kararlar su sekildeydi (Olympics, 2021):

1. Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunlari’nda:
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e 10C kota dagihmina gore, katilan sporcularin neredeyse %49’u kadin olacak. Bu, tarihteki ilk
cinsiyet dengeli Oyunlar olacak.

e Cigir agici bir yarisma takvimi uygulanacak; kadin ve erkek etkinlikleri esit gorinurlik
kazanacak ve Rio 2016’ya kiyasla dokuz fazla karma (mixed) etkinlik diizenlenecek, bdylece
toplam sayi 18’e ulasacak.

e Tarihinde ilk kez, tim 206 Ulusal Olimpiyat Komitesi (NOK), kendi olimpik takimlarinda en az
bir kadin ve bir erkek sporcuyu bulunduracak.

e Biitlin 206 NOK ve 10C Miilteci Olimpiyat Takimi, Agilis Toreninde bayraklari bir kadin ve bir
erkek sporcunun tasimasi konusunda tesvik edilecek.

2. Tokyo 2020 Paralimpik Oyunlari’'nda:

e |PC Eleme Kriterlerine gore, tim sporcularin en az %40,5’i kadin olacak. Bu, 1.782 sporcuya
karsilik geliyor ve Rio 2016’da yarisan 1.671 kadin sporcuya (%38,6) gore bir artis anlamina
geliyordu.

o Acllis Téreni’'nde, tim yarisan Ulusal Paralimpik Komiteler de bayraklarini bir kadin ve bir erkek
sporcunun tasimasi konusunda tesvik edilecek.

Bu proje kapsaminda alinan kararlarin hayata gecmesiyle birlikte 2020 Tokyo Olimpiyat Oyunlari,
tarihteki ilk “cinsiyet dengeli (gender-balanced)” oyunlar olarak yerini almistir.

Olimpiyat Hareketi icinde cinsiyet esitligi acisindan bir baska onemli doniim noktasi, Paris 2024
Olimpiyat Oyunlar’’dir. Bu Oyunlar, 10C ve Olimpiyat Hareketi paydaslari tarafindan alinan bir dizi
Oonlem sayesinde, sahada tam cinsiyet esitligini saglayan tarihteki ilk olimpiyat oyunu olmustur
(Olympics, 2025). Bu kapsamda;

e Kota kontenjanlari kadin ve erkek sporcular arasinda esit dagitildi.

e Acilis Téreninde bayraklar erkek ve kadin sporcular tarafindan birlikte tasindi (bkz. Resim 3).

e Spor programinin ¢ogu cinsiyet esitligi gdzeterek hazirlandi; 152 kadin, 157 erkek ve 20 karma
etkinlik diizenlendi.

e Kadin maratonu, erkeklerden bir giin sonra tamamlanarak Kapanis Toreni’'nde 6ne ¢ikarildi ve
rotasi tarihi Kadin Yuriylstne atif yapti.

e Ayrica, gondllllerin ve mesale tastyicillarin %50’si kadinlardan olustu ve ilk kez Olimpiyat
Koylne aile alani eklendi.

2024 Paris Olimpiyatlar’ndaki bu toplumsal cinsiyet esitligi ve kapsayicilik calismalari yalnizca katilan
sporcularla da sinirli degildi. Olimpiyat Komitesi’'nde yer alan kadinlarin temsiliyetleri de 6nemli
diizeyde artmistir. 10C, kurum igindeki kadin temsilini her kademede istikrarl bir sekilde artirmayi
basarmistir. Bu kapsamda, Uyelerin %43'(, Yiritme Kurulu'nun %47'si ve Komisyon Baskanliklarinin
%42'si kadinlardan olugsmaktadir. Dikkat ¢eken bir diger gelisme, biitiin komisyon pozisyonlarinin
yarisinin  (%50) kadinlara verilmesidir. Yonetim kademesinde de benzer bir iyilesme
gozlemlenmektedir. Yoneticilerde %33, kidemli yoneticilerde ise %47 kadin oranina ulasiimigtir. Tim
bu sayisal ilerlemelere ek olarak, 10C Cinsiyet Esitligi inceleme Projesi kapsaminda medya tarafindan
kadin ve erkek sporcularin dengeli bir sekilde tasvir edilmesini tesvik etmek amaciyla eylem planlari da
actklamistir (Olympics, 2025).



Gorsel 8. 2024 Paris Olimpiyat Oyunlari Agilis Téreninde Tlrkiye Takimi. (Fenerbahge, 2024). Erisim
tarihi: 13.10.2025

Modern Olimpiyatlara kadinlarin katilimi, 1900 Paris'teki sembolik ve sinirli varliktan 2024 Paris'te tam
anlamiyla kotasal, temsili ve program dahilinde esitli§e uzanan, asirlik bir miicadelenin Grindddr.
Pierre de Coubertin’in kadin sporlarina karsi 6nyargili tutumundan, Alice Milliat'in 6nculiigiindeki
orgutli direnise; 1928’deki 800 metre tartismasinin yol actig gerilemeden, 2012 Londra’da tiim spor
dallarinda temsil basarisina ve nihayetinde Tokyo 2020 ile Paris 2024’te “cinsiyet dengesi” ve “tam
esitlik” hedeflerine ulasilmasina uzanan bu siireg, yalnizca spor sahnesinde degil, ayni zamanda
yonetim, medya tasviri ve toplumsal algida da kokll bir donlsimi simgelemektedir. Kadinlar artik
sadece yarismiyor; Olimpiyat Hareketi’nin her kademesinde s6z sahibi oluyor, kurallari belirliyor ve
mirasi sekillendiriyor. Bu donilsiim, sporun sadece fiziksel bir yarisma degil, ayni zamanda toplumsal
cinsiyet esitligi miicadelesinin de en gorinir ve etkili sahnelerinden biri oldugunu kanitlamistir.Bu
genel dontsimiin en carpici bicimde izlenebildigi alanlardan biri ise futboldur. Futbol tarihsel olarak
kadinlarin en keskin dislanmaya maruz kaldigi, fakat ayni zamanda en gigli direnis pratiklerini
gelistirdigi bir spor dali olarak 6ne ¢ikmaktadir.

2. Futbolda Kadin Temsili

Futbol, uzun yillar boyunca erkek egemen bir alan, bir erkek oyunu olarak kodlanmis; kadinlarin bu
sahadaki varligi ise ya gériinmez kilinmis ya da dogrudan yasaklarla bastiriimaya galisilmistir. Oysa
kadinlarin futbolla iliskisi sanilandan ¢ok daha eskiye dayanmakta; bu iliski tarihsel olarak dislanma,
direnis ve yeniden var olma miicadelelerinin i¢ ice gectigi bir slirecte sekillenmektedir.

Birinci Diinya Savas! yillarinda erkeklerin cepheye gitmesiyle, kadinlar 6zellikle ingiltere’de fabrika
takimlari araciligiyla futbola kitlesel bicimde katilmis; kadin futbolu kisa stirede biiyik ilgi gormis ve
toplumsal gériiniirliik kazanmistir. Ancak bu yiikselis, 1921 yilinda ingiltere Futbol Federasyonu’nun
(The Football Association-The FA) “kadinlara futbolun uygun olmadigli” gerekgesiyle getirdigi ve
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yaklasik elli yil stirecek olan resmi yasakla kesintiye ugramistir. Bu yasak, yalnizca sportif bir kisitlama
degil, ayni zamanda kadinlarin kamusal alandaki varligini kontrol altina alma girisiminin bir yansimasi
olmustur.

Kadin futbolcular bu dislanmishk doneminde dahi sahadan ¢ekilmemis; kendi liglerini kurarak, 6zel
turnuvalar diizenleyerek ve uluslararasi dayanisma aglari olusturarak futbolun yalnizca erkeklere ait
bir alan olmadigini géstermislerdir. 1970’lerden itibaren yasaklarin kaldirilmasi ile birlikte kadin futbolu
yeniden filizlenmis, Avrupa ve Gliney Amerika basta olmak lizere bircok bolgede kurumsallasma stireci
baslamistir. Uluslararasi Futbol Federasyonlari Birligi (Fédération Internationale de Football
Association-FIFA) tarafindan diizenlenen organizasyonlarda kadin futbolu da yer edinmistir. 1991
yilinda Cin’de dlizenlenen ilk resmi FIFA Kadinlar Diinya Kupasi, kadin futbolunun tarihindeki en 6nemli
doénim noktalarindan biri olmus; bu tarihten itibaren kadin futbolu kiresel 6lcekte giderek artan bir
izleyici kitlesine ve medyatik diizeye ulasmistir.

Gunumuzde kadin futbolu, yalnizca sportif basarilariyla degil, toplumsal cinsiyet esitligi miicadelesinin
sembolik alanlarindan biri olarak da 6nem tasimaktadir. Profesyonel liglerin yayginlagsmasi, rekor
seyirci sayilari, medya gorindlrliglindeki artis ve FIFA’nin kurumsal destek politikalari, kadin
futbolunun diinya capinda glicli bir temsil alani haline gelmesini saglamistir.

Bu bolimde, kadinlarin futbola yonelik bu inatg¢i baghhg, tarihsel yasaklar ve dislanma pratiklerinden
glnimizde ulastigl kurumsal ve kiltirel glice kadar kronolojik bir perspektifle ele alinacak; futbolun
yalnizca bir oyun degil, toplumsal cinsiyet esitligi micadelesinin en sert ve gorinir bicimde
surdiraldigi bir sahne oldugu gosterilecektir.

2.1. Futbolun Oncii Kadinlari ve ilk Kivilcimlar

Modern sporun 19. ylizyilda kurumsallagsmasi siireci, erkeklerin giiclii ve rekabetci, kadinlarin ise narin
ve evcimen oldugu yoniindeki ataerkil sdylemlerle sekillenmistir (Joshi, 2024). Bu ideolojik cerceve,
sporun baslangicindan itibaren toplumsal cinsiyet temelli bir ayrisma icinde gelismesine yol agmistir.

Kadin futbolunun kékeni, modern sporun ortaya cikisindan da 6nceye uzanmaktadir. 16. ylzyila ait
edebi kaynaklarda kadinlarin futbol oynadigina dair gesitli atiflar bulunur. Ancak modern anlamda ilk
kayith kadin futbol magi 7 Mayis 1881’de Edinburgh’daki Easter Road Stadyumu’nda, iskogya ve
ingiltere takimlari arasinda oynanmistir (The Football Association, 2025). Bu gelismeyi, 1895 yilinda
Londra’da kurulan Britanya Kadin Futbol Kuliibl (British Ladies’ Football Club—BLFC) izlemistir. Kullp
blnyesindeki takimlarin diizenledigi karsilasmalarin 10.000’den fazla seyirci tarafindan izlenmesi,
doénemin basininda genis yer bulmustur (TFF, 2012; The Football Association, 2025).

Bu donemde kadin futbolu yalnizca sportif bir faaliyet degil, ayni zamanda kamusal alanda kadinlarin
mesru varligini temsil eden politik bir eylem niteligi tasimistir. 1897’de resmiyet kazanan “Kadinlara Oy
Hakki” kampanyasiyla ayni déneme denk gelen bu organizasyonlar, kadinlarin sosyal yasamin her
alaninda siirdiirdiikleri 6zglirlesme micadelesinin sembolik bir par¢asi olmustur (The Football
Association, 2025). Kullibiin baskanhgini Ustlenen feminist aktivist Lady Florence Dixie, kadin
sporcularin hareket 6zglirliginl kisitlamayan, donemin normlarina meydan okuyan islevsel spor
kiyafetleri kullanmalarini tesvik etmistir (The Football Association, 2025). Bu durum, kadin bedeninin
toplumsal denetim altina alinmasina karsi bilingli bir direnisin semboli olarak degerlendirilebilir.

Modern sporun erkeklere ait bir alan olarak sekillendigi distnildigiinde, kadinlarin bu dénemde
futbol sahasinda varlik gostermesi hem toplumsal hem de kiltiirel anlamda devrimci bir eylem niteligi
tasimaktadir. Nitekim kadin futbolunun bu erken 6rnekleri, oy hakki micadelesinin o6ncil



pratiklerinden biri olarak da degerlendirilebilir. Bu baglamda futbol, kadinlarin fiziksel kapasitelerini
sergiledikleri bir alan olmanin 6tesinde, siyasal katilim ve esit yurttaslik taleplerini gérinir kilan bir
platform islevi tGstlenmistir. Sahada atilan her gol, ayni zamanda kadinlarin kamusal ve siyasal alandaki
varlik miicadelesinde kazanilmis sembolik bir zafer niteligi tasimistir.

2.2.Kadin Futbolunda Yasaklar, Dislanma ve Direnis Yillari

Lady Florence Dixie ve bir¢ok cesur kadinin girisimleriyle filizlenen umut verici baglangig, 1921 yilina
gelindiginde 150'yi askin kuliibe ulasan bir biyimeyle kadin futbolunun hizla yayilmasini saglamisti.
Ancak bu gelisme, ayni yil The FA kadin futboluna getirdigi yasakla ani bir kesintiye ugradi. 5 Aralk
1921’de The FA, kadin futbolunu ciddi bicimde kisitlayan bir karar alarak, federasyona bagl kuliiplerin
kadin takimlarina sahalarini kullandirmalarini ve The FA’ya kayitli hakemlerin bu macglarda goérev
yapmalarini yasakladi. The FA, bu karari “futbol kadinlar i¢in uygun degildir ve tesvik edilmemelidir”
gerekcesiyle savunmaktaydi (Skillen ve digerleri, 2022). Bu karar, kadin futbolunu dogrudan
yasaklamasa da takimlarin tesislere erisimini engelleyerek sporun gelisimini blylik 6lctide durdurdu
(Jenkel, 2021).

The FA'nin bu yasagl, donemin gazetelerinde toplumsal cinsiyet rollerine iliskin genis bir tartisma
baslatti. Kadinlarin spora katilimi, Birinci Diinya Savasl sonrasinda hiz kazanan kadin 6zgirlesmesi
baglaminda degerlendirildi ve geleneksel normlara yonelik bir meydan okuma olarak goérildi (Jenkel,
2021). ingiltere Futbol Federasyonu’nun kadinlarin futbol oynamasina ydnelik yasaklama karari, kadin
futbolunun onlarca yil siirecek bir karanlk déneme girmesine neden oldu. Ancak 6nci kadinlarin attig
tohumlar tamamen kaybolmad..

Kadin futbolu, yeterli biylklikte tesislerin eksikliginden dolayi engellenmis olsa da, 1930’lar, 1940’lar,
1950’ler ve 1960’larin bilylk kismi boyunca kiiglik sahalarda ve sinirli tesislerde devam etmis, ancak
erkek futbolunun golgesinde kalmistir (The FA, 2025). Buna ragmen 1940’lardan baslayarak yeni
kulGpler kurulmaya devam etmistir. 1947 yilinda Manchester Ladies ve 1949 yilinda Manchester
Corinthians gibi kadin futbol takimlari ortaya ¢ikmis ve bu takimlar oyunun popiilerlesmesine énemli
katkilarda bulunmustur. Toplum 1960’larda degismeye basladikca, kadinlar sosyal haklari icin daha
aktif kampanyalar yiritmis; bu dénemde kadin futbolu 6nemli 6lglide blylyerek takim sayisi ve
rekabet artmis, resmfi ligler ve turnuvalar kurulmus, 1967’deki Deal Uluslararasi Turnuvasi ise Kadinlar
Futbol Dernegi'nin (Women'’s Football Association-WFA) kurulmasina zemin hazirlamistir (Skillen ve
digerleri, 2022). 1 Kasim 1969’da 44 kullbiin temsilcileri Londra’da WFA’nin ilk toplantisina katilmis ve
The FA (izerinde yasagi kaldirmalari yoniinde baski olusmustur (The Football Federation, 2025). Bunun
sonucunda The FA, resmi olarak yasagi 1970’te kaldirmis, ancak bazi kaynaklara gére uygulamada
yasagin kaldirilmasi Avrupa Futbol Federasyonlari Birligi’nin (Union of European Football Associations-
UEFA) 1971 yilindaki agiklamasindan sonra gerceklesmistir (Skillen ve digerleri, 2022). Boylece
1970'lerde resmen baslayan bu yeni dénem, kadin futbolunun ginimiizde ulastig kiiresel statliye
uzanan yolun temellerini atmis oldu.

2.3. Kadin Futbolunun Kuresel Yikselisi ve GUnimuzdeki Konumu

Kadin futbolunun 1970’lerde temelleri atilan ve 1990'l yillardan itibaren hiz kazanan kurumsallasma
sireci, 1991'de ilk FIFA Kadinlar Dinya Kupasi'nin diizenlenmesiyle somut bir ivme kazandi. Bu tarihsel
doénim noktasini, oyun kalitesinin artmasi, profesyonellesme cabalari ve artan medya ilgisi izledi.

Gunumuizde kadin futbolu, sadece sportif basarilariyla degil, ayni zamanda toplumsal dénlsiimin
dnemli bir aktori olarak 6ne ¢ikmaktadir. 2022 Avrupa Sampiyonasi finalinde ingiltere'nin Wembley
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Stadyumu'ndaki 87.192 seyirci rekoru, Barcelona-Real Madrid gibi kuliip maglarinin 90.000'in lizerinde
seyirci ¢cekmesi (UEFA, 2025) ve 2023 FIFA Kadinlar Dinya Kupasi'nin kiiresel izleyici sayisinda
kaydettigi %57'lik artis sporun ulastigi kitlesel boyutun gostergeleri olarak ele alinabilir.

Kurumsal diizeyde yurutilen FIFA'nin "Kadin Futbolu Gelisim Programi" (FIFA, 2024) ile UEFA'nin
(2019) "Equal Game (Esit Oyun)" gibi kampanyalari ise, kaynak tahsisi ve altyapi yatirimlari yoluyla
sporun gelisimini sistemli bir sekilde desteklemekte. Ote yandan, ABD Kadin Milli Takiminin icret
esitligi micadelesi ve alti yillik hukuki stire¢ sonucunda elde edilen kazanimlar (Skysport, 2022) ile
Megan Rapinoe (Resim 5) gibi oyuncularin toplumsal cinsiyet esitligi gibi konularda onci aktivizmi,
futbolun sinirlari asan bir sosyal degisim platformuna dénistiginid kanithyor.

Goérsel 9. Megan Rapinoe’nun Ucret esitsizligine karsi milli mars sirasinda diz ¢okerek gerceklestirdigi
protesto (Kyle Robertson/AP; Akt. The Guardian, 2016).

Ancak bu basari 6ykiisiinin yani sira, kadin futbolunun éntindeki zorluklar da devam etmektedir. Erkek
futboluyla arasindaki lcret farki, bazi liglerde yetersiz altyapi yatirimlari ve medyadaki temsil esitsizligi,
miicadelenin heniliz tamamlanmadigini gosteriyor. Buna ragmen, kadin futbolunun ticari marka
degerinin hizla artmasi, geng kizlar arasinda spora katilim oranlarinin yiikselmesi ve oyun kalitesindeki
surekli iyilesme, sporun gelecegi agisindan umut verici isaretler olarak gortlmektedir.

Kadin futbolunun bugtin ulastigi ve gelecege dogru emin adimlarlailerledigi siiregteki en dGnemli doniim
noktalarindan biri, Avustralya ve Yeni Zelanda’nin ortak ev sahipliginde diizenlenen 2023 FIFA Kadinlar
Diinya Kupasl olmustur. Bu turnuva, simdiye kadar gerceklestirilenler arasinda en genis katilimli
organizasyon olma 6zelligini tasimaktadir. Onceki turnuvalarda 24 olan takim sayisinin 32’ye
ylkselmesi, kadin futbolunun kiresel olcekteki yayginliginin ve rekabet dizeyinin artisini agikca
gostermektedir. Katilimcr Glke sayisindaki bu artis, oyun kalitesindeki yikselisle de paralellik
gostermekte; kadin futbolunun teknik, taktik ve profesyonel gelisim agisindan yeni bir evreye gectigini
ortaya koymaktadir. Bu gelisim, seyirci ilgisi ve medya gorinlrligl Uzerinde de belirgin bir etki
yaratmistir. FIFA Baskani Gianni Infantino’nun agiklamalarina gore, turnuva siresince yaklasik iki
milyon kisi musabakalari stadyumlarda izlerken, iki milyondan fazla seyirci de yayinlar araciligiyla



maglari takip etmistir (FIFA, 2023). Bu veriler, kadin futbolunun kiresel 6lgekte ulastigl popdlerlik ve
etki alaninin somut bir géstergesi olmustur.

Gunumuizde kadin futbolu hizli yikselisini sirdirmektedir. Her gecen giin FIFA, UEFA ve ulusal
federasyonlar tarafindan ortaya konan stratejik planlamalar ve iyilestirme ¢alismalari kadin futbolunu
hak ettigi yere ulastirmaktadir. Kadin futbolculara esit ticret uygulamasini kabul eden Ulkelerin sayisi
artmaktadir. Ginimiizde kadin futbolculara 6denecek olan lcret politikalari yoninde resmi kararlar
almis olan llkelerden bazilari su sekildedir:

e ABD: Erkek ve kadin milli takim oyuncularinin esit Ucret alacaklarina dair hukuki siireg
tamamlanmistir (Skysport, 2022).

o Avustralya: Kadin milli takim oyunculari, erkeklerle ayni dlgek ve sartlarda maas ve gelir
paylasimi anlasmasi imzalamislardir (Didulica ve Gill, 2019).

e Brezilya: Erkek ve kadin milli takim oyunculari arasinda 6dil ve tesvik 6demeleri bakimindan
esitleme yapilacagi ilan edilmistir (Reuters, 2020).

e Danimarka: Erkek millt takim oyunculari, kadin takimla esit temel tcret alma amaciyla Ucret
artisi talep etmeme karari aldi. Boylece erkek ve kadin milli takimlara ayni temel katihm Gcreti
o6denmesi planlaniyor (BBC Sport, 2024).

e Finlandiya: 2023 yili itibariyla erkek ve kadin milli takim oyuncularinin galibiyet/beraberlik
primlerinde esit Ucret alacaklari duyurulmustur (Newsclick, 2019).

e ngiltere: Oyuncular, basarilarindan dolayi édillendirilmelerinin, Diinya Kupasi dncesinde
belirlenen FIFA prim 6demeleri yerine dogrudan Federasyon kasasindan yapilmasi gerektigi
konusunda ingiltere Futbol Federasyonu ile anlasmaya varmislardir.

e Jjrlanda: 2021 yilinda erkek ve kadin milli takim oyuncularinin mag basi iicretlerinde esitlik
saglanacagl konusunda anlagsmaya varilmistir (BBC Sport, 2021).

e [spanya: 2022’de erkek ve kadin milli takim oyuncularina esit licret 6denecegi agiklanmistir
(Reuters, 2023).

e Norveg: 2017 yilinda erkek ve kadin milli takim oyuncularina esit lcret ve kosullari sunma
yoninde anlasma yapilmistir (Sykes, 2017).

e Slovenya: 2023 sonunda kadin milli takim oyunculari icin erkeklerle esit Ucret ve calisma
kosullari saglayan bir anlasma yapilmistir (FIFPRO, 2020).

e YeniZelanda: Federasyon, oyunculara erkek ve kadin milli takimlarinda oynadiklari maglar igin
ayni miktarda 6deme yapmayi taahhit etmistir (Reuters, 2020).

Kadin futbolunu gelistirmek ve blyltmek adina yapilan girisimler bunlarla da sinirh kalmamaktadir.
Oyunun ve seyircilerin artan taleplerini karsilayabilmek amaciyla FIFA, UEFA, bircok ulusal federasyon
ve kuliip tarafindan kapsamli iyilestirme ve gelistirme calismalari yiriitiilmektedir. Ornegin, artan oyun
ve oyuncu talebine paralel olarak en 6nemli ihtiyaglardan biri olan antrenér eksikligini gidermek lizere
UEFA, kadin futbol antrendrlerinin sayisinin artirilmasina yonelik gesitli girisimlerde bulunmaktadir. Bu
dogrultuda UEFA, kadin futbol antrendrlerinin egitim giderlerinin 6nemli bir kismini karsilamak (izere
burs programlari diizenlemekte; deneyimli antrenérler tarafindan yiritilen mentorlik programlariyla
da yetismis antrenorlerin mesleki gelisimlerini desteklemektedir. Ayrica, kiz cocuklarinin erken yasta
futbolla tanismalarini saglamak amaciyla “Disney Playmakers” adli projeyi hayata gecirerek 5—8 yas
arasi kiz gocuklarina yonelik (cretsiz etkinlikler diizenlemektedir.

ingiltere’de bazi kuliipler bazinda kadin futbolcularin profesyonel kosullarini iyilestirmeye yonelik
onemli bir karar alinmistir. Mali diizenlemeler cergevesinde, Kadinlar Stper Ligi'nde (Women’s Super
League) yer alan kuliplerin 23 yas ve Uzerindeki oyuncularina yillik en az 40.000 Sterlin maas
o6denmesine karar verilmistir (The Guardian, 2025).
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Benzer sekilde Almanya’da da kadin futbolunun profesyonellesmesi yoniinde biylk adimlar
atilmaktadir. Mehta (2025) tarafindan aktarildigl Gzere, Almanya Futbol Federasyonu (DFB), kadin
futbolunun gelisimini hizlandirmak ve profesyonellesme sirecini desteklemek amaciyla yaklagik 100
milyon avroluk kapsamli bir yatirim plani agiklamistir. Bu yatirimin temel hedefi, Frauen-Bundesliga’nin
ekonomik surdirdlebilirligini  artirmak, altyapr kosullarini iyilestirmek ve kadin futbolunun
gorundrliglint glclendirmektir. Plan kapsaminda yeni bir lig sirketinin kurulmasi, kullplerin finansal
katkilarinin artirilmasi ve uzun vadeli gelir modellerinin gelistiriimesi dngérilmektedir. DFB’nin bu
girisimi, Almanya’da kadin futbolunun yapisal olarak giiclendirilmesi ve uluslararasi rekabet glicliniin
artirilmasi yoniinde atilmis en 6nemli adimlardan biri olarak degerlendirilmektedir.

Kullip dizeyinde de benzer sekilde 6nemli yatirmlar yapilmaktadir. Almanya’nin 6nde gelen
kulGplerinden FC Bayern Miinchen, kadin futboluna yonelik artan ilgi ve seyirci talebini karsilamak
amaciyla yeni bir stadyum plani lzerinde calismaktadir. Kullip, mevcut kadin futbol stadyumunun
yalnizca yaklasik 2.500 kisilik kapasiteye sahip olmasi nedeniyle, yaklasik 15.000 seyirci kapasiteli
Sportpark Unterhaching tesisini 7.5 milyon avro karsiliginda satin almak (izere girisim baslattigini
actklamustir (Son, 2025).

Sonug olarak, kadin futbolu gliniimizde yalnizca sportif bir alan olmanin 6tesine gecerek toplumsal,
ekonomik ve kiltiirel donlsimin gigli bir gostergesi haline gelmistir. 2023 FIFA Kadinlar Dinya
Kupasi’'nin rekor katilimh yapisi, kadin futbolunun kiresel 6lgekte ulastigi ivmeyi gozler 6niine
sererken; FIFA, UEFA, ulusal federasyonlar ve kulliplerin ytrittigu yatirimlar, bu alanin stirdirilebilir
bir bicimde biyimesini saglamaktadir. ingiltere ve Almanya &rneklerinde gorildugi (izere,
profesyonel kosullarin iyilestirilmesi, lcret esitligi ve altyapi yatirimlari, kadin futbolunun hem rekabet
diizeyini hem de gorindrlGgind artirmaktadir. Bu gelismeler, kadin futbolunun gelecekte yalnizca
sahadaki basarilarla degil, ayni zamanda esitlik, firsat adaleti ve toplumsal donlsim alanlarinda da
onci bir rol tstlenecegini bizlere gostermektedir.



Distnme / Tartisma Sorulari

Antik donemden Paris 2024’e uzanan slreg, kadinlarin spordaki konumunun nasil degistigini
gosteriyor?

Coubertin’in kadin sporculara bakisi, bugiin hala hangi alanlarda etkisini hissettiriyor?

Kadin sporcularin tarihsel miicadelesi sporda toplumsal cinsiyet esitligini nasil
sekillendirmistir?

Tokyo 2020 ve Paris 2024’teki cinsiyet dengesi spor disinda hangi alanlara etki eder?

Ulusal federasyonlarin esit tcret kararlari, kadin futbolunun gelecegini nasil sekillendirebilir?

Ek Kaynaklar

Kurum ve Kuruluslar

1.

2.

3.

Birlesmis Milletler Kadin Birimi (United Nation Women- UN Women) (https://eca.unwomen.org)
BM Kadin Birimi, kadin haklarini, toplumsal cinsiyet esitligini ve tiim kadinlarin ve kiz
cocuklarinin giiclenmesini ilerletmek icin var.

Cinsiyet Esitligi izZleme Dernegi (CEID) (https://www.ceid.org.tr/)
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Kadinlar igin Spor ve Fiziksel Aktivite Dernegi (KASFAD) (https://www.kasfad.org/)
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YAZAR BIYOGRAFILERI®!

Dr. Canan ALDIRMAZ

Dr. Canan Aldirmaz, 2015 yilinda Manisa Celal Bayar Universitesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Bolliimi’'nden lisans derecesini almis, ayni Gniversitede Sporda Psikososyal Alanlar programinda yuksek
lisansini tamamlamis ve Ege Universitesi Sporda Psikososyal Alanlar doktora programindan mezun
olmustur. 2015-2021 yillari arasinda Millt Egitim Bakanligi’'na bagh kadrolu beden egitimi ve spor
dgretmeni olarak gorev yapan Aldirmaz, 2021 yilindan bu yana Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri
Fakiltesi Rekreasyon Bolimi’nde arastirma gorevlisi olarak ¢calismalarini stirdiirmektedir. Akademik
ilgi alanlari egzersiz ve spor psikolojisi, psikolojik performans gelisimi, atletik performans ve futbol
bilimini kapsamaktadir. 2014 yilindan beri futbol antrenéri olarak gorev yapan ve UEFA antrenor
lisansina sahip olan Aldirmaz, Tirkiye Kadin Futbol Siper Ligi'nde teknik direktor olarak goérev
yapmaktadir.

Dr. Ogr. Uyesi Cemile TURGUT

istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi mezunu olan Cemile Turgut, 2014 yilinda istanbul Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Ozel Hukuk Anabilim Dal’nda yiiksek lisansini tamamlamis ayni dénemde
istanbul Barosu’nda avukatlik stajini yapmistir. 2021 yilinda, istanbul Universitesi’nde “Kisilik Hakkinin
Bir Goriinlimii Olarak Unutulma Hakki” isimli doktora tezini savunmus ve doktor unvanini almistir. 2014
yilinda basladigi akademik kariyerine, 2022 Kocaeli Universitesi Hukuk Fakiiltesi Medeni Hukuk
Anabilim Dal’’nda Dr. Ogretim Uyesi olarak devam etmektedir.

Prof.Dr. Cigdem CAGLAYAN

Prof. Dr. Cigdem Caglayan, Anadolu Universitesi Tip Fakiiltesi’nden mezuniyetinin ardindan halk saglig
alaninda uzmanlasmis, Kocaeli Universitesi'nde profesér ve Halk Sagligi Anabilim Dali Bagkani olarak
gorev yapmaktadir; toplumsal cinsiyet esitligi, kadin sagligi ve esitsizliklerin azaltilmasi konularinda
ylratttga calismalarla kadin ¢alismalari alaninda 6nemli katkilar sunmus, bu kapsamda treme sagligi,
kadin ¢alisanlarin mesleksel ve Greme saghgi sorunlari, giivenli annelik, yakin partner siddeti ve kadin
sagligl hizmetleri Gizerine egitimler, arastirmalar ve yayinlar tGretmistir. Kadin saghgina yonelik mesleki
uygulamalardan sendikali kadin iscilere verilen egitimlere ve tip fakiltesi ders iceriklerine uzanan genis
bir yelpazede calisan Caglayan, ayrica toplumsal katki projeleri ve kadin odakl halk saglig
arastirmalariyla cesitli 6dillere deger gortlmustir.

81 [sime gore alfabetik siralidir.



Dog. Dr. Derya DEMIRDIZEN CEViK

Derya Demirdizen Cevik, Kocaeli Universitesi Ali Riza Veziroglu Meslek Yiiksekokulu’nda 6égretim
Uyesidir. Lisans ve doktora egitimini Calisma Ekonomisi, ylksek lisansini ise Kadin Calismalari alaninda
tamamlamis; doktora tezinde bakim emegi ekseninde kadin gocl ve gbg politikalarini incelemistir.
Akademik galismalari toplumsal cinsiyet, feminist teoriler, sosyal politika, kadin emegi, gb¢, beyin gogi
ve dezavantajli gruplarin toplumsal yasama erisimi gibi alanlarda yogunlasmakta; 6zellikle feminist
tarih yazimi, emegin dénisiimi ve bakim politikalarini elestirel bir perspektifle degerlendirmektedir.

Dr.Ogr.Uyesi Dilsah Busra KARTAL

Dilsah Busra Kartal, 2012 senesinde istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi'nde lisans egitimini
tamamlamis; 2015 senesinde Galatasaray Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Ozel Hukuk Tezli Yiiksek
Lisans Programi'nda yiiksek lisans; 2021 senesinde ise istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Ozel Hukuk Doktora programinda ise doktora derecesini elde etmistir. Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Medeni Hukuk Ana Bilim Dali biinyesinde 2014-2021 yillari arasinda
arastirma gorevlisi, 2021-2023 yillari arasinda ise doktor 6gretim Uyesi olarak calismistir. 2023
senesinden beri Kocaeli Universitesi Hukuk Fakiiltesi Medeni Hukuk Ana Bilim Dali biinyesinde doktor
Ogretim Uyesi olarak calismaya devam etmektedir.

Dr.Ogr.Uyesi Duygu KOCAK DIKER

2006 yilinda istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Ozel Hukuk Doktora Programi’na bagladi.
“Konut ve Catili Isyeri Kiralarinda Kiracinin Odeme Disindaki Yan Borglarina Aykiriligi ve Sonuglar” isimli
doktora tezi, 1.3.2013 tarihinde Prof. Dr. Hliseyin Hatemi, Prof. Dr. Hasan Erman, Prof. Dr. E. Saba
Ozmen, Prof. Dr. Tufan Ogiiz, Prof. Dr. Suat Sar’dan olusan jiri tarafindan oybirligi ile kabul edildi.
Yazar 2005 yilinda arastirma gorevlisi olarak basladigi Kocaeli Universitesi Hukuk Fakiiltesi Medeni
Hukuk Anabilim Dal’'nda 6gretim Uyesi olarak gérev yapmaktadir.

Prof. Dr. F.Belgin OZAYDINLI

Prof. Dr. F. Belgin OZAYDINLI Kocaeli Universitesi Egitim Fakdltesi Egitim Programlari ve Ogretim Ana
Bilim Dali’nda 6gretim liyesi olarak gérev yapmaktadir. Lisans egitimini ingiliz Dil Bilimi, Yiiksek Lisans
Egitimini Yabanci Diller Egitimi ve Doktorasini Egitim Bilimleri alaninda tamamlayan Ozaydinli,
akademik calismalarini egitim programlari, program gelistirme ve program degerlendirme konularinda
gerceklestirmektedir. Kadin Calismalari Ana Bilim Dali baskanhgini da yiriiten Ozaydinli, programda
Kadin ve Egitim baslikli dersin yiritictliglini yapmaktadir.
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Do¢. Dr. Funda DAG

Funda Dag, Kocaeli Universitesi Egitim Fakdiltesi Egitim Bilimleri Béliimi Ogretim Teknolojileri Anabilim
Dali’'nda 6gretim Uyesidir. Yiksek lisans ve doktora calismalarini zeki 6gretim sistemleri ile semantik
web temelli bireysellestirilmis 6grenme ortamlari lzerine tamamlayan Dag, calismalarini egitim
teknolojileri, dijital 6grenme ortamlari ve toplumsal cinsiyet alanlarinin kesisiminde sirdirmektedir.
(Ggretmen egitimi, bilgi islemsel diisiinme, cevrimici 6grenme ve dijital déniisiim konularinda ulusal ve
uluslararasi diizeyde ¢ok sayida arastirma ve proje yiritmistiir. Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlisi Kadin Calismalari Anabilim Dal’'nda lisansistli tezler de ydonetmekte olan Dag, ayni
zamanda dijitallesme, teknoloji kullanimi ve toplumsal cinsiyet iliskilerini elestirel bir cercevede
inceledigi “Dijitallesme ve Kadin” adli ylksek lisans dersini yliritmektedir.

Dog. Dr. Giilten DURSUN

Gilten Dursun, Kocaeli Universitesi Siyasal Bilgiler Fakdltesi, iktisat Bolim{, Gelisme iktisadi Anabilim
dali 6gretim Uyesidir. Lisansi Anadolu Universitesi iktisat bélimiinde, yiiksek lisans ve doktorasini
Marmara Universitesi Uluslararasi iktisat programinda tamamladi. Toplumsal Cinsiyet ve Ekonomi,
Modern Biiyiime Teorileri, Kalkinma iktisadi, Kadin Emegi ve Toplumsal Kalkinma gibi alanlarinda
dersler yurutmektedir. Arastirma faaliyetleri ekonomik blyime, gelir esitsizligi, yoksulluk, bolgesel
calismalar, go¢ ve ekonomik kalkinma, kadin istihdami konularina odaklanmistir. Ozel ilgi alanlan
arasinda dogal afetler ve toplumsal cinsiyet, disiplinler arasi calisma ve yontembilim, panel veri
ekonometrisi, zaman serisi analizi, toplumsal cinsiyet c¢alismalarinda veri gorsellestirmesi ve
kalkinmada felsefi konular yer almaktadir. Fotograf sanatiyla ilgilenmekte ve ‘Kadin Fotografcilar
Dernegi’ araciligiyla feminist anlati Gizerinden sanatin ataerkil tarihini tipki Justin Kurland gibi yeniden
dengelemenin yollarini aramaktadir.

Dog¢. Dr. Osman Nejat AKFIRAT

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Egitimde Psikolojik Hizmetler Bélim{i’nden 1987 yilinda
mezun oldu. Ayni Universiteden Psikometri alaninda 2002’de yiksek lisansini, 2010 yilinda Egitim
Psikolojisi programinda doktorasini tamamladi. Ulusal ve uluslararasi alanda makaleleri ve proje
calismalari, kitap ve kitap bélimleri bulunmaktadir. Halen Kocaeli Universitesi Egitim Fakiiltesi
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik anabilim dalinda 6gretim tyesi olarak calismaktadir. Ayni zamanda
Ogrenme Meraklilari Egitim Kooperatifi paydasidir.

Dog. Dr. Yildiz OZTAN ULUSOY

Ankara Universitesi Egitimde Psikolojik Hizmetler Béliim{i’nden 1988 yilinda mezun olan Ulusoy, 1994
yilindan bu yana Kocaeli Universitesi’nde akademik calismalarini siirdiirmektedir. Psikolojik danisma,
iletisim becerileri ve kariyer gelisimi alanlarinda uzmanlasan yazar, 6zellikle gelisimsel siiregler icinde
yetiskinlik donemine iliskin psikolojik dinamikler (zerine yogunlasarak kapsamli arastirmalar
ylritmektedir. Akademik calismalari, yetiskinlerin yasam donglsi icerisinde karsilastiklari kararverme
suregleri, kariyer yonelimleri ve kisisel gelisim gereksinimlerini anlamaya yonelik kuramsal ve
uygulamali arastirmalari kapsamaktadir. Kadin Calismalari Anabilim Dali’'nda “Kadin ve Kariyer” dersini
vermekte olan Ulusoy, kadinlarin profesyonel yasamda karsilastiklari yapisal engeller, giliglenme
surecleri ve kariyer gelisimlerinin psikososyal temelleri izerine ¢alismalarini siirdlirmektedir.



Kadin Calismalari

Nereden Baslasam

Editorler: F. Belgin Ozaydinli, Funda Dag
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